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1. Опис клінічної практики 
Клінічна практика з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні діяльності опорно-рухового апарату здобувачів ступеня вищої освіти бакалавр є освітнім компонентом освітньо-професійної програми Фізична терапія, ерготерапія. Вона спрямована на набуття компетентностей, передбачених освітньою програмою, стандартом вищої освіти спеціальності 227 Терапія та реабілітація та вимогами Національної рамки кваліфікацій до здобувачів ступенів вищої освіти першого (бакалаврського) рівня. Під час практики студенти повинні розв’язувати складні спеціалізовані задачі та практичні проблеми у галузі фізичної терапії, із закріпленням та застосуванням набутих теоретичних знань, отриманих за час навчання, а також набуттям і вдосконаленням практичних навичок і умінь за спеціальністю терапія та реабілітація. Клінічна практика базується на знанні дисциплін професійної підготовки, які студенти вивчають згідно з навчальним планом освітньої програми Фізична терапія, ерготерапія у IV семестрі.

Паспорт освітнього компоненту
	Рівень вищої освіти, спеціальність, (предметна спеціальність, спеціалізація – за наявності)
освітня програма
	Кількість
тижнів та кредитів  
	денна форма здобуття освіти

	
 Рівень вищої освіти:        бакалаврський______

 Спеціальність:  __Терапія та реабілітація___

Освітня програма: _Фізична терапія, ерготерапія


	


6 тижні /
 9 кредитів




	Рік підготовки:

	
	
	2-й

	
	
	Семестр:

	
	
	4-й

	
	
	Вид контролю:








	
	
	залік








2. У результаті проходження практики здобувачі набувають таких
-  компетентностей: 
	Шифр

	Перелік компетентностей та програмних результатів навчання

	Методи навчання

	ЗК 02
	Здатність застосувати знання у практичних ситуаціях.
	Практичне виконання завдань, реалізація знань та здобутих навичок. 

Словесні методи: бесіда, розповідь, пояснення. 

Наочні методи: ілюстрування демонстрування. 


	ЗК 04
	Здатність спілкуватися державною мовою як усно, так і письмово.
	

	ЗК 07
	Здатність до міжособистісної взаємодії.
	

	ЗК 09
	Здатність реалізувати свої права і обов’язки як члена суспільства, усвідомлювати цінності громадянського суспільства та необхідність його сталого розвитку верховенства права, прав і свобод людини і громадянина в Україні.
	

	ЗК 11
	Здатність ухвалювати рішення та діяти, дотримуючись принципу неприпустимості корупції та будь-яких інших проявів недоброчесності.
	

	СК 02
	Здатність враховувати у практичній діяльності медико- біологічні, психолого-педагогічні, соціальні аспекти, пов’язані з практикою фізичної терапії.
	

	СК 03
	Здатність провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця професійну діяльність з фізичної терапії осіб різних професійних, соціальних, нозологічних та вікових груп.
	

	СК 04
	Здатність виконувати компоненти обстеження та контролю у фізичній терапії для збору якісних (спостереження, опитування) і кількісних (вимірювання та тестування) даних, пов'язаних з фізичним станом пацієнта/клієнта, його функціональними можливостями, активністю та участю.
	

	СК 05.
	Здатність, під супервізією фізичного терапевта, ефективно реалізовувати програму фізичної терапії відповідно до функціональних можливостей пацієнта/клієнта.

	

	СК 06.
	Здатність, за дорученням фізичного терапевта, здійснювати моніторинг реакцій і стану пацієнтів/клієнтів різних професійних, соціальних, нозологічних та вікових груп, під час виконання призначених заходів/тестів, включно з документуванням, звітуванням про отримані результати.
	

	СК 07.
	Здатність провадити професійну діяльність для відновлення чи підтримки здоров’я пацієнта/клієнта відповідно до законів і правил, що регулюють практику фізичної терапії як самостійної професії, а також відповідних законодавчих та нормативних актів, етичного кодексу та професійного стандарту, загальнонаціональних цінностей та традицій населення України.
	

	СК 08.
	Здатність ефективно спілкуватися, зокрема навчати пацієнта/клієнта, його родину й опікунів самообслуговуванню/догляду, профілактиці захворювань, травм, ускладнень та обмежень життєдіяльності та популяризувати здоровий спосіб життя.
	

	СК 10.
	Здатність, під супервізією фізичного терапевта, ефективно реалізовувати програми фізичної терапії для відновлення/ корекції рухових та морфофункціональних можливостей пацієнтів з травмами та захворюваннями опорно-рухового апарату з урахуванням регіональних особливостей, воєнного стану та повоєнного відновлення України.
	

	СК 13.
	Здатність корегувати наявні рухові порушення в реабілітації пацієнтів різних категорій із застосуванням різних видів терапії.
	

	СК 14.
	Здатність застосовувати знання з раціонального харчування з метою профілактики захворювань та підтримки здорового способу життя.
	



·  результатів навчання:
	Шифр

	Перелік програмних результатів
	Методи навчання
	Форми та методи
оцінювання

	ПРН 2
	Вміти спілкуватися українською та іноземною мовою у професійному середовищі, володіти фаховою термінологією та професійним дискурсом.
	Практичне виконання завдань, реалізація знань та здобутих навичок. 

Словесні методи: бесіда, розповідь, пояснення. 

Наочні методи: ілюстрування демонстрування. 


	Усне обговорення на
практичному занятті,
групові клінічні дискусії,
виконання індивідуального завдання,
рефлексія


	ПРН 3
	Дотримуватися етики професійного спілкування, діяти етично дотримуючись принципу неприпустимості корупції та будь-яких інших проявів недоброчесності.
	
	

	ПРН 4
	Вести професійну документацію.
	
	

	ПРН 8
	Надавати домедичну допомогу при невідкладних станах.
	
	

	ПРН 10
	Визначати симптоми та синдроми, описувати обмеження функціонування пацієнта/клієнта за Класифікатором функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я НК 030:2022 та визначати реабілітаційні інтервенції за Класифікатором медичних інтервенцій НК 026:2021.
	
	

	ПРН 11
	Застосовувати компоненти обстеження та контролю у фізичній терапії; використовувати методи й інструменти визначення та вимірювання структурних змін та порушених функцій організму, активності та участі; оцінювати отриману інформацію.
	
	

	ПРН 12
	Реалізовувати індивідуальну програму фізичної терапії, або компоненти індивідуального реабілітаційного плану, які стосуються фізичної терапії під супервізією фізичного терапевта, уміти здійснювати заходи фізичної терапії для корекції порушень структури/функцій та асоційованих з ними обмежень активності та участі.
	
	

	ПРН 13
	Провадити пацієнтоцентричну практичну діяльність за узгодженням із пацІєнтом/клієнтом, його родиною/опікунами, членами мультидисциплінарної команди згідно нормативно-правових вимог та норм професійної етики.
	
	

	ПРН 14
	Провадити безпечну для пацієнта/клієнта та практикуючого фахівця професійну діяльність.
	
	

	ПРН 15
	Безпечно та ефективно використовувати обладнання для проведення реабілітаційних заходів, контролю основних життєвих показників пацієнта, допоміжні засоби реабілітації.
	
	

	ПРН 16
	Вербально і невербально спілкуватися з особами та групами співрозмовників, різними за віком, рівнем освіти, соціальною і професійною приналежністю, психологічними та когнітивними якостями тощо, зокрема у мульти дисциплінарній команді.
	
	

	ПРН 18
	Оцінювати результати виконання заходів фізичної терапії, використовуючи відповідний інструментарій, та за потреби, модифіковувати поточну діяльність.
	
	

	ПРН 20
	Реалізовувати, під супервізією фізичного терапевта, програми фізичної терапії для відновлення/ корекції рухових та морфофункціональних можливостей пацієнтів з травмами та захворюваннями опорно-рухового апарату з урахуванням регіональних особливостей, воєнного стану та повоєнного відновлення України.
	
	

	ПРН 23
	Організовувати та проводити заняття з різних видів терапії, надавати рекомендації щодо використання окремих засобів реабілітації. 
	
	



3. Зміст практики:
     Навчальним планом передбачено вивчення дисципліни «Клінічна практика з фізичної терапії при порушеннях діяльності опорно-рухового апарату», головною метою якої є  формування та вдосконалення у студента, як майбутнього фахівця в галузі фізичної терапії комплексу професійних практичних вмінь і навичок з вирішення складних спеціалізовані задач та практичних проблем, пов’язаних з відновленням функціонального стану пацієнтів з порушеннями діяльності опорно-рухового апарату. 
Основні завдання практики:
· ознайомити студентів з видами, клінічним умовами та обставинами професійної діяльності в конкретному закладі охорони здоров’я де проходить практика;
· ознайомити студентів з роботою міждисциплінарної команди відділення реабілітації;
· навчити використовувати на практиці діагностичні методи, включаючи функціональні тести, шкали та опитувальники;
· сприяти формуванню практичних навичок оцінювання ступеня порушень опорно-рухового апарату та визначення ключових проблем пацієнта.;
· розвивати та вдосконалювати практичні навички розробки та реалізації індивідуальної програми реабілітації для кожного пацієнта;
· сформувати здатність оцінювати ефективність терапії, аналізувати прогрес та за необхідності коригувати індивідуальну програму реабілітації;
· сформувати навички дотримання принципів етичної поведінки в роботі з пацієнтами та колегами;
· забезпечити практичний досвід заповнення медичної документації відповідно до вимог НСЗУ; 
· сприяти вибору сфери майбутньої професійної діяльності.
Згідно з навчальним планом підготовки бакалаврів спеціальності 227 «Терапія та реабілітація» клінічна практика «Клінічна практика з фізичної терапії при порушенні діяльності опорно-рухового апарату» проходить на другому курсі навчання у IV семестрі з відривом від навчальних занять в закладах охорони здоров’я на посаді асистента (практиканта) з фізичної терапії. Тривалість навчальної практики передбачає відпрацювання запланованого обсягу годин в обсязі 9 кредитів ЄCTS (European Community Course Credit Transfer System).
	Під час проходження клінічної практики з фізичної терапії при порушеннях опорно-рухового апарату студенти отримують можливість ознайомитися з: структурою та організацією лікувального закладу; умовами роботи фахівців фізичної терапії та ерготерапії; вимогами заповнення документації; сучасним обладнанням, що використовується у відділеннях реабілітації; особливостями проведення обстеження пацієнтів з порушеннями опорно-рухового апарату; розробкою та впровадженням індивідуальних програм реабілітації; оцінкою ефективності терапії, аналізом прогресу та коригуванням індивідуальних програм реабілітації у разі необхідності; міждисциплінарною співпрацею для комплексного підходу до реабілітації пацієнтів; з основами етики й медичної деонтології для набуття і закріплення навичок педагогічної та освітньої роботи з пацієнтами та їхніми рідними. А також навчитися застосувати отримані теоретичні знання та практичні навички у роботі з пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату.

4. Індивідуальні завдання
Індивідуальні завдання спрямовані на поглиблення фахових знань здобувачів вищої освіти, набуття професійних навичок та підсилення інтересу до фахової діяльності. 

Формування та вдосконалення практичних навичок реабілітаційної роботи з фізичної терапії та ерготерапії для пацієнтів з порушеннями діяльності опорно-рухового апарату включає навички реабілітаційного обстеження (антропометрія, пальпація, суглобова гра, визначення інтенсивності та динаміки болю, оцінювання активного та пасивного руху, вимірювання амплітуди руху в суглобах, визначення м’язової сили, витривалості, рівноваги, координації, рухових функцій, стану кукси), навички планування та втручання у фізичній терапії (терапевтичні вправи на зменшення болю та набряку, розвиток сили та витривалості, підтримку амплітуди руху, гнучкість, мобілізацію суглобів, рівновагу, координацію), функціональне тренування (навички переміщення у ліжку, сидіння, вставання, стояння, хода з перешкодами), мануальні техніки (мобілізація суглобів, постізометрична релаксація), підбір, налаштування та навчання користування допоміжними засобами пересування, а також навички аналізу та корекції реабілітаційної програми з урахуванням результатів спостереження та повторних обстежень пацієнтів.


5. Заходи під час практики

1. Обговорення клінічних кейсів. Обговорення клінічних кейсів є важливою складовою клінічної практики. Це дозволяє студентам глибше зануритися в реальні ситуації, розвинути критичне мислення та отримати практичний досвід. Цей метод використовується для аналізу реальних або змодельованих клінічних ситуацій у командній або індивідуальній роботі.
2. Колоквіум є однією з форм підсумкового контролю знань студентів під час клінічної практики. Він дозволяє перевірити не тільки теоретичні знання, а й практичні навички у реальних або змодельованих умовах, набутих під час практики.
3. Майстер-класи: Демонстрація передових технік та методів реабілітації досвідчених фахівців з фізичної терапії та ерготерапії
4. Тематичні диспути: Обговорення актуальних питань та проблем у галузі фізичної терапії та ерготерапії з подальшою дискусією.
5. Рефлексивні сесії: Проведення сесій, де студенти можуть аналізувати свої дії, успіхи та помилки, щоб покращити свої професійні навички.


6. Графік проходження практики 

	Дата 
	Місце проходження практики
	Види робіт, завдання

	xx.xx.202_ 
	Кафедра терапії та реабілітації Запорізького національного університету
	Настановна конференція

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне обстеження з фізичної терапії осіб з ушкодженнями плечового поясу, верхніх/нижніх кінцівок. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне втручання з фізичної терапії в осіб з ушкодженнями плечового поясу, верхніх/нижніх кінцівок. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне обстеження з фізичної терапії осіб з ушкодженнями кісток таза та травмами хребта. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне втручання з фізичної терапії в осіб з ушкодженнями кісток таза та травмами хребта. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне обстеження з фізичної терапії осіб із запальними та дегенеративно-дистрофічними процесами в суглобах. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне втручання з фізичної терапії осіб із запальними та дегенеративно-дистрофічними процесами в суглобах. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне обстеження з фізичної терапії осіб з ампутаціями верхніх та нижніх кінцівок. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне втручання з фізичної терапії в осіб з ампутаціями верхніх та нижніх кінцівок. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Реабілітаційне обстеження та реабілітаційне втручання з фізичної терапії осіб після ендопротезування кульшового та колінного суглобів. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Роботи та завдання виконуються на базах, передбачених наказом про проходження клінічної практики при порушенні діяльності опорно-рухового апарату
	Оформлення звітної документації з клінічної практики з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні діяльності опорно-рухового апарату. Оцінка результатів у категоріях МКФ

	xx.xx.202_ - xx.xx.202_
	Кафедра терапії та реабілітації Запорізького національного університету
	Підсумкова конференція



7. Методичні рекомендації
Методичним забезпеченням практики є: 
- положення про проведення практики студентів Запорізького національного університету;
- паперові варіанти наскрізної програми та силабусу для студентів спеціальності 227 Терапія та реабілітація, які  мають знаходитися на кафедрі. 
- методичні рекомендації та матеріали до проходження практики студентів.

8. Види і зміст контрольних заходів

	Вид контрольного заходу
	Зміст контрольного заходу
	Критерії оцінювання
	Усього балів

	1
	2
	3
	4

	Поточний контроль (робота студентів під час практики)

	Виконання функціональних обов’язків асистента фізичного терапевта
	- Щоденне (крім вихідних) відпрацювання визначеної кількості годин на базі практики;
- щоденне виконання всіх видів робіт, передбачених змістом та графіком практики; робота з пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату.
	- 1 бал за один день практики
- за кожний пропущений без поважної причини або невідпрацьований день віднімається 1 бал 
	1х30=30

	Демонстрація результатів клінічного навчання, що підлягають оцінюванню
	Оцінювання клінічних результатів із менеджменту пацієнта з порушеннями опорно-рухового апарату:
· скринінг;
· обстеження;
· втручання; 
· ведення документації.
Оцінювання клінічних результатів з професійної практики:
· безпека;
· професійна поведінка;
· комунікація;
· професійний розвиток;
· відповідальність;
· культурна компетентність.
	Максимально 3 бали за рівень досягання кожного результату клінічного навчання  
	3х10=30

	Усього за поточний контроль
	
	
	60

	Підсумковий контроль

	Оформлення звіту, щоденника практики, відомості-характеристики
	Звітна документація
	Структура, зміст та оформлення звітної документації відповідає усім встановленим вимогам та містить усі необхідні елементи
	20

	Захист звіту з практики
	Захист
	
	20

	Усього за підсумковий контроль
	
	
	40


Поточні контрольні заходи. Поточний контроль здійснюється керівниками практики упродовж проходження студентами клінічної практики шляхом аналізу та оцінювання їх систематичної діяльності. Оцінювання показників поточного контролю здійснюється в такий спосіб:
1. Виконання функціональних обов’язків асистента фізичного терапевта передбачає щоденне відвідування та відпрацювання визначеної кількості годин на базі практики у відділенні реабілітації з пацієнтами з порушеннями діяльності опорно-рухового апарату, оскільки це є передумовою набуття та вдосконалення практичних фахових компетентностей. Контроль відвідування студентом клінічної практики здійснюють координатор клінічної практики та клінічний супервізор.
Критерії оцінювання щоденної роботи на базі практики:
· 1 бал – здобувач освіти-практикант присутній на практиці, якісно відпрацював визначений обсяг годин (6 год на день), виконав на високому рівні всі передбачені на цей день навчальні завдання; підготував поточні методичні матеріали – конспекти занять, методичні матеріали з фізичної терапії, індивідуальні реабілітаційні плани тощо; своєчасно та правильно заповнив документацію на кожного пацієнта та поточну документацію з проходження практики;
· 0,5 балів – здобувач освіти-практикант присутній на практиці, відпрацював визначений обсяг годин (6 год на день), передбачені навчальні завдання виконав майже в повному обсязі; підготував поточні методичні матеріали, але припустився некритичних недоліків в організації методичної роботи;  своєчасно, але з незначними помилками оформив документацію на кожного пацієнта та поточну документацію з проходження практики;
· 0 балів – здобувач освіти-практикант був присутній на практиці, але не виконав жодного завдання, або пропустив день практики без поважних причин.
За шість тижнів практики максимальна кількість балів за відпрацювання визначених годин роботи на клінічній базі становить 30 балів. За кожен пропущений робочий день практики знімається 1 бал.
2.  Критерії оцінювання результатів клінічного навчання.
Цей показник оцінюється клінічним супервізором за такими критеріями:   
· 3 бали – здобувач освіти-практикант продемонстрував високий рівень сформованості відповідної клінічної навички/клінічного результату асистента фізичного терапевта; виконання навички не потребує клінічної супервізії при веденні пацієнтів із порушеннями опорно-рухового апарату, студент-практикант здатний самостійно працювати в незнайомих або неоднозначних ситуаціях. 
· 2 бали – здобувач освіти-практикант продемонстрував достатній рівень сформованості відповідної клінічної навички/клінічного результату асистента фізичного терапевта; студент потребує менше 25% супервізії під час роботи з пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату; демонструє навички проведення реабілітаційного обстеження та втручання. 
· 1 бал – здобувач освіти-практикант  продемонстрував задовільний рівень сформованості клінічної навички/клінічного результату  асистента фізичного терапевта; студент потребує менше 50-75% супервізії під час роботи з пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату; розвиває здатність послідовно виконувати кваліфіковане обстеження та втручання.  
· 0 балів – здобувач освіти-практикант  продемонстрував низький рівень сформованості клінічної навички/клінічного результату асистента фізичного терапевта; студент потребує 75-100% супервізії під час роботи з пацієнтами з порушеннями опорно-рухового апарату; на низькому рівні застосовує відповідні знання та навички, потребує частого зворотного зв'язку для досягнення відповідних цілей та дотримання протоколів.
Підсумковий контроль проводиться по завершенню практики шляхом загального оцінювання систематичної практичної діяльності здобувачів освіти-практикантів упродовж всього періоду клінічної практики. Підсумковий контроль включає в себе оцінювання звітної документації з клінічної практики (звіт, щоденник практики, відомість-характеристика) та захист звіту з клінічної практики.
1. Звіт із клінічної практики. Звіт із клінічної практики студент складає самостійно і надає його для перевірки та затвердження координатору клінічної практики. Звіт складається в письмовій формі. Звіт повинен бути надрукований на кожній сторінці з одного боку аркуша паперу формату А4 (шрифт Times New Roman, кегль 14, міжрядковий інтервал 1,5; поля – 20 мм з усіх боків). Обсяг звіту – до 5 сторінок машинописного тексту.
Звіт повинен мати таку структуру: титульний аркуш, вступ, основну частину, висновки, додатки (за потреби).
У вступі окреслюється мета та завдання практики, надається опис бази клінічної практики (назва закладу, відділення, структура відділення), зазначається термін проходження клінічної практики.
В основній частині звіту студент-практикант характеризує організаційну, реабілітаційну та навчально-методичну роботу, виконану ним під час практики, набуті загальні та спеціальні компетентності. Окремою складовою основної частини звіту повинен бути перелік клінічних кейсів пацієнтів із порушеннями опорно-рухового апарату. 
 У висновках узагальнюються результати проходження клінічної практики щодо досягнення результатів клінічного навчання. Також виокремлюються проблемні питання з проходження практики (якщо такі мають місце) та надаються пропозиції щодо вдосконалення програми практики.
У додатках розміщуються бланки та карти обстеження пацієнтів із порушеннями опорно-рухового апарату, індивідуальні реабілітаційні плани, фотографії (зі згоди пацієнта).
2. Щоденник практиканта. У щоденник клінічної практики студент у хронологічній послідовності вносить дані про роботу, яку він виконував під час практики особисто або брав участь у її виконанні. У щоденнику фіксуються дати прибуття та вибуття студента з бази практики; вноситься календарний графік проходження практики. Клінічний супервізор у щоденнику пише характеристику на студента, враховуючи відвідування клінічної практики, його ставлення до роботи, рівень засвоєння практичних навичок, умінь, знань, передбачених силабусом клінічної практики, та виставляє рекомендовану оцінку з клінічної практики. Щоденник підписується клінічним супервізором, координатором клінічного навчання, адміністрацією бази практики та завіряється печаткою закладу.
 	3. Відомість-характеристика з клінічної практики. У відомості-характеристиці надається перелік практичних навичок, які були оцінені клінічним супервізором на залікових заняттях. Клінічний супервізор надає стислу характеристику рівня сформованості фахових компетентностей студента-практиканта. Відомість-характеристика підписується клінічним супервізором, адміністративним керівництвом бази практики та завіряється печаткою закладу.
Звітні документи здобувачів вищої освіти зберігаються на кафедрі терапії та реабілітації до завершення навчання в Університеті, але не менше, ніж три роки.
1. Критерії оцінювання звітної документації з клінічної практики.  
· 20 балів – структура звіту відповідає усім встановленим вимогам і містить усі необхідні елементи. Звіт містить усю необхідну інформацію щодо процесу організації та результатів проходження практики; реалізації завдань, визначених керівниками практики, для виконання на базі практики; ефективності та корисності практики з погляду набутих компетентностей. Щоденник практики оформлено належним чином, він містить повну інформацію про діяльність студента-практиканта. Характеристика клінічного супервізора містить високу позитивну оцінку і засвідчує, що програму практики виконано повною мірою. 
· 15 балів –  зміст звіту в цілому висвітлює необхідну інформацію щодо результатів виконання основних завдань клінічної практики. Зі змісту можна зробити висновок, що програму практики виконано повною мірою і належним чином. Щоденник практики загалом містить необхідну інформацію, але з незначними помилками. Характеристика клінічного супервізора містить високу позитивну оцінку, однак наявні несуттєві зауваження.
· 10 балів – зміст звіту відображає виконання основних завдань клінічної практики, переважно містить необхідну інформацію, однак наявні суттєві недоліки в деталізації окремих аспектів; висновки зроблені без належної аргументації. Щоденник практики загалом містить необхідну інформацію, але є окремі суттєві помилки. Характеристика клінічного супервізора в цілому позитивна.
· 5 балів – зміст звіту частково відображає результати виконання основних завдань практики, у структурі звіту пропущені окремі складові, або мають місце інші суттєві зауваження до змісту звіту. Щоденник практики заповнений частково, допущені суттєві помилки. Характеристика керівника від бази практики задовільна. 
· 0 балів – звіт не відповідає встановленим вимогам щодо структури, зміст звіту не відображає результатів проходження практики або вони відсутні. Щоденник не містить необхідної  інформації, зокрема щодо змісту виконаних завдань. Характеристика клінічного супервізора негативна, що дозволяє зробити висновок про невиконання або неналежне виконання здобувачем освіти програми практики. 
2. Захист звіту з клінічної практики. Захист звіту з практики проводить комісія із трьох осіб, що призначається завідувачем випускової кафедри.
Критерії оцінювання захисту звіту з практики:
· 20 балів – отримує студент, який надає правильні та обґрунтовані відповіді на всі запитання членів комісії з проходження клінічної практики; проявляє професійну зацікавленість, аналізує отримані результати практики, об'єктивно оцінює свої сильні та слабкі сторони; висловлює свої враження від практики та надає конструктивні пропозиції щодо її вдосконалення. 
· 15 балів – отримує студент, який надає переважно правильні та обґрунтовані відповіді на більшість запитань членів комісії з проходження клінічної практики; проявляє професійну зацікавленість, аналізує отримані результати практики, об'єктивно оцінює свої сильні та слабкі сторони; висловлює свої враження від практики. 
· 10 балів – отримує студент, який надає частково правильні відповіді на деякі запитання членів комісії з проходження клінічної практики; проявляє певну професійну зацікавленість; має складнощі при аналізі отриманих результатів практики та оцінюванні своїх сильних і слабких сторін; висловлює своє враження від практики.
· 0 балів – отримує студент, який не дає задовільних відповідей по суті поставлених запитань, не орієнтується в програмі практики або в окремих її частинах, або припускається грубих помилок, що дають підстави членам комісії зробити висновок про невиконання або неналежне виконання здобувачем освіти програми практики, свідчать про відсутність реальних результатів практики.  

Шкала оцінювання ЗНУ: національна та ECTS
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	A
	90 – 100 (відмінно)
	Зараховано

	B
	85 – 89 (дуже добре)
	

	C
	75 – 84 (добре)
	

	D
	70 – 74 (задовільно) 
	

	E
	60 – 69 (достатньо)
	

	FX
	35 – 59 (незадовільно – з можливістю повторного складання)
	Не зараховано

	F
	1 – 34 (незадовільно – з обов’язковим повторним курсом)
	



	Загальна оцінка діяльності студентів у період проходження клінічної практики з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні діяльності опорно-рухового апарату здійснюється за інтегральною шкалою, яка встановлює взаємозв'язки між рейтинговими показниками і шкалами оцінок.
Залік із клінічної практики з фізичної терапії та ерготерапії при порушенні діяльності опорно-рухового апарату проводить комісія із 3-х осіб, що призначається завідувачем кафедри.
Не пізніше двох тижнів після закінчення практики на факультеті за участю здобувачів вищої освіти, координатора клінічного навчання і бази практики, членів комісії, завідувача кафедри проводиться підсумкова конференція з метою аналізу й узагальнення результатів практики. Здобувач вищої освіти, який не виконав програму практики без поважної причини, отримує оцінку «незадовільно», що вважається як академічна заборгованість. 

9.   Основні навчальні ресурси 

Рекомендована література
1. Бессарабова О. В., Богдановська Н. В., Кальонова І. В., Страколист Г. М. Основи травматології та ортопедії (за професійним спрямуванням) : навчальний посібник для здобувачів ступеня вищої освіти бакалавра спеціальності «Терапія та реабілітація» освітньо-професійної програми «Фізична терапія, ерготерапія». Запоріжжя : Запорізький національний університет, 2024. 140 с.
2. Герцик А. М. Теоретико-методичні основи фізичної реабілітації / фізичної терапії при порушеннях діяльності опорно-рухового апарату: монографія / Андрій Герцик. Львів: ЛДУФК, 2018. 388 с.
3. Григус І.М., Нагорна О.Б. Основи фізичної терапії: навчальний посібник. Одеса: Олді+. 2022. 150 с.
4. Григус І.М. Нагорна О.Б. Реабілітаційне обстеження в практиці фізичного терапевта : навчальний посібник. Одеса: ОлдіПлюс. 2023. 176 с.
5.Ольховик А.В. Діагностика рухових можливостей у практиці фізичного терапевта: навч. посібн. Суми: Сумський державний університет, 2018. 146 с.
6. Практичні навички фізичного терапевта: дидактичні матеріали / [Бакалюк Т.,Барабаш С., Бондарчук В. та ін.]. Київ, 2022. 164 с.
7. Перелік рекомендованих інструментів оцінювання функціонування, обмежень життєдіяльності та здоров’я особи. URL : https://moz.gov.ua/uk/decrees/nakaz-moz-ukrayini-vid-20-11-2024-1946
8.Стандарт вищої освіти першого (бакалаврського) рівня вищої освіти галузі знань 22 «Охорона здоров’я» спеціальності 227 «Терапія та реабілітація» спеціалізація 227.01 «Фізична терапія». Затвердженого та введено в дію наказом Міністерства освіти і науки України від 29.10.2024 р. № 1541. 
10.Сітовський А. М. Оцінка суглобово-м’язової дисфункції при порушенні діяльності опорно-рухового апарату : метод. реком. Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2022. 89 с.
11. Сітовський А. М. Методика застосування терапевтичних вправ при порушенні діяльності опорно-рухового апарату : навч.-метод. посіб. Луцьк : ВНУ ім. Лесі Українки, 2022. 178 с.
12.Сітовський А. М., Якобсон О.О., Ульяницька Н.Я. Обстеження дисфункцій нижньої кінцівки в практиці мультидисциплінарної реабілітаційної команди: мет.-рек.: ВНУ ім. Лесі Українки. 2023. 97 с.
13.Сітовський А. М., Якобсон О.О., Ульяницька Н.Я. Обстеження дисфункцій верхньої кінцівки в практиці мультидисциплінарної реабілітаційної команди: мет.-рек.: ВНУ ім. Лесі Українки. 2023. 93 с.
14.«Студент Фізичної терапії» Корисні ресурси у Фізичній терапії / за заг.ред.О.А. Карпов, Д.Г. Артикова., Д.І. Дужий. Львів: УСАФТ, 2024. 26 с.
Українська асоціація фізичної терапії. URL : https://uapt.org.ua/uk/home/
15. iWalkAssess - мобільний додаток для проведення та оцінки 10-MWT та 6-MWT. URL : https://play.google.com/store/apps/details?id=com.utoronto.tri.iwalkassess&hl=en_US
16. Buckup Klaus MD, Buckup Johannes MD. Clinical test for the musculoskeletal system: examinations – signs – phenomena. 3rd edition. Stuttgart, New York, Delhi, Rio. 2016. 400 pp.
17. Kaltenborn F.M. Manual Mobilization of the Joints: Basic Examination and Treatment Techniques. 7th edn. Vol. 1: The Extremities. Oslo, Norway: Norli, 2011. 333 р.
17. Physiopedia. URL : https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/
18. PEDro - база даних із понад 60 000 досліджень, оглядів і рекомендацій, що оцінюють втручання фізичної терапії.https://pedro.org.au/
19. Physioplus - найбільша платформа з надання MOOC (масові відкриті онлайн-курси) для фахівців з реабілітації. URL : https://members.physio-pedia.com/books-and-journals/
20. Physiotutors - один із найбільших ресурсів по MOOC у фізичній терапії в ортопедії
URL : https://www.physiotutors.com/
21. Cohrane library - кокранівська бібліотека містить високоякісні незалежні наукові дослідження у сфері охорони здоров’я. URL : https://www.cochranelibrary.com/
22. ePhysiokeys - платформа, яка об’єднує останні дослідницькі статті з понад 90 журналів, пов’язаних з фізичною терапією. URL : https://www.physiokeys.com/
23. REHABPRIME Physical Therapy in Ortopedics. URL : https://rehabprime.com/

Інформаційні ресурси
Physiopedia. URL : https://members.physio-pedia.com/uk/learn-page-uk-2/
18. PEDro - база даних із понад 60 000 досліджень, оглядів і рекомендацій, що оцінюють втручання фізичної терапії.https://pedro.org.au/
19. Physioplus - найбільша платформа з надання MOOC (масові відкриті онлайн-курси) для фахівців з реабілітації. URL : https://members.physio-pedia.com/books-and-journals/
20. Physiotutors - один із найбільших ресурсів по MOOC у фізичній терапії в ортопедії
URL : https://www.physiotutors.com/
21. Cohrane library - кокранівська бібліотека містить високоякісні незалежні наукові дослідження у сфері охорони здоров’я. URL : https://www.cochranelibrary.com/
22. ePhysiokeys - платформа, яка об’єднує останні дослідницькі статті з понад 90 журналів, пов’язаних з фізичною терапією. URL : https://www.physiokeys.com/
23. REHABPRIME Physical Therapy in Ortopedics. URL : https://rehabprime.com/

10. Регуляції і політики курсу

Примітка. У цьому розділі науково-педагогічний працівник визначає все, що є важливим для нього і здобувачів під час проходження практики. 

Наприклад:
Регуляція пропусків.
Особиста присутність є обов’язковою. У який спосіб і у які терміни здійснюється відпрацювання пропусків?
Політика академічної доброчесності
Які заходи перевірки на плагіат будуть вжиті викладачем? Які санкції будуть застосовані до здобувачів, що вдалися до списування, плагіату чи інших проявів недоброчесної поведінки? Проінформувати та надати приклади, як необхідно оформлювати цитування,  посилатися на авторів запозичених фото, ілюстрацій тощо. 
Визнання результатів неформальної/інформальної освіти
Прописати можливість врахування результатів проходження стажувань на підприємствах / організаціях / установах.

ДОДАТКОВА ІНФОРМАЦІЯ

ГРАФІК ОСВІТНЬОГО ПРОЦЕСУ НА 2025-2026 н.р. доступний за адресою: https://sites.znu.edu.ua/navchalnyj_viddil/1635.ukr.html. 

НАВЧАННЯ ТА ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ ЯКОСТІ ОСВІТИ. Перевірка набутих студентами знань, навичок та вмінь є невід’ємною складовою системи забезпечення якості освіти і проводиться відповідно до Положення про організацію та методику проведення поточного та підсумкового семестрового контролю навчання студентів ЗНУ https://lnk.ua/gk4x2wkVy .

ПОВТОРНЕ ВИВЧЕННЯ ДИСЦИПЛІН. Наявність академічної заборгованості до 6 навчальних дисциплін (у тому числі проходження практики чи виконання курсової роботи) за результатами однієї екзаменаційної сесії є підставою для надання студенту права на повторне вивчення зазначених навчальних дисциплін. Процедура повторного вивчення визначається Положенням  про порядок повторного вивчення навчальних дисциплін та повторного навчання у ЗНУ: https://lnk.ua/9MVwgEpVz . 

ВИРІШЕННЯ КОНФЛІКТІВ. Порядок і процедури врегулювання конфліктів, пов’язаних із корупційними діями, зіткненням інтересів, різними формами дискримінації, сексуальними домаганнями, міжособистісними стосунками та іншими ситуаціями, що можуть виникнути під час навчання, регламентуються Положенням про порядок і процедури вирішення конфліктних ситуацій у ЗНУ: https://lnk.ua/EYNg6GpVZ . 
Конфліктні ситуації, що виникають у сфері стипендіального забезпечення здобувачів вищої освіти, вирішуються стипендіальними комісіями факультетів, коледжів та університету в межах їх повноважень, відповідно до: Положення про порядок призначення і виплати академічних стипендій у ЗНУ: https://lnk.ua/QRVdWGwe3; Положення про призначення та виплату соціальних стипендій у ЗНУ: https://lnk.ua/3R4avGqeJ. 

ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА. Телефон довіри практичного психолога Марті Ірини Вадимівни (061) 228-15-84, (099) 253-78-73 (щоденно з 9 до 21). 
[bookmark: _Hlk142433006]
УПОВНОВАЖЕНА ОСОБА З ПИТАНЬ ЗАПОБІГАННЯ ТА ВИЯВЛЕННЯ КОРУПЦІЇ Запорізького національного університету: Банах Віктор Аркадійович
Електронна адреса: v_banakh@znu.edu.ua
Гаряча лінія: тел.  (061) 227-12-76, факс 227-12-88

РІВНІ МОЖЛИВОСТІ ТА ІНКЛЮЗИВНЕ ОСВІТНЄ СЕРЕДОВИЩЕ. Центральні входи усіх навчальних корпусів ЗНУ обладнані пандусами для забезпечення доступу осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення. Допомога для здійснення входу у разі потреби надається черговими охоронцями навчальних корпусів. Спеціалізована допомога: (061) 228-75-11 (начальник охорони). Порядок супроводу (надання допомоги) осіб з інвалідністю та інших маломобільних груп населення у ЗНУ: https://lnk.ua/5pVJr17VP. 

РЕСУРСИ ДЛЯ НАВЧАННЯ
НАУКОВА БІБЛІОТЕКА: https://library.znu.edu.ua/. Графік роботи абонементів: понеділок-п`ятниця з 08.00 до 16.00; вихідні дні: субота і неділя.

СИСТЕМА ЕЛЕКТРОННОГО ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ НАВЧАННЯ ЗАПОРІЗЬКОГО НАЦІОНАЛЬНОГО УНІВЕРСИТЕТУ  (СЕЗН ЗНУ): https://moodle.znu.edu.ua/. 
Посилання для відновлення паролю: https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=133015.

ЦЕНТР ІНТЕНСИВНОГО ВИВЧЕННЯ ІНОЗЕМНИХ МОВ: https://sites.znu.edu.ua/child-advance/. 
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