
Методичні матеріали для забезпечення практичних занять студентів 

денного відділення з дисципліни «Психологічні основи інклюзивного 

освітнього простору»  

 

Змістовий модуль 1: Теоретико-методологічні психологічні основи 

організації інклюзивного освітнього простору   

 

Тема I: Принципи та закономірності організації інклюзивного освітнього 

простору. 

1. Поняття інклюзивний освітній простір у вітчизняній та зарубіжній науці.  

2. Принципи інклюзивної освіти. 

3. Етапи та процеси інтеграції в суспільство осіб з обмеженими фізичними 

можливостями.   

4. Моделі інвалідності в сучасному суспільстві. 

 

Тема II: Практичні аспекти інтеграції та адаптації в суспільство осіб з 

особливими потребами. 

1. Поняття Адаптації особистості у сучасній науці. 

2. Поняття інтеграції в суспільство особистості з порушеннями здоров’я. 

3. Відмінності інтеграції та адаптації в суспільство людей з особливими 

освітніми потребами.  

 

Тема III: Діти з особливими потребами у психофізичному розвитку в умовах 

інклюзивного навчання. 

1. Поняття патологія та норма здоров’я. 

2. Класифікація дітей за нозологіями.  

3. Характеристика основних функцій психофізичного розвитку осіб з 

особливими освітніми потребами.   

 

Тема IV: Проблеми інклюзивної освіти в умовах сучасної середньої та вищої 

школи. 

1. Тенденції та стан інклюзивної освіти в світі та в Україні.  

2. Принципи інклюзивного навчання у сучасній школі. 

3. Інклюзивні процеси у вищих навчальних закладах.  

4. Психологічні засоби подолання існуючих проблем інклюзивного навчання 

у сучасних школах та вищих навчальних закладах.   

 

 



Змістовий модуль 2: Науково-методичні основи психологічної роботи з 

учасниками інклюзивного освітнього простору. 

 

Тема V: Підготовка сім’ї до адекватної взаємодії та сприйняття дитини з 

особливими потребами. 

1. Сім’я, як основа психологічного благополуччя дитини з особливими 

потребами.  

2. Психологічні особливості взаємовідносин батьків, які мають дитину з 

відхиленнями у здоров’ї.  

3. Здібності та потреби особливих дітей.  

4. Психологічні методи роботи з такими сім’ями.   

 

Тема VI: Підготовка молоді з особливими потребами до міжособистісної 

взаємодії у студентському колективі. 

1. Принципи та закономірності спілкування у студентському колективі.  

2. Особливості міжособистісної взаємодії студентів з особливими потребами.  

3. Психологічні бар’єри спілкування у студентському колективі.  

4. Тренінги адаптації та спілкування, які спрямовані на підвищення 

ефективності взаємодії у студентському колективі.  

5. Психологічні методи роботи зі студентами, які мають особливі потреби. 

 

Тема VII: Підготовка молоді з особливими потребами до взаємодії в 

професійному колективі не залежно від рівня здоров’я. 

1. Особливості професійного самовизначення молоді з особливими 

потребами.  

2. Успішні люди з особливими потребами в різноманітній професійній 

діяльності.  

3. Психологічні бар’єри у взаємодії у професійній сфері.  

4. Психологічні методи роботи щодо успішної взаємодії молоді з особливими 

потребами і роботодавцями.  

 

Тема VIII: Психологічні засоби створення позитивного образу особистості 

з особливими потребами в сучасному суспільстві. 

1. Теоретипне сприйняття людей з особливими потребами. 

2. Соціальна реклама, як засіб впливу на суспільну свідомість щодо 

здібностей та можливостей людей з особливими потребами.  

3. Психологічні засоби роботи з різноманітними представниками суспільства, 

які спрямовані на організацію інклюзивного освітнього простору.  

 



 

Тема IX: Сучасна модель психологічного супроводу інтеграції в суспільство 

осіб з особливими потребами. 

1. Визначення психологічного супроводу як наукового поняття.  

2. Сучасна модель психологічного супроводу людей із особливими 

потребами. 

3. Зміст та форми психологічного супроводу людей із особливими 

потребами. 

 

Тема X: Психодіагностика дітей з особливостями психофізичного розвитку. 

1. Проблеми психодіагностики дітей із особливими потребами. 

2. Адаптація стимульного матеріалу для дітей із особливими потребами. 

3. Розробка психодіагностичних методик для дітей із особливими потребами. 

 

Тема XI: Психологічна корекція дітей з особливостями психофізичного 

розвитку. 

1. Поняття психокорекція особистості. 

2. Проблеми психокорекції дітей із особливими потребами. 

3. Адаптація методів психокорекції для дітей із особливими потребами.  
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