
Upper-Intermediate — уровень, достаточный для жизни и 

общения в стране, где английский является 

государственным языком 

Уровню Upper-Intermediate присвоено обозначение B2 согласно общеевропейской 

компетенции владения иностранным языком (CEFR). Ступень Upper-Intermediate — 

серьезный уровень знаний, достаточный для общения на английском языке почти во всех 

сферах. Как вы помните, перевод слова intermediate звучит как «средний», а upper — 

«верх», поэтому уровень Upper-Intermediate означает ступень выше среднего. Люди, 

занимающиеся английским на уровне Upper-Intermediate, могут начинать готовиться к 

международным экзаменам TOEFL или IELTS. Сертификаты этих экзаменов пригодятся 

для поступления в иностранные вузы и трудоустройства за границей, а также для 

эмиграции. Кроме того, по окончании курса обучения можно сдать экзамен FCE и 

получить сертификат международного образца, который подтвердит ваше владение 

английским на уровне Upper-Intermediate. 

Upper-Intermediate образно называют уровнем, на котором «подтягивают все хвосты». И 

это действительно так, ведь, дойдя до такого достаточно высокого уровня, ученики 

должны быть знакомы со всеми основными грамматическими конструкциями английского 

языка. Таким образом, их знания на этом уровне закрепляются, систематизируются и 

дополняются более сложными случаями использования все тех же модальных глаголов, 

времен, условных предложений и так далее. 

Почитайте рассказ Марии Фоминых, которая выучила английский до уровня Upper-

Intermediate и переехала в Исландию! 

Мы советуем приступать к изучению английского языка с уровня Upper-

Intermediate, если вы: 

 можете говорить по-английски почти на любые темы, при этом иногда допускаете 

незначительные грамматические или лексические ошибки; 

 можете поддержать беседу на английском языке и не теряетесь, если вам задают 

разноплановые вопросы; 

 понимаете речь носителей языка на слух с первого раза, хотя встречаете 

незнакомые слова, например, редко используемую или сложную лексику; 

 хорошо разбираетесь в основной грамматике английского языка и хотели бы 

дополнить свои знания более сложными конструкциями; 

 когда-то уже изучали английский на этом уровне, но успели многое забыть; 

 собираетесь сдавать экзамен, чтобы получить сертификат FCE, IELTS (уровень 

позволит получить вам 6-6,5 баллов) или TOEFL (80-95 баллов); 

 недавно окончили курс изучения английского языка на уровне Intermediate. 

Знания, которые должны быть у человека с уровнем Upper-Intermediate 

Считается, что вы уже достигли уровня Upper-Intermediate в английском языке и можете 

переходить на ступень Advanced, если владеете следующими материалами: 

Навык Ваши знания 

https://englex.ru/the-interview-with-maria-fominyh/


Грамматика 

(Grammar) 

Вы разбираетесь во всех аспектах времен английского языка: Present, Past 

и Future Simple; Present, Past и Future Continuous; Present, Past и Future 

Perfect; Present, Past и Future Perfect Continuous. 

Вы знаете, в каком именно будущем времени выразить ваши планы, 

предложения, обещания, решения, предсказания (different ways of 

expressing future). 

Вы знаете, как сказать «чем больше он читает, тем больше понимает»: 

The more he reads, the more he understands (comparative structures). 

Вы понимаете разницу между: If you stay at home, I’ll take your car; If you 

stayed at home, I would take your car; If you had stayed at home, I would have 

taken your car (первый, второй и третий тип условных предложений). 

Вы знаете, что значит I wish I had bought that cake (предложения с I wish); 

If only I had bought that cake (предложения с If only); I would rather you had 

bought that cake (предложения с would rather). 

Вы понимаете смысл предложений He must have broken your vase и He 

may be watching TV now (модальные глаголы с разными видами 

инфинитивов). 

Вы понимаете разницу между I forgot to dance with Lisa и I forgot dancing 

with Lisa (употребление герундия и инфинитива после глагола). 

Вы знаете, в чем разница в предложениях I used to bake cookies; I’m used 

to baking cookies и I get used to baking cookies (конструкции used to do, be 

used to doing и get used to doing). 

Вы понимаете смысл предложения This house will have been built by 2019 

(пассивный залог). 

Вы можете правильно перефразировать прямую речь He said: “This shop 

will open next week” в косвенную He said that shop would open the week 

after (reported speech). 

Вы понимаете, в каких случаях использовать фразы You can call me if you 

need anything, а когда Please, do not hesitate to contact me (неформальный и 

формальный стили английского языка). 

Словарный запас 

(Vocabulary) 

Ваш словарный запас составляет от 3000 до 4000 слов и фраз. 

Вы знаете немало идиом и используете в речи фразовые глаголы 

английского языка. 

Вы можете общаться с деловыми партнерами, не углубляясь в специфику 

деятельности (формальный стиль общения в английском языке). 

Активно используете в речи различные конструкции, например: the more 

the better, so/such, neither ... nor, had better, whenever, whatever, probably, 



likely и т. п. 

Говорение 

(Speaking) 

Вы можете поддержать беседу на английском языке на любую тему. 

В разговоре вы используете разные грамматические конструкции, 

оперируете всеми временами, условными предложениями, фразами в 

пассивном и активном залоге. 

Вы можете составить монолог на несколько минут на любую тему. 

Вы говорите связно, длинными предложениями, не используете короткие 

обрывистые фразы. 

Вы не теряетесь при вопросах собеседника, можете ответить на любые 

вопросы. 

Чтение 

(Reading) 

Вы понимаете адаптированную литературу своего уровня. 

Вы понимаете литературу в оригинале, хотя и встречаете в тексте 

незнакомые слова. 

Вы читаете и понимаете новости и статьи в Интернете на английском 

языке. 

Аудирование 

(Listening) 

Вы понимаете адаптированные для своего уровня аудиозаписи с первого 

прослушивания. 

Вы понимаете носителей языка, даже если они говорят с акцентом или в 

быстром темпе. 

Вы смотрите фильмы и сериалы общей тематики на английском с 

субтитрами и учитесь смотреть их без субтитров. 

Вы слушаете адаптированные аудиокниги на английском языке. 

Письмо 

(Writing) 

Вы грамотно строите предложения, используете разные времена и 

конструкции. 

Вы умеете писать неофициальные и простые официальные письма. 

Вы можете заполнять различную документацию на английском языке. 

Вы можете написать эссе (сочинение) на любую тему, четко выражая 

свои мысли. 

 

Программа уровня Upper-Intermediate включает в себя изучение таких тем 

в учебном курсе 



Грамматические темы Разговорные темы 

 All English tenses (active/passive voice) 

 Used to / be used to / get used to 

 Different ways of expressing future in 

English 

 Quantifiers: all, every, both 

 Comparative structures 

 Conditionals (+ I wish / if only / I'd rather) 

 Clauses of contrast and purpose 

 All groups of modal verbs 

 Reported speech 

 Gerunds and Infinitives 

 All forms of Passive voice 

 Formal vs informal style in English 

 Linking Words 

 National stereotypes 

 Feelings and Emotions 

 Illness and Treatment 

 Crime and Punishment 

 Environmental protection 

 Innovations and Science 

 The media 

 Business 

 Advertising 

 Art 

 Literature and Music 

 Clothes and Fashion 

 Air travel 

Как будут развиваться ваши речевые навыки на курсе Upper-Intermediate 

На уровне Upper-Intermediate особое внимание уделяется развитию навыка говорения 

(Speaking). Речь изучающего английский становится «сложной»: вы будете не просто 

знать в теории, а активно использовать на практике все аспекты времен английского 

языка, условные предложения, фразы в пассивном залоге и т. п. На этом этапе вы сможете 

поддержать беседу с несколькими собеседниками или выразить свою точку зрения почти 

по любой теме в длительной монологической речи. Вы перестаете говорить обрывистыми 

короткими фразами: по окончании ступени B2 вы будете строить длинные предложения, 

соединяя их словами связками и четко выражая свою мысль. 

На курсе английского Upper-Intermediate вы значительно расширяете свой словарный 

запас (Vocabulary). По окончании курса вы будете знать около 3000-4000 слов, что 

позволит вам свободно выражать свои мысли в любой обстановке. При этом ваша речь 

пополнится различными синонимами и антонимами уже знакомых вам слов, фразовыми 

глаголами и устойчивыми выражениями, а также лексикой делового стиля. Это позволит 

вам общаться на английском и на работе, и в быту. 

Восприятие речи носителей языка на слух (Listening) будет планомерно 

совершенствоваться: вы научитесь понимать смысл сказанного, даже если 

англоговорящий будет говорить с легким акцентом или в быстром темпе. На этой ступени 

вы учитесь воспринимать на слух длинные тексты как на стандартном английском языке, 

который еще называют языком BBC, так и на вариативном, то есть с различными 

местными особенностями и акцентами. 

Навык чтения (Reading) тоже активно развивается на курсе Upper-Intermediate. На этом 

этапе вы будете читать тематические статьи, публицистические тексты и произведения 

художественной литературы на неадаптированном английском языке с почти полным 

пониманием прочитанного. В среднем в тексте будет не более 10% незнакомой лексики, 

которая не будет мешать общему пониманию текста. 



Вы сможете спонтанно выражать свои мысли и письменно (Writing). На уровне Upper-

Intermediate вы учитесь выполнять письменные работы согласно определенным форматам: 

формальные и неформальные письма, статьи, отчеты, эссе и т. п. 

По окончании курса Upper-Intermediate вы можете сдать экзамен FCE, IELTS или TOEFL, 

чтобы документально подтвердить знание английского языка на уровне B2. С таким 

сертификатом можно ехать учиться или жить за границу, а также его можно предъявить 

на собеседовании в международной фирме, где требуется знание английского на уровне 

не ниже Upper-Intermediate. 

Срок обучения на уровне Upper-Intermediate 

Срок изучения английского на уровне Upper-Intermediate зависит от индивидуальных 

особенностей ученика и регулярности занятий. Средняя продолжительность обучения на 

курсе Upper-Intermediate составляет 6-9 месяцев. 

Обучение на уровне Upper-Intermediate представляет собой довольно сложный процесс, 

который требует серьезных усилий как со стороны преподавателя, так и со стороны 

ученика. Но ваши усилия не пропадут даром, так как владение английским на этом уровне 

позволит получить высокооплачиваемую работу или поступить в престижный 

зарубежный вуз, где преподавание ведется на английском языке. Кроме того, нельзя 

останавливаться на достигнутом: если вы уже успешно прошли предыдущие ступени, то 

надо продолжать развивать свои умения. Нужно повторять пройденный материал, чтобы 

не забыть его, и использовать на практике полученные знания. 
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