Практичне заняття № 4(для студентів-заочників)
ОСОБЛИВОСТІ ПРОВЕДЕННЯ ПРАКТИЧНИХ І СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ З біології у СПШ і ВНЗ

Мета: обговорити специфічні ознаки практичних і семінарських занять з природничих дисциплін; порівняти методику проведення їх різновидів.

Питання до обговорення:

1. Дайте визначення семінарському заняттю в СПШ.

2. Які етапи складають структуру семінарського заняття?

3. Опишіть дії вчителя й учнів під час підготовки до семінарського заняття.

4. За якими ознаками класифікують шкільні семінари?
5. Охарактеризуйте структуру комбінованих семінарських занять у системі М.П. Гузика.

6. Дайте характеристику принципу навчання на оптимальному рівні складності комбінованої системи.

7. Розкрийте місце практичних занять у фаховій підготовці студентів на біологічному факультеті.

8. Структура практичного заняття передбачає виконання студентами двох контрольних робіт: на початку заняття з метою контролю за виконанням домашнього завдання та наприкінці заняття з метою перевірки засвоєння студентами вивченої теми. Чи існує, на Вашу думку, різниця в методиці проведення цих контрольних заходів та рівня складності завдань?

9. Поясніть значення семінарських занять у навчальному процесі студентів-біологів.

10. Охарактеризуйте основні види семінарів. Які з них доцільно проводити з фундаментальних і професійно-орієнтованих дисциплін, а які з дисциплін спецкурсів?

11. Розтлумачте зміст китайського прислів’я: «Найкраща пам’ять гірша, ніж найгірше чорнило».

12. Прокоментуйте умови успіху дискусії в академічній групі. Які з них найефективніші для проведення дискусій з Вашої навчальної дисципліни?
Навчальні завдання:

Завдання 1. Ознайомтесь з матеріалом диференційованих програм до уроку на тему «Будова, властивості, роль у життєдіяльності організмів  органічних молекул: ліпідів», який наводиться у додатку 1.

Розробіть зміст програм «А», «В» і «С» до комбінованого семінарського заняття на тему «Будова клітин еукаріотів і прокаріотів» (можна іншу тему).

Завдання 2. Користуючись програмою та підручниками підготуйтесь до семінару на тему «Будова і функції одномембранних органел клітин (гранулярна і гладенька ендоплазматичні сітки, апарат Гольджі, лізосоми, вакуолі).» з теми 2 «Цитоплазма клітин» (можна іншу тему) (10 кл.): розробіть його план; підготуйте питання для обговорення.

Завдання 3. Практичні заняття дозволяють реалізовувати диференційований підхід до студентів. У цьому випадку можлива система багатоваріантних завдань з правом вибору студентом рівня складності завдання і відповідної оцінки за його правильне виконання. Для виконання завдань різного рівня складності студентів слід об’єднувати в гомогенні групи з урахуванням рівня їхньої підготовки (низький, середній або високий). Складіть 2-3 завдання для кожної групи для будь-якого практичного заняття з Вашої навчальної дисципліни.
Завдання 4. Підберіть теми семінарів з Вашої навчальної дисципліни, які найдоцільніше провести у формі таких видів семінарів. Свій вибір обґрунтуйте. Заповніть таблицю 2.

Таблиця 2
ТЕМИ СЕМІНАРІВ РІЗНИХ ВИДІВ З «_______________________________»
(назва навчальної дисципліни)

	Вид семінару
	Тема семінару

	Семінар-розгорнута бесіда
	

	Семінар-коментоване читання
	

	Семінар-«мозковий штурм»
	

	Семінар-конференція
	


Завдання 5. Запропонуйте одну-дві проблеми з Вашої навчальної дисципліни, які б стали предметом дискусії на семінарському занятті. Свій вибір обґрунтуйте.
Завдання 6. Інтерактивний метод «Ажурна пилка» застосовується на практичних заняттях для опрацювання значної кількості інформації за короткий проміжок часу. Позитивним ефектом методу є заохочення студентів до взаємодопомоги, конструктивного співробітництва і толерантності. Основний принцип цього методу «навчаючи-вчусь». Ознайомтесь з методикою проведення методу в Додатку 2. Запропонуйте завдання для 3-4 «домашніх» груп для застосування методу «Ажурна пилка» на практичному занятті з Вашої навчальної дисципліни. 

Завдання 7. Сучасний метод «Акваріум» окрім вирішення дидактичних завдань, допомагає удосконалювати навички роботи в малих групах, формувати комунікативну культуру, повагу до плюралізму думок та розвивати критичне мислення. Проаналізуйте методику проведення методу, яка наводиться у Додатку 3. Підберіть 3-4 проблемних запитання з будь-якої теми практичного заняття з Вашої навчальної дисципліни.
ДОДАТОК 1

ПРИКЛАД ДИФЕРЕНЦІЙОВАНИХ ПРОГРАМ УРОКУ ЗА КОМБІНОВАНОЮ СИСТЕМОЮ М.П.ГУЗИКА
Тема уроку. Будова, властивості, роль у життєдіяльності організмів  органічних молекул: ліпідів.
Програма «С»

1. Яке значення має високий вміст жирів у насінні рослин?
2. Верблюди під час переходу через безводну пустелю можуть обійтися без води 10-12 днів. Ведмеді, бабаки та інші тварини під час сплячки не п’ють понад два місяці. Як на цей час вони забезпечують клітини водою? 
3. У багатьох тварин добре виражений підшкірний жировий шар (у китів, наприклад, близько 50 см), що дозволяє їм жити в умовах холодного клімату. З якою функцією жирів це пов’язано?

Програма «В»

1. Між внутрішніми органами комах розміщена білувата тканина – жирове тіло. Його клітини накопичують запасні поживні речовини – жири, глікоген, у деяких також білки. За рахунок цих поживних речовин розвиваються яйця. Крім того, клітини жирового тіла можуть накопичувати кінцеві продукти обміну речовин. Про які функції ліпідів йде мова? Відповідь обґрунтуйте.
2. В організмі тварин, що живуть у суворих кліматичних умовах, звичайно міститься більше ненасичених жирів, ніж у мешканців теплого клімату. Чим пояснити таке явище? З якими властивостями ненасичених жирів це пов’язано? Яке значення має для організму вміст таких жирів?
3. Розв’яжіть задачу. Під час переходу через безводну пустелю верблюд масою 300 кг втратив 5% своєї маси за рахунок використання жиру. Скільки він одержав при цьому води, якщо жир окислився повністю до двооксиду карбону й води? (У результаті повного розщеплення 1 г жиру утворюється 1,1 г води).
Програма «А»

1. Багато жиру міститься в молоці ссавців, яким вони вигодовують дитинчат. Жирність коров’ячого молока – до 4%, жирність молока китоподібних – до 54%. Дитинча китоподібних харчується дуже жирним молоком (у 10 разів поживніше коров’ячого). Молоко споживає невеликими порціями, але дуже часто (дельфіни – кожні 15-30 хв.). Дитинча вусатих китів росте дуже швидко і за лактаційний період збільшується майже вдвічі. (У полярного кита дитинча народжується завдовжки 4-4,5 м, до року досягає 6-8 м. Лактаційний період – близько року.) Чим це пояснюється?

2. Температура плавлення жиру тим нижча, аніж вища в ньому частка ненасичених жирних кислот. В організмі тварин, що живуть у холодному кліматі, наприклад, у риб арктичних морів, звичайно, міститься в молекулах жиру більше ненасичених кислот, ніж у жителів південних широт. Яке це має значення для жителів холодного клімату? Відповідь обґрунтуйте.
3. Багато тварин – мешканців степів і пустель – втрачають значно більше води, ніж її вживають. Поясніть, як такі тварини забезпечують себе необхідною для життя кількістю води?
4. Розв’яжіть задачу. Обчислити, яке додаткове фізичне навантаження потрібне людині, яка спожила на 1500 ккал більше, ніж потрібно для її звичайного життя, якщо: 1 км пішки потребує 150 ккал. 1 година плавання у басейні – 500 ккал, 1 год їзди на велосипеді в середньому темпі – 250 ккал. Зробіть висновок: чи треба переїдати, щоб потім так перевантажувати свій організм?

ДОДАТОК 2
МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ ІНТЕРАКТИЧНОГО МЕТОДУ
«АЖУРНА ПИЛКА» НА ПРАКТИЧНОМУ ЗАНЯТТІ З БІОЛОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН

Під час роботи з використанням методу «Ажурна пилка» студенти мають бути готовими працювати в різних групах.

Спочатку студенти працюють у так званій «домашній» групі. Потім в іншій групі вони будуть виступати в ролі «експертів» з питання, над яким працювали в «домашній» групі, та отримувати інформацію від представників інших груп. У останній частині заняття студенти знову повертаються в свою «домашню» групу, для того щоб поділитися тією новою інформацією, яку їм надали учасники інших груп, та обговорити її.

Діяльність студентів у «домашній» групі:

· кожна група отримує завдання, вивчає та обговорює його;

· бажано обрати в групі головуючого, тайм-кіпера (того, хто стежить з а часом) та студента, що ставить запитання; слід переконатися, що кожний студент групи зрозумів зміст матеріалу, який обговорювався.

Діяльність студентів у «експертній» групі:

· після того, як викладач об’єднав студентів у нові групи, учасники «домашніх» груп стають експертами з тієї теми, що вивчалася в «домашній» групі;

· кожен учасник групи, по черзі, має за визначений викладачем час якісно і в повному обсязі донести отриману раніше інформацію до членів інших «домашніх» груп та засвоїти надану ними нову інформацію.

Діяльність студентів у «домашній» групі:

· після повернення студентів «додому», вони мають поділитися інформацію з членами своєї «домашньої» групи про нову інформацію, яку отримали від представників інших груп;

· на заключному етапі формуються спільні висновки та пропозиції.

Таким чином, за допомогою методу «Ажурна пилка» за короткий проміжок часу можна отримати велику кількість інформації, однак цей метод вимагає дуже чіткої організації та розподілу функцій між студентами в групі. Якщо ці правила не виконуються, то ефективність методу різко знижується.

ДОДАТОК 3

МЕТОДИКА ПРОВЕДЕННЯ ІНТЕРАКТИЧНОГО МЕТОДУ «АКВАРІУМ» НА ПРАКТИЧНОМУ ЗАНЯТТІ З БІОЛОГІЧНИХ ДИСЦИПЛІН

На початку практичного заняття студенти об’єднуються у 3-4 групи. Викладач пропонує завдання для виконання та необхідну інформацію, одна з груп сідає в центрі аудиторії чи на початку середнього ряду та утворює своє маленьке коло. Як показано на рисунку.

Студенти цієї групи починають обговорювати запропоновану викладачем проблему. При цьому їм необхідно:

· прочитати вголос ситуацію чи завдання;

· обговорити її в групі методом дискусії;

· дійти спільної думки за 3-5 хв.

Усі інші студенти мають тільки слухати і спостерігати, не втручаючись у процес обговорення. При цьому вони аналізують чи змістовним є обговорення та чи дотримуються учасники групи етичних правил.

Через визначений час (3-5 хв.) група займає свої місця серед інших студентів, які дають відповіді на наступні запитання викладача:

1. Чи погоджуєтесь ви з думкою групи?

2. Чи була ця думка достатньо аргументованою?

3. Який з аргументів ви вважаєте найбільш переконливим?

Після цього місце в «Акваріумі» займає інша група та обговорює наступну проблему чи ситуацію.

Усі групи по черзі мають побувати в «Акваріумі» і, діяльність кожної з них мусить бути обговорена аудиторією. 
