
Дисертаційний 

трикутник
Практичне заняття 25



Правило Парето

20% часу, витраченого 
на ретельну підготовку 

до роботи, 
забезпечать 80% 

її ефективності

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Вимоги до аспіранта
 Протягом строку навчання в

аспірантурі аспірант зобов’язаний
виконати всі вимоги освітньо-
наукової програми, зокрема
здобути теоретичні знання, уміння,
навички та інші компетентності,
достатні для продукування нових
ідей, розв’язання комплексних
проблем у галузі професійної
та/або дослідницько-інноваційної
діяльності, оволодіти методологією
наукової та педагогічної діяльності,
а також провести власне наукове
дослідження, результати якого
мають наукову новизну,
теоретичне та/або практичне
значення, та підготувати
дисертацію до заисту

Порядок підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора філософії та
доктора наук у закладах вищої освіти: постанова КМУ від 23.03.16 № 261.
URL: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/ru/261-2016-%D0%BF

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/ru/261-2016-%D0%BF


Дисертація
 Дисертація на здобуття ступеня

доктора філософії є
самостійним розгорнутим
дослідженням, що пропонує
розв’язання актуального
наукового завдання в певній
галузі знань або на межі кількох
галузей, результати якого
становлять оригінальний внесок
у суму знань відповідної галузі
(галузей) та оприлюднені у
відповідних публікаціях

 Порядок підготовки здобувачів вищої освіти ступеня доктора
філософії та доктора наук у закладах вищої освіти: постанова
КМУ від 23.03.16 № 261. URL:
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/ru/261-2016-%D0%BF

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Бенчмаркінг
 Бенчмаркінг (англ. Benchmarking) —пошук і
впровадження найкращих практик, що
приведуть до досконалішої форми; порівняння з
еталоном для подальшого вдосконалення

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BD%D0%B3%D0%BB%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0


Бенчмаркінг дисертації
 Закономірності формулювання мети

 Задачі та методи 

 Об’єкт та предмет дослідження

 Структура дисертації

 Елементи наукової новизни

 Висновки

 Публікації та їх кількість

 Впровадження

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Еталон для бенчмаркінга
 Дисертації на здобуття ступеня доктора

філософії та автореферати дисертацій на
здобуття наукового ступеня кандидата наук зі
спеціальності Вашої дисертації, близькі вам за
тематикою.

 Бажано, щоб серед них були дисертації,
захищені під керівництвом Вашого наукового
керівника

 Кількість дисертацій (авторефератів
дисертацій): 3-5

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Еталон для бенчмаркінга

 Автореферат дисертації

на здобуття наукового

ступеня кандидата

наук — стислий виклад

дисертаційного

дослідження

 Анотація дисертації на

здобуття наукового ступеня

доктора філософії –

резюме дисертації на

початку її тексту
Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Де шукати автореферати 

та анотації дисертацій

 Національний репозитарій академічних текстів 

https://nrat.ukrintei.ua/

 Інформаційна система Національного агентства із 

забезпечення якості вищої освіти NAQA.SVR

https://svr.naqa.gov.ua/#/all-defenses

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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https://nrat.ukrintei.ua/


Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.1)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Речові кліше виділити курсивом



Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.2)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.3)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.4)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.5)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.6)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.7)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Бенчмаркінг для дисертації 
(приклад, с.8)

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Загальна структура 

дисертації

Дисертаційний 
трикутник

Принцип 
тріади

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Приклади тріади

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Філософія 
Гегеля

тезис

антитезис

синтез

Християнство

віра

надія

любов

Басня
Крилова

лебідь

рак

щука



Принцип тріади

Легко запам’ятовується

Дозволяє логічно організувати 
думку у три зручні блоки

Передбачає не стільки виділення 
трьох компонентів, скільки їх 

систематизацію, тобто 
узагальнення та упорядкування

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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И. Короткина. Академическое письмо: процесс, продукт и практика, 2015 г.



Приклади принципу тріади 

в науці

класифікація

• Діючі члени ЄС

• Асоційовані члени ЄС

• Не члени ЄС

рекомендації

• Короткострокова перспектива

• Середньострокова перспектива

• Довгострокова перспектива

процеси

• Макрорівень

• Мезорівень

• Мікрорівень

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Типова структура дисертації

Дисертація

Розділ 1

Пункт 1.1

Пункт 1.2

Пункт 1.3

Розділ 2

Пункт 2.1

Пункт 2.2

Пункт 2.3

Розділ 3

Пункт 3.1

Пункт 3.2

Пункт 3.3

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Мета дослідження

• вирішення 
основної 
проблеми 
дисертації, що 
забезпечує ваш 
внесок у теорію 
і практику 
відповідної 
галузі знань

Мета 
дослідження:

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Задачі дослідження

Цільові 
задачі –
рішення 
підпроблем, 
які 
випливають 
з основної 
проблеми

Вирішення 
цих 
підпроблем
призведе до 
вирішення 
основної 
проблеми

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Задача 
2

Задача 
1

МЕТА

Задача 
3



Дисертаційний трикутник

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Задача 
2

Задача 
1

МЕТА

Задача 
3

Розділ 

2

Розділ 

3

Розділ

1

Кожна цільова задача 

формує окремий розділ

дисертації



Практичне завдання 1
 Побудувати дисертаційний трикутник (дерево завдань)

обраної дисертації

 Перевірити логічні зв’язки: чи спрямований зміст розділів на

вирішення всіх завдань; чи корелюють висновки із

завданнями; чи призводить розв’язок завдань до досягнення

мети

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Види конструкції основної 

частини дисертації

Системно-проблемна

Теоретико-прикладна

Програмна

Теоретико-методична

Часово-історичної періодизації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Б. Райзберг «Диссертация и ученая степень: пособие для соискателей, 2004



Системно-проблемна 

конструкція дисертації

Сутність проблеми та її постановка

Способи вирішення проблеми, що 
пропонуються

Підтвердження та практичне 
значення результатів вирішення 
проблеми

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Теоретико-прикладна

конструкція дисертації

Теоретичні 
основи 

досліджуваної 
проблеми

Прикладні 
аспекти 

досліджуваної 
проблеми

Практичні 
рекомендації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Програмна конструкція 

дисертації 

Цілі

Шляхи

Засоби
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Теоретико-методична

конструкція дисертації

Теорія Методологія Методика Технологія

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Конструкція дисертації 

за часово-історичною 

періодизацією

Період 1

Період 2

Період 3

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Практичне завдання 2
 Визначити вид конструкції основної

частини дисертації із запропонованих

викладачем зразків змісту

дисертаційних робіт

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Приклад  проведення 

бенчмаркінгу дисертації

Тема дисертації: 

«Державне 
регулювання публічних 

закупівель в умовах 
становлення смарт-

промисловості»

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Проведений бенчмаркінг

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Визначення проблеми та 

формулювання мети

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Визначення типу конструкції 

дисертації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Який тип конструкції?



Виділення підпроблем

відповідно до типу конструкції

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів

38



Формулювання назв розділів 

дисертації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Практичне завдання 3
 а) провести бенмаркінг для 

запропонованої викладачем теми 

дисертації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Тема дисертації: 

«Підготовка 
майбутнього 

доктора філософії 
до дослідницької 

діяльності»

АВТОРЕФЕРАТ 1

Лаун С. Ю. Формування 
готовності до дослідницької 
діяльності майбутніх вчителів 

технологій

АВТОРЕФЕРАТ 2

Яновський А. О. Педагогічні 
умови організації 

пошуково-дослідницької 
діяльності майбутніх учителів 

гуманітарного профілю



Практичне завдання 3
 б) сформулювати об’єкт, предмет, мету та 

завдання запропонованої дисертаційної 

роботи, а також її структуру за розділами

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 
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Самостійна робота 1
 Знайти 3-5 авторефератів дисертацій на

здобуття наукового ступеня кандидата наук
та (або) дисертацій на здобуття ступеня
доктора філософії зі спеціальності вашої
дисертації, близькі вам за тематикою.

 Провести процедуру бенчмаркінгу для вашої
дисертації

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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Самостійна робота 2

 На підставі проведеного бенчмаркінгу вашої 

дисертації необхідно:

 1) сформулювати основну проблему вашого 

дослідження та його мету

 2)визначити тип конструкції дисертації

 3) сформулювати підпроблеми та цільові 

задачі вашого дослідження

 4) визначити назви розділів, що відповідають 

вирішенню кожної підпроблеми

Меняйло В. І. Дослідницько-інноваційна 

діяльність: курс для аспірантів
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