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Офіційні вимоги до 

оформлення дисертації

Обсяг і структура дисертації

Вимоги до оформлення назв розділів, підрозділів, нумерації сторінок

Вимоги до оформлення тексту

Вимоги до оформлення таблиць

Вимоги до оформлення рисунків

Вимоги до оформлення формул

Вимоги до оформлення титульного аркушу, додатків і списку літератури
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Основні документи, що 

регламентують вимоги до 

оформлення дисертації

 Вимоги до оформлення дисертації: наказ МОН від
12.01.17 №40

 Порядок присудження ступеня доктора
філософії: постанова КМУ від 12.0.22 р. № 44

 ДСТУ 3008: 2015 «Інформація та документація. Звіти
у сфері науки і техніки. Структура і правила
оформлення

 ДСТУ 8302:2015 «Інформація та документація.
Бібліографічне посилання. Загальні положення та
правила складання»
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Структура дисертації

 Титульний аркуш

 Анотація

 Зміст

 Перелік умовних позначень (за необхідності) 

 Основна частина (вступ, розділи, висновки) 

 Список використаних джерел

 Додатки
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Обсяг основної частини 

дисертації (див. освітньо-

наукову програму)

Рисунки, таблиці, які займають повну сторінку, не 

включаються до обсягу основної частини дисертації

Суспільні і 
гуманітарні 

науки

156 - 216 с. 

(1 д.а.=24 стор.)

Природничі і 
технічні науки

108 - 168 с.
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Вимоги до оформлення

назв розділів, підрозділів
ДСТУ № 3008: 2015 п. 7.4

без крапки

2 строки

5 пунктів
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Вимоги до нумерації сторінок

 Дисертація має наскрізну нумерацію сторінок

 Титульна сторінка включається до загальної
нумерації сторінок

 Номер сторінки на титульному аркушу не
ставиться

 Сторінки нумеруються арабськими цифрами
у верхньому правому куті без крапки в кінці

 Сторінки з рисунками і таблицями, що займають
всю площу сторінки, включаються до загальної
нумерації сторінок

Меняйло В. І. Основи дослідницько-інноваційної діяльності: курс для аспірантів 7



Вимоги до оформлення тексту

 Текствий редактор WORD, шрифт Time
New Roman, розмір – 14, міжрядковий
інтервал – 1,5

 Поля: ліве – не менше 20-25 мм, праве –
не менше 10 мм, верхнє та нижнє – не
менще 20 мм

 Дисертацію друкують на білому папері
формату А4 на одному або двох боках
аркушу
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Вимоги до оформлення 

таблиць
 Таблицю розміщують безпосередньо під

текстом, в якому вона згадується вперше,
або на наступній сторінці

 На кожну таблицю повинно бути
посилання у тексті із зазначенням її
номеру

 Таблиці нумерують наскрізною
нумерацією у рамках розділу. Номер
таблиці складається з номеру розділу і
номеру таблиці, розділених крапкою
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Вимоги до оформлення 

таблиць

ДСТУ № 3008: 2015 п. 7.4

ДСТУ № 3008: 2015 п. 7.4

ДСТУ № 3008: 2015 п. 7.6

У кінці назви таблиці та її елементів крапка не ставиться
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Вимоги до оформлення 

таблиць

 Велику таблицю можна поділяти на частини,
розміщуючи їх поряд або на наступній сторінці

 При цьому повторюють її «шапку» та перший
стовпчик, або заміняючи їх арабськими
цифрами, що позначають номери стовпців або
строк відповідно

 Слово «Таблиця» зазначають лише одного разу.
Над іншими частинами таблиці друкують
«Продовження таблиці 2.7», не повторюючи її
назву
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Вимоги до оформлення 

рисунків

 Ескізи

 Діаграми

 Графіки

 Рисунки

 Фото

 Схеми

 Креслення
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Вимоги до оформлення 

рисунків
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Вимоги до оформлення 

рисунків

 Рисунок розміщують безпосередньо під
текстом, в якому він згадується вперше, або
на наступній сторінці

 Якщо рисунки запозичені з літератури,
обов’язково потрібно зазначити джерело,
звідки вони взяті

 Рисунки нумерують наскрізною
нумерацією у рамках розділу. Номер
рисунку складається з номеру розділу і
номеру рисунку, розділених крапкою
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Вимоги до оформлення 

формул
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ДСТУ № 3008: 2015 п. 7.10

1 строка

1 строка



Вимоги до оформлення 

формул

 Формули подають посередині рядка безпосередньо після
тексту, в якому вони згадуються

 Формули нумерують наскрізною нумерацією у рамках
розділу. Номер формули складається з номеру розділу і
номеру формули, розділених крапкою

 Великі формули дозволяється переносити на наступний
рядок лише на знаках математичних операцій, які зазначають
у кінці попереднього і повторюють на початку наступного

рядка, крім знаку ділення «:». Знак множення при цьому

позначають у вигляді «Х», а не крапки

 Номер формули друкують в останньому рядку формули
у кінці строки у круглих дужках
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Вимоги до оформлення 

формул

 Позначення, що входять у формулу,
подаються після неї у тій же послідовності,
що й у самій формулі

 Їх подають без відступу, починаючи зі
слова «де»; кожне позначення
розшифровують з нового рядка через
крапку з комою
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ДОДАТКИ
 проміжні формули і розрахунки

 таблиці допоміжних цифрових даних

 протоколи та акти випробувань, впровадження,
розрахунки економічного ефекту, листи підтримки
результатів дисертаційної роботи

 інструкції та методики, опис алгоритмів, які не є
основними результатами дисертації, описи і тексти
комп’ютерних програм вирішення задач за допомогою
електронно-обчислювальних засобів, які розроблені у
процесі виконання дисертації

 ілюстрації допоміжного характеру

 інші дані та матеріали
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ДОДАТКИ

 Обов’язковим додатком до дисертації є

список публікацій здобувача за темою

дисертації та відомості про апробацію

результатів дисертації (зазначається

назва конференції, конгресу,

симпозіуму, семінару, школи, місце та

дата проведення, форма участі)

 Додатки можуть бути надані у вигляді

окремої частини (том, книга)
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Вимоги до оформлення 

додатків
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Вимоги до оформлення 

додатків
 Додатки нумеруються великими літерами

української абетки, крім літер Ґ, Є, З, І, Ї,
Й, О, Ч, Ь

 Можливий їх поділ на розділи, підрозділи,
пункти і підпункти: А.1.2.4.3

 Рисунки, формули, таблиці нумерують
наскрізною нумерацією у рамках
Додатку. Їх номер складається з літери
Додатку і номеру елемента, розділених
крапкою: Рисунок - Б.4
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Список використаних джерел

 Формується в алфавітному порядку прізвищ
перших авторів або заголовків; у порядку появи
посилань у тексті; у хронологічному порядку

 Бібліографічний опис списку використаних
джерел у дисертації може оформлятися
здобувачем наукового ступеня за його вибором
з урахуванням Національного стандарту України
ДСТУ 8302:2015

 або одним із стилів, віднесених до
рекомендованого переліку стилів оформлення
списку наукових публікацій
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Рекомендований перелік стилів

Меняйло В. І. Основи дослідницько-інноваційної діяльності: курс для аспірантів 23

Наказ МОН від 12.01.17 р. №40



Вимоги до оформлення 

титульного аркушу дисертації
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ПОРАДА 1

ДИСЕРТАЦІЯ –

ЦЕ ОДИН ФАЙЛ
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Формування структури 

електронного документа 

тексту дисертації

Як переходити 

у документі  від 
одного елемента 

структури до 
іншого?

Створюємо 
структуру 

документа та 
використовуємо 
режим навігації
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Створення структури документа 

за допомогою стилей

• Стиль «Заголовок 1»
Назва розділу

• Стиль «Заголовок 2»
Назва пункту

• Стиль «Заголовок 3»
Назва підпункту

• Стиль «Заголовок 4»
Додаток

• Стиль «Заголовок 5»
Назва додатку

• Стиль «Обычный»
Текст розділу
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Кожний стиль потрібно відформатувати відповідно вимог до оформлення



Форматування стилей
 У вкладці «Стили» обираємо потрібний 

стиль. При натисканні на нього правою 

кнопкою миші відкривається вікно, в 

якому потрібно обрати «Изменить»
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Форматування стилей
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Навігація по документу
 Для включення режиму навігації необхідно у

вкладці «Вид» поставити галочку навпроти

«Область навігації»
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Навігація по документу

 Навігація можлива
як по елементах
структури (1), так і
по сторінках (2)

 При цьому можна
переміщувати
або видаляти
окремі елементи
структури у вікні
навігації
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Автоматичне формування 

змісту
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Автоматичне формування 

змісту

Меняйло В. І. Основи дослідницько-інноваційної діяльності: курс для аспірантів 33



Структура, зміст, номери 

сторінок у WORD (відео)
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Автоматичне оформлення 

посилань на використані 

джерела

Занести посилання у список використаних джерел під номером N

Перейти до тексту дисертації та встановити курсор там, де повинен бути 

номер посилання у квадратних дужках [   ]

Обрати на панелі інструментів вкладку «Ссылка», а в ній - «Перекрестная ссылка» та знайти 
потрібне посилання у вікні, що розкриється. При натисканні на нього

номер N з’явиться у дужках як гіперпосилання

При зміні номеру посилання у списку (наприклад, при  додаванні чи видаленні посилання або 
автоматичному виставленні за  алфавітом, що можливо при виділенні списку і натисканні 

клавіши ), номер буде автоматично оновлюватися у тексті при виділенні  всього документу 
та натисканні клавіши F9
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Автоматичне оформлення 

посилань на джерела
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Автоматичне оформлення 

посилань на використані 

джерела у WORD (відео)
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ПОРАДА 2

У тексті дисератації біля 
номеру посилання зазначати 
його повний бібліографічний 

опис дрібним виділеним 
шрифтом, який можна буде 
видалити після завершення 
роботи над дисертацією і 
перевірки всіх посилань
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Порада 2. Приклад
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ПОРАДА 3

Кожного разу після роботи з 
текстом дисертації перед 

зберіганням потрібно 
виділити весь текст та 

натиснути клавішу F9 для 
оновлення змісту з номерами 
сторінок та номерів посилань 

по тексту
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ПОРАДА 4

Кожного разу після 
роботи з текстом 

дисертації зберігати 
файл під новим ім’ям, що 

містить дату зміни, 
наприклад «Моя 

дисертація 220319»
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ПРАКТИЧНЕ ЗАВДАННЯ 1

Створити власний файл «Моя 
дисертація», використовуючи 

наданий викладачем 
шаблон, відформатований 

відповідно до вимог до 
оформлення дисертації, та 

почати його наповнювати 
контентом
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