
ПИТАННЯ ПІДСУМКОВОГО КОНТРОЛЮ 

 

1. Старіння населення як соціально-демографічний процес: причини, наслідки, 

прогнози. 

2. Соціально-демографічні проблеми сучасної України. Державна політика 

стосовно людей похилого і старого віку. 

3. Наслідки старіння населення: економічні, медичні, культурні, соціальні та 

ін. Шляхи вирішення проблем старих людей. 

4. Специфіка соціальної роботи з людьми похилого та старечого віку. 

5. Мета, завдання, напрямки та зміст соціальної роботи з людьми похилого 

віку. 

6. Технології соціальної роботи з людьми похилого віку. 

7. Деонтологія в соціальній роботі з людьми похилого і старого віку. Вимоги 

до професіоналізму соціальних працівників, які обслуговують людей 

похилого віку.  

8. Зміст понять «старість», «старіння». Види старості і старіння. 

9. Роль та місце старості в онтогенезі людини. Періодизація похилого віку. 

10. Загальні закономірності та теорії старіння. 

11. Поняття «здоров’я в старост’». Особливості здоров’я населення похилого та 

старечого віку. Комплексна оцінка обсягу медичної та соціальної допомоги 

старим людям. 

12. Фізичні зміни в похилому віці та проблеми, пов’язані з цими змінами. 

13. Соціальні аспекти психічних захворювань у похилому та старому віці. 

Специфіка роботи соціального педагога з такими людьми та їх сім’ями. 

14. Спосіб життя та його значення для процесів старіння. Особливості режиму 

дня та харчування у старому віці. 

15. Старечі нездужання та стареча неміч, засоби їх полегшення. Особливості 

домашнього догляду за старими немічними людьми. 

16. Психологічні особливості старості і старіння. Типологія особистості в 

старості. Етапи психологічного старіння. 



17. Завдання розвитку особистості в старості. 

18. Когнітивний розвиток у пізній дорослості. 

19. Психічні функції та їх розвиток у старості. Способи компенсації вікових 

психічних змін в старості. 

20. Найхарактерніші психічні стани в старості, їх врахування в практичній 

діяльності соціального педагога. 

21. Старіння емоційної сфери. Регулювання емоційних проявів в похилому віці. 

22. Соціальні зміни в старості та проблеми, пов’язані з цими змінами. 

23. Соціальні стереотипи старіння. 

24. Соціальні теорії старіння. 

25. Самотність людей похилого віку як соціальна проблема. Соціальна терапія 

самотності людей похилого віку. Специфіка роботи соціального педагога з 

самотніми людьми похилого віку.  

26. Соціальна адаптація в старості: поняття, чинники, особливості адаптації в 

старості. Підвищення рівня соціально-психологічної адаптації людей 

похилого віку.  

27. Криза пізнього віку: характеристика, особливості перебігу. 

28. Вихід на пенсію як соціально-психологічна проблема. Ставлення до виходу 

на пенсію. Підготовка до виходу на пенсію. 

29. Професійне старіння. Соціальні аспекти використання залишкової 

працездатності пенсіонерів за віком.  

30. Соціальна активність людей похилого виду: поняття, види. Методи 

підвищення соціальної активності людей похилого віку. 

31. Роль освіти в похилому віці. Особливості освіти людей похилого віку. 

32. Які проблеми можуть виникати при організації дозвілля людей похилого 

віку? Розкрийте шляхи їх подолання. 

33. Педагогічний супровід культурно-дозвільної діяльності людей похилого 

віку. 

34. Реабілітація людей похилого віку: види реабілітації, зміст, форми, методи. 

35. Соціальне обслуговування людей похилого віку: поняття, мета, завдання, 



принципи. Нормативно-правова база соціального обслуговування людей 

похилого віку. 

36. Стаціонарне соціальне обслуговування населення похилого віку: поняття, 

заклади стаціонарного соціального обслуговування, їх характеристика, зміст 

діяльності, форми та методи роботи.  

37. Напівстаціонарне соціальне обслуговування населення похилого віку: 

поняття, заклади напівстаціонарного соціального обслуговування, їх 

характеристика, зміст діяльності, форми та методи роботи.  

38. Нестаціонарне соціальне обслуговування населення похилого віку: поняття, 

заклади нестаціонарного соціального обслуговування, їх характеристика, 

зміст діяльності, форми та методи роботи.  

39. Будинок-інтернат як державна форма опіки старих людей. Зміст роботи 

будинку-інтернату для старих людей.  

40. Центр соціального обслуговування (надання соціальних послуг вдома 

людям похилого віку) як альтернативний державний заклад піклування про 

старих людей. Функціональні обов’язки соціального працівника та 

соціального робітника відділення соціальної допомоги вдома.  

41. Соціальний захист людей похилого та старечого віку. Принципи та 

механізми соціального захисту населення похилого та старечого віку.  

42. Основні правові гарантії соціального захисту людей похилого віку. 

Законодавчі акти України щодо соціального захисту ветеранів війни, праці 

та інших громадян похилого віку.  

43. Система пенсійного забезпечення людей похилого віку в Україні. Категорії 

пенсій, грошова допомога.  

44. Особливості планування індивідуального догляду за людиною похилого 

віку. Вивчення особистості людини похилого віку, її потреб, її соціального 

оточення, соціальних та інших проблем. 

45. Психологічні методи роботи з людьми похилого віку.  

46. Робота з сім’єю людини похилого віку, можливості й перспективи залучення 

до догляду членів сім’ї. Соціальна підтримка сім’ї. 


