Практичне заняття № 11

МЕТОДИЧНІ ОСОБЛИВОСТІ ВИКЛАДАННЯ ПОНЯТТЯ «ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ». 
ПРОВЕДЕННЯ ІМІТАЦІЙНОЇ ГРИ «УРОК БІОЛОГІЇ» В 8 КЛАСІ
Мета: обговорити методичні особливості навчання матеріалу про організм людини; виробити у студентів уміння проведення та аналізу уроку біології.

Запитання для обговорення:

1. Поясніть необхідність побудови курсу біології в 8 класі за функціональним принципом.

2. Назвіть теми курсу біології в 8 класі.

3. Охарактеризуйте завдання, які реалізовуються на уроках біології в 8 класі.

4. Які загальнобіологічні поняття розвиваються у змісті курсу біології в 8 класі? Назвіть спеціальні поняття курсу.

5. Яким чином на уроках біології в 8 класі реалізовуються компетентністий і діяльнісний підходи?

6. Дайте характеристику формам, методам і засобам навчання, які застосовуються при викладанні матеріалу про організм людини.

7. Охарактеризуйте лабораторні і практичні роботи. Яке їхнє значення у розвитку біологічної освіти школярів? Дайте характеристику методу самоспостереження.

Навчальні завдання:

Завдання 1. Провести імітаційну гру «Урок біології в 8 класі». Учасники гри: студент-«учитель», призначений викладачем на попередньому занятті; студент-«експерт», призначається викладачем до початку гри і проводить детальний аналіз уроку за загальнодидактичною схемою; студенти-«учні».

· проведення уроку (30 хвилин);

· детальний аналіз уроку за загальнодидактичною схемою (20 хвилин).

Завдання 2. Розв’яжіть задачі, розв’язування оформіть у відповідності до вимог: 
1) Під час спокійного вдиху дорослої людини до легенів надходить близко 500 мл повітря. У вдихуваному повітрі міститься приблизно 21% кисню, а у видихуваному – 16%. Визначте який об’єм кисню при цьому споживається організмом людини.
2) Обчисліть кількість крові (л), яку перекачує серце людини за годину, якщо воно скорочується в середньому 70 разів за 1 хвилину, викидаючи при кожному скорочені з двох шлуночків 150 мл крові.
3) Визначте, скільки крові (%), що проходить через нирки, переходить у фільтрат, якщо за хвилину через обидві нирки проходить 1250 мл крові, що призводить до утворення 125 мл фільтрату.
Завдання 3.
Доповніть таблицю 6 до уроку на тему «Іжа та її компоненти» з Тема 3. Обмін речовин та перетворення енергії в організмі людини. 
Таблиця 6

ВІТАМІНИ, ЇХ ФУНКЦІЇ ТА ОСНОВНІ ДЖЕРЕЛА НАДХОДЖЕННЯ В ОРГАНІЗМ ЛЮДИНИ
	Вітаміни
	Функції вітамінів
	Гіповітаміноз
	Основні джерела

	Водорозчинні вітаміни

	Аскорбінова кислота (вітамін С)
	Приймає участь у синтезі білків і утворенні органічної речовини кісток, підвищує імунітет
	
	

	Тіамін (вітамін В1)
	
	
	Чорний хліб, яєчний жовток, печінка

	Рибофлавін (вітамін В2)
	
	Виразки на слизових оболонках
	

	Нікотинова кислота (вітамін РР)
	Приймає участь у окислювально-відновних реакціях
	
	

	Піридоксин (вітамін В6)
	
	Дерматити
	

	Кобаломін (вітамін В12)
	Приймає участь у перенесенні пов’язаного з вуглеводом атома Гідрогену на сусідній атом Карбону
	
	

	Жиророзчинні вітаміни

	Вітамін А
	
	
	Морква, кропива, абрикоси, печінка, молоко, масло, ікра

	Вітамін D
	
	Рахіт 
	


Наприкінці заняття викладач призначає студента на роль «Учителя» для проведення імітаційної гри «Урок біології» на наступному занятті.

Самостійна домашня робота:

1. Складіть план-конспект уроку на тему «Головний мозок» з теми 8. Зв’язок організму людини із зовнішнім середовищем. Нервова система (8 кл.).

2. Підготуйте матеріал з додаткової науково-популярної літератури, який доводить шкідливий вплив паління на організм людини 
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