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1.  JIOBJII JBOMA PYKAMU M'SIUA, 11O JIETUTh HA3YCTPIY
HA CEPEJIHI BUCOTI.

1. Ha36imb nonodicentsl, sike n0GUHeH NPUUHAMU yuyeHb OJisl 10GIeHHs M'aya?
a)  OCHOBHY CTIHKY.
b)  OcHOBHY CTIHKYy 3aXHUCHHKA.

C)  OcHOBHY CTiliKy HaIlaJHHKA.

2. 3 K010 Memoio Cli0 BUKOHY8AMU 3YCMPIYHULL PYX pyKamu?

a) 1106 moJOBIIMTH aMOPTU3ALIMHUN HIJIAX M's4a.

b)  30iabIIKTH Yac, HEOOXITHHUI /I OPIEHTAIIIT 1 IKICHOTO JIOBJICHHS M'sua.

C) {06 MmoaOBIIMTH aMOPTU3ALIMHUN NUISX Ta 30UIBIIMTH 4Yac, HEOOXITHUMN

JIUISL OpI1€HTAITIT Ta SKICHOTO JIOBJICHHS M'sTya.

3. B uomy nonseae cymuicmo amopmusayitino2o pyxy?
a) B mokpamaHHi yMOB /Jis1 JIOBJICHHS M'stya.
b) B moctynmoBomy 3MeHIIIEHHI IBUAKOCTI M'siua.

C) B 3menmenHi nuiaxy pyxy m'sqa.

4. Ak 6i0HOCHO 00HA OOHOI NOBUHHI PO3MIWYBAMUCH KUCMI neped MOPKAHHAM
m'aua?

a) 30JMKEHO OHA 10 OJHOI.

b)  IloBepHyTi Ha30BHI.

C) Ha Bizcrani oxHa BiJ OTHOI.

5. Axe noeunno Oymu 63aemHe pO3MAULYBAHHS GEIUKUX MA BKAZIBHUX NATbYIE
nepeo mopKamHAM m'aua?
a)  BkasiBHI majblli 30JMXKEHI.

b)  Benuki manbiii 301mKeHi.



C) Benuki Ta BKasiBHI TamnbIll 30JMXKEHI, MaiKe TOTOPKYIOTHCS OJWUH [0

OOHOTIO.

6. 3 sKo0 Memoro npu MopKaHHi M'Aua 8enuKi ma 6Ka3i6HI Nalvyi NOGUHHI OymMu
307UdHCeHi?

a) 3ano0iraHHsl TpPaBMYBaHHIO KUCTI.

b) 3 Meroro mokpamaHHs TEXHIKH.

C) He natu MOXJIHMBOCTI M'sSi4y MPOCKOYMUTHU B HANPSIMKY YYHS, SIKMM BUKOHYE

JIOBJICHHAI.

7. Ax nosunui po3mautogyeamucy Gaianeu naivbyie Ha M'sui npu 1020 OXONIeHHI?
a)  300ky.

b)  3Bepxy.

c)  Ilozamy Ta 300Ky.

8. Axumu uacmunamu wxucmi abo 6Ci€l0 KUCMIO YMPUMYEMbCL M4 NIC/s
JN06NeHHA?

a)  Bcima yactuHamu KUCTI (BCi€IO KUCTIO).

b) dananraMu majibLiB.

C) dajaHramMu MajbIliB Ta M'ICTHEM.

9. Yomy He peKomMeHOYEMbCst T08UMU M4 3a30a1e2i0b 3ieHymuMu pyKamu?
a)  3MeHIIYeThCS aMILUTITY/1a BAKOHAHHS aMOPTHU3AI[IIHOTO PyXYy.
b)  He Bucravae uacy Juist JJOBJICHHS M's4a.

C) [Topyuryerbcest MOCAIAOBHICTE BUKOHAHHS PyXY OKPEMUMU YaCTUHAMU PYKH.

10. Lo moarce cymmeso cnpusmu nOINUEHHIO AMOPMUZAYIUHO20 PYXY PYKaAMu?
a)  Cwuna pyk.
b)  Pyx tyny0a Hazan.

C)  Pyx Tyny0a 3 mepeHeceHHSM Bar Tijla Ha HOTY, sIKa 3HAXOJIUTHCS MM03a]1y.



11. Yu 0606'13x060 amopmuzayitinuii pyx (32UHAHHA PYK ) NOMPIOHO 3aKIHYY8amu
nepeo epyovmu?

a)  OO0OB'I3K0BO.

b) Bce enuno.

Cc)  He o6oB's13k0BO.

12. Ak noeunni pyxamuco kucmi npu UnpsmMieHHi pyK OJis 10GNIeHHs M'a4a?
a) [IpsAmMO B HAIPSAMKY pyXY, J€Ab TOPKAIOUYHUCH OJTHA IO OJIHOI.
b)  OnHOYacHO yepe3 CTOPOHMU.

C)  Bumepemkaroun oHa O/HY.

13. ITio kpox sakorw HO2010 NOMPIOHO 08UMU MY, WOO PAYIOHAILHO BUKOHAMU
6Ci He0OXIOHI mpu KpoKu?

a)  IIpaBoro.

b)  JliBoto.

c)  He mae 3HaueHHs.

14. Hasiwo nompiben nogopom mynyoa 60ix m'sua?

a) JUist oJIereHHs: BUKOHAHHS aMOPTU3ALIITHOTO pyXy.

b)  IIlo0 6auuTH aii mapTHEpA.

C) [Ilo6 mOKpamUTU MOKJIUBICTE TPUUHATTS HEOOXITHOTO MOJOKEHHIX

KUCTEMN.

2. BEJJEHHA M'STHA HA MICLI I B PYCI

1. B sikomy nonosicenni nosuHen 3Haxo0umucs yueHb neped NoYAmKomM 6e0eHHs?
a) B oCHOBHIl CTiHII.
b) B criiimi 3axucHuKa.

C) B criiini HanmaaHUKA.



2. B Axomy nonodiceHHi NOBUHHA 3HAXOOUMUCL KUCMb NpU OOMOPKAHHI M'A4a
nicis 1020 8i0CKOKY 810 MAUOAHUUKa?

a)  Pozirmyra.

b)  3irmyra.

C) [TapanenbHO MaaHUUKY.

3. Axum pyxom kucms cnpamosye m'su 60ix maiidanuuxa?
a) Y napom.
b)  IlomToBxoMm.

C) TpuBanum 1O0TOpKAHHSIM.

4. B uyomy nepesazca nowmoexy nepeo y0apom npu  CHPAMYSAHHI M'sua 6
Mauoanyux?

a) Ckopinie 10cSIrHe MOBEPXHI MalijaHIMKA.

b)  Kucts goBiie yrpumye M'sd.

C) [TokpalyroTbCsI YMOBH JIJII TOYHOTO CHPSMYBaHHS M'sua B HEOOXiTHOMY

HaIMpsMKYy.

5. B sAxomy nonodceHHi NOBUHHA 3HAXOOUMUCL KUCMb HA M4l 018 1020

NOBMOPHO20 NOULIMOBXY Y MAUOAHUUK?

a)  3Bepxy.
b)  3Huzy.
c)  300ky.

6. 3a paxynox sxoi uacmunu pyKu, 6 OCHOBHOMY, 30IUCHIOEMbCS AMOPMUIAYIUHUU
pyx?

a)  Kucri Ta nepeamivus.

b)  Ilepemrumiyus.

c)  Bciei pyxkn.



7. Yum 3ymosenioemsbcs 6iocmans 00 Micysi 8I0CKOKY M'1ua npu 6e0eHHi Ha 3HAYHIU
weuoxkocmi?

a)  llIBuukicTio mepecyBaHHS.

b)  Bucortoro BiJCKOKY.

C) BiacraHHio 10 3aXMCHHUKA.

8. Bio uwoeo 3anexcumov ucoma 8i0CKOKy m'aua?
a) Bix mBHIKOCTI IepecyBaHHS.
b) Bix pyku, K010 BUKOHY€ETHCS BETIHHS.

C) Bix BizcTaHi 10 3aXUCHUKA.

9. 3a 0onomozoio yoeo pezynoemvcs ducoma iOCKOKY m'saua?
a)  3ruHaHHSI PYKH.
b)  Cunu momroBxy m'sya.

c)  Kucri.

10. Yomy misic nowmosxamu m'sua npu 6a2amonoutmo8xo8omy 8e0eHHi MONCIUBO
BUKOHYBamu Oe3/iu KpoKie, moomo npobixcku bymu He modice?

a) [ToTpeOye MBUIKICTh MEPECYBAHHS.

b)  He mopyuryerbcs TexHika.

c) I'paBens He yrpumye M'sd.

11. Il]o, 6 neputy uepey, 6i03Hayae 8e0eHHsA M'aua HA Micyi 6i0 8eOeHHs M'aua 6
pyci?

a) Posminienss rpaBiis, KU BOJIOMIE M’ STYOM.

b)  Kyr nmoBopory Tyny0a.

C) Kyt nomroBxy m's4a B MailJaH4YuK.

12. 11i0 sikum Kymom HeoOXiOHO wmosxamu m'say npu 3ynunyi?



a) Tocrpum.
b)  Tymuwm.

c)  Ilpsmum.

13. o Ao1iIbHO 3pOOUTH MPHU 3MiHI HAMPSIMKY TTepeCcyBaHH:?

a)  BuxoHyBaTH BeleHHS M's4a OJHOWMEHHOIO PYKOK, TOOTO MadbHBOIO Bij
3aXUCHHUKA PYKOIO.

b)  BuxoHyBaTu BeieHHS M'siua OyIb-IKOIO PYKOFO.

C) BukonyBatu BesieHHs M'siya pi3HOMMEHHOIO PYKOIO.

14. 3 akow memoro npu 3MiHI HANPAMK)Y Nepecy8anHs HeO0OXIOHO BUKOHY8amu
B€0eHHsL M's1Ua 0ANbHLOIO 8i0 3AXUCHUKA PYKOIO?

a) [ToTpeOye TexHika BEeJACHHS M's4a.

b)  3amobiraHHs BUOMBaHHIO M's4a.

C) 30UTbLIEHHS IIBUAKOCTI TIEPECYBAHHS.

15. 3 skoro memorw HeoOXiOHO Koumponogamu M'su Oinvue nepugepuyHum
30pom?

a) JIOIUIBHINIIOTO KOHTPOJIOBAHHS TEXHIKA BUKOHAHHS MPUHOMIB.

b)  TlominmieHHs YMOB JUIS CTE)KEHHS Ta OI[IHKK [i MapTHEPIB.

C) J11st TOCSTHEHHST BUCOKOT IIBUAKOCTI TIEPECYBaHHSI.

3. [NEPEJAYA M'SYA 3II'HYTOIKO PYKOIO 3BEPXY IICIJIA
TPHOX KPOKIB V¥ PYCI

1. Tlig KpoK SKOIO HOTOI HEOOXiJTHO JOBUTH M'sSd, 1100 BUKOHATH MOTPIOHI TpH
KpOKH?

a)  JliBoro HoOro}O.

b)  IIpaBoro HOrOMO.

C)  Bynap-sxoro.



2. Jle nosunna 3snaxooumucs éaca mina?
a)  Ha miBiii HO3I.
b)  Ha 00ox HOrax.

C)  Ha mpasiii HO3I.

3. Yu nompiben nosopom mynyboa npu 6UKOHAHHI PI3HUX 6U0I8 nepeday 60IK,
0cobIUB0 6NPago?

a)  IlorpiGeH.

b)  He motpibeH.

Cc)  He mae 3Ha4eHHS.

4. Ilowmoexom KO HO20H0 NOCUTIOEMbCA Nepedayd, AKWo nompioHo nepeoamu
M'SIY Ha 3HAYHY 8I0CMAHb?

a) PizHOliMEeHHOIO ( JTIBOIO) HOT'OO.

b)  He mae 3Ha4eHHs.

C) OnHOMMEHHOIO (TMPaBOI0) HOTOIO.

5. B sikomy nonoscenti noGUHEH 3HAXOOUMUCH JIEKOMb 8 NOJIONHCEHHI 3aMaxy?
a)  Ha piBHi mieua.
b)  Hwxue piBHA UIeya.

c)  Ha piBHi abo BuIIE piBHSA TUICYA.

6. Ha saxomy pieHi noguHer 3Haxo0Umuco m'a4 8 NOJOHCEHHT 3aMaxy?
a)  Bume piBHs UIeva.
b)  Ha piBHi mieya.

C)  Hwmxude piBHA MIeUa.

7. Akxa nosunna Oymu cmyniHb 32UHAHHA PYKU, WO YMPUMYE M'AY, 6 KIHYesil

mouyi 3amaxy?



a)  3irayra.
b)  Hamissirnyra.

Cc)  HesnauyHo 3irHyra.

8. B sikoMy HanpsAMKy NOGUHEH PYXAMUCh JIKOMb PYKU, WO BUKOHYE nepedayy?

a) o Husy.
b)  Jlo Bepxy.
C)  Bmepen.

9. B skiil nocnioogHocmi pyxaomvcsi OKpemi Yacmunu pyKu?
a)  JlikoTb, TIeYe, KUCTh.
b)  Kucts, mieue, ITiKOTb.

C) ITneye, 7IKOTH, KUCTh.

10. B womy cymuicmo "xnucmonodionoco"” pyxy pykorwo?
a) CrpusaTy TOYHOCTI TIOJIBOTY M'sT4a.
b)  3abesnmeunTty MOTPiIOHY TPAEKTOPIIO MOIBOTY M'sIUa.

C) Hanatu m'ssuy MakcuMasabHy MIBUJIKICTb.

11. B yomy nepesaca kuoka 3icHymoro pyKoiw nepeo KUOKOM NPImMoI0 pyKowo?
a)  30uIblIye CHITY KHJIKA.
b)  Chopusie TOYHOCTI KHJIKA.

C) 3MEHIIY€ThCSI YaC BUKOHAHHS KUKA.

4. 3YIIMHKA KPOKAMHU TA HACTPUBYBAHHSIM (CTPMBKOM)
TPABIISL, IKWUU BOJIOAIE M'STYEM

1. 3 5K010 MEMOIO BUKOHYEMBCSL 3YNUHKA?
a)  [lpununeHHs pyxy.

b)  IIoBHOIIIHHOrO BUKOPUCTAHHS iIrpPOBOI CUTYAILI.



C)  3miificCHEHHS aMOPTHU3AIIITHOTO PyXYy.

2. Hazsimwb cnocoou 3ynunxu?
a)  CtpuOkoM Ta HaCTpUOYBaHHSIM.
b)  HamiBoOepToM Ta MOBOPOTOM.

c)  Kpoxamu ta ctprOKoOM.

3. lL]o 3anedxcumso i0 cmyneHio 3eUHaHHs Hie?
a)  SkicTh aMOpPTHU3AIIITHOTO PyXY.
b)  IBuAKiCTH 3yNUHKH.

c)  CTi#iKiCTh IpaBIIs.

4. Bio uoeco 3anexcums cmyninb 32UHAHHA Hie?
a) Bix BizcTaHi 10 3aXUCHUKA.
b)  Bix BucoTH BeAiHHA M's4a.

C)  Bix mBuakocTi nepecyBaHHs.

5. B saxiu 3anexcHocmi 3Haxo0smubCsa CMIUKICMb [ 6I0CMAHb MIHC cmonamvu?
a) YuM MeHIIIe BIICTaHb MIJK CTOIIAMHU, TUM OULIBII CTIMKE ITOJIOKEHHS.
b)  Yum Oinbla BiicTaHb MK CTOIIAMH, TUM MEHIII CTIHKE TIOJI0KEHHS.

C) YumM Oinbla BiICTaHb MK CTOIIAMH, THM O1IbII CTIHKE MOI0KEHHS.

6. Yomy HeobXiOHO cmasamu Ha MAlOAHYUK 6CIEIO CMYNHEID, d He il 4acmuHow?
a)  30UIBIIYETHCS IUIOIIA OTIOPY.
b)  3MeHIIyeThCs IUIOIIA OTIOPY.

C)  30epira€rbCs HECTIMKE ITOJIOKEHHS.

7. 3 axow memorw npu 3YNUHYI Ni0 YaAC Nepecy8aHHs HA  BUCOKILU WBUOKOCTI
nompiber nogopom mynyoa?

a) [I{o6 30UIBLIUTH TUIONTY OIOPY.



b) 106 BIpaBHO BUKOHATH aMOPTHU3AIIHHHIA PYX.

C) 100 mpuitHATH 3py4YHE TOJT0KEHHSI.

8. Yu nompiben snaunutl 8i0pue 6i0 Maudanyuxa, niocmpuodysanus 6eepx?
a)  He motpiOen.
b)  IlorpiOeH.

c)  He 30Bcim nmoTpibOeH.

9. B uomy nepesaca 3ynumku CmpuoOkom (HacmpubysauHsIM) nepeo 3YNUHKONO
wazamu?

a) B npuiiHATTI G111 3pYYHOTO MOJOKEHHS.

b) B mominmieHHi yMOB it BHOOPY HaJICKHOT TUIOIII OMIOPH.

C) B 3HauyHOMY 3MEHIIICHHI Yacy JiIsi BAKOHAHHS.

10. B sxmif MOMEHT BUKOHYETBCS TTOBOPOT TyJTy0a?
a)  [licas mpusemiteHHS.
b)  Jlo npuszemiieHHS.

C) B MOMEHT npu3eMJICHHS.

11. 3 axorw memor nompioHO BUKOHYBAMU BUNEPEONHCAIOUULL PYX HO2AMU?

a) 3 METOI0 MONEPEIHBOT0 3MIIIEHHS [IEHTPY Baru Ha3aj, B 01K, TPOTUIICKHUMI
PYXYy.

b) g BUKOHAHHS SKiCHOTO 3aMaxy.

C) 301uTbIIIEHHS Yacy, HEOOX1THOTO JJIsi 3SMEHIIICHHSI IIBUIKOCTI.

12. Ckinvku cnocobis 3ynunox eu 3nacme?
a)  Onum.

b)  JlBa.
c) Tpm.



S. KNJOK M'STHA 3II'HYTOIO PYKOIO 3BEPXY 3 MICLIA

1. 3 axoio memor HeobOXiOHO 32UHAHHS HO2U, WO CMOiIMb NO3a0Y?
a) Jlns1 30eperkeHHs piIBHOBAry.
b) J1J1st 301NBIIEHHS CHIIU KH/IKA.

C) J1711 BUKOHAHHSI aMOPTHU3ALIHHOTO PYXY.

2. 3 pyxy sikux uacmumn miia NOYUHAEMbCSL KUOOK?
a)  JlikTs Ta rieya.
b)  Kucri, sika yrpumye m'sid.

c)  IlomToBXy HOTOIO Ta PyXy IUICUA.

3. Bio yozo, 6 neputy uepey, 3anexdcums cuia KUoka?
a)  Bix cum m's3iB pyku.
b)  Bixg moromkeHnx pyxiB HOI'OIO, TYJIyOOM Ta PYKOIO.

C) Binx Bigcrani 10 BOpIT.

4. Vueno nouunae KUOOK 3 nepeHocy 6azu miia Ha HO2Y, WO CMOimb nonepeoy.
Bawe piwenna?

a)  He BipHO.

b)  Bipwo.

c)  He 308Bcim BipHo.

5. Buacnioox uoeo pyxaemucsi 6neped npasa Ho2a?
a)  Buacmimok Kpoky.
b)  Ilo inepmii.

c)  IlomrroBxy.



6. Cnioom 3a aKO0 Yacmunol Mina pyxacmucs enepeo JiKoms npasoi pyKu, o
BUKOHYE KUOOK?

a)  IloBoporom Tymnyo0a.

b)  IlomTOBXOM MPaBOIO HOTOKO.

c)  Pyxom mpagoro mieya.

1. B axomy nopsoky pyxaiomscs niede ma KUCmb Ha NOYamky Kuoxka?
a) OmHOYacHO.
b)  Coouarky miede, MOTIM KHCTb.

C) CnoyaTKy KUCTb, IOTIM ILIEYE.

8. B sikoMy nonodicenti 3Hax00umscs pyKka npu 8UnycKy m'sua?
a)  Bumpsmiena.
b)  Tpoxwu 3irHyTa.

C)  3HauHO 3irHyTA.

9. Axa wacmurna kucmi 00mopKyemvcsi 00 M'a4a 0OCMAHHLO0?
a) danaHry maiplis.
b)  3am'sacree.

c)  II'actee.

10. Jlo uozo npusodums curvHo unepeddcarouutl pyx iikms, ocoOau8o enepeo-
0oHuzy?

a)  IlopyluieHHs XJIUCTOMOMIOHOTO PYXy PYKOIO.

b)  30iIbIICHHIO CHUJIA KHJIKA.

C)  Brparu TouHOCTI.

11. Axa b6ascana cmynins 32uHaAHHA HO2U, WO pO3MilyeHa nonepeoy?
a)  Hesnauno 3irmyra.

b)  3irmyra.



Cc)  Bumpsmiena.

12. Jlo ywo2co npusooums 32unants Ho2u, wo po3miujena nonepeoy, npu UKOHAHHI
Kuoka?

a) J10 BUKOHAHHS TIEPETYaCHOTO KHJIKA.

b) J10 HeCIIPOMOIKHOCTI BUKOHAHHS SIKICHOTO TTOIIITOBXY HOTOO.

C) J1o BTpaTH TOYHOCTI KHJIKA.

13. /e, no 6ionowenuo 0o mynyba, NOBUHHA 3HAXOOUMUCH J1i8A pyKa?
a)  300ky.

b)  Ilomepeny.

C)  Bmpuryn go Tynyoa.

14. B sxuti momenm OONYCKAEMbCS GIOpUB 6I0 MAUOAHUUKA HO2U, WO BUKOHYE
nowmosx?

a)  [Ilicas 3akiHueHHs (a3u KUIKA.

b) J1o 3aKiHYEHHS KHIKA.

C) B momeHT 3akiHueHHS a3y KHIKA.

15. 3 pyxy axux uacmun mina nouuHacmsvcsi KUOOK?
a) 3 pyxy m'sua.
b) 3 pyxy mieya.

C) 3 MOMITOBXY HOTO10, 10 PO3TAIIOBYETHCS 0331y, Ta pyXy IJIeya.

16. Yomy pyka 3 M ’940M ROBUHHA PYXAMUCH IKOMO2A WUEUOKO?
a) [1{o6 BUKOHATH MPUIIIBHUI KHUJIOK.
b)  Bo m'siu mBHIIIIE PYKH PyXaTHCh HE MOXKE.

c)  Iligcumroe BUCOTY CTpUOKA.



6. KNMJOK M'IHA 3II'HYTOKO PVYKOIO 3BEPXY IIICIIA
CXPECHOI'O KPOKY PYCI (B OITIPHOMY I1OJIOXKEHHI)

1. AHxy maxcumanvHy KinbKicms KpOKI@ Modice SUKopucmamu — 2pageyb npu
BUKOHAHHI KUOKA Y PYCi?

a)  /JlBa KpoOKH.

b)  Tpu kpoku.

c)  YoTHpu KpPOKH.

2. CKIbKU CXpeCcHUX KPOKi8 6UKOHYEMbCSL NPU KUOKY ?
a)  OmuH KpoK.
b)  Ba kpoxkwu.

c)  Tpwu kpokH.

3. Axuii no paxyuky Kpox € cxpechum?
a)  Ilepumii kpok.

b)  Hpyruii kpoxk.

c)  Tperiii Kpok.

4. Yum eukiuxkana HeoOXiOHICMb BUKOHAHHS CXPECHO20 KPOKY?
a) [IpuHATTAM 3pYYHOTO MTOJI0KEHHS ISl KUJIKA.
b)  Jns mBHAKOCTI BAKOHAHHS.

C) JIJist SIKICHOTO BUKOHAHHS 3aMaxy.

5. le nosunna posmiwyeamucey 6aea miia Npu GUKOHAHHI CXPECHO20 KPOKY?
a)  Ha niBiii HO3I.
b)  Ha npagiii HO3I.

Cc)  Ha o06ox Horax.



6. B saKomy nonodceHHi nosumeH 3HAXOOUMUCL MYIAYO Npu GUKOHAHHI NePuLo2o
KpOKYy?

a)  OOAMYYsAM 1O HAMPSIMKY PYXY.

b)  Bokowm mo HampsiMKy pyxy.

C) HamiB6okoM 110 HanpsIMKy pyxy.

7. B AKOMY HanpsmMKy MONCIUBO 6UKOHYBAMU MPU KPOKU, 8 MOMY YUCTL | CXPeCHUlL

KpOK?
a)  Bmepen.
b)  BOik.

C) B Oyap skoMy HanpsIMKYy.

8. Yu HeobXiono 3eunamu iy HO2y NICIs NOWMOBXY NPAGoio npu pyci myayoa
enepeo?

a)  IlorpiOHo.

b)  Jlumie yacTKOBO.

Cc)  He motpiOHo.

9. Bio uoeo 3anesxcumo, 8 neputy uepey, cuid Kuoxka?

a)  Bix mBugkocTi pyxy.

b)  CnonydeHHs TMOIITOBXY IPaBO0 HOIOW Ta "XJIMCTOMOAIOHOTO" pPyXy
MIPaBOIO PYKOIO.

C)  AOCOJIOTHOI CHIIH M'S31B.

10. B saxiii 3anesxcHocmi 3HAX00SAMbCSL CUNA KUOKA MaA amMnaimyoa 3amaxy?
a)  Yuwm Olblla aMILTITY1a 3aMaxy, THM MEHIIEC CHJIA KUJIKA.
b)  Yum MeHIa amIuIiTYy1a 3aMaxy, TUM MEHIIIA CHJIa KHJIKA.

C) YumM Oipia aMIUIiTya 3aMaxy, TUM OUTbIa CUjla KUJIKa.

11. B sikomy memni 8 ymosax epu 6invul echekmusHo 8UKOHY8AMU 3aMaX?



a) Y mBHIKOMY TEMII.
b) VY noBinpbHOMY TEMITI.

C)  He mae 3HaucHHS.

12. B yomy cymuicms "xnucmonoodionozo" pyxy ("xaucma')?
a) B npumanHi M's4y TOYHOCTI.
b)  CrBopeHHI HECTIPUSTIMBUX YMOB JIJISl 3aXHUCHHKA.

C) B npumannai M's4y HalBHUIIOT MIBUAKOCTI.

13. Jlatime susnauenns "xaucmonoodionozo" pyxy pyxkoio?
a)  IlocmigoBHUI pyX OKpPEMHX YaCTUH PYKH.
b)  IlocnigoBHUIT BUIEpEKAIOUNH PyX OKPEMHX YaCTHH PYKH.

C)  Bumnepemxarounii pyxX OKpEMHUX YaCTHH PYKH.

14. Jlaiime susnauenus "xaucmonodionozo" pyxy minom?
a) [TocnimoBHMIA pyX OKPEMUX YAaCTHH Tija.
b)  Bumepemxarouuii pyx OKpeMHX YaCTHH TiJIa.

C) [TocninoBHMIA BUTNIEpEKAIOUNN PYX OKPEMHX YaCTHH TiJa.

15. 3 pyxy axux wacmun noyunaecmoca "xaucm'" minom?
a) 3 pyxy Tyayo0a.
b) 3 pyxy mieya.

C) 3 pyXy OTHOMMEHHUMM HOTOIO Ta IJICUEM.

16. I'paseyv npu BUKOHAHHI CXPECHO20 KPOKY BUKOPUCMOBYE HACMPUOYBAHHSL.

Bawa oymxa?

a)  He moxumso.
b)  Bce eauno.

C)  MoxiuBo.



17. Yu moomcnuso suxonamu KUOOK, BUKOPUCMABULU NPU YbOMY MeHUle Mpbox
KpPOKIig?

a)  Moxmmso.

b)  He moxiuso.

C)  He mae 3HaucHHS.

18. B yomy 3micm nogopomy mynyoa?
a) Pyx HaOyBae TpuBaoi MiaroroB4oi ¢asu.
b)  I'paBens HaOyBa€ CTIHKOTO MOJOKEHHS.

C) 30UTbIITy€E aMILUTITY 1y TIPUKIAAaHHS CHIIH.

19. B axuii momenm npunyckaemuocs 8iopus Hoeu (Hie)?
a) B momeHT kujka.
b)  Ilepen BUKOHAHHSIM XJIHCTOMOIIOHOTO PYXY PYKOIO.

C) besnocepenubo micis 3akiHYeHHs a3y KUIKa.

7. KMJOK 3II'HYTOKO PYKOKO 3BEPXY B CTPUBKY (B
BE3OIIIPHOMY ITOJIOKEHHI)
1. Yomy Kuoox y cmpubKy npacrHyme UKOHAMU 3 PO32OHY, A He 3 Micys?
a)  3MeHIIYeThCs BIJICTAaHb JI0 BOPOTAPSL.
b)  Copwusie 30i1bIICHHIO BUCOTH CTPUOKA.

C) 301IBIIYETHCS CUJIA TMOIITOBXY HOTOIO.

2. Yu moowcnueo sukoHamu KUOOK 3 PO320HY 8 OOUH KPOK, MOOMO KUOOK NiCis
00H020 KPOKY?

a)  MoxuBo.

b)  He moxumBo.

C) B 3anexHocTi Bif cuTyartii.



3. Bio uoeo, 6 neputy uepey, 3anexcums cuna Kuoka?
a)  Bix mBuumkocTi pyxy.
b)  Binx y3romkeHHs pyxiB Tys1y0a i pyKH, 110 BUKOHY€E KHJIOK.

C)  BixnoBoporty Tyny0a.

4. B yomy nepesaca kuoka y cmpubxy nepeo KUOKoM 8 ONIPHOMY NOJONCEHHI?
a)  IlokpamryeTbcs TOUHICTH KUIKA.
b)  M's4 BUITyCKa€eThCs 3 OB BUCOKOT TOYKH 3JIbOTY.

C) [TokpantyeTbes OrJIAl IPOBUX CUTYAIIH.

5. Yomy npu nouamko8omy HAGUAHHI NOWLMOBX HO20I0 HEOOXIOHO SUKOHYSAMU
yeopy?

a)  Cnpwusie moBOpOTY TyJyOa.

b)  Tlokparmrye 3amax ajs KHaKa.

C) Cripusie NiABUILIEHHIO CTPUOKA.

6. B sikomy unaoxy HeoOXiOHull noumosx 60ik?
a) [Ipu BUKOHAHHI KUKA 3 IECTUMETPOBOI JIiHII.
b)  Ilpu GiM3pKOMY PO3TaIlyBaHHI 3aXHCHHUKA.

C) [Ipu BUKOHAHHI KHJIKa MOB3 OJIOKY 3aXHMCHHUKA.

7. I1i0 Kkpok siKo10 HO2010 HeOOXIOHO GUKOHY8AMU JIO8NEHHS M'a4a?
a)  IIpaBoro HOroO¥MO.
b)  JliBoro HorOMO.

C)  He mae 3HaucHHS.

8. B saxuii Momenm nompiono nOYUHAMU 6UKOHAHHS 3aMax)y?
a) [Ticns BiIIITOBXYBaHHS.
b)  OnHOYacHO 3 BIAIMITOBXYBAHHSIM.

c)  [lo BimmToBXyBaHHI.



9. B axomy HanpsamKy pyxacmucs Ho2a, Wo GUKOHYE Max?

a)  Bmepen.
b)  Boik.
c)  Bropy.

10. B sikomy nonodcenti, no HanpsamMKy pyxy, HO8UHEeH 3HAX00Umucsy myayd nio uac
samaxy?

a)  IIpsmo.

b)  HamiBGoxom.

c)  Bokom.

11. Yomy na nouamxy Ha8uauHs peKOMEeHOYEMbCA NOYUHAMU PO32IH Ni0 KYMOM 00
eopim?

a)  Tomy, mo TymyO BXKe HAIOJIOBHHY HOBEPHYTHH, IIO TMOJICTIIYE BUKOHAHHS
KHJIKA.

b)  Tak 3pyunime.

C) Jlerie criocTepiraTu 3a CBOiMH JIISIMH.

12. 3 pyxy sikux uacmun miia ROYUHAEMbCS KUOOK?
a) 3 moBopoTy Tysy0a Ta pyXy MpaBO HOTOHO.
b) 3 pyxy m'sua.

C) 3 pyxiBIuieya Ta pyKH.

8. TIEPECYBAHHS Y CTIMIII 3BAXUCHHUKA

1. Axki pisHosuonocmi cmitlok 8UKOPUCMOBYE 3AXUCHUK NPU NPOMUOLL HANAOHUKY?
a) 3 3IrHYyTUMHU HOT'aMU Ta TMapajieIbHUMH CTOIIaMHU.
b) 3 oaHOIO HOTOO MoTEepe/y Ta 3IrHYyTUMU HOTaAMH.

C) 31 cTonmamu Ha OJHOMY PIBHI Ta OJIHA HOTA IOIEPey.



2. Bio xo2o 3anexcums 3acmocy8anHs mi€i 4u iHuoi cmitiku 8 ymosax epu?
a)  Bix Tpenepa.
b)  Binmmaptaepa.

C) Bing aiii HanaaHUKA.

3. [na nepecysans 6 AKOMY HANPAMKY UKOPUCHOBYEMbCA CMIUKA 3 OOHIEI0 HO2O0I0
nonepeoy?

a)  Bmepen ta Hazan.

b)  BOik.

c) Ilo xomy.

4. Jlna nepecysans 6 AKOMY HANPIMK)Y GUKOPUCMOBYEMbCS CIIIKA 31 CIYRHAMU HA
00HOMY pi6Hi (napanenvro)?

a)  BmiBo abo Brpaso.

b)  Bmepen Ta Haza.

c) Boik.

5. Ak nosunHi pozmauiogysamuco Cmonu 8 Cmitiyi 3i CMynHAMU Ha 0OHOM) DiGHI?
a)  IloepHyTi Ha30BHI.
b)  IlapanenbHo O1HA OJHII.

c)  IlomepHyrti ycepenuny.

6. Ax posnoodinsemvca 6aca mina 6 cmitiyi 00Ha Ho2a nonepeoy?
a)  Ha Ho31, 110 po3TamoBaHa Mmomnepemy.
b)  Ha Hos3i, 1110 po3TaioBaHa mo3amy.

c)  PiBHOMipHO Ha 000X HOI'ax.

7. Yum 3ymoenena nompeba posmiwyeHHs Npoexyii yenmpy 6acu Ha NIOWi, sKa

oOMediceHa cmonamu, moomo Ha niowi onopy?



a) 30epeeHHSIM HAaHO1IBII CTIMKOTO TIOJIOKEHHS.
b)  Iorpedoro MBUIKOTO MEPECyBAHHS.

C) 30epexeHHsIM Oe30mipHOi (a3u.

8. Aka nosunna Oymu Hatimenuia 8i0Cmans Misxc cmonamu?
a)  He meHme mupuHu miey.
b)  MeHue mmpuHYU TUIEY.

Cc)  binbmie mmpunHM miey.

9. Yomy ne doyinbho 3axuuiamuce 8 npucioi, moomo CUlbHO 3icHY8 HO2U?

a) He nae 3mory Bute crpubatu.

b)  He Gepexe yac nmepecyBaHHS.

C) He nmae MOXIMBOCTI MIBUJIKO TEPECYBATUCh Ta MEPEXOJUTH 3 OJHOTO

IIOJIOZKCHHA B APYTC.

10. Yu odonyckaemwvcs sunpsamienHs ma 32UHAHHA Hie, MOOMO KOJIUBALbHI PyXU
yenmpy eazu npu nepecy8aHusix?

a)  Jlomyckaerncs.

b)  He nomyckaetbesl.

C) Hewma pi3nawuiii.

11. B sikomy 8unaoxy 3aXucCHUK nOBUHeH nepecy8amuctb NPUCMAasHUMU KpOKamMu?
a) B 3anexHOCTI BiJl MICIIS HA MalIaHYKKY .
b)  Ilpwu Ge3nocepeaHiit pOTUIIT HAIATHUKY.

C) BianosigHo 10 rpaBlis, 110 BOJOIE M’ STUOM.

12. Yu mooice 3axucHux npu nepecysamui y Cmiiyi 3HaxoO0umucs aKuich 4ac 6 6es
ONOPHOMY NONONCEHHI?
a)  He mae 3HaucHHS.

b)  He moxe.



c) Moxe.

9. OJJTHOKPOKOBUI TA JIBOKPOKOBUU ®IHTHU (OIHT IMTPOXI]I-
[IPOXI/), IO BUKOHVIOTbCH HAIAJHUKOM, SKUU BOJIOJIE
M'STYEM

1. 3i cxinbkox yacmun ckraoaemocs inm?
a) 3 IBOX.
b) 3 Tppox.

C) 3 ojHiel.

2. B yomy cymuicmob 00HOKpOK08020 (hinmy?
a) 3aKII0YHUN pyX BUKOHYETHCS OJTHUM PYXOM.
b)  BuKOHYETBHCS OTHUM PYXOM.

C) BiaBoJtikatounii pyx BUKOHYETBCSI OJTHUM KPOKOM.

3. B womy cymuicmu 6iogonixarouoi uacmunu?
a) 106 TouHiIIe BUKOHATH Tepeayvy.
b) 100 BIpaBHillle BAKOHATH KHJIOK.

C) 1106 BIABOIKTH yBary 3axucHUKA.

4. CKinbKu KpoKi6 Modce BUKOHAMU HANAOHUK NPU 3ACMOCY8AHHI 0OHOKPOKOBO20

YU 0BOKPOK0B020 (hinmy?

a) Tpn.
b)  JlBa.
c)  Onus.

5. CKinvKku KpoKi8 y 3aKiO4HOMY PYCi 0OOHOKPOK08020 (QiHmy Mmodice 3pobumu
Hanaouux?

a)  Tpu kpoku.



b)  JIBa kpokwu.

c)  OnawH KpOK.

6. Ckinoku KpoKie Mooice SUKOPUCMAMU HANAOHUK NPU BUKOHAHHI 3AKIIOUYHO20
PYXY 080KPOK08020 pinmy (yoaearoi 0ii)?

a)  OmuH KpoK.

b)  Ba kpoxwu.

c)  Tpu kpoku.

7. Bio woeo 3anesicumos HanpsimMoK 6UKOHAHHS PYXi@?
a) Bix monoxxenus M'siya.
b) Big BigcraHi 10 3aXHUCHHKA.

C) Bia monokeHHs 3aXUCHUKA.

8. B aKkomy NONOJNCEHHI NOBUHEH 3HAXOOUMUCL mMYAYO Npu  BUKOHAHHI
8I060OJIIKAIOYUX PYXiB?

a) Jlenp HaxXWIEHUN yriepen.

b)  Haxwunenwii ynepen.

c)  IIpsmomy.

9. Jle nosunna 3naxooumucv 6aca mina npu 6UKOHAHHI BI0B0JIIKAIOYOI YACMUHU
¢inmy (voasanoi 0ii)?

a) Ha Ho31, 1110 BUKOHY€ BIJIBOJIIKAIOUY JiIO.

b)  Ha Ho3i, 1110 HE BUKOHYE BiJJBOJIIKAIOUUI PYX.

Cc)  Ha o06ox Horax.

10. Bio uoeco 3anexcums eghekmuHicmob BUKOHAHHS 8I080IKAIOYOI Oii?
a)  Bixmportunuiii 3axucHuKa.
b)  Bix kiabKOCTI BUKOHAHUX KPOKIB.

C) Bix sikicHOro BUKOHAHHS B1ABOJIKAOYOl YACTUHU.



11. Il]o nescums 6 ocrosi ¢hinmy?
a) Cnpo6a JUIUTH MOKJIMBOCT1 BUKOHATH OJIOKYBaHHS.
b)  Tlorpeba nmepemaui 3aXUCHUKY BiBOJIKa04YOi iH(OpMAITii.

C) Crpo6a TUIIUTH 3aXUCHUKA MOYKIJIUBOCTI CKOPOTHTH JTUCTAHIIIIO.

12. Yu nompibua 3ynunka pyxy nicisi BUKOHAHHS 8i080NIKAIOHOI Oii?
a)  HeoOos's3koBa.

b)  HenorpiOHa.

c) IlorpiGHa.

13. Ak ooyinvriue oson00isamu m’auom neped BUKOHAHHAM Qinmy?
a)  Ha wicri.
b) B pyci Buepen.

c) B pyci Ha mici.

14. Yomy nouunamu 6uUKoHaHHs iHmy Kpawe nicis 080J00IHH M SIUOM 8 pYCi?
a)  Byxae mepeBara y miBHAKOCTI.
b)  TlokpamryeTbcst KOOPAMHAILLIS.

C)  30epiraroThCs CHUIIOBI SKOCTI.

15. Yu 3pobums cpaseyv nOMUIKY, AKWO BUKOPUCMAE MIIbKU OOUH KPOK Npu
BUKOHAHHI 3aKTIOUHO20 PYXY 0OHOKPOK08020 hinmy?
a)  He mae 3HaueHHs.
b)  3poOuts.
c)  He 3poburs.
10. OBBEAEHHA 3AXMCHUKA (®IHT BEAEHHA-BEJIEHHA)

1. Il]o 36emwbcs 066edennsam?

a) OOGirpaBaHHs 3aXHMCHHKA 3a JIOTIOMOT'OI0 BEJICHHS M'sva.



b)  Benenns M'sya y He0OOXiTHOMY HAINPSIMKY.

C)  Benenns m'sua 31 3MiHOIO HANPSIMKY TTEPECYBaHHS.

2. Yomy obsedenns € gpinmom?

a) [Ilo6 BimBOMIKTHM [ii 3aXMCHUKA BIJ BEICHHSA M'sya B HEOOXITHOMY
HaIPSAMKY.

b) 106 kpaie TPOTHIIATH 3aXUCHHKY.

C) Tomy, 1110 € 3aXUCHUK.

3. Aot pykowo nompibHO BUKOHY8AMU Be0eHHs M'Aua Nicis 3MIHU HANPAMKY
nepecysamua?

a)  Bynap-siKor0 pyKOIO.

b)  Pi3HOIMEHHOIO PYKOIO.

C) OnHoliMEeHHO0, TOOTO JabHBOIO BiJ] 3aXHCHHUKA PYKOIO.

4. B sikomy HanpsamKy HeoOXiOHO noyumamu pyx 3 6e0eHHAM M'iua npu 6UKOHAHHI
81060J1IKAO4020 pyXy?

a) BOik.

b)  Bmnepen-BOik.

C)  Bmepen.

5. Hu mae 3nauenHs uweuoKicmos 8UKOHAHHS NPULLOM)?
a)  Hi skoi pizHui.

b)  He mae.

C)  Mae.

6. Ilpu axit cucmemi 3axucmy 068e0enHs1 3ACMOCco8YEMbCa Oinbul yacmiuie?
a)  OcoOwucriii.
b)  3onwiii.

C)  3mimanii.



7. B sikomy unaoxy Oinvii 0oyinbHo 3acmocogyeamu 0066edenHs (00600KY)?
a)  Komau 3aXUCHHMK 3HAXOUTHCS HEIAJICKO.
b) B pa3i HEeMOXIJIMBOCTI epeaaTH M'sTd IapTHEPY.

C) Koiu 3axycHHUK 3HaXOIUTHCS Ha BlIJaJICHHI.

8. Yomy Ha nouamkogomy emani 6UBYEHHS He PEKOMEHOYEMbCA NOYUHAMU
006edenHs y be3nocepedHiil 61U3bKOCMI 8i0 3AXUCHUKA?

a) [ToTpeOye nmeBHOro piBHS PO3BUTKY (PI3UUHUX 310HOCTEM.

b) He no3Bonsie TexHika.

C) Bene no nepeayacHoro 30JMKEHHS 13 3aXUCHUKOM.

11. BIYHUI 3ACJITH

1. I1]o 36emucs 3acionom?

a)  CympoBOJKCHHS 3aXMCHHKA MapTHEpa 10 BUKOHAHHS HUM KHKa.

b)  TIlepecyBaHHS CyMiCHO 3 MapTHEPOM 3 METOK HE JATH MOXKIJIMBOCTI
3aXMCHUKY MapTHEPA MePecyBaTUCA 32 CBOIM M1OMIYHUM.

C) Po3minienHs Ha NIISIXY MOKIIMBOTO TEPECyBaHHs 3aXUCHUKA TTapTHEpA.

2. Yomy 3acnin 36emuvcst OiuHuUM (308HIUHIM)?

a) Tomy, 110 HamaJHUK PO3TALIOBYETHCS 300Ky BijJ 3aXHCHHKA, SIKOMY 3aCiiH
PU3HAYAETHCS.

b)  Tomy, 1110 HaMaJHUK PO3TALIOBYEThCS 300KY Bijl MapTHEpA.

C) Tomy, 1110 HaMaJHUK PO3TAIIOBYETHCS 300KY IO BIIHOILICHHIO JI0 BOPIT.

3. 3 axor memoio nosunen pyxamuchb 60IK 60pIiM HANAOHUK, KOMPULL GUKOHAS
3acnin?
a)  OpepxaHHs M'sYa.

b) BigBosrikaHHS 3aXMCHUKA.



C) [Tinbupanns m'sya.

4. Ak nosunen pyxamucob HanaOHUK NicJisk UKOHAHHS 3ACIOHY ?
a)  [lapamenbHO MapTHEPY, SIKUI BOJOIIE€ M’ SIYOM.
b)  BOik mapTHepa, KKl BOJIOIIE M’ STUOM.

C) Bo6ik Big mapTHEpa, SKUM BOJOAIE M’ TUOM.

5. B uomy nepesaea 3aciony cnunoio 00 3axuchuka napmuepa?

a)  3pyd4HO PYXaTHCh JJIS CTABJICHHS 3aCJIOHY.

b)  3pyuHO BH3HaUYaTH MOMEHT JIJIsl CTABJICHHS 3aCJIOHY.

C) He motpiOHO 1OAATKOBUX PYXIB JJIs NPUAHATTS IMOJIOKEHHS, SKE 3pY4HE

JUIS OBOJIOAIHHS M’ TYOM.

6. I pasyi sikoco amniya yacmiuie UKOPUCIOBYIONb 3ACTIH?
a)  Kpaiini (kyToBi).
b)  HamiscepenHi.

c)  JliuiiiHi.

7. /le nicis pyxy HanaoHuxa 3 m si4oM NOBUHEH 3ATUUUAMUCH 3AXUCHUK, KU 1020
onikag?

a) 3a HamaJaHUKOM, SIKMIl CTaBUTh 3aCIIiH.

b) 300Ky BiJ Hanma HUKA, TKHH CTaBUTh 3aCIiH.

C)  Mix HamaJgHUKaMH.

8. Ha skiu eiocmani 6i0 3aXUCHUKA NOBUHEH DO3MIWY8AMUCL 2paseydb, SKUl
BUKOHY€E 3ACNIH?

a)  Ymopuryn.

b)  Ha BiacraHi.

C)  besmocepentbo Ois 3aXMCHHKA.



9. B yomy noaseac 0cHOBHe 3a80aHHs HANAOHUKA, AKOMY HEOOXIOHO 8UKOpUCMAmu
3acnin?

a)  OuikyBaTH 3aCIiH.

b)  BukoHaTu BiJIBOJIIKaI0Uy JitO.

C) HaBecTtu 3axucHuKa Ha NOCTaBJICHUM 3aCJIOH IMapTHCpaA.

10. Hanaonuk, sxuil 607100i€ M A4OM, HABI8 C6020 3AXUCHUKA HA 3ACIIH CB8020
napmuepa. Illo nosunen pooumu napmuep, KUl BUKOHAB 3ACIIH, NICAs PYyXy Nio
3aCNIH HANAOHUKA 3 M A4OM?

a)  3aJIMIIaTHCh Ha MICIIi.

b)  Pyxartuch BOik mapTHepa.

c)  Pyxarucsk BOiK BOPIT.

12.  THJVBIAYAJBHI TAKTUYHI Il Y 3AXUCTI: BJIOKYBAHHS
CYIIEPHUKA, SIKM HE BOJIOJIIE M’ STYEM

1. /le HeobXioHO po3mauio8yeamucs 3axXUCHUKY nNo 8IOHOWEHHIO 00 C80IX 8opim ma
HanaoHuKa, Oii K020 6iH KOHMPOJOE?

a) Ilomepeny HamagHHKA.

b)  bins coix Bopir.

C) Ha ysBHii niHii, 1110 3'€/IHY€ IIEHTP BOPIT Ta HAIaIHUKA.

2. BaxucHux pozmiuiyemocsi CRUHOW 00 C80Ix 6opim. B womy mooice nonseamu 11020
nomunka?

a)  He BpaxoByeThbCs 3piCT HalaIHUKA.

b)  He BpaxoByeThcs Miclie HammaJHHUKA.

C) He BpaxoByeThcs BiICTaHb /10 HAIATHHUKA.

3. Ha sxiti giocmani 8i0 HanaOHuKa NOSUHHULL PO3MIULY8AMUCH 3AXUCHUK?

a) 1,0-15wm



b) 15m
C) 2,0-25Mm

4. Bio wuwoco, 6 neputy uepey, 3anexcumv GIiOCMAHb, HA SAKill HNOBUHEH
PO3MAULO8YBAMUCH 3AXUCHUK?

a) Bix micig HamagHuKa.

b)  Bin cmocoOy kujka.

C) Bin oOpanux croco6iB pi3HUX CUCTEM 3aXHCTY.

5. Hazseims cnocobu ocooucmoi oniku?
a) [li1pHO, HA HE3HAYHIN BIACTaHI, HA 3HAYHIA BIJICTaHI.
b) VY 30Hi Ta M0 BChOMY MaiiIaHYHKY.

C) 3 miIcTpaxoBKOIO Ta 0€3 MiACTPaXOBKHU.

6. B saKux 8UNAOKAxX MONCIUBO NEePexooumu Ha WilbHy ONiKy HaAnaoHuKa?

a) 3HaXOIYNCH TAJICKO B1J HAlaJHUKaA a00 TOH 3pOOHB mepenaqy.

b) B MOMeHT BHKOHAHHS 3aMiHHM, B KiHI[I TalMYy.

C) 3aiimMae HEBUTIIHY TMO3UIlII0, BTPATUB IPaBO Ha BEACHHS M's4ya, HE 3MIT

o0IrpaTH OmiKyHa.

13. OJWHNYHE BJIIOKYBAHHA KHUIAKA B OIIIPHOMY I
BE3OIIIPHOMY (CTPUBKY) ITOJIOXKEHHAX

1. Ake nonosicenns nosuHer NPUIHAMU 3aXUCHUK NPU Ni020MOosYi 00 BIOKYEAHH?
a)  Criliky rana0oJicTa.
b)  Criliky rpaBus.

c)  Criiiky 3aXuCHHKA.

2. Sk MOBHMHEH pO3MIIIYBAaTUCh 3aXHUCHUK 3 YpaxXyBaHHSIM YacCTHHU BOPIT, KOTPY

BiH KOHTPOJIIOE?



a)  Hasmporu TynmyOy HanmajHUKA.
b)  HampoTu pykw, 1110 BUKOHY€E KHUIOK M'sT9a.

C) Ha ninii, mo 3'e1Hye M's4 Ta 4aCTUHY BOPIT, SKY BiH 3aXHUIIIAE.

3. Ax no 6ioHoweHHI0 00 HANAOHUKA NOBUHEH PO3MAULO8YBAMUCH 3AXUCHUK?
a)  IIporu mieya pyku, 0 BUKOHYE KHIOK
b)  Ilpotu TyiyOa HamaHUKA.

C) 300Ky pyKH, IO HE BUKOHYE KHUJIOK.

4. Ak nompibHo noeonysamu Oii 3axucHuka ma eopomaps?
a)  brokyBaru KHIKH, IO BUKOHAHI IEBHUM 3aCO00M.
b)  bBrokyBaTu KuAKH B IEBHUI KYT BOPIT.

C) CHOHYK&TH HallaAHWKAa HC BUKOHYBATHU KHUJIKA.

5. B uomy cymuicmo 30HHO20 OJIOKY8AHHA?

a) He nmatm MOXIMBOCTI HanagHUKy BUKOHATH KHUJOK M'siua Yy TIEBHOMY
HaIpsMKY, Y IEBHY YaCTUHY BOPIT.

b)  JlumuTi HamaJHUKA MOXJIMBOCTI 30JIM3UTUCH 3 3aXUCHUKOM.

C) JIMmmTy HamaaHUKa MOYKJIMBOCTI BUKOHATH KUJIOK B HAWBHUIIIN TOYII.

6. Xmo uu wo ouxmye cmynine sunpsimieHus Hie?
a)  Bixcranb 10 rpaBIis, SKUi OJIOKYE.
b)  Hanannuk.

C)  3axuCHUK.

7. Um 3anexaTh O1i 3aXMCHHMKA BiJl HANpsAMKY pyXy HamagHUKa, SKUA BOJIOJIE
M’ STYOM?

a)  He 3anexarts.

b)  He mae 3naucHHS.

C)  3anexars.



14. BEJEHHA 3 TIEPEBO/JIOM M'SAYA IIEPE/] COBOIO I 3MIHOIO
HAIIPAMKY ITEPECYBAHHAI.

1. B uomy cymmesicmv nepegody m'sua?

a)  Ilosermye nepecyBaHHs.

b) 301IbIIIy€E BiJICTaHb BiJ M's4a.

C)  Bigmanse m'su Bix 3aXMCHHUKA 3 OJHOYACHUM CIIPSAMYBAHHSM IO HAIPSIMKY

BEICHHS.

2. Xmo abo wo npumyutye epasysi 3MiHIO8AMU HANPIMOK 6€0eH s ?
a)  HasBHicTbh mapTHepa.
b)  HasBHicTh 3aXHCHHKA.

C)  HasBHicTh MOXIJIMBOCTI 3aKMHYTH M'STY.

3. Yomy micye nowmoexy m'sua ne HOBUHHO 3HAXOOUMUCH nonepedy 2pasys?

a)  He Bukmo4ae MOMKJIMBOCTI TOPKAaHHS M'si4a HOTaMHU Ta YTPYIHIOE IIOIIYK
HOT0 JIPYTror0 PYKOKO.

b)  Jlae MOXIHBICTh 3aXUCHUKY BUOUTH M'STY.

C) He nae MOXIMBOCTI MIBUAKO OLIIHUTH CUTYAIIIIO.

4. Axum pyxom "nepesooumucsa’ m'ay 3 oouiei pyku na opyey?
a)  Kunkom.
b)  Vmapowm.

c) IlomrroBxom.

5. I'paseyv e6uxonye e6edenns m'sua nisoro pykow. Hu e6ipno Oyde GuKoHaHe
nepesedents 6npaso, AKWO 2paseyb 0yoe wmosxamu M'sy y Maudanyux Jieorw
pyKoio?

a)  Bipwo.



b)  Bce piBHo.

c)  He BipHo.

6. Yomy npu nepesodi m'ssua uacmo 3mMiHI0IOMb HANPAMOK NEpPecy8anHHs?
a)  IloTpeOye B3aeMo po3TalryBaHHs apTHEPIB.
b)  Tomy, 1m0 3aBaxkae 3aXMCHUK, IKUH 3HAXOIUTHCS MOTEPETY.

C) Bumarae HecBo€yacHO BUKOHAHHS JIOBJII M's4a.



