Контрольні запитання до модулю 2

1. Поняття самоорганізації та його значення. Основні правила самоорганізації студента: ефективне слухання, конспектування, робота з літературою, підготовки до екзаменів та заліків тощо. 
2. Поняття тайм-менеджменту. Основні принципи тайм-менеджменту. 
3. Етапи тайм-менеджменту. 
4. Техніки тайм-менеджменту. 
5. Поняття відповідальності. Зміст, функції та особливості формування відповідальності. Відповідальність психолога.  
6. Сутність психодіагностики. 
7. Поняття психологічної корекції та її відмінності від психотерапії.  
8. Сутність психологічного консультування, його різновиди. 
9. Основні етапи психологічного консультування. 
10. Поняття психотерапії, її історія
11. Основні напрямки психотерапії. 
12. Поняття професіоналізму. Стадії розвитку та функції професіоналізму. 
13. Критерії оцінки професіоналізму. 
14. Структура професіоналізму. 
15. Модель діяльності практичного психолога за Алленом-Абрамовой. 
16. Поняття особистісної та соціальної зрілості.



