
АДАПТИВНЕ ФІЗИЧНЕ ВИХОВАННЯ 
 

Викладач: ст. викл. Омельяненко Олексій Іванович 

Кафедра: теорії та методики фізичної культури і спорту, 4-й корп. ЗНУ, ауд. 303 (3
й 

поверх) 

Email: gelaxy.max@gmail.com 

Телефон: (061) 228-75-18 (кафедра) 

Інші засоби зв’язку: Moodle (форум курсу, приватні повідомлення) 

 

СИСТЕМА НАКОПИЧЕННЯ БАЛІВ 

Контрольний захід 
Термін 

виконання 

% від 

загальної 

оцінки 

Поточний контроль (max 60%)   

Змістовий 

модуль 1  

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 1 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 1 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 2 3% 

Змістовий 

модуль 2  

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 3 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 3 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 4 3% 

Змістовий 

модуль 3  

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 5 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 5 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 6 3% 

Модульний контроль: тестування тиждень 6 9% 

Змістовий 

модуль 4  

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 7 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 7 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 8 3% 

Змістовий 

модуль 5  

 

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 9 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 9 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 10 3% 

Змістовий 

модуль 6  

 

Вид теоретичного завдання: тестування тиждень 11 2% 

Вид практичного завдання: презентація 

результатів самостійної роботи за темою  

тиждень 11 2% 

Вид практичного завдання: групова робота на 

практичному занятті 

тиждень 11 3% 

Модульний контроль: тестування тиждень 11 9% 
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Підсумковий контроль (max 40%)   

Підсумкове теоретичне завдання: тести (на Moodle) тиждень 12 20% 

Підсумкове практичне завдання: публічна презентація 

результатів ІНДЗ 

тиждень 12 20% 

Разом   100% 


