Теми Лекцій  до змістовного модуля І

Специфіка психологічної допомоги

Модуль 1. Специфіка психологічної допомоги
Тема 1. Практична діяльність та як професійна діяльність.

Професія психолога: аспекти діяльності. Етичні принципи роботи. Сфери діяльності. Напрямки роботи психолога: профілактика, психокорекція, психодіагностика, психоконсультування, психотерапія
Тема 2. Практична етика психолога

Права та обов’язки психолога. Принципи роботи. Кодекс діяльності психолога. Розвиток індивідуальної свідомості психолога. Загальнокультурні фактори становлення професійної свідомості психолога. Фактори, які перешкоджають розвитку індивідуальної свідомості.
Тема 3. Психологічна допомога як важливий напрямок роботи психолога

Поняття психологічної допомоги. Підходи до виокремлення її специфіки. Відмінності психологічної допомоги від психотерапії Зміст діяльності. Методи та психологічні парадигми допомоги. Цілі та результати  Співвідношення рівнів та форм психологічної допомоги особистості. Підхід О.Ф. Бондаренка.
Тема 4. Професійно-важливі якості психолога

Поняття професійно-важливі якості психолога. Розподіл якостей на світоглядні, професійні та творчі якості. Характеристика видів якостей психолога

Тема 5. Акмеограма практичного психолога

Задачі практичного психолога. Функції соціально-психологічних завдань. Результати труда. Знання в галузі теорії та практики. Методологія труда. Об’єктивні характеристики труда. Суб’єктивні характеристики труда. Володіння творчими інноваціями. Розвиток дослідницького стилю діяльності
Тема 6 Володіння творчими інноваціями. Розвиток дослідницького стилю діяльності
Творчіть та творча діяльність. Інновації у творчості. Феномен креативності. Діяльність дослідника, напрямки та методи роботи. Індивідуальний стиль пошукової активності. 
Тема 7. Форми роботи із психологічними феноменами
Поняття психологічного феномену. Обїєкт та предмет аналізу психологічного феномену. Методологія аналізу. Специфіка розроблення програми та практичне її втілення. 
Тема 8. Сучасні напрямки роботи 

Психоаналітичний напрямок. Адлеріанський напрямок. Теорія поведінки. Раціонально-емотивна терапія. Орієнтована на клієнта терапія. Екзистенцій на терапія.
Тема 9. Групові форми психологічної роботи

Групова форма роботи та її відмінності від індивідуальної форми роботи психолога. Психотренінг як метод практичної діяльності психолога. Види тренінгової роботи. Принципи роботи у групі. 
Тема 10. Вироблення стратегії аналізу соціально-психологічних явищ

Розробка системи професійних завдань для практичного психолога та їх здійснення в реальних практичних умовах. Складові аналізу соціально-психологічних явищ. Планування роботи психолога. Психологічний супровід клієнта

Тема 11. Розробка програми групової роботи 

Розробити індивідуальні програми групової роботи із психологічними явищами або соціально-психологічними проблемами. Скласти програму тренінгу та впровадити її у процесі засвоєння групи. Супервізія тренінгової роботи. Відпрацювання навичок проведення групової роботи. Здобутки та обмеження: їх рефлексія.
