
ПИТАННЯ ДО ЗАЛІКУ 

 

1. Нормативно-правова база організації роботи спортивних клубiв. 

2. Типовий статут клубу. 

3. Органiзацiя роботи клубу у загальноосвiтньому навчальному закладi. 

4. Органiзацiя роботи клубу у Вищому навчальному закладi. 

5. Планування роботи у спортивному клубi. 

6. Матеріально-технічна база клубу. 

7. Джерела фінансування клубiв. 

8. Вимоги до оснащення спортивних та тренажерних залів 

оздоровчопрофiлактичних центрiв на пiдприємствах та установах. 

9. Органiзацiя роботи клубiв за місцем проживання. 

10. Здiйснення педагогічного керiвництва фiзкультурно-оздоровчою та 

спортивно-масовою роботою за мiсцем проживання. 

11. Органiзацiя роботи спортивних секцiй за мiсцем проживання. 

12. Органiзацiя роботи з фізичного виховання за мiсцем проживання у 

сiльський мiсцевостi. 

13. Опишіть варіанти стратегії створення фітнес клубу. 

14. Назвіть основні проблеми, що можуть виникати в роботі фітнес 

клубу. 

15. Охарактеризуйте основні засоби організації клубної та гурткової 

роботи спортивного типу з дітьми. 

16. Дайте визначення поняттю дитячий фітнес. 

17. Охарактеризуйте передумови виникнення дитячого фітнесу в 

Україні. 

18. Мета та спрямованість дитячого фітнесу. 

19. Головні завдання, які вирішуються на заняттях дитячим фітнесом. 

20. Специфічні особливості дитячого фітнесу. 

21. Класифікація програм з дитячого фітнесу. 

22. Організація позакласної роботи та додаткової освіти школярів. 



23. Назвіть позитивні та негативні аспекти гурткової та секційної 

роботи. 

24. Види гуртків та секцій. 

25. Комплектація гуртків та тривалість занять. 

26. Класифікація груп, гуртків та інших творчих об’єднань. 

27. Функції керівника гуртка. 

28. Опишіть особливості клубної форми організації фізкультурно-

оздоровчої роботи. 

29. Види фізкультурно-оздоровчих клубів. 

30. Ліцензування фізкультурно-оздоровчої діяльності. 

31. Підбір та навчання співробітників у сфері клубної роботи. 

32. Схема керування клубом. 

33. Дiяльнiсть спортивних клубiв професiйного спорту. 

34. Робота фiзкультурно-оздоровчих центрiв фізичного здоров'я 

населення. 

35. Типи спортивних шкіл та їх діяльність. 

36. Студентськi спортивні клуби та їх дiяльнiсть. 

37. Міжнародна асоціація спорту для всіх. 


