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Методичні рекомендації 
до курсу «Міфологія» 

 

 

Змістовий модуль1 

 

Тема « Сутність міфу» 

План 

1. Поняття «міф», «міфологія». Міф, казка, епос. 

2. Особливості міфологічної свідомості. 

3. Міфологічний «простір-час» (хронотоп). 

4. Класифікація міфів. 

5. Міфологічний герой. 

6. Міф та ритуал. 

Основні поняття теми: міф, міфологія, міфологічна свідомість, синкретизм, міфотворчість, 

міфологічна система, міфологічна епоха, міфічний хронотоп (час і простір), культурний герой, 

міфічний переказ, епос, казка, ритуал. 
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экологический журнал. – 2001. – Т.3. Вып.1. – С.84-85. 

117. Яковлева А.М. Мифологические корни фольклорного мышления: Пространство, время, 

существование // Вестник МГУ. Серия . Философия. – 1981. - №6. – С.56-65. 

118. Яншина Е.М. Формирование и развитие древней мифологии Китая. – М.: Наука, 1984. - 

284 с. 

 

Тема « Міфологія Стародавнього Сходу (Єгипет, Месопотамія, Китай, Японія)» 

План: 

1. Міфологія Єгипту. 

2. Міфологія Месопотамії (Шумер, Вавілон, Ассірія). 

3. Міфологія Китаю та Японії.. 

4. Міфологія Індії. 

Основні поняття теми: пантеон єгипетських богів, номи, фараон, «Книга мертвих», пантеон 

месопотамських божеств, Гільгамеш, міф про всесвітній потоп, міф про пошуки безсмертя, 

архаїчний епос, першопредки-імператори,  культ Неба, даосизм, конфуціанство, релігійний та 

міфологічний синкретизм, японський аутентизм, "Рамаяна", "Махабхарата", "Бхагавадгіта", 

аватара, Рама і Крішна, Сіта і Драупаді, пандави і каурави, шіваїзм, тантризм, вішнуїзм, 

крішнаїзм, джайнізм. 

 

Література: 

А) З Стардавнього Єгипту. 

1. Древнеегипетская Книга Мертвых: Слово Устремленного к Свету / Сост., перевод. Предисл. и 

коммент. А.К. Шапошникова. – М.: Эксмо, 2003. – 432 с. 

2. Жак К. Нефертити и Эхнатон – солнечная чета / Пер. С фр. – М.: Мол. Гвардия, 1999. – 215 с. 

3. З лірики Стародавнього Єгипту / У переспівах Б. Стельмаха // Зарубіж. література: Тижневик. 

– 1998. - №34. – С.2. 

4. Лазарева Е. Герметизм – сокровенное учение Египта // Наука и религия. – 1993. - №10. – С.40-

41. 

5. Матье М.Э. Миф и сказка Древнего Египта как источник для изучения истории семьи // 

Вестник древней истории. – 1963. - №4. – С.3-11. 

6. Морозов А. Загадка культа Атона // Наука и религия. – 1990. - №3. – С.36-39. 

7. Рубинштейн Р.И. Древнеегипетская мифология // Сказки и повести Древнего Египта / Перев. 

и коммент. И.Г. Лившиц. – Л.: Наука, Ленингр. Отд., 1979. – С.145-174. 

8. Рубинштейн Р.И. Египетская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 420-427. 

9. Сказки и повести Древнего Египта / Перев. и комм. И.Г. Лившица. Отв.ред. Д.А. Ольдерогге. 

– Л.: Наука, 1979. – 287 с. 

10. Афанасьева В.К. Гильгамеш // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.1. – С. 

302-304.  

11. Афанасьева В.К. Аккадские правители в шумерском эпосе: Саргон Древний // Вестник 

древней истории. – 1989. - №2. – С.3-16. 

 

Б) З Стародавньої Месопотамії 

12. Афанасьева В.К. Литература Древнего Двуречья // История всемирной литературы: В 9 тт. / 

Гл.ред. Г.П. Бердников. – М.: Наука, 1983. – Т.1. – С.82-117. 

13. Афанасьева В.К. Лугальбанда // Мифы народов мира. – М.: Сов. энциклопедия, 1988. – Т.2. – 

С.75. 

14. Афанасьева В.К. Шумеро-аккадская мифология // Мифы народов мира. – М.: 

Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С. 647-653. 
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15. Афанасьева В.К. Шумерская эпическая песнь "Гильгамеш и гора Бессмертного" // Вестник 

древней истории. – 1964. - №1. – С.84-92. 

16. Белицкий М. Шумеры: Забытый мир. – М.: Вече, 2000. – 432 с. 

17. Березкин Ю.Е., Каспаров А.К. У истоков цивилизации Западной Азии // Природа. – 1991. - 

№11. – С.44-49. 

18. Гілгамеш / Перекл. С. Кіндзерявого-Пастухіва // Вісник АН України. – 1992. - №1. – С.29-62. 

19. Грімаль П. Міфи Вавілонії // Всесвіт. – 1968. - №6. – С.120-125. 

20. Дандамаев М.А. Эламская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.2. – С. 659-660. 

21. Емельянов В.В. Ритуал в древней Месопотамии. – СПб.: Азбука-классика; Петербург. 

Востоковед., 2003. – 318 с. 

22. Энмеркар и верховный жрец Аратты: Шумерский героический эпос // Вестник древней 

истории. – 1964. – №4. – С.205-226. 

23. Иванов В.В. Хеттская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. 

– С.590-592. 

24. Иванов В.В. Хеттская и хурритская литературы // История всемирной литературі: В 9 тт. / 

Гл.ред. Г.П. Бердников. – М.: Наука, 198. – Т.1. – С. 118-130. 

25. Канева И.Т. Шумерский героический єпос // Вестник древней истории. – 1964. - №3. – С.243-

262; №4. – С.189-225. 

26. Клочков И.С. Восприятие времени в древней Мессопотамии // Народы Азии и Африки. – 

1980. - №2. – С.91-102. 

27. Лундин А.Г. Древнеарабская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 395-396. 

28. Лундин А.Г. Йеменская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 597-598. 

29. На ріках Вавілонських: З найдавнішої літератури Шумеру, вавілону, Палестини / Упоряд. 

М.Н. Москаленко. Авт.передм. І.М. Дьяконов. – К.: Дніпро, 1991. – 398 с.  

30. Очиаури Г.А., Сургуладзе И.К. кавказско-иберийских народов мифология // Мифы народов 

мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.1. – С. 603-607. 

31. Пиотровский Б.Б. Урартская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.2. – С.549-550. 

32. Рабинович Е.Г. Колодец Шамаша // Вестник древней истории. – 1973. - №2. – С.103-106. 

33. Рабинович Е.Г. Сюжет «Гильгамеша» и символика инициации // Вестник древней истории. – 

1975. - №1. – С.78-86. 

34. Топоров В.Н., Соколов М.М. Потоп // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.2. – С.324-327. 

35. Хачикян М.Л. Хурритская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.2. – С.607-609. 

36. Циркин Ю.Б. Мифы Финикии и Угарита. – М.: ООО "Изд-во АСТ"; ООО "Астрель"Ж ЗАО 

"Русанова", 2000. – 480 с. 

37. Шифман И.Ш. Западносемитская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 456-460. 

38. Шифман И.Ш. Угаритско-финикийская литература // История всемирной литературі: В 9 тт. / 

Гл.ред. Г.П. Бердников. – М.: Наука, 198. – Т.1. – С.131-137. 

 

В) Міфологія Китаю 

1. Горошкевич О. Культ бодгісатви Канно у буддійському пантеоні Японії // Історія релігій в 

Україні: Праці ХІ-ї Міжнародної наукової конференції. – Львів: Логос, 2001. – Кн.2. – С.260-

266. 

2. Дао: Гармония мира / Пер. С древнекит. – М.: Эксмо-пресс; Харьков: Фолио, 2001. – 861 с. 

3. Ермаков М.Е. Магия Китая: Введение в традиционные науки и практики. - – СПб.: Азбука-

классика; Петербург. Восток., 2003. – 201 с. 

4. Калашник (Меі) Л.С. Давньокитайська міфологія як засіб родинного виховання. – Запоріжжя: 

Поліграф, 2004. – 259 с. 
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5. Кодзики – Записки о делах древности / Вступ. ст. и пер. Е.М. Пинус // Проблемы Дальнего 

Востока. – 1973. - №4. – С.175-183. 

6. Концевич Л.Р. Корейская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 667-671. 

7. Концевич Л.Р. Тангун // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С.491-

492  [корейська генетич. міфологія] 

8. Кравцова М.Е. Хрестоматия по литетатуре Китая. – СПб.: Азбука-классика, 2004. – 768 с. 

9. Краснодембская Н.Г. Будда, боги, люди и демоны. – СПб.: Азбука-классика; Петербург. 

Восток., 2003. – 444 с. - 318 с. 

10. Мифы, культы, обряды народов зарубежной Азии. - М.: Наука, Гл.ред.вост.лит., 1986. – 256 с. 

11. Накорчевский А.А.  Синто. – СПб.: Азбука-классика; Петербург. Восток., 2003. – 444 с. 

12. Никулин Н.И. Вьето-мыонгская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 256. 

13. Носенко Е.Э., Садокова А.Р. Дионис и Та-но-ками: О параллелях греческой и японской 

мифологий // Этнографическое обозрение. – 1992. - №6. – С.71-90. 

14. Пинус Е.М., Мещеряков А.Н. Японская мифология // Мифы народов мира. – М.: 

Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С. 685-686. 

15. Рифтин Б.Л. Китайская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 652-662. 

16. Рифтин Б.Л. Хунь // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С.607. 

[уявлення китайців про душу]. 

17. Седловская А.Н. Андаманская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 80. 

18. Симонова-Гудзенко К. Айнов мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 

1988. – Т.1. – С. 52-54. 

19. Симонова-Гудзенко Р. О появлении богини Аматерасу в японском пантеоне // Советская 

єтнография. – 1988. - №1. – С.98-109. 

20. Юань Кэ. Мифы древнего Китая / Пер. с кит. Отв. Ред. и авт. Послеслов. Б.Л. Рифтин. – М.: 

Наука, 1987. – 527 с. 

21. Яншина Е.М. Формирование и развитие древнекитайской мифологии. – М.: Наука, 1984. - 248 

с. 

22. Tubielewicz J. Mitologia Japonii. – Warszawa: Wydawnictwa artystyczne i filmowe, 1977. – 281 s. 

 

Г) Міфологія Індії: 

1. Альбедиль М.Ф. Индуизм: Творящие ритмы. – СПб.: Азбука-классика; Петерб. Востоковед., 

2004. – 253 с. 

2. Альбедиль М.Ф., мисюгин В.М. Этноисторическая основа сюжета о трех братьях (по 

материалам древнеиндийского эпоса) // Фольклор и этнография: У этнографических истоков 

фольклорных сюжетов и образов: Сб.науч.тр. – Л.: Наука, 1984. – С.102-111. 

3. Атхарваведа: Избранное / Пер., коммент. И вступ. ст. Т.Я. Елизаренковой. Отв.ред. Г.М. 

Бонгард-Левин. – М.: Наука, 1989. – 406 с. 

4. Волкова О.Ф. Джайнская мифлогия // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 369-372. 

5. Волкова О.Ф. Махавира // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С.124-

125. 

6. Гринцер П.А. Древнеиндийская литература // История всемирной литературі: В 9 тт. / Гл.ред. 

Г.П. Бердников. – М.: Наука, 198. – Т.1. – С. 204-251. 

7. Гринцер П. "Махабхарата" и "Рамаяна". – М. Худ.лит., 1970. – 95 с. 

8. Гринцер П.А. Рама // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С.366-367. 

9. Гринцер П. Солнечная династия // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. 

– С.459-460. 

10. Древняя Индия: Бхагавадгита / Общ.ред. Р.В. Грищенкова. – СПб.: Кристалл, 2000. – 511 с. 

11. Эрмин В.Г. Индуистская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 535-543. 
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12. Котляр Е.С. «Эпос миграций»: Эпический цикл монго (Западная Тропическая Африка) о 

Лианжа и Нсонго // Фольклор и этнография: У этнографических истоков фольклорных 

сюжетов и образов: Сб.науч.тр. – Л.: Наука, 1984. – С.111-116. 

13. Мартинчук Н. Рама – втілення уявлень двніх індійців про ідеального героя // Зарубіжна 

література. – 2004. - №31. – С.18-20. 

14. Махабхарата. VII. Часть 2. Книга о Бхишме. Книга о побоище палицами / 2-е изд. Пер., посл., 

примеч. Б.Л. Смирнова. – Ашхабад: Ылым, 1981. – 291 с. 

15. Мялль Л.Э. Буддийская мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – 

Т.1. – С. 190-195. 

16. Рамаяна: Давньоіндійський епос в прозовому переказі Премчанда. – К.: Веселка, 1979. – 142 

с. 

17. Серебрянский С.Д. Кришна // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – 

С.15-18. 

18. Шкаруба Л., Шашура С. Слово в контексті культури: Чудо давньоіндійського епосу // 

Зарубіжна літ. В навч. Закл. – 2004. - №8. – С.43-47. 

 

Змістовий модуль 2 

Тема «Антична міфологія» 

План: 

1. Грецька міфологія як культурне явище. 

2. Боги-Олімпійці. 

3. Міфи про героїв (Тезей, Ясон, Геракл). 

4. Міфи Фіванського циклу. 

5. Особливості римської міфології. 

Література: 

1. Боннар А. Греческая цивилизация: В 3-х тт. – М.: Искусство, 1992. – Т.1. – 290 с.; Т.2. – 334 

с.; Т.3. – 398 с. 

2. Вейн П. Чи вірили греки у своі міфи? – Львів: Каменяр, 2003. – 170 с. 

3. Вольская Н.С. Семиотика древнегреческого мифа (По произведениям Гомера и Гесиода) // 

Вопросі философии. – 1972. - №4. – С.115-126. 

4. Гесіод. Теогонія (будь-яке видання). 

5. Гомер. Илиада  / Пер. Н. Гнедича. – М.: Худ.лит-ра, 1986. – 383 с. 

6. Гомер. Одиссея / Пер. Н. Гнедича. – М.: Правда, 1984. – 319 с. 

7. Ильинская Л.С. Девкалионов потоп // Вопросы истории. – 1982. - №1. – С.183-187. 

8. Крилатий кінь: Міфи Давньої Греції / Перекл. К. Гловацької. – К.: Веселка, 1983. – 207 с. 

9. Кулікова Л. Антична міфологія – предмет освіти // мистецтво та освіта. – 2000. - №2. – с.2-6. 

10. Лосев А.Ф. Античная мифология в её историческом развитии. – М.: Госучпедиздат МП 

РСФСР, 1957. – 620 с. 

11. Лосев А.Ф. Гесид и мифология // Ученые записки Московского гос.пед.ин-та. – 1954. – Т.83. 

– С.283-301. 

12. Лосев А.Ф. Греческая мифология // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.1. 

– С. 321-335. 

13. Лосев А.Ф. Прометей // Мифы народов мира. – М.: Сов.энциклопедия, 1988. – Т.2. – С.337-

340. 

14. Надь Г. Греческая мифология и поэтика. – М.: Прогресс-Традиция, 2002. – 432 с. 

15. Парандовський Я. Міфологія. – К.: Молодь, 1977. -231 с. 

16. Рабинович Е.Г. Афродита Урания и Афродита пандемос // Античность и Византия / отв.ред. 

Л.А. Фрейденберг. – М.: Наука, 1975. – С.306-318. 

17. Словник античної міфології / 2-е вид. Укл. І.Я. Козовик, О.Д. Пономарів. Вст.ст. А.О. 

Білецького. – К.: Наук.думка, 1989. – 238 с. 

18. Шталь И. Эпические предания Древней Греции. Гераномахия: Опыт типологической и 

жанровой реконструкции. – М.: Наука, 1989. – 301 с. 

19. Білецький А. Мандри Одіссея // Зарубіжна література. – 1997. - №35. – С.1-3. 

20. Венловська З. Матеріали до вивчення теми: «Давньогрецькі міфи Троянського циклу» // 

Зарубіжна література. – 2003. - №9. – С.15-18. 
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