
ПИТАННЯ ДЛЯ САМОКОНТРОЛЮ 

 

1. Історія створення, становлення і розвитку вищої школи, її 

організаційні основи і завдання в Україні. 

2. Види закладів вищої освіти України. 

3. Форми навчання в університеті. 

4. Завдання факультету «Фізичного виховання, здоров'я та туризму». 

5. Дати характеристику дітям «Нового покоління». 

6. Провідні педагогічні здібності вчителя фізичної культури. 

7. Фізична культура і спорт як частина загальної культури людства, як 

сукупність матеріальних та духовних цінностей суспільства для 

фізичного удосконалення людини. 

8. Фізична культура у школі (ваш погляд на проблему). 

9. Зміст та організація навчання на факультеті. 

10. Основні види діяльності студентів. 

11. Студентство як соціальна група. 

12. Що уявляє собою безпека життєдіяльності. 

13. Особливості проведення хронометражу уроку фізичної культури. 

14. Особливості побудови і аналізу фізіологічної кривої уроку фізичної 

культури за даними пульсометрії. 


