
Чек-лист
МОЯ МЕТА – УСПІШНИЙ ДЕНЬ
1. МОТИВАЦІЯ – початок справи
Виберіть афоризм у якості правила цього дня (або запишіть свій), дотримуйтесь його
· У моєму словнику немає слова «неможливо» (Наполеон Бонапарт) 
· Або ви керуєте вашим днем, або день управляє вами (Джим Рон)
· [bookmark: _GoBack]Будь собою, інші ролі зайняті (Оскар Уайльд) ____________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
2. СЬОГОДНІ: отримую інформацію та аналізую її
________________________________________________________________________________________________________________________________
_________________________________________________________________________________________________________________________________
3. ЗГОДОМ
____________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________
4. ЗАВЖДИ
____________________________________________________________________________________________________________________________________
____________________________________________________________________________________________________________________________________

