
Rédiger un essai  

Étape 1. Rédiger l’introduction 

 L'introduction comporte un paragraphe = 12,5% des mots. 

 Elle respecte une progression en trois temps : 

 – l'amorce : amenez le sujet en partant d'une idée générale (mise au point 

historique, citation, définition…) ; 

 – le sujet et la problématique : introduisez quelques citations du sujet, et 

reformulez-le afin de proposer une problématique qui fasse ressortir son 

sens ; 

 – l'annonce du plan : en une ou deux phrases, annoncez les grandes parties 

de votre plan ; soyez concis et n'entrez pas dans le détail (n'annoncez pas les 

sous-parties). 

Étape 2. Rédiger le développement 

Paragraphe 1 = 25% des mots  

Argument 1 + exemple(s)… ()  

Paragraphe 2 = 25% des mots   

Argument 2 + exemple(s)…  

Paragraphe 3 = 25% des mots   

Argument 3 + exemple(s)…  

Étape 3. Rédiger la conclusion 

 La conclusion est également construite en un seul paragraphe 12,5% des 

mots. 

 Elle comporte deux étapes : 

 – le bilan : rappelez les idées principales de votre argumentation et donnez 

une réponse claire à la problématique de l'introduction. Si le sujet vous y 

invite (« Pensez-vous que… », « Selon vous… »), vous pouvez exprimer un 

jugement personnel ; préférez toutefois le « nous » au « je » pour exposer 

votre opinion. 

 – l'ouverture : invitez le lecteur à aborder le sujet sous un autre angle en le 

mettant en lien avec une thématique liée ou plus large. 

 Faites un plan détaillé au brouillon, en donnant des titres clairs à vos 

parties et sous-parties. N'oubliez pas de noter également dans votre plan les 

exemples que vous utiliserez. 

 


