Лекція № 4

КОНТРОЛЬ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ З ШКІЛЬНИХ КУРСІВ «БІОЛОГІЯ» ТА «ОСНОВИ ЗДОРОВ’Я»
План 

1. Цілі і функції контролю знань, умінь і навичок (далі – ЗУН) учнів з біології та основ здоров’я. Вимоги до контролю та оцінювання навчальних досягнень учнів.

2. Види і форми контролю.

3. Характеристика методів контролю ЗУН учнів з біології.
4. Особливості організації контролю на уроках з «Основ здоров’я».
5. Правила і техніка контролю та оцінювання успішності навчальної діяльності учнів.

6. Оцінювальна діяльність учителя біології та основ здоров’я.

7. Методи заохочення і покарання як засоби формування об’єктивної самооцінки учнів.

1. ЦІЛІ І ФУНКЦІЇ КОНТРОЛЮ ЗНАНЬ, УМІНЬ І НАВИЧОК (ДАЛІ – ЗУН) УЧНІВ З БІОЛОГІЇ ТА ОСНОВ ЗДОРОВ’Я. ВИМОГИ ДО КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ НАВЧАЛЬНИХ ДОСЯГНЕНЬ УЧНІВ
Метою перевірки (контролю) є виявлення ступеня засвоєння навчального матеріалу кожним учнем, рівня оволодіння ним загальнонавчальними і спеціальними вміннями і навичками. Нагадаємо, що знання – це результат пізнавальної діяльності людини, який відбивається в її свідомості у вигляді уявлень, понять, фактів, законів, теорій тощо. Уміння – засвоєнні прийоми і способи виконання дій зі знаннями. Навички – дії, окремі операції яких доведені до автоматизму в результатів виконання вправ. 

Контроль знань, умінь і навичок (далі – ЗУН) учнів є багатофункціональною ланкою навчання. Йому властиві такі функції:

1) контролююча – встановлення рівня підготовки кожного учня, його досягнень згідно з обов’язковими результатами навчання, визначення труднощів і помилок, які виникають в процесі навчання;

2) навчальна – підготовка учня до сприйняття нового матеріалу, активізація його навчально-пізнавальної діяльності;

3) виховна – виховання сумлінного ставлення до навчання, почуття відповідальності за виконання роботи у визначений термін;

4) розвивальна – розвиток мислення, пам’яті, уваги, вдосконалення інтелектуальних умінь;

5) мотиваційна – визначення мотивів навчання, значущості ЗУН, їх необхідності;

6) діагностична – простежування якості засвоєння ЗУН учнів;

7) інформаційна – інформування учня про те, як він засвоїв навчальний матеріал, учителя – про розуміння школярами вивченого, батьків – про стан успішності дитини.

8) коригуюча – уточнення здобутих ЗУН учнів, сприяння правильному розумінню фактичного матеріалу;

9) стимулююча – стимулювання навчальної діяльності учнів, підвищення інтересу до здобуття знань;

10) прогнозуюча – здійснення прогнозу навчальних можливостей учня і визначення шляхів їх реалізації, сприяння самоосвіті.

Вимоги до контролю та оцінювання навчальних досягнень учнів

· Об’єктивність.

· Систематичність.

· Диференційованість і врахування індивідуальних особливостей.

· Гласність.

· Єдність вимог.

· Доброзичливість.

2. ВИДИ І ФОРМИ КОНТРОЛЮ

В дидактиці розрізняють наступні види контролю:


Схема 1. Класифікація видів контролю

Попередній контроль надає вчителю інформацію про початковий рівень підготовки учнів, наявні в них ЗУН з курсу чи теми. Він важливий для з’ясування рівня навченості учня за певний період. Зазвичай він проходить у вигляді контрольної роботи.

Поточний (побіжний) контроль дає змогу визначити рівень ЗУН учнів безпосередньо під час засвоєння ними навчального матеріалу. В процесі його проведення можна використовувати різні форми і методи контролю.

Тематичний контроль спрямований на перевірку основних знань з теми, на виявлення сформованості умінь. Тематичному контролю піддаються лише основні знання. Важливим є визначення вимог та умов для проведення тематичного контролю, а саме:

· визначення обсягу ЗУН, термінів і понять, необхідних для тематичного контролю, узгодження цього обсягу з вимогами до знань та умінь учнів, зазначених у програмі з навчального предмета;

· ознайомлення учнів з відповідними вимогами до тематичного оцінювання;

· складання завдань репродуктивного, продуктивного, творчого (завдання узагальнюючого, порівняльного характеру, ситуативні завдання прикладного спрямування) рівнів, що дало б змогу диференціювати контроль з урахуванням індивідуальних можливостей кожного учня, виявляти не лише рівень знань та вмінь, а й уміння оперувати ними;

· використання активних форм і методів повторення, узагальнення та систематизації знань учнів (уроки-конференції, семінари тощо).

Тематична атестація може проводиться у вигляді співбесіди, контрольної роботи або заліку.

Підсумковий контроль проводиться в кінці семестру або навчального року. Цей вид контролю передбачає комплексну перевірку освітніх результатів. Він може проводитися у вигляді комплексної контрольної роботи або екзамену.

Форми контролю залежать від способу організації та способу подання інформації. 


Схема 2. Класифікації форм контролю

Особливою формою контролю можна назвати самоконтроль учнів, який забезпечує функціонування зворотного зв’язку в процесі навчання, отримання учнем інформації про повноту та якість засвоєння навчального матеріалу, міцності сформованих умінь і навичок, виникаючих труднощах і недоліках. Самоконтроль має велике психологічне значення, стимулює навчання. За його допомогою учень реально переконується в тому, як він оволодів знаннями, перевіряє правильність виконання вправ шляхом зворотних дій, оцінює практичну значущість результатів виконання вправ, розв’язків задач, експериментів тощо.

3. ХАРАКТЕРИСТИКА МЕТОДІВ КОНТРОЛЮ ЗУН УЧНІВ З БІОЛОГІЇ.
Усні методи контролю застосовуються не лише під час перевірки вивченого навчального матеріалу, але при викладанні нового. При цьому вчитель перевіряє, як учні можуть застосовувати знання, отримані раніше. Відповіді учнів дають інформацію вчителю про міцність і мобільність їх знань, про можливість пропонувати їм додаткові завдання. Під час усної перевірки важливо зберігати атмосферу доброзичливості, дотримуватися педагогічного такту. До усних методів контролю відносять: індивідуальне усне опитування і фронтальну контролюючу бесіду.
Індивідуальне усне опитування проводиться з метою визначення рівня систематичної підготовки учнів з предмету, або з метою закріплення, узагальнення і систематизації вивченого на уроці матеріалу. 

Методика проведення індивідуального усного опитування

1. Вчитель ставить питання до всього класу (!), вичікує декілька секунд, надаючи учням час для його обмірковування і називає ім’я і прізвище учня, який буде давати відповідь біля дошки на оцінку.

2. Питання формулюються вчителем в розрахунку на повну розгорнуту відповідь учня.

3. Відповідь учня обов’язково має супроводжуватися використанням наочності.

4. В цей час учитель слідкує за відповіддю учня і поведінкою класу.

5. Після завершення відповіді вчитель пропонує учням доповнити відповідь і виправити помилки, або прорецензувати відповідь. При цьому не повинен затягуватися час, підручники, зошити та інші джерела інформації мають бути закритими.

6. Після цього вчитель коментує відповідь учня та надає її аналіз.
Перевагою цього метода є можливість перевірити глибину знань учня і ступінь володіння ним біологічною мовою для характеристик властивостей речовин, пояснення біологічних явищ і процесів. Недолік методу полягає в складності утримання уваги всіх учнів класу під час відповіді свого товариша.

Фронтальна контролююча бесіда зазвичай проводиться з метою швидкого з’ясування обізнаності учнів у теоретичному матеріалі, на етапах «актуалізації опорних знань» або «закріплення нових знань». Питання такої бесіди передбачають короткі чіткі відповіді учнів з місця. Вчитель формулює їх у визначеній логічній послідовності. Тривалість контролюючої бесіди не повинна перевершувати 10 хвилин.

Переваги метода полягають в активізації всіх учнів класу, з’ясування рівня знань більшості з них, а також відновлення в пам’яті учнів опорних знань для усвідомлення нового матеріалу, недолік – у неможливості перевірки глибини знань учня.

Отже, недолік одного усного методу контролю є перевагою іншого з них, тому на уроці вчителю необхідно поєднувати названі методи.

Письмові методи контролю для МВБ є нетиповими, проте, вони дозволяють учителю з’ясувати якість ЗУН з біології та отримувати одночасні відомості про засвоєння матеріалу всіма учнями класу. Письмові методи контролю різноманітні, зокрема, це: тести, біологічні диктанти, звіти з лабораторних і практичних робіт, з екскурсії, реферати, контрольні роботи тощо. Охарактеризуємо деякі з них.
Тести з біології дозволяють диференціювати процес перевірки за рахунок завдань різної складності.

Звіти з виконання лабораторних і практичних робіт складаються відразу після виконання експериментальної роботи, дозволяють перевірити чіткість формулювання думок і правильність записів.

Звіти з екскурсії включають опис об’єкту екскурсії та виконане індивідуальне чи групове завдання.

Короткочасна контрольна робота проводиться з метою перевірки засвоєння учнями невеликого за обсягом програмного матеріалу 2-3 уроків, тривалістю 10-15 хвилин, на початку уроку і без попередження на попередньому уроці. Така контрольна дозволяє швидко перевірити систематичність підготовки до уроків біології, рівень засвоєння основних понять, оволодіння основними вміннями, а також виявити прогалини у розумінні навчального матеріалу. Її зміст становить 1-2 вправи.
Тривала контрольна робота або контрольна робота на цілий урок, мета якої – перевірка засвоєння учнями матеріалу з цілої теми, або її частини в МВБ застосовується рідко.
4. ОСОБЛИВОСТІ ОРГАНІЗАЦІЇ КОНТРОЛЮ НА УРОКАХ З «ОСНОВ ЗДОРОВ’Я».

Оцінювання навчальних досягнень з «Основ здоров’я» є однією з найважливіших і водночас найскладніших проблем у навчанні на засадах розвитку життєвих навичок.

З одного боку, ми завжди повинні пам'ятати, що справжню оцінку з цього предмета поставить дитині життя, з іншого — оцінка була і є одним із дієвих інструментів у руках учителя.

«Оцінка життєвих навичок є не лише можливою, а й необхідною. У її основу мають бути покладені окреслені навчальні завдання, які чітко визначають навички та знання, що їх очікують від учнів. Багато проблем, що традиційно пов'язані з оцінкою у навчанні здоровому способу життя, постало через невиразні цілі, хибно визначені або безглузді і, як наслідок, не сприйняті учнями та вчителями».

Тому оцінювання навчальних досягнень учнів з «Основ здоров’я» має відповідати таким вимогам:

· мати у своїй основі чіткі та зрозумілі вимоги до навчальних результатів;

· давати змогу легко досягти і перевищити ці результати;

· давати змогу показати свої досягнення у різний спосіб;

· заохочувати учнів апробовувати моделі поведінки без ризику отримати за це негативну оцінку;

· розвивати позитивне ставлення до самого себе, упевненість у своїх здібностях і можливостях:

· використовувати самооцінювання як важливий елемент навчання;

· надавати зворотний зв'язок учням і вчителю.
Об’єктом оцінювання навчальних досягнень учнів з основ здоров’я є знання, вміння та навички, емоційно-ціннісне ставлення до навколишньої дійсності, правила поведінки учнів у життєвих ситуаціях.

Позитивно оцінюється кожний крок учня, спрямований на:

1) підвищення рівня знань про здоров’я і безпеку життєдіяльності, здоровий спосіб життя, уміння використовувати здобуті знання для зміцнення здоров’я;

2) набуття навичок, що сприяють розвитку та взаємозв’язку усіх складових здоров’я (фізичної, соціальної, психічної і духовної);  
3) позитивне ставлення до здорового способу життя.

Конкретним результатом навчання визначено розвиток здоров’язбережувальних компетенцій учнів, поглиблення навичок та умінь (зокрема прийняття рішень, розв’язання проблем, творчого та критичного мислення, спілкування, самооцінки та почуття гідності, протистояння негативному психологічному впливові, подолання емоцій та стресу, а також розвиток співчуття і відчуття себе як громадянина), усвідомлення учнями необхідності відповідати за життя і здоров’я своє та оточуючих.

Критеріями для оцінювання учнів є рівень досягнення ними компетентності щодо збереження власного життя і зміцнення здоров’я, дотримання правил і настанов здорового способу життя.
Якісно позитивно оцінюється кожний крок учня, спрямований на опанування навичками здорового способу життя, його позитивну спрямованість на ведення такого способу життя, його практичні дії, які він виконує при відпрацюванні кожної теми.
Поточний бал виставляється в колонку з надписом, що засвідчує дату проведення уроку, коли здійснювалося оцінювання. Практичні завдання проводяться не окремо, а у межах кожної теми уроку. Тому оцінювання практичних навичок передбачає виставлення оцінок як окремим учням, так і класу в цілому. 
Щонайвище оцінюються:
· самостійний аналіз учнями інформації щодо збереження життя і здоров’я,
· правильний вибір вчинків та поведінки,
· конструктивне вирішення конфліктних ситуацій.
У програмах розвитку життєвих навичок використовують різні інструменти оцінювання.
Тести — розроблені вчителем або стандартизовані переліки запитань на зразок:
· «так/ні/не знаю»;
· «згоден/частково/не згоден»;
· доповнення речень;
· встановлення відповідностей;
· вибір правильних чи неправильних відповідей тощо.

Тести дають змогу оцінити рівень знань, опорних умінь, ставлень і намірів. Але проблема в тому, що оцінювання умінь, ставлень і намірів за допомогою тестів може не дати реальної картини. Учні намагатимуться відповідати так, як вважають правильним, а не так, як думають
і роблять насправді. Точніші результати можна отримати за анонімного тестування, коли результати обробляють в узагальненому вигляді для цілого класу, як при оцінюванні за процедурою «ДО» ї «ПІСЛЯ».
Спостереження — дає надійнішу інформацію стосовно умінь, ставлень і намірів, але потребує більше часу.

Інтерв'ю — відповіді на запитання в структурованому або неструктурованому форматі. Вигідно відрізняються від тестів тим, що вчитель під час інтерв'ю отримує інформацію і невербальними каналами. Недоліком є те, що інтерв'ю потребують набагато більше часу.
Дебати — дають змогу оцінити ставлення до певної проблеми, а також уміння вести дискусію з повагою до опонента, навички самоконтролю, толерантність, логічне і креативне мислення.

Презентації, проекти — демонструють знання змісту та спроможність логічно мислити, аналізувати, доводити, мотивувати. Вони можуть бути теоретичними (науково-пошукові роботи, дослідження) або практичними (випуск наочної агітації, розробка фото- та відеопрезентацій, рольові ігри, сценічні вистави, виступи агітбригад).

Портфоліо — збірка творчих робіт учня за певний період. Учнів слід мотивувати до власних роздумів про важливі проблеми. Наприклад, до портфоліо можна включити аналіз статті, відповіді на листи, есе на задані вчителем теми. 

Оцінювання однолітками — акцент робиться на спостереженні та отриманні критичного зворотного зв'язку. Рівень засвоєння навчального матеріалу можна перевірити, об'єднавши учасників у три групи. Протягом 5 хвилин вони готують за пройденим матеріалом два запитання для інших груп. Відтак по черзі ставлять запитання та оцінюють відповіді, аргументуючи свою оцінку.

Самооцінювання — розвиває в учнів здатність до самоаналізу, постановки мети й аналізу власних досягнень. Спочатку учень визначає, чого б він хотів досягнути, проміжні результати (етапи досягнення), а наприкінці — оцінює, як йому вдалося це здійснити.

Творчі методи — спосіб оцінити знання, навички та ставлення учнів, використовуючи їх творчий потенціал. Це можуть бути:

· плакати у вигляді символів чи піктограм, які, наприклад, відображають знання прав дитини;
· тематичний колаж чи альбом, виготовлений з ілюстрованих журналів;

· картки з тестами або ситуаціями для інтерактивних ігор;

· пам'ятка з пройденої теми;
· вірш, пісня, сценарій гри або вистави, які стосуються теми заняття.

Тематичне оцінювання. Ураховуючи специфіку предмета «Основи здоров’я», його практичну спрямованість і невелику кількість навчальних годин, що відводяться на вивчення предмета, слід керуватися положенням Інструкції з ведення класного журналу про те, що при виставленні тематичної оцінки враховуються всі види навчальної діяльності, що підлягали оцінюванню протягом вивчення теми. При цьому проведення окремого тематичного оцінювання на останньому уроці теми не є обов’язковим.
Разом з тим, методисти рекомендують здійснювати тематичне оцінювання одним із трьох наведених нижче способів.

1. На основі самооцінювання та оцінювання окремих творчих завдань.

2. На основі стандартизованих тестів.
3. На основі тестів, розроблених вчителем.
Тематичне оцінювання на основі самооцінювання та оцінювання окремих завдань рекомендується здійснювати за такими завданнями:

Розділ 1. Безпечне довкілля: дорога до школи — на основі оцінювання відповідей на листи однолітків і переліку порад тим, хто наважиться їхати у переповненому транспорті.

Розділ 2. Безпечне довкілля: пожежна безпека — на основі оцінювання роз робленого учнем плану пожежної евакуації зі своєї оселі.

Розділ 3. Учись вчитися — на основі самооцінювання навчальних досягнень учнів та оцінювання їх участі у дебатах «Телебачення: «за» і «проти», «Комп'ютер, Інтернет»: «за» і «проти», «За» і «проти» навчання».

Розділ 4. Шануй себе та інших — на основі самооцінювання та інших завдань творчого характеру.

Розділ. 5. Школа спілкування — на основі тестів і творчих завдань.

Розділ б. Безпечне довкілля: серед людей — на основі самооцінювання, інших завдань творчого характеру та підсумкового завдання до розділу.

Розділ 7. Безпечне довкілля: серед природи — на основі творчого завдання і підсумкового завдання до розділу.

Стандартизовані тести для тематичного оцінювання з основ здоров'я містяться в окремому виданні.
Ви самі можете розробити тести для тематичного оцінювання на основі визначених у календарному плані результатів навчання. 
Оцінка може підвищується й за результатами моніторингу здоров’я учня, який збільшив або зберіг якісні та кількісні показники рівня свого здоров’я.
Семестрове оцінювання здійснюється на підставі тематичних оцінок. При цьому мають враховуватися динаміка особистих навчальних досягнень учня (учениці) з предмета протягом семестру. Якщо учень (учениця) був(ла) відсутній(я) на уроках протягом семестру, у відповідну клітинку замість оцінки за І семестр чи ІІ семестр виставляється «н/а» (не атестований(а)). Семестрова оцінка може підлягати коригуванню. Скоригована семестрова оцінка виставляється без дати в колонку з надписом «Скоригована» поруч із колонкою «І семестр» або «ІІ семестр». Колонки для виставлення скоригованих оцінок відводяться навіть за відсутності учнів, які виявили бажання їх коригувати. У триденний термін після виставлення семестрової оцінки батьки (особи, які їх замінюють) учнів (вихованців), які виявили бажання підвищити результати семестрового оцінювання або з певних причин не були атестовані, звертаються до керівника загальноосвітнього навчального закладу із заявою про проведення відповідного оцінювання, у якій мотивують причину та необхідність його проведення.
Більш детально з Критеріями оцінювання навчальних досягнень учнів з «Основ здоров’я» ми ознайомимся на Практичному занятті № 5.
5. ПРАВИЛА І ТЕХНІКА КОНТРОЛЮ ТА ОЦІНЮВАННЯ УСПІШНОСТІ НАВЧАЛЬНОЇ ДІЯЛЬНОСТІ УЧНІВ

У процесі аналізу й оцінки навчальної діяльності варто дотримуватися таких правил.

1. Пам’ятайте, що контроль і оцінка ЗУН учнів – шлях забезпечення зворотного зв’язку у процесі навчання.

2. Дотримайтесь систематичності в контролі та оцінюванні ЗУН учнів.

3. Створюйте ситуацію значимості процесу перевірки й оцінки навчальної діяльності учнів.

4. З повагою ставтесь до навчальної праці учнів.

5. Не витрачайте часу на з’ясування в учнів, що було задано додому?

6. Створюйте позитивний емоційний настрій учнів під час опитування.

7. Перевіряйте виконання учнями домашнього завдання, зосереджуйте увагу на результативності цієї роботи за рівнем оволодіння новими ЗУН.

8. Чітко формулюйте запитання, яке спонукало б учнів до активних розумових дій, витримуйте паузу, яка дає змогу всім учням зібратися з думками; лише після цього запрошуйте конкретного учня до відповіді.

9. Уважно слухайте відповідь учня, схвальним словом, жестом і мімікою стимулюйте розумову активність школярів.

10. Не перебивайте монологічну відповідь учня; аналіз робіть після закінчення відповіді.

11. Враховуйте індивідуальні особливості учнів (повільність, темперамент, мовні дефекти тощо).

12. Залучайте учнів до взаємоперевірки оволодіння знаннями, виконання письмових робіт інших учнів класу.

13. Короткі відповіді учні можуть робити, не піднімаючись з місця.

14. Аналізуйте якість відповіді учня, а не його особистість.

15. Після завершення відповіді робіть її короткий аналіз, аргументовано й об’єктивно оцінюйте.

16. Залишайте за учнями можливість повторно опрацювати навчальний матеріал, виконати навчальне завдання відповідно до їх індивідуальних розумових можливостей.

17. Під час відповідей учень може користуватися опорними схемами, іншими наочними матеріалами.

18. Забезпечуйте оптимальні умови для всебічної перевірки ЗУН учнів за допомогою різноманітних методів контролю.

19. Опановуйте техніку поурочного бала.

6. ОЦІНЮВАЛЬНА ДІЯЛЬНІСТЬ УЧИТЕЛЯ БІОЛОГІЇ ТА ОСНОВ ЗДОРОВ’Я
Важливо об’єктивно оцінювати навчальні досягнення учнів. У разі заниження оцінки у них з’являється образа, у разі підвищення – зникає сумлінне відношення до предмету, зокрема до біології.

Під оцінкою успішності учнів розуміють систему певних показників, які відображають об’єктивні знання та вміння учнів, тобто оцінку можна розглядати як визначення рівня засвоєння учнями ЗУН відповідно до вимог, що висуваються до них шкільними програмами.

Залежно від ступені оволодіння навчальним матеріалом визначають 3 рівня його засвоєння та вміння оперувати ним:

1. Репродуктивний рівень – рівень впізнання і відтворення (робота по пам’яті).

2. Продуктивний рівень – рівень застосування набутих знань у стандартних ситуаціях, характеризується вмінням знайти необхідний шлях вирішення пізнавального завдання.

3. Творчий рівень – рівень застосування набутих знань у нестандартних або частково змінених ситуаціях, характеризується вмінням поставити перед собою завдання і вирішити його використовуючи набуті знання і сформовані прийоми.

Оцінка включає в себе бал, тобто цифрову або іншу символічну форму вираження та фіксації оцінювання успішності, оцінні судження – коротку характеристику результатів учіння, їх позитивних моментів і недоліків та емоційне ставлення. Відповідно оцінювальна діяльність вчителя біології та основ здоров’я здійснюється у двох формах: офіційної та вербальної оцінки.

Бальна система оцінювання має багату історію.

Зокрема, в Києво-Могилянській академії була певним чином відпрацьована система оцінювання навчальної діяльності та здібностей учнів. Вони тоді були такими: 

· весьма прилежен;

· весьма понятен и надёждный;

· добронадёждный;

· хорош;

· зело доброго учения;

· очень добр;

· добр, рачителен;

· весьма средствен;

· ниже средствен;

· ниже средствен, плох;

· преизрядного успеха;

· весьма умеренного успеха;

· малого успеха;

· понятен, но неприлежен;

· понятен, но ленив;

· прилежен, но тупого понятия;

· понятен, но весьма нерадив;

· не худо успевает;

· не худ;

· не совсем худ;

· малого успеха;

· непонятен;

· не совсем туп;

· туп и непонятен;

· туп;

· очень туп.

Офіційна оцінка виставляється вчителем до журналу на основі критеріїв, спеціально розроблених і затверджених Міністерством освіти і науки України. Іноді в педагогічній літературі її називають відміткою. З 2000 року в Україні застосовується 12-бальна система оцінювання навчальних досягнень учнів. МОН зазначає: «Визначення рівня навчального прогресу учнів є особливо важливим з огляду на те, що навчальна діяльність в кінцевому результаті повинна не просто дати людині суму знань, умінь чи навичок, а сформувати рівень компетенції». Поняття компетенції на зводиться ні до знань, ні до навичок, а належить до сфери вмінь. Отже, під компетенцією розуміють загальну здатність, що базується на знаннях, досвіді, цінностх, нахилах, набутих завдяки навчанню.

Зокрема, в сучасній українській школі виділяють 4 рівні навчальних досягнень учнів з біології:

І рівень – початковий, передбачає уміння розрізняти біологічні об’єкти;

ІІ рівень – середній: репродуктивні ЗУН, уміння відтворювати їх у межах конкретного навчального матеріалу, оперувати біологічними поняттями за формальними ознаками;

ІІІ рівень – достатній: знання суті біологічних понять, уміння і навички аналізувати, зіставляти зі знаннями з інших предметів, оперувати ними під час вирішення завдань пізнавального і практичного характеру, встановлювати міжпредметні зв’язки.

IV рівень – високий: розуміння суті біологічних понять у інших взаємозв’язках і відношеннях, уміння аналізувати, зіставляти, узагальнювати, встановлювати причинно-наслідкові зв’язки, творчо використовувати знання з осмисленням міжпредметних зв’язків, оперувати поняттями в практичній діяльності за зміненими умовами.
Вербальні оцінки не контролюються суворими показниками, вони гуманніші, лабільні, емоційно забарвлені, їх краще розуміють учні. Крім того, вони сприяють вихованню і розвитку учнів. 
Будь-яка відповідь учня обов’язково оцінюється (!) – офіційно чи вербально. Оцінки оголошуються наприкінці уроку, вчитель аргументує свої оціночні судження. Надаючи учню можливість відстоювати свою думку і тактовно направляючи судження дитини, вчитель допомагає йому формувати власну оціночну діяльність, аналізувати оціночні судження педагога і тим самим формувати самооцінку.

Самооцінка школяра, як правило, орієнтована на офіційну оцінку. Проте, при умові вдалого застосування вербальних оцінок учителем вони відіграють домінуючу роль у формуванні самооцінки учня.

6. МЕТОДИ ЗАОХОЧЕННЯ І ПОКАРАННЯ ЯК ЗАСОБИ ФОРМУВАННЯ ОБ’ЄКТИВНОЇ САМООЦІНКИ УЧНІВ.
В навчальному процесі вчителю біології потрібно враховувати те, що учні ще не завжди можуть адекватно оцінити свої дії, певні вчинки, вони ще формують свою самооцінку. Це змушує вчителів вдаватися до методів заохочення і покарання.

Провідне місце тут має займати заохочення як стимулюючий чинник. Заохочення – це спосіб педагогічного впливу на особистість, що виражає позитивну оцінку педагогом діяльності учня з метою закріплення позитивних якостей і стимулювання до подальшої роботи. Використання заохочування не повинно перетворюватися у постійне захвалювання, а носити характер психологічного підживлення.

Цей метод має дві стадії. На першій стадії похвала діє як пряме позитивне підсилення діяльності. На другій пряме підсилення набирає якості внутрішньої, підсвідомої мотивації.

Використовуючи заохочення, слід дбати, про об’єктивність, справедливість, враховувати вікові й індивідуальні особливості учнів. Будь-які заохочення мають знаходити підтримку в громадській думці учнівського колективу.

Традиційно в ЗОШ використовують такі види заохочень:

· похвала в усній формі;

· подяка у письмовій формі (у наказі директора школи);

· нагородження похвальними грамотами, листами;

· відзначення на дошці пошани;

· нагородження золотою чи срібною медаллю;

· нагородження цінним подарунком.

Специфічним методом виховання є покарання. Покарання – це метод виховання, що передбачає вплив педагога на особистість учня з метою осуду чи гальмування його негативних дій і вчинків. Ставлення до цього методу в педагогіці неоднозначне.

У процесі використання покарань треба виявляти високу майстерність і, в першу чергу, тактовність, аби не ранити своїми діями ніжну душу дитини. Тут доречний девіз лікаря: «Не нашкодь !». Покарання не повинні переважати над заохочуваннями. Потрібно виходити з об’єктивних реалій: дитина, на маючи достатнього соціального досвіду, вступає у відносини з іншими людьми і припускається помилок. Це природний характер дій. То чи варто стояти над дитиною з «педагогічною палицею» і весь час залакувати її? Адже насилля викликає зворотну реакцію і примножує зло.

В ЗЗСО традиційно використовують певний арсенал покарань:

· зауваження в усній формі;

· зауваження, догана в наказі директора;

· зниження оцінки за поведінку;

· обмеження в правах;

· вплив через природні наслідки дій.

В процесі використання покарань важливим є не лише і не стільки гальмівний вплив. Важливо йти шляхом заміни одного виду діяльності учня на інший. Природно, що людина завжди прагне до діяльності. Якщо школяр вдався до негативної дії, то варто загальмувати таку дію і негайно залучити його до позитивних дій, а не виключати з діяльності взагалі.

Окреме місце в системі засобів формування самооцінки школяра займає метод критики. Критика – це розгляд, аналіз і оцінювання певного явища з метою надати оцінку, виявити позитивні та негативні аспекти, скерувати особистість на виправлення недоліків і закріплення позитивного. Критика має ґрунтуватися на принципах гуманізму, врахування індивідуальних особливостей учнів, має бути доброзичливою.

Психолог Ю. Красовський виділяє такі види критики:

1. Підбадьорююча критика («Нічого, наступного разу зробиш краще. А цього разу не вийшло»).

2. Критика-дорікання («Ну що ж ти? А я на тебе так розраховував!).

3. Критика-аналогія («Коли я був таким як ти, я припустився такої ж помилки. Ой, і дісталося ж мені тоді від учителя»).

4. Критика-надія («Маю надію, що наступного разу ти виконаєш завдання краще»).

5. Критика-похвала («Робота виконана добре, але не для цього випадку»).

6. Безособова критика («У нашому класі ще є учні, які не зовсім зрозуміли новий матеріал. Не будемо називати їхніх прізвищ»).

7. Критика-співпереживання («Я добре тебе розумію, входжу в твоє становище, але й ти увійди в соє. Адже робота не виконана»).

8. Критика-співчуття («Я вельми співчуваю, але повинен сказати, що робота виконана неякісно»).

9. Критика-подив («Як? Невже ти не підготувався до уроку? Не чекав…»).

10. Критика-іронія («Робили, робили і … зробили. Робота не славу! Але як тепер людям в очі будемо дивитися?»).

11. Критика-дорікання («Ех, ти! Я був про тебе більш високої думки»).

12. Критика-натяк («Я знаю одну людину, яка вчинила так само, як і ти. Тому їй довелося в житті погано…»).

13. Критика-пом’якшення («Напевне, у тому, що трапилося, винен не лише ти…»).

14. Критика-докір («Чому є зробив так неохайно! І не своєчасно?!»).

15. Критика-зауваження («Не так зробив. Наступного разу намагайся зробити краще»).

16. Критика-вимога («Роботу тобі доведеться переробити!»).

17. Конструктивна критика («Завдання виконано неправильно. Що ти збираєшся тепер робити?»).

18. Критика-побоювавання («Я дуже побоююся, що і наступного разу робота буде виконана на такому ж рівні»).

Таким чином, контроль є необхідною ланкою освітнього процесу. Методи контролю мають бути різноманітними, що дозволить врахувати індивідуальні особливості дітей. Важливо сприяти рефлексії учнів. Під час оцінювання вчителю слід бути об’єктивним.
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