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ПЕРЕДМОВА

Методичні рекомендації відповідають програмі курсу „Соціально-педагогічна профілактика правопорушень неповнолітніх” і плану підготовки  бакалавра спеціальності „соціальна педагогіка”.

Курс „Соціально-педагогічна профілактика правопорушень неповнолітніх” є необхідною складовою частиною вивчення професійно-орієнтованих дисциплін. Він дає можливість орієнтуватися у проблемах девіантної поведінки, засвоїти уміння та навички профілактичної роботи з дітьми та молоддю, методи корекційної роботи з важковиховуваними в умовах загальноосвітнього навчального закладу.

Курс „Соціально-педагогічна профілактика правопорушень неповнолітніх”, розрахований на студентів  2 курсу факультету соціальної педагогіки та психології спеціальності „соціальна педагогіка”. Курс складається з двох навчальних модулів.

Мета  курсу – підготувати студентів до роботи з важковиховуваними учнями в загальноосвітньому закладі.

Завдання курсу:

· познайомитись з поняттям „девіантна поведінка”;

· вивчити причини та фактори, що впливають на формування девіантної поведінки дітей та молоді;

· познайомитись з особливостями роботи з важковиховуваними підлітками в умовах загальноосвітнього навчального закладу;

· оволодіти методами  профілактичної роботи з дітьми та молоддю;

· оволодіти комплексом методів подолання відхилень у поведінці дітей та підлітків;

· оволодіти формами превентивного виховання учнівської молоді.

Курс „Соціально-педагогічна профілактика правопорушень неповнолітніх” є органічним продовженням курсів „Соціальна педагогіка”, „Теорія та історія соціального виховання”, „Соціалізація особистості” оскільки спирається на знання, опановані студентами на названих курсах.

У результаті вивчення курсу студент повинен знати:

· сутність понять „девіантна поведінка”, „делінквентна поведінка”, „проступок”, „злочин”, „важковиховуваність”, „десоціалізація”;

· причини, що призводять до девіантної поведінки;

· фактори, що впливають на формування девіантної поведінки; способи мінімізації їх впливу;

· методи та прийоми превентивного виховання дітей та молоді, профілактичної  та колекційної роботи з важковиховуваними.

Студент повинен уміти:

· аналізувати причини девіантної поведінки неповнолітніх; прогнозувати  розвиток ситуації та поведінки дітей та молоді під впливом різних факторів;

· будувати виховний процес в загальноосвітніх закладах на основі нових підходів до профілактичної роботи з дітьми;

· застосовувати відповідні прийоми та методи попередження та корекції протиправної поведінки неповнолітніх;

· використовувати сучасні інтерактивні форми превентивного виховання та профілактики адиктивної поведінки молоді; прийоми формування відповідальної поведінки.

ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН

	№ модуля; №   навчальних тижнів
	№ теми
	Теми лекцій, види інших аудиторних занять та самостійної роботи
	Обсяг годин

	Модуль  1 контрольний
	1
	Девіантна поведінка неповнолітніх як форма соціальної адаптації

Лекції

Самостійна робота
	2 год.

4 год.

	
	2
	Важковиховуваність учнів як гостре соціальне явище.

Лекції

Семінарське заняття

Самостійна робота 
	2 год.

2 год.

6 год.

	
	3
	Сутність профілактики правопорушень неповнолітніх.

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота 
	2 год.

2 год.

4 год.

	
	4
	Сутність гуманістичного підходу в роботі з важковиховуваними учнями в сучасних умовах 

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	2 год.

2 год.

6 год

	
	5
	Система роботи з профілактики правопорушень дітей і підлітків.

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	2 год.

2 год.

4 год

	1-9 тижні
	1 модульний контроль


	

	Модуль 2 контрольний
	6
	 Психолого-педагогічні прийоми у діагностико-корекційній роботі з неповнолітніми.

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	2 год.

4 год.

4 год

	
	7
	Активні форми та методи роботи з неповнолітніми

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	4 год.

2 год.

5 год

	
	8
	Перспективні форми і методи позашкільної діяльності з профілактики правопорушень.

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	2 год.

2 год.

5 год

	
	9
	Зміст, форми та методи превентивного виховання учнів.

Лекції

Практичне заняття

Самостійна робота
	2 год.

2 год.

5 год

	10-18 тижні
	
	2 модульний контроль


	

	
	
	Разом за 2 модуля


	81


ПЛАНИ СЕМІНАРСЬКИХ ЗАНЯТЬ

Заняття 1. ДЕВІАНТНА ПОВЕДІНКА НЕПОВНОЛІТНІХ ЯК ФОРМА СОЦІАЛЬНОЇ ДЕЗАДАПТАЦІЇ
План

1. Поняття „норма” та „відхилення”. Девіантна поведінка. Теорії девіації.

2. Види девіантної поведінки.

3. Характеристика різних проявів девіантної поведінки: делінквентна, адиктивна, патохарактерологічна, суїцідальна поведінка, проституція.

4. Процес формування девіантної поведінки.

5. Фактори, що впливають на формування девіантної поведінки неповнолітніх.
Основні поняття: норма, відхилення, девіантна поведінка, делінквентна поведінка, адиктивна поведінка, конформізм, іновативність, ретуалізм, ретризм, бунт.
Література
1. Актуальні проблеми соціально-педагогічної роботи/ модульний курс дистанційного навчання /А.Й.Капська, О.В.Безпалько, Р.Х. Вайнола; Загальна редакція А.Й.Капської.- К.:УДЦССМ, 2002.- 164с.

2. Безпалько О.В. Соціальна педагогіка в схемах і таблицях. - К.:Логос, 134с.

3. Клейберг Ю.А. Психология девиантного поведения/ Учебное пособие для вузов.- М.: ТЦ Сфера, при участии „Юрайт-М”, 2001.- 160с.

4. Максимова Н.Ю. Воспитательная работа с социально дезадаптированными школьниками. К.:ІЗМН, 1997.- 119с.

5. Социальная педагогика /Под ред.. М.А.Галагузовой.- М.: Гуманит.изд. центр Владос, 2000.- 416с.

Заняття 2. ВАЖКОВИХОВУВАНІСТЬ ЯК ГОСТРЕ СОЦІАЛЬНЕ ЯВИЩЕ
План

1. Поняття важковиховуваності неповнолітніх

2. Шляхи та форми попередження важковиховуваності.

3. Форми педагогічної занедбаності дітей як основи важковиховуваності.

4. Антигромадська поведінка  як відсутність в учнів певної системи поглядів; типові форми негативного емоційного реагування на соціальні цінності; невихованість (до певного ступеня) способів працювати, спілкуватися.

5. Чинники та умови попередження важковиховуваності.

Основні поняття: важковиховуваність, важковиховуваний, види важковиховуваності, педагогічна занедбаність, безпритульність.
Література

1. Про Концепцію середньої загальноосвітньої школи України//Інформаційний збірник Міністерства освіти України.-1992.- №4.

2. Державна національна программа „Освіта” (Україна ХХ1 століття).- К.: Райдуга, 1994.- 61с.

3. Максимова Н.Ю. Воспитательная работа с социально дезадаптированными школьниками. К.: ІЗМН, 1997.- 119с.

4. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх : Навч.-метод.посібник.- К., 1996.-352с.

5. Сухомлинський В. Важкі долі.-К., 1983.

6. Селецкий А.И., Таратухин С.А. Несовершеннолетние с отклоняющимся поведеним.- К.: Вища шк., 1992.- 237с.

7. Яковенко С.І., Максимова Н.Ю., Мороз Л.І., Мороз Л.А. Злочинність неповнолітніх: причини, наслідки та шляхи запобігання: Навч.посіб.- К.: Вид. ПАЛИВОДА А.В., 2006.- 260с.

Заняття 3. ДІАГНОСТИКА ВІДХИЛЕНЬ У ПОВЕДІНЦІ УЧНІВ
План

1. Поняття і сутність психолого-педагогічної діагностики.

2. Методи вивчення особистості.

3. Індивідуальне та групове, апаратурне та бланкове тестування важковиховуваних.

4. Вимоги до здійснення психолого-педагогічної діагностики.

5. Карта розвитку особистості школяра.

6. Об’єктивне оцінювання та використання результатів діагностики у роботі з важковиховуваними учнями

Основні поняття: психолого-педагогічна діагностика, методи діагностики важковиховуваності: спостереження, опитування, тестування,  опитувальник РЕН, соціометрія.
Література

1. Рейнуотер Д. Это в ваших силах. Как стать собственным психотерапевтом.- М.: Прогресс, 1992.- 228с.

2. Скотт Д. Сила ума. К.: ЛТ „Пико”, 1991.- 194с.

3. Лучшие психологические тесты.- Петрозаводск: Петриком, 1992.- 316с.

4. Класний керівник у сучасній школі: Навч.-метод.посібник.- К., 1996.-354с.

5. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх : Навч.-метод.посібник.- К., 1996.-352с.

6. Выготский Л.С. Диагностика развития и педагогическая клиника трудного детства.- М., 1936.

Заняття 4. СИСТЕМА РОБОТИ З ПРОФІЛАКТИКИ ПРАВОПОРУШЕНЬ ВАЖКОВИХОВУВАНИХ ПІДЛІТКІВ У СУЧАСНІЙ ШКОЛІ
План

1. Школа як центр організаційно-методичної і координаційної роботи з попередження відхилень у поведінці учнів.

2. Форми, методи, засоби взаємодії школи, сім’ї, громадськості, правових, оздоровчих органів з профілактики відхилень у поведінці учнів.

3. Організація та облік індивідуальної виховної роботи з учнями. Розвиток індивідуальних особливостей у школярів шляхом залучення їх до позашкільних форм роботи (позашкільні виховні заклади)  та за місцем проживання.

4. Рання профілактика відхилень у поведінці учнів. Наступність дошкільної та шкільної ланок у профілактичній роботі.

5. Подолання втрати інтересу до навчання як першооснова девіантної поведінки.

6. Взаємодія вчителів, учнів, батьків як суб’єктів профілактичної роботи.

7. Роль учнівського самоврядування у профілактичній роботі.
Основні поняття: профілактика, соціально-педагогічна профілактика, рівні профілактики, первинна профілактика,  вторинна профілактика, інтерактивні форми профілактичної роботи.
Література

1. Монах Н.Н. Изучение эффективности воспитания: Теория и методика.- М.: Просвещение, 1981.- 144с.

2. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: Навч. метод. посібник.- К.: ІЗМН, 1996.- 352с.

3. Педагогічна профілактика відхилень у дітей дошкільного віку. - К., 1991.-38с.

4. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: Зб. наук. статей. - К., 1990.- 74с.

5. Ранняя профилактика отклоняющегося поведения учащихся (Психологический аспект): Пособие для учителей /Под ред. В.А.Татенко, Т.М.Татаренко. – К.: Рад.школа, 1989.- 228с.

Заняття 5. СПІЛКУВАННЯ ЯК ФАКТОР САМОРЕАЛІЗАЦІЇ НЕПОВНОЛІТНІХ
План

1. Спілкування як провідний вид діяльності підлітка.

2. Соціальний статус „важкого” учня у класному колективі.

3. Місце класного керівника у системі міжособистісних взаємин важковиховуваних однокласників у формуванні громадської думки класу.

4. Проблема лідерства, авторитету серед підлітків. 
Основні поняття:  спілкування, види спілкування, соціальний статус, аутсайдер, лідерство, лідер, типи лідерів.
Література

1. Джинни Грехем Скотт. Конфликты, пути их преодоления.- К.: Внешторгиздат, 1991.- 190с.

2. Соснин В.А., Лунев П.А. Учимся общению: взаимопонимание, взаимодействие, переговоры, тренинг.- М., 1993.-155с.

3. Класний керівник у сучасній школі: Навч. посібник. - К., 1996.-354с.

4. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: Навч.метод.посібник.- К., 1996.- 352с.

5. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: Зб. наук. статей. - К., 1990.- 74с.

6. Ранняя профилактика отклоняющегося поведения учащихся (Психологический аспект): Пособие для учителей /Под ред.. В.А.Татенко, Т.М.Татаренко. – К.: Рад.школа, 1989.- 228с.

Заняття 6. РОБОТА З БАТЬКАМИ

План

1. Діяльність школи по запобіганню й подоланню відхилень у поведінці дітей у сім’ї.

2. Взаємозв’язок сімейного та суспільного виховання як фактор профілактики відхилень у поведінці неповнолітніх.

3. Педагогізація знань батьків.

4. Індивідуальна робота з батьками.
Основні поняття: сімейне виховання, батьківство, батьківська позиція, демократичний, авторитарний, ліберальний стилі виховання, батьківський всеобуч, форми роботи з батьками.
Література

1. Буянов М.И.Ребенок из неблагополучной семьи.- М.: Просвещение, 1998.- 195с.

2. Кочетов А.И., Верцинская Н.Н. Работа с трудными детьми.- М., 1986.- С.6-38.

3. Робота з «важким» классом: Метод.рекомендації.- К., 1992.-35с.

4. Класний керівник у сучасній школі: Навч.посібник.- К., 1996.-354с.

5. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: навч.метод.посібник.- К., 1996.- 352с.

6. Основи батьківської компетенції: Навч. посібник /Упоряд. Т.Г.Веретенко, І.Д.Звєрєва, Н.Ю.Шевченко; За заг.ред. І.Д,Звєрєвої.-К.: Наук.світ, 2006.-156с.

Заняття 7. АКТИВНІ ФОРМИ І МЕТОДИ КОРЕКЦІЙНОГО ВПЛИВУ В РОБОТІ З ВАЖКОВИХОВУВАНИМИ ПІДЛІТКАМИ

План

1. Система засобів профілактики девіантної поведінки неповнолітніх.

2. Активні форми та методи профілактики правопорушень

3. Педагогічний консиліум як умова об’єктивного оцінювання провідних ознак характерологічних особливостей учнів.

4. Ігровий метод у корекційній роботі з важковиховуваними учнями.

5. Метод педагогічної психотерапії.

6. Формування у учнів навичок самовиховання.
Основні поняття: педагогічні, організаційні, методичні основи організації профілактики девіантної поведінки, педагогічний консиліум, комісія у справах неповнолітніх, сімейні групові наради, напрями та форми колекційної роботи з девіантними підлітками
Література

1. Демьянов Ю.Г. Основы психопрофилактики и психотерапии: пособие-практикум.- СПб: ИД»Мим», »Паритет», 1999.-224с.

2. Діяльність центрів соціальних служб для молоді.- К.: УДЦССМ, 1999. - 118с.

3. Донцев И.А. Самовоспитание личности. М.: Просвещение, 1990. - 119с.

4. Емельянов Ю.Н. Активное социально-психологическое обучение. М.: Просвещение, 1985. - 81с.

5. Иванов И.П. Энциклопедия коллективных творческих дел. М.: Просвещение, 1989. - 175с.

6. Игры: обучение, тренинг, досуг /Под ред. В.В.Петрусинского. –М.: Новая школа, 1994. - 368с.

7. Трухін І.О., Шпак О.Т. Основи шкільного виховання: Навчальний посібник.- К.: «Центр навчальної літератури», 2004.- 368с.

ПЛАНИ ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ

Заняття 1.Особливості діагностики в організації профілактичної роботи

План

1. Складання діагностичних карт рівня криміногенності району, мікрорайону, школи.

2. Складання графіків здійснення учнями протиправних  дій протягом доби, тижнів, місяця, року. Визначення піків криміногенності.

3. Прогнозування періодів ризику та визначення корекційних методик.

4. Складання соціального паспорту мікрорайону.

5. Підготовка аналізу профілактичної роботи у школі.

Заняття 2.Індивідуальний підхід у роботі з важковиховуваними
План

1. Складання психолого-педагогічної характеристики на важкого учня.

2. Визначення статусу учня у класі за соціометричними методиками.

3. Виявлення важковиховуваності учня.

4. Розробити тематику індивідуальних бесід з учнями, схильними до порушень.

Заняття 3. Форми роботи соціального педагога по профілактиці девіантної поведінки

1. Розробка орієнтовної тематики бесід з проблеми подолання наркогенних звичок молоді.

2. Складання пам’ятки для підлітків „Перша допомога при отруєнні наркогенними засобами”.

3. Розробка рекомендацій для батьків по виявленню ранніх ознак наркоманії серед підлітків.

4. Складання „банку” методик для визначення причин, рівнів, індивідуальних особливостей девіантної поведінки підлітків та молоді.

5. Розробка програми дослідження явища схильності молоді до негативних звичок.

Заняття 4. Профілактика адиктивної поведінки учнів
План

1. Виявлення рівня наркотичної залежності у регіоні.

2. Підготовка групових занять, спрямованих на профілактику адиктивної поведінки.

3. Проведення занять з попередження адиктивної поведінки у загальноосвітній школі (за вибором).

Література

1. Проблемы алкоголизма в семье: Доклад Европейского Союза, подготовленный Петером Редфордом и опубликованный в 1998 году.- Запорожье, 2001.- 99с.

2. Соковня И.И. Социальное взросление и здоровье школьников.- М.: Просвещение, 2004.-224с.

3. Социально-психологический диагностико-коррекционный инструментарий / Под ред. С.А.Беличевой. – М.,1993. - 119с.

4. Соціально-психологічні відхилення в поведінці молоді.- К., 1989. -134с.
5. Формування здорового способу життя: стратегія розвитку українського суспільства. Частина 1/О.О.Яременко, О.В.Вакуленко, Ю.М. Гапустян та ін. - К.: Державний інститут проблем сім’ї та молоді, Український інститут соціальних досліджень, 2004.-Кн.1.-164с.

6. Формування сексуальної культури молоді /Балакірєва О.М, Гапустян Ю.М., Корегін О.Я. та ін.- К.: Державний інститут проблем сім’ї та молоді, Український інститут соціальних досліджень, 2004.- Кн.9.-132с.

САМОСТІЙНА РОБОТА СТУДЕНТІВ

	№ теми
	Завдання
	Література
	Форма контролю

	1. 
	Опрацювати довідкову літературу і виписати визначення важковиховуваних учнів
	Див. Список літератури
	Конспект

	2. 
	Ознайомитись з різними теоріями девіації. Скласти сводну таблицю
	Клейберг И.Психология девіантного поведения.
	Таблиця

	3. 
	Опрацювати літературу та скласти класифікацію видів важковиховуваності
	Див. Список літератури
	Класифікація

	4. 
	Ознайомитись з навчально-методичною літературою щодо організації профілактики правопорушень в загальноосвітньому закладі.
	Див. Список літератури
	Конспект

	5. 
	Скласти характеристику методів профілактичної роботи з учнями
	Див. Список літератури
	Таблиця

	6. 
	Скласти характеристику методів корекційної роботи з учнями
	Див. Список літератури
	Таблиця

	7. 
	Познайомитись з досвідом організації профілактичної роботи та корекційної роботи з важковиховуваними в одній зі шкіл мікрорайону
	
	План роботи школи, класного керівника, соціального педагога на чверть навчального року.

	8. 
	Розробити  план-проспект заходу щодо профілактики правопорушень неповнолітніх
	
	План-проспект

	9. 
	Використовуючи запропоновані методики, продіагностувати учнів та скласти  їх характеристики. 
	
	Характеристики 
2-х учнів


ІНДИВІДУАЛЬНЕ ЗАВДАННЯ

1. Підібрати статті з описом девіантної поведінки дітей, молоді, дорослих (5-7)

2. Підібрати методики діагностування девіантної поведінки (5-7)

3.  Знайти в літературі, публіцистиці ситуації прояву девіантної поведінки, що передбачають дискусійні підходи до їх розв’язання.

4. Продіагностувати одного підлітка з девіантною поведінкою, скласти характеристику та розробити рекомендації щодо корекції його поведінки.

ПЕРЕЛІК ЗАПИТАНЬ ДЛЯ КОНТРОЛЮ З КОЖНОГО
МОДУЛЯ І ДИСЦИПЛІНИ В ЦІЛОМУ
1. Що входить до понятійного апарату явища важковиховуваності?

2. Які основні ознаки патологічної та непатологічної занедбаності, психічних розладів у розвитку особистості дитини ?

3. Які чинники спричиняють явище педагогічної занедбаності?

4. Критерії вихованості учня.

5. Основні принципи психолого-педагогічної діагностики.

6. Форми психолого-педагогічного діагностування.

7. Інтерпретація отриманих результатів діагностування та їх роль в індивідуальній роботі з важковиховуваними.

8. Які дані діагностичної роботи допомагають прогнозувати ситуації ризику?

9. Чим пояснюється відсутність єдиної класифікації відхилень у поведінці учнів.

10. Можливі форми і методи  профілактичної роботи з учнями.

11. Що являє собою рання профілактика?

12. Які чинники впливають на виникнення конфлікту?

13. Назвіть технічні прийоми ефективного слухання.

14. Назвіть ефективні форми та методи впливу школи на сім’ї дітей, схильних до відхилень у поведінці.

15. Що є актуальним у сімейному вихованні підлітків? Юнаків?

16. У чому полягає авторитет батька?

17. Як працювати разом з батьками у корекційному напрямі?

18. Як можуть батьки викликати у дитини інтерес до певної діяльності?

19. Якими можуть бути форми та методи профілактичної роботи в сім’ї?

20. У чому перевага ігрового методу над іншими у корекційній роботі?

21. У чому полягає розподіл ігрових ролей та його різновиди?

22. Назвіть основні активні форми та методи виховного впливу.

23. Які складності містить прийом педагогічної психотерапії?

24. Які методичні прийоми позитивно впливають на процес самовиховання учня?

25. Як підтримувати в учнів інтерес до самовиховання?

КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ ЗНАНЬ І УМІНЬ СТУДЕНТІВ

	За шкалою ЕСТS
	За шкалою університету
	За національною шкалою

	
	
	екзамен
	залік

	А
	90-100 (відмінно)
	5 відмінно
	зараховано

	В
	80-89 (дуже добре)
	4 добре
	

	С
	70-79 (добре)
	
	

	D
	65-69 (задовільно)
	3 задовільно
	

	Е
	60-64 (достатньо)
	
	

	FX
	35-59 (незадовільно – з можливістю повторного складання)
	2 незадовільно
	Не зараховано

	F
	1-34 (незадовільно – з обов’язковим повторним курсом
	
	


РОЗПОДІЛ БАЛІВ ЗА ВИДАМИ РОБОТИ ТА ФОРМАМИ КОНТРОЛЮ

	Відвідування лекції 


	0,5 бала

	Робота на лекції 


	1 бал + додатково може бути ще 1 бал

	Робота на практичних заняттях  
	Максимум 5 балів

	Підбір статей у пресі
	2 бали

	Ситуації для дискусій та обговорень 
	2 бали

	Характеристика дитини, підлітка, юнака з девіантною поведінкою
	2 бали

	Реферати
	4 бали

	Діагностування дитини у школі (не менш 3-х діагностик)
	До 10 балів

	Складання характеристики на дитину, яка була продіагностована.
	5 балів

	Рекомендації щодо корекції поведінки
	5 балів

	Підсумкова контрольна робота
	Макс. 10 балів


ТЕМАТИКА РЕФЕРАТІВ ТА КУРСОВИХ РОБІТ

1. Проблеми профілактичної виховної роботи з неповнолітніми  правопорушниками в сучасних умовах демократизації суспільства.

2. Відхилення в поведінці учнів як соціально-педагогічна та психолого-педагогічна проблема.

3. Педагогічна профілактика як компонент  соціальної профілактики.

4. Важковиховуваність як гостре соціальне явище.

5. Злочинність неповнолітніх як соціально-педагогічна проблема.

6. Роль профілактики алкоголізму та наркоманії серед неповнолітніх у попередженні правопорушень молоді.

7. Комплексний підхід до проблеми важковиховуваності учнів.

8. Роль сім’ї у профілактиці відхилень у поведінці дитини.

9. Активні форми та методи профілактичної роботи.

10. Соціально - просвітницька робота як напрямок профілактики правопорушень, алкоголізму та наркоманії серед неповнолітніх.

11. Методика вивчення особистості дитини.

12. Форми та методи педагогічної діагностики відхилень у поведінці школяра.

13. Формування у учнів моральної самосвідомості й адекватної самооцінки власних дій і вчинків.

14. Поліпшення фізичного та духовного здоров’я як запорука успіху профілактичної роботи.

15. Корекційна робота з правопорушниками в позашкільній діяльності.

16. Вплив вад психофізичного та розумового розвитку дитини на виникнення відхилень у поведінці.

17. Формування та розвиток інтересів і здібностей у важковиховуваних учнів.

18. Колектив однолітків як фактор педагогічної профілактики відхилень у поведінці.

19. Робота з соціально неспроможними сім’ями у попередженні девіантної поведінки неповнолітніх.

20. Закордонний досвід соціально-педагогічної роботи з важковиховуваними підлітками.

21. Сімейні наради як метод профілактики правопорушень серед неповнолітніх.

22. Досвід відновлюваного правосуддя за кордоном.

23. Аналіз дій і вчинків неповнолітнього з урахуванням мотивів, зовнішніх обставин і душевного стану учня.

24. Аналіз дій та вчинків підлітків з точки зору загальної (попередньої) оцінки особистості чи окремих її властивостей.

25. Методика впливу на підлітків з метою підвищення їх успішності.

26. Інноваційні методи та технології попередження правопорушень неповнолітніх.

27. Превентивне виховання неповнолітніх.
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1. Воспитание трудного ребенка. Дети с девиантным поведением: Учеб. пособие // Под ред..М.И.Рожкова.- М.: Владос, 2001.-240с.

2. Гусєва Н.А. Тренинг вредных привычек у детей /Под ред. Л.М.Щипицыной.- СПб.: Речь, 2003.- 256с.

3. Корнилова Т, Григоренко Е., Смирнов С. Подростки группы риска.- Спб:Питер, 2005.- 336с.

4. Максимова Н.Ю. Психологическая профилактика алкоголизма и наркомании несовершеннолетних.- Ростов- на- дону: Феникс, 2000.-384с.

5. Міщик  Л. і., Білоусова З.Г. Соціально-психологічні та педагогічні проблеми дезадаптації дітей і підлітків.- Запоріжжя, 2003.- 107с.

6. Наумчик В.Н., Паздников М.А. Социальная педагогика: Проблема „трудных” детей: Теория. Практика. Експеримент. - Мн.: Адукацыя  і выхование, 2005.- 400с.

7. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: навч.метод.посібник.- К., 1996.- 352с.

8. Педагогічна профілактика відхилень у дітей дошкільного віку.- К., 1991.-38с.

9. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх: Зб.наук.статей.- К., 1990.- 74с.

10. Ранняя профілактика отклоняющегося поведения учащихся (Психологический аспект): Пособие для учителей /Под ред.. В.А.Татенко, Т.М.Татаренко. – К.: Рад.школа, 1989.- 228с.

ДОДАТКОВА

1. Айвс Ричард Джон. Обучение молодежи жизненным навыкам и приобретение опыта их использования: пособие для педагогов, психологов, медицинских работников и других специалистов, работающих с детьми и подростками.- Екатеринбург: банк культурной информации, 2001.- 88с.

2. Актуальні проблеми соціально-педагогічної роботи / модульний курс дистанційного навчання /А.Й.Капська, О.В.Безпалько, Р.Х. Вайнола; Загальна редакція А.Й.Капської.- К.: УДЦССМ, 2002.- 164с.

3. Безпалько О.В. Соціальна педагогіка в схемах і таблицях. - К.: Логос, 134с.

4. Безпальча Р. Шляхи мирного розв’язання конфліктів у школі.- Тернопіль: „Підручники і посібники, 2001.- 96с.

5. Беличева С.А. Основы превентивной педагогики.- М., 1993.- 181с.

6. Бечки Штефан. Молодежь и помощь несовершеннолетним в США..- М.: Институт молодежи, 1991.- 160с.

7. Демьянов Ю.Г.Основы психопрофилактики и психотерапии: прособие-практикум.- СПб: ИД»Мим»,»Паритет», 1999.-224с.

8. Емельянов Ю.Н. Активное социально-психологическое обучение. М.: Просвещение, 1985. - 81с.

9. Життєві кризи особистості: Наук.-метод. посібник: У 2-х т. Ред. рада В.М.Даній, Г.М.Несен, Л.В. Сохань, І.Г.Ермаков та ін.. – К.: ІЗМН, 1998.- Ч.2. Діти і молодь у кризовому суспільстві: технології допомоги і підтримки.- 568с.

10. Зер Ховард Восстановительное правосудие: новый взгляд на преступление и наказание. Пер. с англ. /Общ.ред. Л.М.Карнозовой. Коммент. Л.М.Карнозовой и С.А.Пашина.-М.: МОО центр «Судебно-правовая реформа», 1998.- 354с.  

11. Игры: обучение, тренинг, досуг /Под ред. В.В.Петрусинского. –М.: Новая школа, 1994. - 368с.

12. Клейберг Ю.А. Психология девиантного поведения/ Учебное пособие для вузов.- М.: ТЦ Сфера, при участии „Юрайт-М”, 2001.- 160с.

13. Колесов Д.В. Предупреждение вредних привычек у школьников.- М.:Педагогика, 1984.- 176с.

14. Кондратьев М.Ю. Подросток в замкнутом круге общения.- Москва-Воронеж: НПО «МОДЭК», 1997.- 335с.

15. Кривцова С.В., Мухаматулина Е.С. Тренинг: навыки конструктивного взаимодействия  с подростками.- №-е изд., стер.- М.: Генезис, 1999.- 191с.

16. Литвиненко В.И. В тени зависимой семьи. Детские и подростковые проблемы (психотерапевтическая книга).- Полтава, 2001.- 88с.

17. Максимова Н.Ю. Воспитательная работа с социально дезадаптивными школьниками //Методические рекомендации. Киев, ІЗМН, 1997- 134с.

18. Маркова А.К., Матис Т.А., Орлов А.Б. Формирование мотивации учения: Книга для учителя.- М.:Просвещение, 1990.- 192с.

19. Методическое пособие по профилактике наркомании, алкоголизма и табакокурения /для социальных педагогв и психологов.- Запорожье: ЗОЦССМ, 1997.- 55с.

20. Методичні рекомендації з надання психологічної допомоги молоді, яка схильна до суїциду, чи здійснила спробу суїциду.- К.: УДЦССМ, 1998.-43с.

21. Окаринський М. Антинаркогенне виховання підлітків у пластовій організації (методичний посібник для виховників пластового юнацтва).- Тернопіль: „Навчальна книга - Богдан”, 1999.- 95с.

22. Оржеховська В.М. Методика позбавлення неповнолітніх наркогенних звичок. - К.: ІЗМН, 1995. - 218с.

23. Оржеховська В.М. Профілактика правопорушень серед неповнолітніх. - К.: ІЗМН, 1996. - 220с.

24. Осложненное поведение подростков: Причины, психолого-педагогическое сопровождение, коррекция: Справочные материалы /Авт.-сост. Т.А.Шишковец.- М.: 5 за знания, 2006.- 192с.

25. Пашукова Т.И. Эгоцентризм в подростковом и юношеском возрасте: причины и возможности коррекции: М.: Ин-т практической психологии, 1998.- 160с.

26. Педагогічним працівникам про Віл/СНІД: Навч.-метод.посібник; В 2 т. /Упоряд. Л.І. Гриценок, А.С.Терніченко, І.І.Ткачук.- К.: Ніка-центр, 2005.

27. Пилипенко О.І. Соціально-педагогічна профілактика адиктивної поведінки у роботі соціального педагога //Профілактика наркотизації /Збірник інформаційних, теоретичних та методичних матеріалів з проблем девіантної поведінки підлітків і молоді. – Випуск 1. – Київ: Академпрес, 1994. - С.52 – 62.
28. Подход жизненных ситуаций в профилактике табачных проблем : В 3-х частях //Андреева Т.И., Красовский К.С., Гаврильченко А.А. и др.- Киев, 2000.

29. Профілактика ВІЛ/СНІДу в загальноосвітніх та професійно-технічних навчальних закладах: Методичні рекомендації з удосконалення навчальних планів і програм, підручників, посібників, методичних матеріалів. –К.: Ніка-центр, 2004.- 104с.

30. Рычкова Н.А. Дезадаптивное поведение детей: диагностика, корррекция, психопрофілактика.-М.: 2001.- 88С.

31. Сімейні групові наради як метод розв’язання конфліктних ситуацій: Методичні матеріали для тренера / За загальною редакцією І.Д.Звєрєвої.К.: Науковий світ, 2003.- 86с.

32. Социальная педагогика /Под ред.. М.А.Галагузовой.- М.: Гуманит.изд. центр Владос, 2000.- 416с.

33. Социальная практика и антинаркотическая профилактическая работа с семьей / Руководство под ред..Н.В.Вострокнутова.- М.: Министерство образования Российской федерации, 2003.- 299с.

34. Суицид: Хрестоматия по суицидологи.- К.:А.Л.Д., 1996.-216с.

35. Формування здорового способу життя: стратегія розвитку українського суспільства. Частина 1/О.О.Яременко, О.В.Вакуленко, Ю.М. Гапустян та ін. - К.: Державний інститут проблем сім’ї та молоді, Український інститут соціальних досліджень, 2004.-Кн.1.-164с.

36. Формування сексуальної культури молоді /Балакірєва О.М, Гапустян Ю.М., Корегін О.Я. та ін.- К.: Державний інститут проблем сім’ї та молоді, Український інститут соціальних досліджень, 2004.- Кн.9.-132с.

37. Шептенко П.А., Воронина Г.А. Методика и технология работы социального педагога / Под ред. В.А.Сластенина. М.: Академия», 2001.- 208с.

ДОДАТОК 1
АНКЕТА ДЛЯ УЧНІВ  „Ви і Ваші вчителі”
1. Чи завжди в доброму настрої ти йдеш до школи:             ТАК                НІ
2. Твій найулюбленіший предмет з тих, що вивчаються нинішнього року? __
3. Кого  з учителів ти найбільше поважаєш?
4. Якби було дозволено вільне відвідування,  уроки яких учителів ти відвідував би з охотою?
5. На уроки якого учителя ти б не хотів ходити?
6. Яке заняття чи захід, проведений одним   з учителів у цьому навчальному році,     найбільше  запам’ятався?
7. Чи були випадки, коли непедагогічні дії вчителя викликали в тебе негативну оцінку: ТАК                НІ
8. Чи траплялися випадки, коли ти своєю  нетактовною  поведінкою спонукав   вчителя   до   непедагогічних дій:  ТАК                НІ
9. Чи завжди вчителі справедливо оцінюють знання, уміння та навички учнів:  ТАК      НІ
10.
Хто з учителів, на твою думку, несправедливо   оцінює   знання, уміння і навички окремих учнів?
11. З ким з учителів ти ділишся планами на майбутнє, проблемами, радощами і печалями?
12. Хто з учителів відвідував твою сім’ю?
13. У кого з учителів ти побував вдома?
АНКЕТА ДЛЯ УЧНІВ  „Ти і твої батьки”
1.
Який склад твоєї сім'ї?
бабуся мати    вітчим брат
1-2-3-4
дідусь   батько мачуха сестра
1-2-3-4
2.
Чи пишаєшся ти своїми батьками?
так       частково       ні
3.
Як проводиш своє дозвілля?
займаюся в гуртку
займаюся спортом (у секції)
відвідую кіно та театр
читаю художню та іншу літературу
займаюся у музичній школі
дивлюся телепередачі
спілкуюся з друзями
4. Як ти проводиш вільний час з батьками? 

відвідуємо кінотеатр

 ходимо в театр

 відвідуємо виставки, музеї

 разом виїжджаємо за місто 

працюємо на дачній ділянці

 їздимо до родичів на село

 не проводимо вільний час разом
5.
Як часто ти проводиш своє дозвілля з батьками?
один раз на тиждень

один раз на 2-3 тижні

один раз на місяць

один раз на півроку

майже завжди 

ніколи
6.
Чому не проводиш дозвілля з батьками?
Нецікаво 
не маю вільного часу
         батьки не мають вільного часу 

         вільний час батьків не співпадає з моїм
7.
Які стосунки між батьками
дружні
напружені
конфліктні
не хочу говорити
8.
Які стосунки у тебе з батьками
дуже добрі         довірливі       напружені конфліктні

9. Чи подобається тобі в колі своїх батьків?

Так      ні            не завжди                    не знаю
10.
Чи ділишся ти зі своїми батьками проблемами, радощами, невдачами?
Так             ні                   не завжди
11.
Чи розуміють тебе батьки?
Повністю           частково         не розуміють
12.
Скільки часу у тебе лишається на дозвілля?
Достатньо         Мало          Не лишається         Не знаю, куди подіти
13.
Яка форма дозвілля найбільш до душі?
спілкування з батьками                                           займатися технікою
прогулюватися                                                             проводити час з друзями
займатися спортом                                                   танцювати
займатися музикою                                                  грати в комп'ютерні ігри
слухати музику                                                         відвідувати кіно і театри
читати                                                                         дивитися телепередачі
14.
Чи допомагаєш батькам, старшим членам сім'ї?
Так        Іноді         НІ               Немає потреби
15.
Чи береш участь у плануванні сімейного бюджету?
 Так       іноді         ні           не хочу втручатися
16. Чи хотів би ти виховувати своїх дітей, як тебе виховують твої батьки? 

  Так      частково  Ні          з певними змінами
17. Чи знаєш ти, яку громадську роботу виконують твої батьки?

          Так       ні              не виконують
18. Чи є в сім'ї власні традиції?     

           Так      ні             деякі
19. Які члени сім'ї користуються в тебе незаперечним авторитетом?
20. Кому в сім'ї належить вирішальний голос?
21. Чи дають тобі кишенькові гроші?
ДОДАТОК 2

ВИЯВЛЕННЯ ВАЖКОВИХОВУВАНОСТІ УЧНЯ ____________________________

	№

П/П
	Основні види діяльності і ставлень
	Оцінювання
знаком +,-,0
	Стадії

	
	
	
	1
	2
	3

	
	
	
	початкова
	середня
	Глибока

	1.
	Навчальна діяльність
	встигає +
	
	
	

	
	
	не встигає -
	
	
	

	2.
	Ставлення   до навчання
	старанне +
	
	
	

	
	
	байдуже 0


	
	
	

	
	
	недбале -
	
	
	

	3.
	Дисципліна в школі
	задовільна +
	
	
	

	
	
	незадовільна -
	
	
	

	4.
	Наявність   захоплень
та інтересів
	позитивні +
	
	
	

	
	
	негативні -
	
	
	

	5.
	Трудова  діяльність  і
ставлення до неї
	позитивне +
	
	
	

	
	
	негативне -
	
	
	

	6.
	Громадська      активність
	виражена +
	
	
	

	
	
	не виражена -
	
	
	

	7.
	Ставлення   до    себе
(самооцінка)
	занижена +
	
	
	

	
	
	відповідна 0
	
	
	

	
	
	завищена -
	
	
	

	8.
	Дотримання  морально-правових норм
	позитивне +
	
	
	

	
	
	негативне -
	
	
	

	9.
	Ставлення    до    матеріальних і моральних цінностей
	розумне +
	
	
	

	
	
	нерозумне -
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	10.
	Участь у неформальних   групах з асоціальною спрямованістю
	активна -
	
	
	

	
	
	не приймає участь
	
	
	

	11.
	Взаємини з однолітками
	дружні +
	
	
	

	
	
	байдужі 0
	
	
	

	
	
	конфліктні -
	
	
	

	12.
	Ставлення  до   педагогів
	позитивне +
	
	
	

	
	
	негативне -
	
	
	

	
	
	байдуже 0
	
	
	

	13.
	Ставлення до батьків
	позитивне    + байдуже        0 негативне —
	
	
	

	
	Стійкість виявлення
	Епізодичні
	
	
	

	
	
	Часті
	
	
	

	
	
	Постійні
	
	
	

	Всього негативних показників
	
	4-6
	7-9
	10-13


Наявність приблизно 4-6 негативних показників (у першу чергу таких як неуспішність, погана дисципліна, негативне ставлення до праці, громадської роботи, правових і моральних норм) дає підставу встановити початкову стадію важковиховуваності, 7-9 – середню, 10-12 - глибоку стадію важковиховуваності учня. Особлива увага звертається на стійкість негативних рис і якостей.
В залежності від стадії важковиховуваності учня рекомендуємо проведення з ним виховної роботи на рівні відповідних організацій та установ: на початковій стадії важковиховуваності - педагогів школи спільно з сім’єю і громадськістю; на середній стадії в роботу включається кримінальна міліція у справах непов​нолітніх, яка ставить підлітка на облік, проводить з ним профілактичну роботу, про що повідомляє служби у справах неповнолітніх; на глибокій стадії важковиховуваності підлітком продовжує займатися кримінальна міліція і служби у справах неповнолітніх, його по​ведінка розглядається на засіданні і приймаються виховно-профілактичні заходи впливу (у відповідності з Положенням про служби).

САМООЦІНКА ОСОБИСТОСТІ

                                                                                              так               ні              іноді
	1. Мої товариші сміються з мене
	 3
	        2
	         1

	2. Я щаслива людина
	1
	2
	3

	3. Мені важко знайомитися
	3
	2
	1

	4. Я завжди сумний
	3
	2
	1

	5. Я розумний
	1
	2
	3

	6. Я сором’язливий
	3
	2
	1

	7. Я нервую, коли мене викликають до дошки
	3
	2
	1

	8. Моя зовнішність дратує мене
	3
	2
	1

	9. Коли я виросту, я буду визначною людиною
	1
	2
	3

	10. Я хвилююсь, коли у мене в школі контрольна 
	3
	2
	1

	11. Я непопулярний
	3
	2
	1

	12. В школі я добре себе поводжу
	1
	2
	3

	13. Коли що-небудь не так, це моя провина
	3
	2
	1

	14. Я приношу неприємності моїй сім’ї
	3
	2
	1

	15. Я сильний
	1
	2
	3

	16. Я відчуваю, що я гідна людина, принаймні, у порівнянні із іншими
	1
	2
	3

	17.Я завжди схильний відчувати себе невдахою
	3
	2
	1

	18. Мені здається, у мене є чимало хороших якостей
	1
	   2
	3

	19. Я здатний дещо робити не гірше за інших 
	1
	2
	3

	20. Мені здається, що мені особливо нема чим пишатися
	3
	2
	1

	21. Я до себе добре ставлюсь 
	1
	2
	3

	22. Я вцілому собою задоволений 


	1
	2
	3

	23. Мені б хотілося більше поважати себе
	3
	2
	1

	24. Іноді я чітко відчуваю свою непотрібність
	3
	2
	1

	25. Іноді я думаю, що у всьому я  недобрий
	3
	2
	1


Сума балів менше 25 свідчить про високий рівень самооцінки, за якого підліток не страждає на "комплекс неповноцінності", рідко вагається в своїх діях.
Сума балів від 26 до 50 свідчить про середній рівень самооцінки, за якого підліток рідко страждає на "комплекс неповноцінності", час від часу намагається переймати думки інших.
Сума балів від 51 до 75 вказує на низький рівень самооцінки, за якого підліток хворобливо переносить критичні зауваження на свою адресу, часто страждає від "комплексу неповноцінності".
ДОДАТОК 3

КАРТА ВИВЧЕННЯ СІМ’Ї І ВИЗНАЧЕННЯ ЇЇ  БЛАГОПОЛУЧНОСТІ

1. ПІБ батька, місце роботи, посада.
2. ПІБ матері, місце роботи, посада.
3. Склад  сім’ї (крім батьків), ПІБ, вік, вид діяльності.
4. Адреса сім’ї.
5. Жилплоща, кількість кімнат.
6. Наявність умов для занять учня.
7. Загальний рівень розвитку батьків (кожного окремо).
8. Здоров’я батьків (кожного окремо).
9. Здоров’я учня.
10. Вживання алкоголю (батьком, матір’ю, учнем).
11. Взаємовідносини батьків між собою.
12. Взаємовідносини з учнем батька, матері.
13. Ставлення батьків до  роботи (кожного окремо).
14. Авторитет батьків в очах підлітка.
15. Вимогливість батьків до підлітка.
16. Ставлення підлітка до батьків (до кожного окремо).
17. Страх перед покаранням батьків.
18. Головний вихователь в сім’ї.
19. Яким чином сім’я характеризується сусідами.
20. Оцінка рівня благополучності сім’ї.
Підпис і посада особи, що вивчала благополуччя сім’ї.                                                            Дата (час вивчення)
САМООЦІНКА ПСИХІЧНИХ СТАНІВ
(діагностика тривожності, фрустрації,

агресивності та ригідності за Айзенком)
1. Тривожність — властивість особистості, що має схильність до частих проявів   реакцій і стану тривоги.
2. Фрустрація — психічний стан людини, що викликається об’єктивно нездоланими труднощами, які виникають на шляху до досягнення мети, до вирішення завдань або переживанням невдачі.  
3. Агресивність — дія, що спрямована на нанесення фізичної чи психологічної шкоди чи знищення іншої людини або групи людей.

4. Ригідність — ускладнення у зміні наміченої суб’єктом програми діяльності в умовах, які об’єктивно потребують її перебудови.
Інструкція:  пропонуємо вам характеристику різних психічних станів.
Якщо цей стан вам дуже притаманний – відповідь 2 бали. 
Якщо підходить, але не дуже - 1 бал. 

Якщо зовсім не підходить – 0.  
Питання:
  I    

1) Не відчуваю впевненості в собі.
2) Часто червонію через дрібниці.
3) Мій сон неспокійний.
4) Легко впадаю у відчай.
5) Хвилююсь щодо неприємностей, яких ще немає.
6) Труднощі мене лякають.

7) Полюбляю аналізувати свої недоліки.
8) Мене легко переконати.
9) Я помисливий.
10) Складно переношу час очікування.
ІІ

11)Нерідко мені вважаються безвихідними ситуації, з яких можна знайти вихід. 
12)Неприємності мене сильно вводять у розпач, я занепадаю духом.
13)При великих неприємностях я схильний без суттєвих причин звинувачувати себе.
14)Нещастя і невдачі нічому мене не вчать.
15)Я часто відмовляюсь від боротьби, вважаючи її безплідною.
16) Я нерідко відчуваю себе беззахисним.
17) Іноді я знаходжуся у стані відчаю. 
18) Відчуваю розгубленість перед труднощами.
19) В тяжкі   часи життя   іноді поводжу себе як дитина, хочу, щоб мене пожаліли.
20)Вважаю  недоліки   свого характеру невиправними.
ІІІ     

21) Залишаю останнє слово за собою.
22) Нерідко при розмові перебиваю співрозмовника.
23) Мене легко розсердити.
24) Люблю робити зауваження іншим.
25) Хочу бути авторитетом для оточуючих.
26) Не задовольняюсь малим, хочу найбільшого.
27) Коли розгніваюся, ледве себе стримую.
28) Віддаю перевагу тому, що краще керувати, ніж бути підлеглим.

29) У мене різка, трохи груба жестикуляція.
30) Я мстивий.
IV      

31) Мені важко змінювати звички.
32) Нелегко перемикаю увагу.
33) З остереженням ставлюся до всього нового.

34) Мене важко  переконати.

35) Нерідко у мене не виходять з голови думки, від яких слід було б звільнитися.
36) Нелегко зближуюсь з людьми.
37) Мене вводять в розпач навіть незначні порушення плану.

38) Нерідко я проявляю впертість.
39) З небажанням йду на ризик.
40) Різко переживаю відхилення від прийнятого мною режиму дня.
Підрахуйте  суму балів за кожною з 4-х груп питань.
І. Тривожність:
0-7 балів — не тривожні;
8-14 балів  — допустимий рівень тривожності;
15-20 балів  — дуже  тривожні.

ІІ. Фрустрація:
0-7 балів  — ви маєте високу самооцінку, вам властива стійкість до невдач, не боїтесь труднощів;
8-14 балів — середній рівень, фрустрація має місце; 

15-20 балів  — у вас низька самооцінка, ви уникаєте  труднощів, боїтесь невдач.
ІІІ. Агресивність:
0- 7 балів  — ви спокійні, стримані;
8- 14 балів  — середній рівень;
15-20 балів  — ви агресивні, нестримані, є труднощі  в роботі та у взаємовідносинах з людьми.
IV. Ригідність:
0-7 балів  — ригідності немає;

8-14 балів  — середній рівень;
15-20 балів  — яскраво виражена ригідність; вам протипоказані зміна місця роботи, зміни в сім’ї. 
ДОДАТОК 4

ОПИТУВАЛЬНИК PEN
(Ганс та Сибіла Айзенк)

Опитувальник містить 101 питання, на які піддослідні повинні відповісти „так”, чи „ні” (у бланку відповідей поставити відповідно знаки "+" або "-").

Опитувальник вимірює такі психічні властивості як нейропсихологічна лабільність, екстраверсія та психотизм. До того ж можна визначити наявність таких рис особистості, як емоційно-вольова ста​більність та віднесення темпераментів до класичних типів: холерик, сан​гвінік, флегматик, меланхолік.

Інструкція: "Вам будуть запропоновані твердження, що стосуються вашого характеру і здоров'я. Якщо ви згодні з твердженням, поряд із його номером поставте "+" ("так"), якщо ні - знак "-" ("ні"), довго не замислюйтеся, правильних і неправильних відповідей тут немає". При обробці  результатів проведеного опитування   підраховується   кількість відповідей досліджуваного, які  співпали   з "ключовими" відповідями.

КЛЮЧ
1. Шкала психотизму: відповіді "ні" ("-") 2, 6, 9, 11, 19, 39, 43, 59, 63, 67, 78, 100; відповіді "так" ("+") 14, 23, 27, 31, 35, 47, 51, 55, 71, 85, 88, 93, 97.
2. Шкала екстраверсії - інтроверсії: відповіді "ні" 22, 30, 46, 84; 

відповіді "так" ("+") 1, 5, 10, 15, 18, 26, 34, 38, 42, 50, 54, 58, 62, 66, 70,70,74, 77, 81, 90, 92, 96.
3. Шкала нейротизму: відповіді "так" ("+") 3, 7, 12, 16, 20, 24, 28, 32, 36, 40, 44, 48, 52, 56, 60, 64, 68, 72, 75, 79, 83, 86, 89, 94, 98.
4. Шкала щирості: відповіді "ні" ("--") 4, 8, 17, 25, 29, 41, 45, 49, 53, 57, 65, 69, 76, 80, 82, 91, 95; відповіді "так" ("+") 13, 21, 23, 37, 61, 73, 87, 99.
Методика містить 4 шкали: екстраверсія - інтроверсія, нейротизм, психотизм і специфічна шкала, призначена для оцінки щирості досліджуваного, його ставлення до обстеження. Перераховані шкали виміряють наступні особливості. Екстраверсія виявляється в товариській, активній, оптимістичній, самовпевненій та імпульсній поведінці; для інтровертів характерна поведінка нетовариська, пасивна, спокійна, розсудлива. Людині з високим рівнем нейротизму властиві надчутливі реакції, напруженість, тривожність, незадоволеність собою і навколишнім світом, ригідність. Індивід з низьким рівнем нейротизму - спокійний, безтурботний, невимушений у спілкуванні, надійний. Шкала психотизму говорить про схильність до асоціальної поведінки, неадекватності емоційних реакцій, до високої конфліктності осіб, які мають високі оцінки за цією шкалою.
Високі оцінки за шкалою екстраверсія - інтроверсія відповідає екстравертному типу, низькі - інтровертному. Середні показники - 7-15 балів.
Високі показники за шкалою нейротизм говорять про високу психічну нестійкість. Середні показники - 8-16.
Високі оцінки за шкалою психотизм вказують на високу конфліктність. Середні показники - 5-12.
Якщо за шкалою щирості кількість балів перевищує 10, то результати обстеження вважаються недостовірними і досліджуваному слід відповідати на питання більш відверто. Результати використання даної методики в обстеженні з метою профвідбору на різні спеціальності в сферу обслуговування і торгівлю показали, що досліджуваному, який має оцінки за шкалою психотизму вище 10, не рекомендується працювати в перерахованих галузях народного господарства і за спеціальностями  типу "людина - людина".

1. У вас багато різних хобі.
2. Ви обдумуєте заздалегідь те, що збираєтеся робити.
3. У вас часто бувають спади і підйоми настрою.
4. Ви претендували коли-небудь на похвалу за те, що насправді зробив інший.
5. Ви балакуча людина.
6. Чи вас би турбувало те, що ви залізли в борги.
7. Чи доводилося вам відчувати себе нещасною людиною без особливих причин.
8. Чи траплялося вам коли-небудь поскупитися, щоб отримати більше того, що вам належить.
9. Чи ви ретельно замикаєте двері на ніч.
10. Чи вважаєте ви себе життєрадісною людиною.
11. Побачивши, як страждає дитина, тварина, чи сильно б ви турбувалися.
12. Ви часто переживаєте через те, що зробили або сказали щось, чого не слід було б робити і говорити.
13. Ви завжди виконуєте свої обіцянки, навіть якщо особисто вам це дуже незручно.
14. Ви отримали б задоволення, стрибаючи з парашутом.
15. Чи здатні ви дати волю відчуттям і щосили повеселитися в галасливій компанії.
16. Ви дратівливі.
17. Ви коли-небудь звинувачували когось у тому, в чому насправді були винні ви самі.
18. Вам подобається знайомитися з новими людьми.
19. Ви вірите в користь страхування.
20. Чи легко вас образити.
21. Чи всі ваші звички позитивні і бажані.
22. Ви прагнете бути в тіні, знаходячись в суспільстві.
23. Стали б ви приймати речовини, які можуть викликати у вас незвичний або небезпечний стан (алкоголь, наркотики).

24. Ви часто відчуваєте такий стан, коли все набридло.
25. Чи можете ви взяти певну річ, яка належить іншій особі, навіть якщо це такі дрібні речі, як шпилька або ґудзик.

26. Вам подобається часто ходити до кого-небудь в гості і бувати в суспільстві.
27. Вам приносить задоволення кривдити тих, кого ви любите.
28. Вас часто турбує почуття провини.
29. Вам часто доводилося говорити про те, на чому ви погано розумієтесь.
30. Ви віддаєте перевагу книгам, ніж зустрічам з людьми.
31. У вас є явні вороги.
32. Ви назвали б себе нервовою людиною.
33. Ви завжди вибачаєтеся, коли нагрубіяните іншому.
34. У вас багато друзів.
35. Вам подобається влаштовувати розіграші і жарти, які іноді можуть дійсно заподіяти людям біль.
36. Ви неспокійна людина.
37. В дитинстві ви покірно і негайно виконували те, що вам наказували.
38. Ви вважаєте себе безтурботною людиною.
39. Чи багато для вас значать хороші манери і охайність.
40. Чи хвилюєтеся ви з приводу яких-небудь жахливих подій, які могли б трапитися, але не трапилися.
41. Вам траплялося зламати або загубити чужу річ.
42. Ви зазвичай першими проявляєте ініціативу при знайомстві.
43. Чи можете ви легко зрозуміти стан людини, якщо вона ділиться з вами своїми турботами.
44. У вас часто нерви бувають натягнуті до межі.
45. Чи кинете ви непотрібний папірець на підлогу, якщо під рукою немає корзини для сміття.
46. Ви більше мовчите, знаходячись в оточенні чужих людей.
47. Чи вважаєте ви, що шлюб старомодний і його слід відмінити.
48. Ви іноді відчуваєте жалість до себе.
49. Ви іноді багато вихваляєтеся.
50. Ви легко можете внести пожвавлення в досить нудну компанію.
51. Чи дратують вас обережні водії.
52. Ви турбуєтеся про своє здоров'я.
53. Ви говорили коли-небудь погано про іншу людину.
54. Ви любите переказувати жарти і анекдоти своїм друзям.
55. Для вас більшість харчових продуктів однакові на смак.
56. Чи буває у вас іноді поганий настрій.
57. Ви грубіянили коли-небудь своїм батькам в дитинстві.
58. Вам подобається бути з людьми.
59. Ви переживаєте, якщо ви зрозумієте, що припустилися помилки в своїй роботі.
60. Ви страждаєте від безсоння.
61. Ви завжди миєте руки перед їжею.
62. Ви з тих людей, які не лізуть за словом в кишеню.
63. Ви вважаєте за краще приходити на зустріч трохи раніше призначеного часу.

64. Ви відчуваєте себе апатичним, втомленим без певної причини.
65. Вам подобається робота, що вимагає швидких дій.
66. Ви так любите спілкуватись, що не уникаєте будь-якої слушної нагоди порозмовляти з новою людиною.
67. Ваша мати - хороша людина (була хорошою людиною).
68.  Чи часто вам здається, що життя дуже нудне.
69. Ви коли-небудь використовували помилки іншої людини в своїх цілях.
70. Ви часто берете на себе більше, ніж дозволяє час.
71. Чи є люди, які прагнуть уникати вас.
72. Вас дуже турбує ваша зовнішність.
73. Ви завжди ввічливі, навіть з неприємними людьми
74. Чи вважаєте ви, що люди витрачують дуже багато часу, щоб забезпечити своє майбутнє, відкладаючи заощадження, страхуючи себе і своє життя.
75. Чи виникало у вас коли-небудь бажання померти.
76. Ви спробували б ви уникнути сплати податку з додаткового заробітку, якби були упевнені, що вас ніколи не за це не покарають.
77. Ви можете внести пожвавлення в компанію.
78. Ви прагнете не грубіянити людям.
79. Ви довго переживаєте після конфузу, що трапився.
80. Ви коли-небудь наполягали на тому, щоб було по-вашому.
81. Ви часто приїжджаєте на вокзал в останню хвилину перед відходом поїзда.
82. Ви коли-небудь навмисно говорили що-небудь неприємне або образливе для людини.
83. Вас турбували ваші нерви.
84. Вам неприємно знаходитися серед людей, які жартують над товаришами.
85. Ви легко втрачаєте друзів зі своєї вини.
86. Ви часто переживаєте почуття самотності.
87. Чи завжди ваші слова співпадають зі справою.
88. Чи подобається вам іноді дратувати тварин.
89. Ви легко ображаєтеся на зауваження, що стосуються особисто вас і вашої роботи.
90. Життя без якої-небудь небезпеки здається вам занадто нудним.
91. Ви коли-небудь спізнювалися на побачення або на роботу.
92. Вам подобається метушня і пожвавлення навколо вас.
93. Ви хочете, щоб люди боялися вас.
94. Чи вірно, що ви іноді сповнені енергією і все горить в руках, а іноді зовсім мляві.
95. Ви іноді відкладаєте на завтра те, що повинні зробити сьогодні.
96. Чи вважають вас жвавою і веселою людиною.
97. Чи часто вам говорять неправду.
98. Ви дуже чутливі до деяких явищ, подій, речей.
99. Ви завжди готові визнати свої помилки.
100.Вам жалко тварину, яка потрапила в капкан. 

101. Чи важко вам заповнювати анкету.
Шановний старшокласнику!

Інструкція до заповнення анкети.

Прочитайте різні варіанти відповідей, потім відзначте будь-яким умовним знаком свій варіант. Крім того, ви можете запропонувати варіанти відповідей, що не передбачені нами.

Наперед дякуємо Вам, за участь в дослідженні!

ПИТАННЯ АНКЕТИ

1. Склад сім’ї:

· Повна 

· Тільки мати

· Тільки батько

· Інше________________________________________________________________________________________________________________

2. Чи є у вас рідні брати і сестри:

· Брат старший

· Брат молодший

· Сестра старша

· Сестра молодша 

· Інше________________________________________________________________________________________________________________

3. Чи  траплялося так, що ви пропускали школу з неповажної причини?

· Ніколи

· Час від часу

· Часто

4. Чи часто ви відвідуєте вечірки, де вживають спиртні напої?

· Не відвідую зовсім

· Відвідую, але не вживаю

· Час від часу

· Часто 

5. Ваше ставлення до табакокуріння?

· Не палю

· Пробував

· Палю регулярно

6. Чи пробували ви коли-небудь наркотичні речовини?

· Так, один раз

· Так, зрідка

· Ні, ніколи

· Інше________________________________________________________________________________________________________________

7. Зі скількох років, на ваш погляд, повинні починатися сексуальні відносини? ________________________________________________________

8. Чи часто ви конфліктуєте з батьками?

· Ніколи, у мене повне взаєморозуміння з батьками

· Траплялося

· Регулярно, мої батьки мене не розуміють

9. Чи трапляються у вас сварки з друзями?

· Ніколи

· Траплялося

· Регулярно

10. Чи допускаєте ви конфлікти з вчителями?

· Не допускаю, я у всіх „на хорошому рахунку”

· Трапляється, але рідко

· Постійно, вони самі мене змушують

11. Чи відносите ви себе до тихий людей, які вважають, що повинні спробувати в цьому житті все? ____________________________________________________________________________________________________________________________________

Наприкінці повідомте дані про себе:

Прізвище, ім’я, по-батькові __________________________________________________________________Вік (повних років)__________________________________________________ 

Номер школи, клас _________________________________________________

ДОДАТОК 5
ХАРАКТЕРИСТИКА УЧНІВ

1. Ганна, 13 років, учениця 8-го класу. Дівчина відрізняється середнім рівнем успішності, високим рівнем активності. В ставленні до навчання проявляє лінощі, періодично прогулює заняття без поважної причини. Відрізняється конфліктною поведінкою; конфлікти, у більшості випадків провокує сама. Використовує лайливі слова, може застосовувати фізичну силу, як останній аргумент в конфлікті. Вчинки та висловлювання носять демонстративний характер. Міжособистістні контакти вибіркові. Проявляє впертість. 

              При діагностиці дівчини були отримані наступні результати: 

· Значна емоційна реактивність і неврівноваженість поведінки;

· Невпевненість і замкнутість в собі при зустрічі з новими людьми;

· В дружньому колективі дівчина контактна, може успішно виконувати доручення, проявляючи настирливість, та долати труднощі;

· Високий рівень психічної нестійкості, конфліктності, труднощі в навчанні;

· Високий рівень агресивності, невитриманості при спілкуванні з оточуючими;

· Напружені конфліктні відносини в сім’ї, про свої проблеми та переживання з батьками не розмовляє (вважає, що вони її не розуміють);

· Негативне ставлення до проблем самогубства, бродяжництва, токсикоманії, правопорушень;

· Толерантне ставлення до вживання алкоголю та тютюнопаління.

РЕКОМЕНДАЦІЇ З КОРЕКЦІЇ ПОВЕДІНКИ

Основні напрямки, що потребують корекції: порушення дисципліни, агресивність, девіантна поведінка, впертість, демонстративний тип акцентуації характеру.

Корекційна робота повинна проводитися комплексно, із залученням таких фахівців як: соціальний педагог (сприяння соціалізації, надання можливої допомоги учениці та сім’ї), психолог (психологічний супровід корекційної роботи з дівчиною, батьками, вчителями), а також, в разі необхідності, спеціалісти вузького профілю (медичний працівник, юрист).

Програма корекційного впливу включає в себе вирішення наступних завдань:

1. Створення форм активної дієвої соціально-педагогічної допомоги;

2. Формування у дівчини позитивних ціннісних орієнтацій;

3. Залучення до соціально-корисної діяльності, формування різнобічних інтересів і захоплень;

4. Формування навичок „виживання” в умовах кризи сучасного суспільства.

Для досягнення вище зазначених завдань необхідно:

· Забезпечити ефективну взаємодію соціального педагога, психолога з дівчиною, налагодити довірливі відносини;

· Провести консультації цих фахівців з сімейним оточенням Ганни;

· Проаналізувати найближче оточення дівчини;

· Допомогти з професійним самовизначенням дівчині;

· Залучити дівчину до важливої і цікавої для неї суспільно корисної діяльності;

· Визначити позитивні риси особистості дівчини та спиратися на них при взаємодії з нею;

· Формувати знання та вміння щодо здорового способу життя;

· Формувати комунікативні навички.

2. Олександр, 15 років, учень 10 класу. Успішність в школі середня, байдуже ставлення до навчання. Дисципліна в школі незадовільна, часті пропущення занять. Спостерігається несформованість у підлітка пізнавальних мотивів. Коло інтересів: прогулянки з друзями, музика, комп’ютерні ігри, читання. Негативне ставлення до трудової діяльності. Суспільна активність не виражена.

При діагностиці хлопця були отримані наступні результати: 

· Самооцінка дещо завищена, рідко вагається в правильності своїх вчинків і суджень;

· Низький рівень тривожності і фрустрації, що свідчить про стійкість до невдач, труднощів на шляху досягнення мети;

· Високий рівень агресії, невитриманість, труднощі в роботі і взаємовідносинах з людьми;

· Середній рівень ригідності (нормальна здатність зміни підлітком наміченої програми діяльності);

· За типом темпераменту – холерик, конфліктність на середньому рівні;

· Спрямованість активності назовні – екстраверт;

· Висока швидкість, але слабка стійкість психічних процесів;

· Спостерігається споживацька позиція, корислива орієнтація, споживацькі інтереси;

· Нестійка орієнтація до наркотичних речовин;

· Погано сформована система моральних цінностей;

· Стосунки з однолітками дружні, ставлення до вчителів байдуже, порушення дисципліни викликають конфлікти;

· Сім’я повна, матеріально забезпечена. Індиферентний стиль виховання. Вирішальний голос і авторитет в сім’ї має батько. Ставлення до батьків позитивне, але вільний час проводять окремо через надмірну зайнятість батьків.

Аналіз отриманих результатів дає підстави визначити у Олександра початкову стадію важковиховуваності 

РЕКОМЕНДАЦІЇ З КОРЕКЦІЇ ПОВЕДІНКИ

Рекомендації вчителям:

· Залучення до навчальної діяльності через використання різних форм групової роботи (рольові ігри, командне виконання завдань, відкриті обговорення) та індивідуальні завдання, що підвищить мотивацію підлітка;

· Надання можливості вибору найбільш підходящої для хлопця форми роботи, що дасть йому можливість зайняти активну позицію, прийняти на себе відповідальність за виконання завдання;

· Залучення підлітка до організації і участі в загально шкільних заходах, що сприятиме об’єднанню класного колективу, організує вільних час у суспільно корисному напряму;

· Корекція взаємин з однолітками: призначення контролюючим дисципліну на уроці, встановлення і контроль за дотриманням правил групової роботи;

· Урахування вікових особливостей хлопця в ході навчального процесу.

Рекомендації батькам:  

· Спільне проведення дозвілля зі своїм сином, з урахуванням його інтересів та потреб;

· Усвідомлення або створення сімейних традицій та дотримання їх;

· Залучення підлітка до прийняття рішень, що стосуються всієї сім’ї, до планування і розподілу сімейного бюджету;

· Прояв інтересу до життя, вподобань, планів на майбутнє свого сина.

Рекомендації соціальному педагогу: 

· Участь підлітка у соціально-педагогічних тренінгах і групах особистісного зростання;

· Навчання комунікативним навичкам і навичкам конструктивної взаємодії;

· Індивідуальна робота спрямована на корекцію психічного стану підлітка, нормалізацію рівня агресії;

·  Нормалізація взаємин з вчителями через вирішення конкретних конфліктних ситуацій.

Методичне видання

(українською мовою)

Заверико Наталія Віталіївна
Лещенко Олена Геннадіївна

СОЦІАЛЬНО-ПЕДАГОГІЧНА ПРОФІЛАКТИКА ПРАВОПОРУШЕНЬ НЕПОВНОЛІТНІХ

Методичні рекомендації для студентів

2-4 курсів факультету соціальної педагогіки та психології

спеціальності „соціальна педагогіка”

Рецензент Л.І. Міщик, доктор педагогічних наук, професор, завідувач кафедри педагогіки та психології
Відповідальний за випуск О.В.Пономаренко, декан факультету соціальної педагогіки та психології

Коректор О.В.Філь
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