


NnaH:

1. 3MICT | CYTHICTb
NOHATTA «PO3YMIHHSA»

2. [liaxoaun oo
IHTepnpeTauil NOHATTSA
«PO3YMIHHAY.

3. Po3yMiHHA 9K ymMoBa
HayKoOBOro MNi3HaHHA.



byneHHe 3Ha4YeHHA PO3yMIHHSA

YacTto y nobytoBomy cnifikyBaHHI MU YYEMO:
«Mun 3 T0060K0 PO3MOBIISAEMO PiI3HUMMU
MoBaMmn» abo «H Tebe He po3ymito». Y
yomy TYT npobriema? MabyTb npobriema sikpas
| nondarae y po3yMiHHI.



Tpoxwu icTopil 13

Y npoueci popMmyBaHHA NKOACLKOI CMISIbHOTU NPUPOLHO BMHUKAE
notpeba noeidomsieHHsi, 0bMiHy iH¢hopmMmauiero, nepedayi 3HaHb
Towo. Ha paHHbOMY eTani cTaHOBMIEHHSA poAay homo sapience HiXTo He
NpMXxoByBaB TOro, Lo € Ha AyMLi, NOan NIerko po3yminm ogHe ogHOoro u
B6ynn 3Ha4yHo 6nuxkye ogHe 4o ogHoro. He BMHUMKaNo notpedu B
3aCTOCOBYBaHHI ONnocepenKkoBaHMX 3a CBOIM 3MICTOM 3HaKOBUX
cuctem, 60 aBTEHTUYHMMWU 3HaAKaMu Oynu emouil-OyMKu, AKi
besnocepeaHbO BMpaxanu i nepegaBanu pisBHOMaHITHI MCUXIYHI CTaHW.

[1i3HIWe, 3 pO3BUTKOM CYyCNINbCTBA, YCKNagHeHHAM dpopM Mi3HaHHA,
YCKNMagHETbLCA U PO3yMiHHA. LLle ApicTtoTenem byno nigmideHo, Lo
ycl noaun Big npMpoaun nparHyTb A0 3HaHb. Lle nparHeHHA popMyeTbCA B
aKTi Nni3HaHHA — Bi BIOOMOro 4o HEBIAOMOro, NPOMIXKHOK JTAHKOK0 Y
LIbOMY MpoLueci € pO3YMiHHSA sk 000B’A3KOBUIM eTan 3000yTTa Ta
peanisauil 3HaHb.

Bionomunn pomaHict, moBo3HaBeLb XIX cT. AHaTonb ®PpaHc BUCIIOBMB
OYMKY: « Hepo3yMiHHAI TPUBOXUTb». Y LUKUX MNOro cnoBax KPMETbLCS
doakT rocTporo iHTepecy Oo npobnemn pPo3yMiHHSA.




LLlo K Take pO3yMIHHA? :

Po3yMIHHA — Le npouec, NoB'dA3aHnu 3
6e3nivyyto pi3HMUX 30BHILLHIX dpaKTopIB, |
0COBUCTICHNX AKOCTen cyb'ekTa: Noro
CNPUNHATTA, YABMEHHA, MUCIIEHHA.

PO3yMIHHSA XapaKkTepU3y€eTbCA AK npoLec
NOLWYKY cMuUcny (npeaMeTHOro 3micTy) aBmLla




Ak BigmivaB dinocod MaHc-I'eopr [agamep:
«Po3yMmiHHA € peanbHUM pyx B cMucnax, 6o
3PO3YMITU MOXHA TINbKX Te, L0 Ma€e CMUCHT.
Noro HeobXxiaHO YMOBO € Aianor
0CODUCTOCTEN, TEKCTIB, KYNbTYyp, a cCnocobom
34IMCHEHHA — MOBaA.




HanbinbLl paHHim
BU3HAYEHHAM PO3YMIHHSA
€ BM3HaYeHHS, 3000yTe
repMeHeBTUKOLO
(repMmeHeBTUKa —
HayKOBUU HANpPAMOK,
NnoB'A3aHnn 3
OOCNIIKEHHAM,
NOACHEHHAM,
TNyMayYeHHAM TEKCTIB).

daxiBLi 3 repMEHEBTUKM
po3rnaganu npouenypy
PO3YMIHHA Y KOHTEKCTI
TNyMayeHHS penirimHnx,
Ta OyOb-AKNX aHTUYHUX
TEKCTIB, | BBaXXanu
OCHOBOI PO3YyMIHHS
IHTepnpeTauiro
(po3’ACHEeHHAM).



OyMKN BYeHUX Loao 3
PO3YMIHHSA

Binbrenom [QunbTten cnpnnmas pO3yMiHHS SK
KoY 00 nidHaHHA icTopil | couianbHoro oyTTs. BiH
BBaXae€, IO TaKe Mni3HaHHSA MOXXHa TINbKK Yepes
cniBnepeXxuBaHHS.

®pigpix LLnenepmaxep BBaxas, LLIO PO3YMIHHSA
3aneXxuTb BiO NPOHUKHEHHA B YMOHACTPIN aBTopa,
a MOXITMBICTb | HEOBXIOHICTL PO3YMIHHSA
3abesnevyeTbcsa NoAibHICTIO | BIiAMIHHOCTAMU
noacbkux iHgueigyansHocten. Came BiH NOKMaB
noyaTok nepexoay Big repMeHeBTUKN AK
MUCTeLTBa TNyMadeHHs Di0NinHNUX TEKCTIB A0
npobnemMmn MoBM B3arari.




CyyacHe TnyMa4yeHHSA Gt
PO3YMIHHSA

CbOrofHi iHTepnpeTauia po3yMiHHS Habyna
AeLlo IHWOoro 3HavyeHHsd. BeBaxkaeTbcs, Wwo
pe3ynbTaToOM PO3YMIHHSA ABULL, IX
IHTepnpeTauil B paMkKax TepMIHONOTrII |
CUCTEMM NpaBwUs, BNACTUBIN TIN YU IHLLIN
3aranbHOHayKoBOI AUCLUMNNIHN, CTae
gphopmyriroeaHHsI a0eKkeamHOI KOHUenuir,
siKa ornucye 0dociriio)XXyeaHe sisulye.




CYTHICTb PO3YMIHHA

TepMiH «pO3YMIHHA» TICHO MOB'A3aHUN 3
TakKUMWU NOHATTAMMU, 9K CMUCJI, 3BHaAYE€HHS. A,
BOHU, B CBOIO Yepry, Bupa)katoTb NeBHe
CTaBJieHHSA 00 ocobun, cyb'ekTy AisnbHOCTI.
Tomy po3yMmiHHA Take baraTomMaHiTHE y
nposaBax | 3aBXau nNoB'd3aHe 3 LiNnsgMu |
3aBOaHHAMM OiH040ro cyo'exTy.




[leBHMX BUCHOBOK LOAO 13
PO3YMIHHSA

Po3yMiHHA siBULLA Nonisgrae y CTBOPEHHI Teopil,
NOSCHIOBAribHOro NPUHUMNY, 9K JO3BONNB OU
OOCnigHMKaM CnifibHO pyxXxaTmUcs y HanpsaMKy po3po0Ku
NPOEKTY 4n npobnemu.

Hanpuknag, po3yMiHHA CMUCNY KOMYHIKaTUBHOI CUTYyaLlil
abo pO3yMiHHS BIiQHOCUH ga€ yaABII€HHSA Mnpo uWini
napTHepiB Yy CNifiIKkyBaHHi, NpaBuna ixX NoBeAiHKN Y
PISHUX cUTyauisiX.

Pe3ynbTtaToM pO3yMIHHA MOBU BUABNSAETLCA 30aTHICTb
pearyBaTtu BignoBIiAHUM YMHOM, SK Y MfiaHi ail, Tak i y
BepbanbLHOMY nnaHi. Tak MOXyTb OYTU NpeacTaBreHi Pi3Hi
NpOsABM PO3YMIHHSA 3 NMOrnNsay pesynbTaTiB LbOro npolecy.




OYHKLUII PO3YMIHHSA

1) KoeHimueHa (ni3HaeasnibHa) QyHKUis1
3anexuTb BIg opraHisauil po3pi3HEHUX 3HAHb Y
CUCTEMY.

2) Pe2ynsmopHa — B NPOrHo3yBaHHI
HacnigKiB BnacHux Adin, 3 ypaxyBaHHAM OOCBIAY
CNINKyBaHHA 3 NOObMW, 3HAHHSA NMPaBU
NnoBedIHKN.

3) IdeosiocidyHa (abo ceimoasnisioHa) nonsrae
Y MOPOKEHHI NepeKkoHaHb, Lo 30iratoTbcst adbo
NPOTUCTOATU MOMITUYHOMY XUTTHO CYCNINIbCTBA.



Takum YMHOM,
PO3YMIHHSA — Le
MCUXIYHUWN CTaH Cyb’eKTy,
B SIKOMY BUPaXXaeTbCH
NpaBUITbHE CMPUNHATTS
abo iHTepnpeTaLisa AKol-
HeOyab noail, ABMLa
abo dakTy, BU3HAHE Y
NEBHMX KONax.




Po3yMIiHHS HE € CaMOCTIMHUM
NCUXIYHUM MPOLLECOM,
NPUHLUMNOBO BIAMIHHUM BIf ¢
MUCNEHHA. PO3yMIiHHA — Le
KOMMNOHEHT MUCIIEHHSA, OAMH 3
NOro yTBOPHOYNX NPOLECIB.
Po3yMiHHSA 3ab6e3nevye
BCTaAHOBNEHHS 3B S3KIB MiX
HOBMMW BNaCTUBOCTAMMU
00’eKTYy Ni3HaHHS 3 yXe
BIOOMUMMU, Ta BUSHAYEHHA IX o
MiCLS | pOni B CTPYKTYPI
MUWUCIMHEBOI OiANIbHOCTI.

OfHi i Ti XX bopmu
PO3YyMiHHS
NPoABNSAITLCA B TaKMNX
BMaax MUCIIMHEBOI
OiANBHOCTI, B AKUX
PO3YMIHHA CKnagae
OCHOBHUW NCUXONOr4YHUN
3MICT.

[1ns BUAHUKHEHHS
¢peHOMEeHY PO3yMIHHSA,
noanHa noBmMHHa
BUPILLUTU NEBHY
PO3yMOBY 3aJauy.



Micue PO3yMIHHA Y H
niaHaBanbLHOMY AOCBIAl

PO3YMIHHA, TAK AK | NISBHAHHA B LIJTOMY,
CMPAMOBAHE HA OB’€EKTUBHY PEAJIBHICTb | €
BIDOBPAXEHHAM YYTTEBO-NMPEOAMETHUX
XAPAKTEPUCTUK CBITY. AJIE HA BIAMIHY Bl
3HAHHA Y PO3YMIHHI BIDOBPAXAIOTBCA |
BUPAXAIOTbCA HE BCE3ATIAJlbHI, HE OCOBJIUBI |
HABITb HE YHIKAJIbHI C[TOCOBU NPEOMETHO-
MPAKTUYHOI'O 3B’A3KY NIOOWUHA | CBITY.
PO3YMIHHA, AK MPABUINO, HE YCBIOOMINIOETBCA Y
BUMNMAAQI CANEUIANBHOIO NMISHABAJIBHOI'O
BIOAHOWEHHSA CYB’EKTA LLLIOOO PEYEWN, ANE
BUCTYNA€E€ NEBHOKO CAMOOYEBUAOHOIO
CMUCIIOBOIO XAPAKTEPUCTUKOIO OINCHOCTI.
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