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Лекцiя 7. Рекультивацiя земель як резерв
земельних ресурсiв

Усучасних умовах науково-технiчного прогресу, коли людина все активнiше
втручається у природнi процеси, «земля є основним нацiональним багатством,
що перебуває пiд особливою охороною держави» (ст. 14 Конституцiї України).

Сiльсько-господарськi угiддя вУкраїнi займають 41862 тис. га, що становить
72,3 % загальної територiї сушi. Пiд рiллею перебуває 57,3 % загальної площi,
або 79,5 % сiльсько-господарських угiдь. У розрахунку на душу населення пло-
ща сiльсько-господарських угiдь в Українi становить близько 0,83 га, а площа
рiллi – близько 0,66 га. Це свiдчить про те, що ґрунтовий покрив в Українi екс-
плуатується дуже iнтенсивно. Треба врахувати й те, що 10,2 млн га орних земель
зруйновано водною, а 5,0 млн га – вiтровою ерозiєю, 10 млн га мають надмiр-
ну кислотнiсть, 4 млн га перезволоженi. Площа ерозiйно-небезпечних ґрунтiв
досягла 17 млн га i продовжує збiльшуватись. Близько 60 % української рiллi
займають чорноземи – найродючiшi ґрунти свiту, але й вони сильно деградують.

Окрiм родючих ґрунтiв, Україна багата на кориснi копалини. Адже на її
територiї розвiдано близько 3 тисяч родовищ бiльш нiж 80 видiв корисних
копалин, з яких понад 400 родовищ (близько 50 видiв) розробляються вiдкритим
або пiдземним способом, що завдає значної екологiчної шкоди довкiллю.

Нинi в Українi загальна площа порушених земель становить понад 265 тис.
га, у тому числi понад 82 тис. га. Щороку для потреб гiрничо-добувної проми-
словостi видiляється 7–8 тис. га земель, якi належать сiльському або лiсовому
господарству.

Цiлком зрозумiло, що не можна призупинити техногенний процес, не можна
призупинити видобуток корисних копалин, будiвництво населених пунктiв, про-
мислових пiдприємств, через що зменшується земельний фонд i порушується
навколишнє середовище. Тому вже зараз перед українською державою стоїть
першочергове завдання – знайти шляхи врятування землi не лише як середови-
ща iснування, але й природного тiла, яке має унiкальну властивiсть – природну
родючiсть. Серед таких шляхiв саме рекультивацiя передбачає вiдновлення i
повернення порушених земель у той стан, коли їх можна використовувати у
сiльському господарствi або для лiсових насаджень, для будiвництва чи для
створення зон вiдпочинку. Зрештою, це дасть можливiсть створити оригiнальнi
штучнi ландшафти, якi гармонiйно доповнюватимуть природнi.

Рекультивацiя земель – порiвняно новий науково-технiчний напрям i озна-
чає вiд лат. Rе-) – вiдновлення або повторнiсть дiї чи явища i cultu – обробiток,
введення, розведення, дослiвно введення у використання, повторне використа-
ння.

У науковiй лiтературi США i Канади в рекультивацiї прийнято три термiни:
restoration, reclamation, rehabilitation.
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Restoration – повне вiдновлення, причому порушена поверхня землi вiднов-
люється до такого стану, який вона мала до початку розкриття родовища.

Reclamation – бiологiчне вiдновлення, причому земна поверхня вiдновлює-
ться через створення умов, сприятливих для iснування органiзмiв, якi жили на
цiй територiї до початку робiт, або органiзмiв близького видового складу; друге
тлумачення – залучення порушених земель для якогось iншого використання.

Rehabilitation – вiдновлення порушених земель i подальше використання їх
у господарствi iз дотриманням екологiчної рiвноваги, забезпеченням нешкi-
дливостi для навколишнього середовища i збереженням мiсцевих естетичних
цiнностей; друге тлумачення створення умов для нового або iстотно вiдмiнного
вiд попереднього використання земель.

В умовах iнтенсивного землеробства i бурхливого розвитку гiрничо-
видобувної та iнших видiв промисловостi, якi призводять до порушення ґрун-
тового покриву, рекультивацiя земель – це частина агроекологiчної проблеми, з
якою пов’язанi умови сiльсько-господарського виробництва, зокрема спецiалi-
зацiї господарства, умови формування врожаїв сiльсько-господарських культур,
родючiсть староорних земель та iн.

Таким чином, рекультивацiя земель – це здiйснення рiзноманiтних робiт,
метою яких є не тiльки часткове перетворення природних територiальних ком-
плексiв, порушених промисловiстю, але й створення на їх мiсцi ще бiльш про-
дуктивних i рацiонально органiзованих елементiв кульgcтурних антропогенних
ландшафтiв, тобто оптимiзацiя техногенних ландшафтiв, полiпшення умов нав-
колишнього природного середовища.

Процеси рекультивацiї порушених земель зазвичай подiляються на два
основнi етапи: гiрничо-технiчний i бiологiчний. Проте у практичному планi
бiльш виправданим вважають визначення трьох етапiв: пiдготовgcчого, гiрничо-
технiчного i бiологiчного.

Пiдготовчий, або проектно-пошуковий етап включає:

• обстеження i типiзацiю порушених земель та земель, якi пiдлягають пору-
шенню;

• вивчення властивостей розкривних порiд i класифiкацiю їх щодо прида-
тностi для бiологiчної рекультивацiї;

• визначення напрямiв i методiв рекультивацiї;
• складання технiко-економiчних обґрунтувань (ТЕО) i технiчних робочих
проектiв з рекультивацiї.

Гiрничо-технiчний, або iнженерний етап передбачає виконання робiт що-
до пiдготовки земель, що звiльнилися пiсля гiрничих розробок родовищ, до
подальшого цiльового використання в народному господарствi. На цьому етапi
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пiдприємства або виробничi об’єкти, якi здiйснюють розробку родовищ, вико-
нують такi роботи:

• селективне зняття, складування i збереження придатних для бiологiчної
рекультивацiї розкривних порiд, у тому числi родючого шару ґрунту;

• селективне формування вiдвалiв розкривних порiд;
• планування i покриття спланованої поверхнi шаром родючого ґрунту або
потенцiйно родючих розкривних порiд (за потреби);

• засипання i планування деформованих поверхонь (провали, карстовi лiйки
та iн.);

• облаштування пiд’їзних дорiг;
• мелiоративнi та протиерозiйнi заходи.

Бiологiчний етап рекультивацiї виконується пiсля гiрничотехнiчної i вклю-
чає заходи щодо вiдновлення родючостi порушених земель (агротехнiчнi, фi-
томелiоративнi та iн.), спрямованi на вiдтворення флори i фауни. Бiологiчну
рекультивацiю здiйснюють землекористувачi, яким передають землi пiсля гiр-
ничотехнiчної рекультивацiї за рахунок коштiв пiдприємств та органiзацiй вiд-
повiдного мiнiстерства, якi проводили на землях гiрничi роботи.

У процесi вибору напрямку рекультивацiї земель необхiдно мати на увазi,
що рекультивованi землi i територiї, якi їх оточують пiсля закiнчення робiт, яв-
ляють собою оптимально сформовану та екологiчно збалансовану ландшафтну
дiлянку. Вiдомi такi напрями рекультивацiї порушених земель:

• сiльськогосподарський;
• лiсогосподарський;
• водогосподарський;
• рекреацiйний;
• санiтарно–гiгiєнiчний;
• будiвельний.

Сiльськогосподарський напрям рекультивацiї передбачає повернення земель
до початкового стану (коли вони використовувались у сiльському господарствi)
i близький за змiстом до англiйського Restoration. З цiєю метою (у разi про-
ведення гiрничих робiт з видобутку корисних копалин) використовують неви-
сокi вiдвали розкривних порiд, на яких без значних витрат можна провести
гiрничотехнiчну рекультивацiю, котра передбачала б нанесення на поверхню
вiдвалiв шару родючого ґрунту або потенцiйно родючих розкривних порiд.
Сiльсько-господарська рекультивацiя передбачає вирощування на порушених
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землях вiдповiдного асортименту сiльськогосподарських культур i в подальшо-
му переведення цих земель у рiллю, кормовi та iншi види сiльськогосподарських
угiдь.

Лiсогосподарський напрям рекультивацiї має перевагу поширення в лiсовiй
зонi з метою збiльшення лiсового фонду або в у мовах складного техноген-
ного рельєфу, де неможлива сiльсько-господарська рекультивацiя. Лiсова, або
лiсо-господарська рекультивацiя передбачає вирощування на порушених зем-
лях вiдповiдного набору лiсових культур, якi пiзнiше можна використовувати
як товарнi чи парковi лiсопосадки, спортивно-оздоровчi та захисно-декоративнi
зони.

Водо-господарськийнапрямрекультивацiї передбачає використання кар’єрних
виїмок та iнших техногенних понижень для рiзноманiтних водоймищ, у тому
числi для риборозведення, зрошення, водної мелiорацiї.

Рекреацiйний напрям рекультивацiї варто впроваджувати поблизу великих
населених пунктiв у поєднаннi з водогосподарською рекульти- вацiєю. З цi-
єю метою можуть бути використанi внутрiшнi та зовнiшнi вiдвали розкривних
порiд, якi малопридатнi для сiльсько-господарської рекультивацiї.

Санiтарно-гiгiєнiчний напрям рекультивацiї можливий в усiх зонах поблизу
населених пунктiв i промислових пiдприємств у випадку необхiдностi бiологi-
чної або технiчної консервацiї порушених земель, якi негативно впливають на
навколишнє природне середовище або рекультивацiя яких з подальшим вико-
ристанням рекультивованих земель у народному господарствi неефективна.

Будiвельний напрям рекультивацiї передбачає приведення порушених зе-
мель до стану, придатного для промислового i цивiльного будiвництва. Його
можна використати поблизу населених пунктiв будь-якої зони на породах, якi
за своїмифiзико-механiчними властивостями вiдповiдають будiвельнимнормам
i правилам.

Бiологiчна рекультивацiя земель може розглядатись або як один з етапiв ре-
культивацiї, або самостiйно, як комплекс бiологiчних заходiв, спрямованих на
вiдновлення родючостi порушених земель зметоювирощування на них сiльсько-
господарських i лiсових культур. У цьому випадку за ознакою дотримання бiо-
логiчних механiзмiв вiдновлення ґрунтiв вона подiляється на два основнi види:
сiльсько-господарську рекультивацiю i лiсову, або лiсо-господарську рекульти-
вацiю.

Враховуючи, що в Українi спостерiгається тенденцiя до скорочення площ
рiллi, що припадає на душу населення, перевага повинна вiддаватися сiльсько-
господарськiй рекультивацiї. Проте для неї потрiбне обов’язкове нанесення на
сплановану поверхню вiдвалiв родючого шару ґрунту або потенцiйно родючих
розкривних порiд. Так, згiдно з iснуючими рекомендацiями, у випадку сiльсько-
господарської рекультивацiї кореневмiсний шар повинен мати такi фiзичнi та
агрохiмiчнi властивостi:
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• щiльнiсть складення (об’ємна маса) – не бiльше 1,5 г/см 3;
• вмiст гумусу – не менше 2 % у сiльськогосподарському освоєннi та 1,0 %
у лiсовому;

• вмiст водорозчинних сульфатiв натрiю i магнiю не бiльше 5 %, хлоридiв
не бiльше 0,01 %, рН 6–8.

Вибираючи культури для вирощування на рекультивованих землях, необхi-
дно передусiм орiєнтуватися на рослиннiсть, яка росла на територiї родовища
або росте на вiдпрацьованих вiдвалах i сусiднiх староорних землях. У тих ви-
падках, коли на територiї вiдпрацьованих вiдвалiв розкривних порiд можливе
осiдання, у першi роки не можна висiвати багаторiчнi трави, а доцiльнiше замi-
нювати їх однорiчними бобово-злаковими сумiшками.

Важлива практична мета бiологiчної рекультивацiї – скорочення розриву
мiж початком вiдчуження земель i їх наступним використанням. Тривалiсть
рекультивацiї може сягати 10–15 рокiв i бiльше. Адже цей цикл закiнчується
лише тодi, коли вмiст гумусу в новоствореному шарi буде на рiвнi сусiднiх
староорних земель.

Пiд час вiдновлення земель треба враховувати, що без належного догляду
рекультивованi землi може знищити ерозiя. Щоб цього не сталося потрiбно вже
з самого початку бiологiчної рекультивацiї передбачити вiдповiднi протиерозiй-
нi заходи. Треба пам’ятати, що вiдновлення порушених земель спрямоване не
тiльки на їх повернення у сiльськогосподарський чи лiсовий фонд, запобiгання
зсувiв або ерозiї, але й на створення екологiчно збалансованої системи, яка б
становила економiчну i природно-естетичну цiннiсть. Звичайно, у бiологiчнiй
рекультивацiї не завжди вдається виконати усi вимоги проекту з рекультива-
цiї або окресленi заходи. В такому випадку треба провести коригування або
визначити новi науково обґрунтованi роботи з рекультивацiї земель.

Серед порушених земель, якi пiдлягають бiологiчнiй рекультивацiї, найбiльш
поширеними є вiдвали розкривних порiд, якi як ґрунтово-природний субстрат
пiсля завершення експлуатацiї починають заростати природною рослиннiстю
вiдповiдно до iнварiантних властивостей геосистем. На вiдмiну вiд староорних
земель, формування рослинного покриву на вiдпрацьованих вiдвалах прохо-
дить сповiльненими темпами. У бiльшостi випадкiв це обумовлено бiднiстю
розкривних порiд на поживнi речовини, несприятливими водно-фiзичними та
фiзико-хiмiчними властивостями.

Вивчення процесiв сингенезу природної рослинностi на породах рiзної хi-
мiчної природи показало, що iнтенсивнiсть їх можна значно пiдви- щити за
рахунок нанесення на поверхню мiнiмального шару ґрунту, торфу або потен-
цiйно родючих порiд товщиною вiд 2–5 до 10 см. При цьому разом iз ґрунтами
й особливо з торфом на вiдвал потрапляє насiння багатьох диких рослин, яке
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з часом проростає, формуючи флористичне угруповання. При цьому на пер-
ших етапах формування природно-техногенних комплексiв майже в усiх зонах
можна видiлити три основнi стадiї сингенетичних сукцесiй.

Перша стадiя вiдбувається у першi 5–6 рокiв, коли утворюється строка-
тий незiмкнутий рослинний покрив, який складається з невибагливих рослин
iз широкою екологiчною амплiтудою i високою продуктивною здатнiстю (це пе-
реважно представники рудеральної флори), а зональнi риси пiд час природного
заростання починають проявлятися вже на третiй або четвертий рiк.

Друга стадiя визначається у вiцi вiд 5–6 до 10–12 рокiв. У цей перiод фор-
муються складнi багатовидовi угруповання (30–40 видiв) з бiльш чiтко вираже-
ними зональними рисами, при цьому ж зменшується число рудеральних одно-
рiчникiв i збiльшується кiлькiсть багаторiчникiв, а також формуються деревно-
чагарниковi ценози.

На третiй стадiї, яка починається пiсля 10–12-рiчного вiку вiдвалiв, посилю-
ється екологiчна диференцiацiя видового складу рослин, причому переважають
багаторiчники. Серед них трапляються беркеза польова, кульбаба осiння, ла-
пчатка гусяча, подорожник великий i ланцетолистий, хвощ польовий, щавель
малий та iн.

Однiєю з вирiшальних умов успiшної бiологiчної рекультивацiї є введення
культурних рослин у невластивi для них умови середовища промислових вiдва-
лiв, необхiднiсть пiдбору вихiдного матерiалу, вивчення окремих характеристик
видiв i їх змiн у новому екологiчному середовищi. Пiд час пiдбору асортименту
видiв для проведення сiльсько-господарської або лiсової рекультивацiї необхi-
дно всебiчно вивчити екологiчнi особливостi рослин, ритм росту i розвитку їх
надземних та пiдземних органiв, здатнiсть до вiдтворення, що забезпечує збе-
реження культурного угруповання тривалий час, та iнших показникiв. Вивче-
ння динамiки росту й розвитку, проходження фенологiчних фаз, вегетативної
та насiннєвої продуктивностi i виявлення амплiтуди коливань цих показникiв
у рослин, що вирощуються на вiдпрацьованих вiдвалах на фонi рiзних агро-
технiчних заходiв, служить основою вибору перспективних видiв рослин для
бiологiчної рекультивацiї.

Сiльсько-господарське освоєння порушених земель передбачає одержання
продукцiї вже пiсля перших п’яти рокiв освоєння, у зв’язку з чим роботи веду-
ться як щодо розробки способiв мелiорацiї заскладованих у вiдвали розкривних
порiд з метою полiпшення їх властивостей для рослин, так i щодо пiдбору асор-
тименту рослин та розробки схем сiвозмiн. Створення на вiдвалах сiльського-
сподарських угiдь може вестися у двох напрямках:

• на породах (субстратах), властивостi яких покращуються шляхом покри-
ття їх гумусовим шаром ґрунту;

• безпосередньо на породах (субстратах), заскладованих у вiдвали.
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У першому напрямi, який ще вiдомий пiд назвою «землювання», поверхня
вiдвалiв покривається шаром родючого ґрунту або потенцiйно родючих порiд
товщиною 0,5–2 м, залежно вiд типу ґрунту, з яких формують поверхневий
шар вiдвалу. У сiльськогосподарськiй рекультивацiї великi вимоги ставляться
до пiдбору культур. Пiд час пiдбору культур для такої рекультивацiї необхiдно
передбачити їх певну логiчну послiдовнiсть, поєднавши з прийнятими етапа-
ми рекультивацiї. Продуктивнiсть культур, що вирощуються на вiдпрацьованих
вiдвалах, значною мiрою залежить i вiд технологiї їх вирощування. Вона по-
винна мати локальний характер i передбачати використання конкретних систем
обробiтку ґрунту, удобрення i захисту рослин вiд хвороб, шкiдникiв i бур’янiв.

У бiологiчнiй рекультивацiї штучнi лiсовi угруповання можуть передбачати
рiзне призначення. Наприклад, у районах з недостатнiм зволоженням штучнi
лiсовi насадження служать джерелом регулювання водного режиму, в малолiси-
стих районах збiльшують лiсистiсть, а також виконують функцiю полезахисних
насаджень на рекультивованих землях. Необхiднiсть проведення лiсової ре-
культивацiї у багатьох випадках обумовлена рiзким зменшенням лiсопокривної
площi в районах дiяльностi гiрничих пiдприємств. Одним з основних призна-
чень лiсової рекультивацiї вважається полiпшення несприятливих умов середо-
вища шляхом створення лiсiв озеленювального, протиерозiйного i санiтарного
призначення. У примiських зонах порушенi землi можуть бути вiдведенi пiд бу-
дiвництво лiсопаркiв, до складу структури яких входять як посадки деревних,
так i органiзацiя зелених територiй у виглядi газонiв i квiтникiв.

Характер мелiоративних заходiв, спрямованих на пiдготовку територiй для
проведення лiсової рекультивацiї, визначається типом розкривних порiд i їх су-
мiшей, що накопичуються у вiдвалах. До лiсової рекультивацiї придатнi породи
i вiдвали, якi малопридатнi для сiльськогосподарської рекультивацiї.

Одним iз найпростiших способiв бiологiчної мелiорацiї розкривних порiд,
призначених для лiсової рекультивацiї, є використання бобових рослин-пiонерiв
(люпин багаторiчний, буркун та iн.), якi здатнi нагромаджувати атмосферний
азот за рахунок фiксацiї його бульбочковими бактерiями, а також за рахунок
їхньої вегетативної маси сприяти нагромадженню органiчної речовини. Iз дерев-
них рослин пiонерами освоєння земель, порушених промисловими розробками
корисних копалин, служать такi види, як береза, чорна i сiра вiльха, верба та iн.

Лiсова рекультивацiя територiй, порушених промисловими розробками ко-
рисних копалин, як правило, переважає в районах лiсової зони, там, де в резуль-
татi видобутку корисних копалин, значно знищений лiсовий покрив. Дослiдже-
ннями доведено, що в деяких випадках (за наявностi поблизу джерел занесення
насiння деревних, рослин заростання вiдвалiв вiдбувається не лише за рахунок
трав’янистих, але й деревних видiв рослин. Тому, розробляючи питання лiсової
рекультивацiї, необхiдно враховувати не тiльки властивостi самих вiдвалiв, але
й характер природного рослинного покриву на них, що дозволяє вирiшувати
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питання про доцiльнiсть штучного лiсовирощування або полiпшення умов для
природного рослинного покриву.

Основна тенденцiя у виборi асортименту деревних рослин для лiсової ре-
культивацiї повинна бути спрямована на використання видiв мiсцевої флори,
екологiчно пристосованих до умов iснування у певнiй ґрунтовоклiматичнiй зо-
нi.

Сiльськогосподарська рекультивацiя вiдвалiв здiйснюється упродовж двох
перiодiв. Протягом першого перiоду рекультивованi землi проходять стадiю
мелiоративної сiвозмiни з вирощуванням ґрунтополiпшувальних рослин, бага-
торiчних трав, бобових та iнших культур, якi утворюють велику надземну i
пiдземну масу.

Включення до сiвозмiни районованих культур проводиться у другий перi-
од. Грунтополiпшуючi культури в цей перiод зберiгаються. В мiру розвитку
ґрунтоутворювального процесу i формування продуктивного ґрунтового шару
багаторiчнi трави замiнюються зерновими i зернобобовими культурами. Оброб-
ка ґрунту та iншi агротехнiчнi заходи проводяться вiдповiдно до зональних
прийомiв агротехнiки.

Для запобiгання розвитку ерозiйних процесiй важливим елементом агроте-
хнiчних заходiв зi введення й освоєння ґрунтозахисних сiвозмiн, якi вiдповiда-
ють мiсцевим ґрунтово-клiматичним умовам. Такi сiвозмiни вводять на схилах
бiльше 5°. На схилах бiльше 10° застосовують сiвозмiни, в яких понад 50% пло-
щi займають багаторiчнi трави. Ефективним заходом захисту ґрунтiв вiд ерозiї є
смугове розмiщення культур. Смуги зай- мають культурами, якi по-рiзному за-
хищають ґрунт вiд ерозiї: смуги просапних культур чергують зi смугами культур
густого стояння, а багаторiчнi трави – з однорiчними культурами i т. д.

На рекультивованих землях, покритих родючим шаром ґрунту незначної
товщини, проводиться глибока безполицева обробка ґрунту або оранка з ґрун-
топоглиблювачем. Обробка ґрунту (крiм передпосiвного) i рядкова сiвба на схи-
лах (або контурна оранка). Поперечна оранка може застосовуватись на простих
схилах крутизною не бiльше 5° i на ґрунтах, якi мають хорошi iнфiльтрацiйнi
властивостi. Оранка впоперек схилу малоефективна в районах з великою кiлькi-
стю опадiв i значною iнтенсивнiстю злив, а також в районах iз товстим снiговим
покривом.

У пiдборi культур для рекультивованих земель треба передбачити їх вiдпо-
вiдну логiчну послiдовнiсть, прив’язавши їх до прийнятих етапiв рекультивацiї.
Так, iз багаторiчних трав на рекультивованих землях найчастiше вирощують
конюшину лучну, буркун, люцерну та iн. Конюшину лучну вирощують на вiд-
працьованих пiдвалах з перших рокiв їх сiльськогосподарського використання,
виходячи з тих мiркувань, що вона має добре розвинутий стрижневий корiнь,
який глибоко проникає у ґрунт й утворює багато розгалужень. На його коренях
багато бульбашок рiзного розмiру i форми, де мiстяться бактерiї, якi засвоюють
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азот iз повiтря (до 60... 100 кг/га азоту на рiк).
Сiвозмiна як науково обґрунтоване чергування сiльськогосподарських куль-

тур, вiдiграє надзвичайно велику роль у рекультивацiї земель. Це обумовлено її
рiзнобiчним впливом на родючiсть порушених земель та вро- жайнiсть сiльсько-
господарських культур, повнiшим використанням бiологiчних чинникiв, полi-
пшеннямфiзико-хiмiчних властивостей ґрунтiв i порiд, водного й поживного ре-
жимiв, мiкробiологiчної таферментативної дiяльностi ґрунту, зниженнямшкоди
вiд бур’янiв, хвороб i шкiдникiв. Найбiльшу продуктивнiсть на рекультивованих
землях забезпечують кормовi сiвозмiни, насиченi багаторiчними травами до 60
%, з таким чергуванням:

• вико-вiвсяна сумiш з пiдсiвом конюшини;
• конюшина першого року використання;
• конюшина другого року використання;
• кукурудза на зелену масу;
• вико-вiвсяна сумiш з пiдсiвом конюшини;
• конюшина 2-рiчного використання.


