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1. Резюме курсу

У курсі «Студентський спорт» розглянуто особливості становлення студентського спорту України в XXI столітті, сукупність даних організаційного та методичного характеру, удосконалення структури та змісту студентського спорту, вивчення стану матеріально-технічного, науково-методичного забезпечення, покращення правової захищеності діяльності, мотивування студентів до систематичних занять спортом та загалом обґрунтування концепції розвитку цього соціального феномену у подальшому.

Основними формами вивчення курсу є лекції та практичні заняття. Практичні заняття дозволяють поглибити лекційний курс, узагальнити теоретичний матеріал й заохотити до самостійної праці. Необхідним елементом успішного засвоєння навчального матеріалу дисципліни є самостійна робота студентів, що сприяє формуванню їх пізнавальних здатностей, спрямованості на постійну самоосвіту та безперервне  навчання.

Схема курсу

Загальна кількість годин – 120 

Кількість кредитів -  4
Лекції – 16 годин

Практичні заняття – 16 г

Самостійна робота – 76 г

Індивідуальне завдання – 12 г
Вид контролю: залік

2. Формат дисципліни

Змішаний (Blended Learning) – викладання курсу передбачає поєднання традиційних форм аудиторного навчання з елементами електронного навчання, в якому використовуються спеціальні інформаційні технології, такі як, аудіо та відео, інтерактивні елементи, онлайн консультування і т.п.

3. Мета, завдання курсу

Метою викладання навчальної дисципліни «Студентський спорт» є сформувати у майбутніх фахівців базові знання про організаційну структуру та зміст діяльності в студентському спорті України.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Студентський спорт» є: 

· ознайомити студента з розвитком студентського спорту; з організаційними структурами міжнародного студентського спортивного руху; із специфікою проведення наукових заходів у структурі міжнародного студентського спортивного руху; із нормативно-правовим регулюванням студентського спорту України;
· навчити студента  науково обґрунтовувати структуру управління процесом фізичного виховання та спорту в ВНЗ; клубну форму організації занять в студентському спорті; систему підготовки в студентському спорті України.
У результаті вивчення курсу студент повинен досягти таких результатів навчання:

Загальні компетентності: здатність до формування специфіки проведення наукових заходів у структурі міжнародного студентського спортивного руху; здатність застосовувати знання з нормативно-правового регулювання студентського спорту України у практичних ситуаціях; навички використання інформаційних і комунікаційних технологій з теоретико-методичного обґрунтування системи студентського спорту.

Спеціальні компетентності: здатність розв’язувати практичні проблеми розвитку студентського спортивного руху у світі та в Україні; здатність застосовувати систему знань із загальної теорії залучення до тренувального процесу та змагальної діяльності в студентському спорт вищих досягнень, в резервному та масовому студентському спорті; здатність здійснювати науково-дослідну діяльність у сфері тематики наукових напрямів під егідою FISU.
4. Пререквізити (Prerequisite)

Курс «Студентський спорт» є самостійною дисципліною і має безпосередній зв’язок з такими навчальними дисциплінами, як: «Організація та проведення спортивних змагань», «Організація спортивних клубів», «Професійне спілкування в галузі», «Правознавство», «Інформаційні технології в фізичному вихованні та спорті», «Теорія прийняття рішень».

5. Постреквизити (Postrequisite)

Дисципліни, для вивчення яких потрібні знання, уміння й навички, що здобуваються по завершенню вивчення дисципліни – це  «Спортивні споруди», «Організація та проведення спортивних змагань», «Теорія та методика масового спорту», «Олімпійський та професійний спорт», «Міжнародний олімпійський та спортивний рух».
6. Лекційне заняття призначено для засвоєння теоретичного матеріалу
Теми лекційних занять 
	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1. 
	Від витоків студентського спорту до Універсіади
	2

	2. 
	Специфіка проведення наукових заходів у структурі міжнародного студентського спортивного руху
	2

	3. 
	Багатогранність розвитку студентського спортивного руху в Україні
	2

	4. 
	Нормативно-правове регулювання студентського спорту України
	2

	5. 
	Особливості формування та розвитку студентського спортивного руху періоду новітнього державотворення
	2

	6. 
	Клубна форма організації занять у розвитку студентського спорту 
	2

	7. 
	Характеристика системи підготовки в студентському спорті України
	2

	8. 
	Особливості забезпечення спортивними спорудами студентського спорту України в ХХІ столітті
	2

	Усього
	16


7. Практичні заняття призначені для детального розгляду студентами окремих теоретичних положень навчальної дисципліни та формування вміння і навичок їх практичного застосування шляхом індивідуального виконання студентом відповідно сформульованих завдань.

Теми практичних занять 

	№ з/п
	Назва теми
	Кількість годин 

	1. 
	Від витоків студентського спорту до Універсіади
	2

	2. 
	Специфіка проведення наукових заходів у структурі міжнародного студентського спортивного руху
	2

	3. 
	Багатогранність розвитку студентського спортивного руху в Україні
	2

	4. 
	Нормативно-правове регулювання студентського спорту України
	2

	5. 
	Особливості формування та розвитку студентського спортивного руху періоду новітнього державотворення
	2

	6. 
	Клубна форма організації занять у розвитку студентського спорту 
	2

	7. 
	Характеристика системи підготовки в студентському спорті України
	2

	8. 
	Особливості забезпечення спортивними спорудами студентського спорту України в ХХІ столітті
	2

	Усього
	16


7.1. Політика оцінювання
Практичні заняття оцінюються максимально у 20 балів протягом вивчення дисципліни:

Критерії оцінювання:

а) послідовний виклад матеріалу з висновками в кінці відповіді, знання практичного матеріалу, володіння спеціальною термінологією, уміння творчо розв’язувати завдання – 2,5 бали ("відмінно" за національною шкалою);

б) послідовний виклад матеріалу, знання практичного матеріалу, часткове володіння спеціальною термінологією, при поясненні понять допущено помилки – 2 бали ("добре" за національною шкалою);

в) зміст матеріалу викладено частково, з недотриманням в окремих випадках послідовності, студент частково володіє знаннями практичного матеріалу, при поясненні понять допущено помилки, суть питання в основному розкрита, не зважаючи на зазначені вище упущення – 1,5 бали ("задовільно" за національною шкалою).

Доповнення та участь у дискусії на практичному занятті оцінюється у 0,5 бали.

8. Самостійна робота визначається освоєнням студентами навчального матеріалу без участі викладача, а також час, вільний від обов'язкових навчальних занять, формою навчання, в якій студент засвоює необхідні знання, опановує уміннями і навиками, формує свій стиль розумової діяльності.
Самостійна робота
	№ з/п
	Назва теми


	Кількість годин 

	1. 
	Тема: 1. 

1. Еволюція проведення міжнародних спортивних змагань у системі студентського спортивного руху.

2. Президенти Міжнародної федерації університетського спорту.

3. Структура Міжнародної федерації університетського спорту. 
	8

	2. 
	Тема: 2. З історії проведення літніх та зимових Універсіад
	8

	3. 
	Тема: 3. 

1. Специфіка діяльності в Україні студентського спортивного товариства «Буревісник».

2. Історія виникнення «Гарвард Кримсон».
	8

	4. 
	Тема: 4. 
1. Роль, значення і місце студентського спорту в сучасному суспільстві.

2. Спортивна студентська конференція в США - Південно-Східна конференція (англ. The Southeastern Conference).
	10

	5. 
	Тема: 5. 
1. Пристрій студентського спорту в США
	8

	6. 
	Тема: 6. 

1. Історія виникнення національної асоціації студентського спорту
	10

	7. 
	Тема: 7. 

1. Характеристика виступів збірних команд України у Всесвітніх Універсіадах (літніх та зимових).

2. Студентські змагання, організоване Співтовариством Автомобільних Інженерів - Formula SAE
	8

	8. 
	Тема: 8 

1. Виступи представників України на Всесвітніх Універсіадах у складах радянських збірних (1959-1991 рр.)
	8

	Усього
	76


Індивідуальне завдання 
	№ з/п
	Назва теми


	Кількість годин 

	1. Теми для індивідуального науково-дослідного завдання – есе 
	6

	
	1. «Студентський спорт в Україні – погляд в майбутнє».
2.  «Моя кар’єра - тренер».
	

	2
	Провести аналіз міжнародних спортивних змагань у системі студентського спортивного руху
	3

	3
	Проаналізувати виступи збірних команд України у Всесвітніх Універсіадах (літніх та зимових)
	3

	Усього
	12


8.1. Політика оцінювання 
Самостійна робота оцінюються максимально у 20 балів.
Критерії оцінювання:

· Експрес-тестування студенти проходять протягом курсу (10 контрольних заходів)

· "відмінно" за національною шкалою - суттєве стисле і водночас повне розкриття питання, охайне виконання роботи – 2 бали

· "добре" за національною шкалою - неповне розкриття питання (на 2/3), охайне виконання роботи – 1,5 бали

· "задовільно" за національною шкалою - часткове розкриття питання (на 1/3), неохайне виконання роботи – 1 бал

8.2 Індивідуальні завдання
Студенти виконують одне індивідуальне завдання яке оцінюється в 20 балів.  До нього входить: написання есе, аналіз міжнародних спортивних змагань у системі студентського спортивного руху та виступів збірних команд України у Всесвітніх Універсіадах (літніх та зимових).
Критерії оцінювання: 

20-17 балів – повне, суттєве розкриття теми, без помилок;

16-10 балів – питання розкрите неповністю, є часткові помилки;

9-5 балів – питання розкрито стисло, з помилками.

9. Види контролю і система накопичення балів

Основний курс дисципліни розбито на 2 розділи. 
	Поточний контроль знань
	Підсумковий контроль
	Сума

	Атестація 1
	Атестація 2
	Індивідуальне завдання
	Залік
	100

	Розділ 1
	Розділ 2
	20
	20
	

	30
	30
	
	
	


9.1 Види поточного та підсумкового контролю:

· Перевірка практичних завдань з кожного розділу у відповідні аудиторні часи (лекційні заняття);
· Виконання практичних завдань з кожного розділу за рахунок часу, відведеного на практичних заняттях;

· Експрес-тестування з навчального матеріалу, що виноситься на самостійне опрацювання (експрес-тестування на лекційних заняттях);

· Захист індивідуального завдання з кожної теми;

· Тестовий контроль з кожної теми;

· Підсумковий тестовий контроль з кожного розділу;

· Підсумковий семестровий контроль (залік).

9.2 Поточний тестовий контроль з кожної теми 

Тестовий контроль проводиться за розробленими комплексними тестовими завданнями у системі електронного навчання «MOODLE» та має максимальну вагу 20 балів.
Протягом вивчення курсу, відповідно до робочої програми навчальної дисципліни студенти проходять поточний тестовий контроль з кожної теми. Вага одного заходу - 2 бали.

- "відмінно" за національною шкалою (5 питань) – студент отримує - 2 бали.
- "добре" за національною шкалою (4 питання) – 1,6 балів.

- "задовільно" за національною шкалою (3 питання) – 1,2 бали.
- "не задовільно" за національною шкалою (2 питання) – 0,8 балів.
9.3 Підсумковий тестовий контроль

Тестовий контроль проводиться 1 раз наприкінці вивчення дисципліни перед складанням екзамену за розробленими комплексними тестовими завданнями у системі електронного навчання «MOODLE» та має максимальну вагу - 10 балів.
9.4 Підсумковий контроль (Залік, який має вагу у 20 балів)

Залік передбачає підсумковий контроль знань, який складається з 3 питань та відбувається у вигляді усного опитування за основними положеннями лекційного курсу.

Критерії оцінювання знань:

· "відмінно" за національною шкалою – студент отримує - 20 16 балів (послідовна, логічна, обґрунтована відповідь на 3 запитання, вміле й вивірене формулювання висновків).

· "добре" за національною шкалою - студент отримує 16-12 балів (послідовна, логічна, обґрунтована відповідь на 3 запитання, наявність окремих несуттєвих помилок під час відповіді).

· "задовільно" за національною шкалою - студент отримує 12-8 балів (послідовна, логічна відповідь на 2 запитання, наявність окремих несуттєвих помилок під час відповіді)

· "не задовільно" за національною шкалою студент отримує - 8-0 балів (непослідовна відповідь на 1 запитання, наявність істотних помилок).

Сумарно студент може отримати протягом двох атестацій:
· Виконання практичних завдань з кожного розділу за рахунок часу, відведеного на практичних заняттях до 20 балів; 

· Підготовка завдання самостійної творчої роботи (письмова контрольна робота) до 20 балів; 

· Поточний тестовий контроль з кожного розділу до 20 балів;

· Підсумковий тестовий контроль до 10 балів;

· Індивідуальне завдання до 20 балів;

· Підсумковий семестровий контроль (залік) - до 10 балів.
	Зміст навчальної дисципліни
	Кількість контрольних заходів
	Вага 

за 1 контрольний захід, балів
	Максимальна кількість балів

	Поточний контроль знань

	Практичні заняття
	10
	2,0
	20

	Самостійна робота
	2
	10,0
	20

	письмова контрольна робота за рахунок СРС (Розділ 1, Розділ 2)
	
	
	

	Поточний тестовий контроль (Розділ 1, Розділ 2)
	2
	2,0
	20

	Усього за поточний контроль знань
	14
	
	60

	Підсумковий контроль знань

	Підсумковий тестовий контроль
	1
	10
	10

	Індивідуальне завдання
	3
	20
	20

	Залік 
	1
	10
	10

	Усього підсумковий контроль знань
	
	
	40

	Загалом
	16
	
	100


Шкала оцінювання: національна та ECTS

	За шкалою

ECTS
	За шкалою

   університету
	За національною шкалою

	
	
	Екзамен
	Залік

	A
	90 – 100

(відмінно)
	55 (відмінно)
	Зараховано

	B
	85 – 89

(дуже добре)
	4 (добре)
	

	C
	75 – 84

(добре)
	
	

	D
	70 – 74

(задовільно) 
	3 (задовільно)
	

	E
	60 – 69

(достатньо)
	
	

	FX
	35 – 59

(незадовільно – з можливістю повторного складання)
	2 (незадовільно)
	Не зараховано

	F
	1 – 34

(незадовільно – з обов’язковим повторним курсом)
	
	


10. Політика курсу
Основні принципи проведення  занять з курсу «Студентський спорт» - відкритість до нових та неординарних ідей, взаєморозуміння та творчий розвиток.

Усі завдання, передбачені програмою, мають бути виконані у встановлений термін.

Якщо здобувачі вищої освіти відсутні з поважної причини, вони презентують виконані завдання під час самостійної підготовки згідно з Методичними рекомендаціями до самостійної роботи та консультації викладача.

Для одержання високого рейтингу з дисципліни - необхідно виконувати наступні умови:

-
систематично брати активну участь у навчальному процесі;

-
чітко й вчасно виконувати навчальні завдання;

-
не займатися сторонніми справами на заняттях;

-
вислухувати відповіді товаришів, з повагою ставитися до думки інших членів колективу;

-
вимикати мобільний телефон під час занять;

-
вчасно виконувати й здавати завдання для самостійної роботи.
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