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I. ЗАГАЛЬНА ЧАСТИНА

РОЗДIЛ I. Загальні відомості про лікарські
рослини, сировину та лікарські
засоби

Ãëàâà 1. Ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, ô³òîñèðîâèíà
é ô³òîïðåïàðàòè

Ë³êàðñüêèìè ðîñëèíàìè ïðèéíÿòî íàçèâàòè òàê³ ðîñëèíè, á³î-
ëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè ÿêèõ ä³þòü íà îðãàí³çì ëþäèíè òà òâà-
ðèí ³ âèêîðèñòîâóþòüñÿ ÿê äæåðåëî ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðî-
âèíè.

Íà çåìí³é êóë³ äëÿ ë³êóâàííÿ âèêîðèñòîâóºòüñÿ áëèçüêî 21 òèñ.
âèä³â ðîñëèí. Íàéá³ëüø ÷èñëåííà ãðóïà çàñòîñîâóºòüñÿ ó íàðîäí³é
ìåäèöèí³. Øèðîêà íîìåíêëàòóðà ë³êàðñüêèõ ðîñëèí âèêîðèñòî-
âóºòüñÿ ó òðàäèö³éí³é ìåäèöèí³.

270 âèä³â íàéö³íí³øèõ ðîñëèí, äîñë³äæåíèõ åêñïåðèìåíòàëü-
íî â õ³ì³÷íîìó ³ ôàðìàêîëîã³÷íîìó â³äíîøåíí³, óâ³éøëè äî íà-
óêîâî¿ ìåäèöèíè. Ðîñëèíè, ùî äîçâîëåí³ äî çàñòîñóâàííÿ ÿê ë³êè
óïîâíîâàæåíèìè íà òå îðãàíàìè, îòðèìàëè íàçâó îô³ö³íàëüíèõ (â³ä
ëàò. officina — àïòåêà). Ãîëîâí³ ç îô³ö³íàëüíèõ ðîñëèí ó ¿õ ì³æíà-
ðîäí³é íîìåíêëàòóð³, ÿê ïðàâèëî, âêëþ÷àþòüñÿ äî Äåðæàâíî¿ ôàð-
ìàêîïå¿ ³ íàçèâàþòüñÿ ôàðìàêîïåéíèìè.

Â óñ³õ êðà¿íàõ êîðèñòóþòüñÿ á³íàðíîþ íîìåíêëàòóðîþ æèâèõ
îá’ºêò³â, ùî áàçóºòüñÿ íà ëàòèíñüê³é òåðì³íîëîã³¿. Íàçâà âèäó (ðîñ-
ëèí, òâàðèí) ñêëàäàºòüñÿ ³ç äâîõ ñë³â: ïåðøå — ³ìåííèê — îçíà-
÷àº ð³ä, à äðóãå (çäåá³ëüøîãî ïðèêìåòíèê) ðàçîì ç ïåðøèì — âèä
(Althaea officinalis L.). Çóñòð³÷àþòüñÿ íàçâè âèä³â, ùî ìàþòü òðè
ñëîâà. Â öèõ âèïàäêàõ òðåòº ñëîâî ïèøåòüñÿ ÷åðåç äåô³ñ
(Arctostaphylos uva-ursi Spreng.). Ð³ä ðîñëèíè ïèøåòüñÿ ç âåëèêî¿
ë³òåðè, à âèä — çàâæäè ç ìàëåíüêî¿, íàâ³òü ÿêùî éîãî íàçâà ïîõî-
äèòü â³ä âëàñíîãî ³ìåí³ (Strophanthus kombe Oliv. — ñòðîôàíò Êîì-
áå). Äëÿ äåÿêèõ âèä³â íàâîäÿòüñÿ ñèíîí³ìè, íàïðèêëàä, Frangula
alnus Mill. — êðóøèíà â³ëüõîâèäíà, Rhamnus frangula L. — êðóøè-
íà ëàìêà.

Ï³ñëÿ íàóêîâî¿ íàçâè âèäó ñòàâèòüñÿ ïî÷àòêîâà ë³òåðà ïð³çâè-
ùà àáî ïîâí³ñòþ ïð³çâèùå áîòàí³êà, êîòðèé âïåðøå îïèñàâ âèä
ðîñëèíè ³ äàâ éîìó íàçâó. Ëàòèíñüêà ë³òåðà L., ùî íàé÷àñò³øå çó-
ñòð³÷àºòüñÿ ó íàçâàõ ðîñëèí, îçíà÷àº ïð³çâèùå øâåäñüêîãî â÷åíî-
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ãî Ê. Ë³ííåÿ (1707 – 1778), òâîðöÿ ïîäâ³éíî¿ íîìåíêëàòóðè ðîñëèí
³ òâàðèí, ÿêèé äàâ íàçâè óñ³ì â³äîìèì íà òîé ÷àñ âèäàì ðîñëèí ³
òâàðèí.

Íàçâè ë³êàðñüêèõ ðîñëèí òà ¿õ ðîäèí íàâîäÿòüñÿ ëàòèíñüêîþ
òà óêðà¿íñüêîþ ìîâàìè.

Äëÿ äåÿêèõ ðîäèí ³ñíóº ïî äâ³ íàçâè:
Poaceae (Gramineae) — ì’ÿòëèêîâ³, àáî çëàêîâ³;
Asteraceae (Compositae) — àéñòðîâ³, àáî ñêëàäíîöâ³ò³;
Brassicaceae (Cruciferae) — êàïóñòÿí³, àáî õðåñòîöâ³ò³;
Fabaceae (Leguminosae) — áîáîâ³, àáî ìåòåëèêîâ³;
Lamiaceae (Labiatae) — ÿñíîòêîâ³, àáî ãóáîöâ³ò³;
Apiaceae (Umbelliferae) — ñåëåðîâ³, àáî çîíòè÷í³.
Ö³íí³ñòü ë³êàðñüêèõ ðîñëèí âèçíà÷àºòüñÿ ñêëàäîì ñïîëóê, çäàò-

íèõ âïëèâàòè íà á³îëîã³÷í³ ïðîöåñè, ùî â³äáóâàþòüñÿ â îðãàí³çì³.
Òàê³ ñïîëóêè íàçèâàþòü á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ñïîëóêàìè (ÁÀÑ).

Áóäü-ÿêà ë³êàðñüêà ðîñëèíà ÿâëÿº ñîáîþ äîñèòü ñêëàäíó ëàáî-
ðàòîð³þ, â ÿê³é ñèíòåçóþòüñÿ îäíî÷àñíî ñîòí³, à ìîæëèâî, é òè-
ñÿ÷³ ÁÀÑ.

Êîìïëåêñè ñïîëóê, ùî ì³ñòÿòüñÿ ó ðîñëèíàõ, ä³þòü ð³çíîá³÷íî,
ñòèìóëþþ÷è ð³çí³ ñèñòåìè îðãàí³çìó àáî êîìïåíñóþ÷è ¿õ íåäî-
ñòàòíþ ôóíêö³þ. Öå çâè÷àéíî çàïîá³ãàº âèíèêíåííþ àëåðã³éíèõ
çàõâîðþâàíü òà óñêëàäíåíü. Êð³ì òîãî, ë³êàðñüê³ ðîñëèíè ìàþòü
àíòèîêñèäàíòíó ä³þ ³ çäàòí³ñòü âèâîäèòè òîêñè÷í³ ðå÷îâèíè é ïðî-
äóêòè ìåòàáîë³çìó, à äåÿê³ ñïîëóêè âïëèâàþòü íà ôåðìåíòíó
ä³ÿëüí³ñòü îðãàí³çìó.

Ðå÷îâèíè, ùî ñèíòåçóþòüñÿ ó ë³êàðñüêèõ ðîñëèíàõ, óìîâíî ìîæ-
íà ïîä³ëèòè íà ä³þ÷³ òà ñóïóòí³.

Á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ðå÷îâèíè (ÁÀÐ), ùî îáóìîâëþþòü òåðàïåâ-
òè÷íó ö³íí³ñòü êîæíîãî âèäó ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè, íà-
çèâàþòü ä³þ÷èìè àáî ôàðìàêîëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâèíàìè.

Ñóïóòí³ ðå÷îâèíè ìàþòü ìåíø âèðàæåíèé ôàðìàêîëîã³÷íèé
åôåêò, àëå ¿õ ïðèñóòí³ñòü ÷àñòî ñïðèÿº ïðîëîíãóâàííþ ä³¿ ÁÀÐ,
íàïðèêëàä, ðîñëèíí³ ïîë³ñàõàðèäè, ÿê³ íàáóõàþòü. Ñàïîí³íè, ÿê³
ì³ñòÿòüñÿ ó ëèñò³ íàïåðñòÿíêè, ñïðèÿþòü êðàù³é ðîç÷èííîñò³
³ âñìîêòóâàííþ ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â, ïðèñêîðþþ÷è ¿õ ä³þ.

Ñóïóòí³ ðå÷îâèíè ìîæóòü ïðîÿâëÿòè ³ íåãàòèâí³ âëàñòèâîñò³,
òîìó íåð³äêî äîâîäèòüñÿ âèëó÷àòè ¿õ ï³ä ÷àñ òåõíîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó âèãîòîâëåííÿ ô³òîïðåïàðàòó. Òàê, íåáàæàíèìè º òîêñàëü-
áóì³í ó íàñ³íí³ ðèöèíè, àíòðàíîëè ó ñâ³æ³é êîð³ êðóøèíè òîùî.

Â ïðîöåñ³ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ë³êàðñüê³ ðîñëèíè ñèíòåçóþòü
îðãàí³÷í³ òà ì³íåðàëüí³ ðå÷îâèíè, ÿê³ ìîæíà ïîä³ëèòè íà ðå÷îâè-
íè ïåðâèííîãî (á³ëêè, âóãëåâîäè, ë³ï³äè, ôåðìåíòè, â³òàì³íè)
³ âòîðèííîãî á³îñèíòåçó.
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Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ çàñòîñîâóþòü íàé÷àñò³øå ñïîëóêè âòî-
ðèííîãî á³îñèíòåçó, çîêðåìà ðå÷îâèíè, á³îñèíòåç ÿêèõ â³äáó-
âàºòüñÿ:

— øèê³ìàòíèì øëÿõîì (ôåíîëüí³ ñïîëóêè: êóìàðèíè, õðîìî-
íè, êñàíòîíè, àíòðàöåíïîõ³äí³, ôëàâîíî¿äè, ë³ãíàíè, äóáèëüí³
ðå÷îâèíè);

— ÷åðåç ìåâàëîíîâó êèñëîòó (òåðïåíî¿äè: ñêëàäîâ³ åô³ðíèõ îë³é,
³ðèäî¿äè, êàðä³îñòåðî¿äè, ñàïîãåí³íè, ñòåðî¿äí³ é äèòåðïåíîâ³ àë-
êàëî¿äè);

— ³ç àì³íîêèñëîò (àçîòîì³ñòê³ ñïîëóêè — àëêàëî¿äè).
Ä³þ÷³ ðå÷îâèíè íàêîïè÷óþòüñÿ â ð³çíèõ îðãàíàõ ë³êàðñüêèõ

ðîñëèí íåîäíàêîâî, à òîìó çàãîòîâëÿþòü ò³ ÷àñòèíè ³ îðãàíè, êîòð³
ì³ñòÿòü ìàêñèìàëüíó ê³ëüê³ñòü îñíîâíèõ á³îëîã³÷íî àêòèâíèõ ñïî-
ëóê. Ö³ëêîì ðîñëèíè çáèðàþòü äóæå ð³äêî, íàïðèêëàä, âîäîðîñò³,
ñïîðèííþ, îìåëó òîùî.

Îòæå, ç³áðàí³ é âèñóøåí³ (ð³äøå — ñâ³æ³) ë³êàðñüê³ ðîñëèíè
àáî ¿õ ÷àñòèíè, îðãàíè ³ âèä³ëåííÿ, äîçâîëåí³ óïîâíîâàæåíèì íà
òå îðãàíîì â óñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó äëÿ ìåäè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ,
íàçèâàþòüñÿ ë³êàðñüêîþ ðîñëèííîþ ñèðîâèíîþ (ËÐÑ).

Êîæåí âèä ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè ìàº ñâîþ ñèðî-
âèííó ôàðìàöåâòè÷íó ëàòèíñüêó ³ óêðà¿íñüêó (ðîñ³éñüêó) íàçâó,
çà ÿêîþ âîíà çíà÷èòüñÿ ó ôàðìàöåâòè÷í³é ÷è ³íø³é íîðìàòèâíî-
àíàë³òè÷í³é äîêóìåíòàö³¿. Öÿ íàçâà ñêëàäàºòüñÿ çâè÷àéíî ³ç äâîõ
ñë³â: ïåðøå âêàçóº íà âèêîðèñòàíèé îðãàí, ÷àñòèíó ÷è âèä³ëåííÿ
ðîñëèíè (Alabastrae — ïóï’ÿíêè, Bulbi — öèáóëèíè, Bulbotuberae —
áóëüáîöèáóëèíè, Cortices — êîðè, Gemmae — áðóíüêè, Gummi —
êàìåä³, Herbae — òðàâè, Radices — êîðåí³, Rhizomata — êîðåíå-
âèùà, Tubera — áóëüáè, Folia — ëèñòÿ, Flores — êâ³òêè, Fructus —
ïëîäè, Semina — íàñ³ííÿ). Äðóãå ñëîâî îçíà÷àº ïðèñâîºíå äàíî-
ìó îá’ºêòîâ³ íàéìåíóâàííÿ. Âîíî ÷àñòî ñï³âïàäàº ç áîòàí³÷íîþ
íàçâîþ ðîäó â³äïîâ³äíî¿ ðîñëèíè, íàïðèêëàä, Folia Salviae — ëèñòÿ
ðîñëèíè Salvia officinalis L. Çóñòð³÷àþòüñÿ é â³äõèëåííÿ â³ä öüîãî
ïðàâèëà, ³íîä³ áåðóòü íàçâó âèäó ðîñëèíè, íàïðèêëàä, Rhizomata
Calami — êîðåíåâèùà ðîñëèíè Acorus calamus L. Ð³äøå ïîºäíó-
þòüñÿ îáèäâ³ íàçâè, ðîäîâà ³ âèäîâà, ïðèì³ðîì, Fructus Anisi
vulgaris. Ôàðìàêîãíîñòè÷í³ íàçâè ñèðîâèíè ïðèéíÿòî ïèñàòè ç
âåëèêî¿ ë³òåðè, ñêàæ³ìî, Folia Belladonnae, õî÷à çà áîòàí³÷íèìè
ïðàâèëàìè âèäîâà íàçâà ðîñëèíè ïèøåòüñÿ ç ìàëåíüêî¿ — Atropa
belladonna L.

Ñèðîâèííó áàçó â Óêðà¿í³ ñêëàäàþòü äèêîðîñë³ òà êóëüòèâî-
âàí³ ë³êàðñüê³ ðîñëèíè ³ ÷àñòêîâî — ³ìïîðòîâàíà ë³êàðñüêà ðîñ-
ëèííà ñèðîâèíà.

Äåÿê³ âèäè äèêîðîñëèõ ë³êàðñüêèõ ðîñëèí ÿâëÿþòü ñîáîþ ºäè-
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íå äæåðåëî ñèðîâèíè, áî êóëüòóðó ¿õ ïîêè ùî íå íàëàãîäæåíî. Öå
ãîðèöâ³ò âåñíÿíèé, êîíâàë³ÿ çâè÷àéíà, ìó÷íèöÿ, áðóñíèöÿ, áîá³â-
íèê, à¿ð, ãëå÷èêè æîâò³, à òàêîæ äåðåâà òà êóù³, êóëüòèâóâàííÿ
ÿêèõ ç åêîíîì³÷íî¿ òî÷êè çîðó íåäîö³ëüíå.

²íøèì äæåðåëîì ñèðîâèíè º âèðîùóâàí³ ë³êàðñüê³ ðîñëèíè,
ñåðåä ÿêèõ âèä³ëÿþòü òàê³ êàòåãîð³¿: ðîñëèíè, ùî â³äîì³ ëèøå â
êóëüòóð³ ³ â äèêîìó ñòàí³ íå çóñòð³÷àþòüñÿ (ì’ÿòà ïåðöåâà, ìàê
ñíîòâîðíèé — ñîðò îë³éíèé); ³íòðîäóêîâàí³ ³íîçåìí³ ðîñëèíè
(øàâë³ÿ ë³êàðñüêà, ÷åáðåöü çâè÷àéíèé, íàïåðñòÿíêà ïóðïóðîâà
òîùî); ðîñëèíè, ùî çóñòð³÷àþòüñÿ â ïðèðîä³, àëå íå çàäîâîëü-
íÿþòü ïîòðåáó â íèõ (âàëåð³àíà ë³êàðñüêà, îìàí âèñîêèé, áåëà-
äîíà çâè÷àéíà, ñïîðèííÿ, âîâ÷óã ïîëüîâèé, øèïøèíà òðàâíå-
âà, æåíüøåíü, îáë³ïèõà êðóøèíîâèäíà, àëòåÿ ë³êàðñüêà òîùî);
ñèðîâèíà, ùî ïîñòà÷àºòüñÿ ñ³ëüñüêèì ãîñïîäàðñòâîì (íàñ³ííÿ
ëüîíó, ãàðáóçà, ìèãäàëþ, ã³ð÷èö³ òà ³í.); ñèðîâèíà ðîñëèí ïåðå-
âàæíî òðîï³÷íîãî êë³ìàòó, ÿêó çàêóïîâóþòü çà êîðäîíîì (íà-
ñ³ííÿ ñòðîôàíòà, áëþâîòíîãî ãîð³õà, êàêàî, êîëà, êîð³íü ðàó-
âîëüô³¿, ðåâåíþ, ëèñòÿ êàñ³¿, à òàêîæ ïðÿíîñò³: êîðèöÿ, ãâîçäè-
êà, ³ìá³ð òîùî).

Ïîðÿä ³ç ³ìïîðòîì Óêðà¿íà åêñïîðòóº â ³íø³ äåðæàâè äåÿê³ âèäè
ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè (êâ³òêè ï³äá³ëó çâè÷àéíîãî, íà-
ñ³ííÿ ãàðáóçà òîùî).

Îñòàíí³ì ÷àñîì ïåâíîãî ðîçâèòêó íàáóëà á³îòåõíîëîã³ÿ, é çî-
êðåìà, êóëüòóðà êë³òèí ³ òêàíèí âèùèõ ðîñëèí, — ÿê äîäàòêîâå
äæåðåëî ïðèíöèïîâî íîâîãî âèäó ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè.

Ó íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷íîìó äîêóìåíò³ íà ôàðìàêîãíîñòè÷í³
îá’ºêòè âêàçóºòüñÿ ïîäàëüøå éîãî ïðèçíà÷åííÿ: ÿê ë³êàðñüêèé
çàñ³á àáî ÿê ñèðîâèíà äëÿ îòðèìàííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâíî¿ ñïîëó-
êè ÷è ïðåïàðàòó.

Ë³êàðñüêèé çàñ³á — öå ôàðìàêîëîã³÷íèé çàñ³á, äîçâîëåíèé â
óñòàíîâëåíîìó ïîðÿäêó äî çàñòîñóâàííÿ ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ, ïîïå-
ðåäæåííÿ àáî ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ëþäåé ÷è òâàðèí. Áåçïî-
ñåðåäíüî ÿê ë³êàðñüêèé çàñ³á çàñòîñîâóºòüñÿ íåçíà÷íà ÷àñòèíà
îô³ö³íàëüíèõ âèä³â ðîñëèí. Çíà÷íî á³ëüøå éäå íà ïåðåðîáêó ç
ìåòîþ âèä³ëåííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ ðå÷îâèí ³ âèãîòîâëåííÿ ô³òî-
ïðåïàðàò³â.

Ë³êè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ òåïåð íàçèâàþòü ô³òîïðåïàðàòàìè.
Ë³êàðñüê³ ðîñëèíè, à â³äòàê ³ ðîñëèííà ñèðîâèíà — íåçàì³í-

íå, áàãàòþùå, ðîçìà¿òå, íåâè÷åðïíå äæåðåëî îäåðæàííÿ ë³êàð-
ñüêèõ ïðåïàðàò³â ð³çíî¿ ñïðÿìîâàíîñò³: ñåðöåâî-ñóäèííî¿, êàï³ëÿ-
ðîçì³öíþþ÷î¿, æîâ÷îã³ííî¿, ïðîòèâèðàçêîâî¿ òîùî. Ïðè öüîìó
ñë³ä íàãîëîñèòè, ùî ïðîìèñëîâå îòðèìàííÿ ñåðöåâèõ ãë³êîçèä³â,
à òàêîæ ðÿäó ôëàâîíî¿ä³â, àíòðàõ³íîí³â, êóìàðèí³â, àëêàëî¿ä³â, ÿê
³ åô³ðíèõ îë³é, ìîæëèâå ëèøå øëÿõîì âèä³ëåííÿ ¿õ ³ç ðîñëèííî¿
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ñèðîâèíè. Òàê, ³ç äîçâîëåíèõ äëÿ çàñòîñóâàííÿ â ìåäè÷í³é ïðàê-
òèö³ ³ ïðîìèñëîâîãî âèðîáíèöòâà ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, âêëþ÷åíèõ
äî Äåðæàâíîãî ðåºñòðó, áëèçüêî 40 % — ë³êè ðîñëèííîãî ïîõîä-
æåííÿ.

Ïðåïàðàòè ³ç ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè º îñíîâíèìè çàñîáàìè
äëÿ ë³êóâàííÿ áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü. Â³ä óñ³º¿ ñóêóïíîñò³ ë³ê³â
íà ïðåïàðàòè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ äëÿ ë³êóâàííÿ ñåðöåâî-
ñóäèííî¿ ñèñòåìè ïðèïàäàº 90 %, äëÿ ë³êóâàííÿ ã³íåêîëîã³÷-
íèõ çàõâîðþâàíü — 80 %, çàõâîðþâàíü äèõàëüíèõ øëÿõ³â —
79 %, à çàõâîðþâàíü ïå÷³íêè ³ øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó —
áëèçüêî 70 %.

Äåÿê³ ñïîëóêè, îäåðæàí³ ³ç ðîñëèí, ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ áåç-
ïîñåðåäíüî íå çàñòîñîâóþòüñÿ, à ñòàþòü ïî÷àòêîâèì ìàòåð³àëîì
äëÿ ñèíòåçó åôåêòèâíèõ ðå÷îâèí (ãëþêîàëêàëî¿äè ÷àñòî÷êîâîãî
ïàñëüîíó ³ ñòåðî¿äí³ ñàïîí³íè àãàâè ³ þêêè — äëÿ ñèíòåçó êîðòè-
çîíó, àëêàëî¿ä æîâòîç³ëëÿ ïëîñêîëèñòîãî ñåíåöèô³ë³í — äëÿ ñèí-
òåçó äèïëàöèíó).

Ðîñëèííà ñèðîâèíà, à òàêîæ åô³ðí³ òà æèðí³ îë³¿, âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ íå ëèøå ôàðìàöåâòè÷íèìè ï³äïðèºìñòâàìè, àëå é ³íøè-
ìè ãàëóçÿìè íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà: õàð÷îâîþ, êîíäèòåðñüêîþ,
êîíñåðâíîþ, ë³êåðî-ãîð³ë÷àíîþ, ïàðôóìåðíî-êîñìåòè÷íîþ, ëàêî-
ôàðáîâîþ; ðèöèíîâà îë³ÿ — íåçàì³ííà ñêëàäîâà ìàñòèëüíèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ àâ³àö³éíèõ ìîòîð³â; åêñòðàêò ³ç êîðåí³â ñîëîäêè ÿê
ï³íîóòâîðþâà÷ ìàº òåõí³÷íå ïðèçíà÷åííÿ.

ßê ãîòîâèé ë³êàðñüêèé çàñ³á ó ðîçôàñîâàíîìó â ïà÷êè ³ ïîë³-
åòèëåíîâ³ ïàêåòè â ö³ë³ñíîìó, ð³çàíîìó, ïîäð³áíåíîìó, ïîðîøêî-
âàíîìó, ð³çàíî-ïðåñîâàíîìó âèãëÿä³, à òàêîæ ó ôîðì³ ãðàíóë ³ áðè-
êåò³â âèïóñêàºòüñÿ ëèøå íåçíà÷íà ÷àñòèíà îô³ö³íàëüíèõ âèä³â ðîñ-
ëèí.

Çíà÷íî á³ëüøà ÷àñòèíà (áëèçüêî 180 âèä³â ³ç 270 äèêîðîñëèõ
³ êóëüòèâîâàíèõ ðîñëèí) ïåðåðîáëÿºòüñÿ ó â³äïîâ³äíèõ öåõàõ
õ³ì³êî-ôàðìàöåâòè÷íèõ çàâîä³â, íà ôàáðèêàõ òà ³íøèõ ôàðìà-
öåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâàõ ç ìåòîþ âèä³ëåííÿ ³ç ñèðîâèíè ³íäè-
â³äóàëüíèõ ðå÷îâèí (à íà ¿õ îñíîâ³ — ô³òîõ³ì³÷íèõ ïðåïàðàò³â),
à òàêîæ âèðîáíèöòâà íàñòîéîê, åêñòðàêò³â, ñòàíäàðòèçîâàíèõ
êîíöåíòðàò³â, êîìá³íîâàíèõ ïðåïàðàò³â, êîíñåðâîâàíèõ ñîê³â,
ë³êàðñüêèõ çáîð³â òà ³íøèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ó â³äïîâ³äí³é
ë³êàðñüê³é ôîðì³.

Íà õ³ì³êî-ôàðìàöåâòè÷íèõ ï³äïðèºìñòâàõ äëÿ åêñòðàãóâàííÿ,
î÷èùåííÿ òà àíàë³çó ÁÀÐ ³ç ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè âèêî-
ðèñòîâóþòü íåîðãàí³÷í³ òà îðãàí³÷í³ ðîç÷èííèêè.

Ðîç÷èííèêè — öå õ³ì³÷í³ ñïîëóêè àáî ¿õ ñóì³ø³, çäàòí³ ðîç÷è-
íþâàòè ð³çí³ ðå÷îâèíè ³ óòâîðþâàòè ç íèìè îäíîð³äí³ ñèñòåìè —
ðîç÷èíè.
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Äî íåîðãàí³÷íèõ ðîç÷èííèê³â â³äíîñÿòü âîäó î÷èùåíó ³ ðîç÷è-
íè ó âîä³ ì³íåðàëüíèõ êèñëîò ð³çíî¿ êîíöåíòðàö³¿ (HCl, H

2
SO

4
,

H
3
PO

4
), îðãàí³÷íèõ êèñëîò ð³çíî¿ êîíöåíòðàö³¿ (âèííî¿, ëèìîí-

íî¿, ôóìàðîâî¿, îöòîâî¿ òà ³í.), ñîëåé (íàòð³þ õëîðèäó, àìîí³þ
îêñàëàòó, íàòð³þ ôîñôàòó òîùî); ñêðàïëåí³ ãàçè (ÑÎ

2
, ôðåîí).

Äî îðãàí³÷íèõ ðîç÷èííèê³â íàëåæàòü:
— âóãëåâîäí³: ïðîïàí, ïåíòàí, ãåêñàí, öèêëîãåêñàí, ïåòðîëåé-

íèé åô³ð, áåíçèí, ãàñ, áåíçîë, òîëóîë;
— õëîðïîõ³äí³ âóãëåâîäí³â: õëîðèñòèé ìåòèëåí, õëîðîôîðì, ÷î-

òèðèõëîðèñòèé âóãëåöü, äèõëîðåòàí;
— ñïèðòè: ìåòèëîâèé, åòèëîâèé, ïðîï³ëîâèé, ³çîïðîï³ëîâèé òà

¿õ ðîç÷èíè ó âîä³, áóòèëîâèé, ³çîáóòèëîâèé, àì³ëîâèé, öèêëîãåê-
ñàíîë;

— åô³ðè ïðîñò³: ä³åòèëîâèé, ä³îêñàí;
— åô³ðè ñêëàäí³: ìåòèëàöåòàò, åòèëàöåòàò, áóòèëàöåòàò, ³çîáó-

òèëàöåòàò, àì³ëàöåòàò, ³çîàì³ëàöåòàò òà ³í.;
— ãë³êîë³ òà ¿õ åô³ðè: åòèëåíãë³êîëü, ä³åòèëåíãë³êîëü, ïðîï³ëåí-

ãë³êîëü òîùî;
— êåòîíè: àöåòîí, ìåòèëåòèëêåòîí;
— í³òðîïîõ³äí³ âóãëåâîäí³â: í³òðîìåòàí, í³òðîåòàí, í³òðîïðî-

ïàí, í³òðîáåíçîë;
— êèñëîòè: ìóðàøèíà, îöòîâà, ïðîï³îíîâà, ìàñëÿíà òà ³í.;
— àì³äè: ôîðìàì³ä, äèìåòèëôîðìàì³ä (ÄÌÔÀ).
ßê ðîç÷èííèêè ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³ äëÿ ïðèãîòóâàííÿ ðîç-

÷èí³â íàé÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü âîäó î÷èùåíó, åòèëîâèé ñïèðò,
ñóì³ø åòèëîâîãî ñïèðòó ç âîäîþ ó ð³çíèõ ñï³ââ³äíîøåííÿõ, õëî-
ðîôîðì, õëîðèñòèé ìåòèëåí, ä³åòèëîâèé åô³ð, ïåòðîëåéíèé åô³ð,
æèðí³ îë³¿, âàçåë³íîâó îë³þ, ð³äøå — áåíçîë, ÄÌÔÀ, í³òðîáåíçîë
òà ³í.

Äåäàë³ ÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü ñèíòåòè÷íî ñòâîðåí³ ðîç÷èí-
íèêè: äèìåòèëñóëüôîêñèä (ÄÌÑÎ), åòèëåí- ³ ïðîï³ëåíãë³êîë³,
êðåìí³éîðãàí³÷í³ ñïîëóêè.

Áàãàòî ðîç÷èííèê³â çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ð³äèííî-ð³äèííîãî åê-
ñòðàãóâàííÿ, äëÿ î÷èùåííÿ ñóìè ÁÀÐ, åëþþâàííÿ ïðè õðîìà-
òîãðàô³¿, äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó (òèòðóâàííÿ ó íåâîäíèõ ñåðåäî-
âèùàõ, ïîòåíö³îìåòðè÷íå òèòðóâàííÿ, ïîëÿðîãðàô³ÿ, ïîëÿðèìåò-
ð³ÿ, ñïåêòðîôîòîìåòðè÷íèé, ôîòîåëåêòðîêàëîðèìåòðè÷íèé ìå-
òîäè òîùî), ïåðåêðèñòàë³çàö³¿ ïðèðîäíèõ ñïîëóê ³ ðÿä³ ³íøèõ
âèïàäê³â.

Îñíîâíà ìåòà, ùî ïîñòàº ïðè âèáîð³ ðîç÷èííèêà äëÿ åêñòðàêö³¿
ÁÀÐ ³ç ËÐÑ, — öå ìàêñèìàëüíî âèá³ðêîâå ³ ïîâíå âèä³ëåííÿ ³ç
îá’ºêòà ö³ëüîâîãî ïðîäóêòó ç ì³í³ìàëüíèì åêñòðàãóâàííÿì ³íøèõ
(ñóïóòí³õ) ðå÷îâèí.
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Âèõ³ä åêñòðàêòèâíèõ ³ ä³þ÷èõ ðå÷îâèí çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü
â³ä ïðèðîäè ðîç÷èííèêà. Çà ñòóïåíåì ã³äðîô³ëüíîñò³ ðå÷îâèí ó ËÐÑ
¿õ ñë³ä ïîä³ëÿòè íà òàê³, ùî ðîç÷èíÿþòüñÿ ó ïîëÿðíèõ ðîç÷èííèêàõ,
— ã³äðîô³ëüí³; ðîç÷èíí³ ó ìàëîïîëÿðíèõ ðîç÷èííèêàõ — çì³øàí³;
ðîç÷èíí³ ó íåïîëÿðíèõ ðîç÷èííèêàõ — ã³äðîôîáí³ (òàáë. 1.1).

Ò à á ë è ö ÿ  1.1
Ã³äðîô³ëüí³ñòü ïðèðîäíèõ ñïîëóê

Ïðè âèáîð³ ðîç÷èííèêà äëÿ åêñòðàãóâàííÿ ÁÀÐ ³ç ËÐÑ äîòðè-
ìóþòüñÿ â³äîìîãî ïðàâèëà: ïîä³áíå ðîç÷èíÿºòüñÿ â ïîä³áíîìó. Ðå-
÷îâèíè ïîëÿðí³, ç âèñîêèì çíà÷åííÿì ä³åëåêòðè÷íî¿ ñòàëî¿, äîáðå
ðîç÷èíÿþòüñÿ â ïîëÿðíèõ ðîç÷èííèêàõ ³ íàâïàêè (äèâ. òàáë. 1.2).

Íàéïîøèðåí³ø³ ó ôàðìàö³¿ äëÿ âèä³ëåííÿ ÁÀÐ ñïèðòî-âîäí³
ñóì³ø³. Ïðè çì³øóâàíí³ ñïèðòó ç âîäîþ ä³åëåêòðè÷íà ñòàëà ñóì³ø³
ìîæå çì³íþâàòèñü ó âåëèêèõ ìåæàõ, ³ öå äîçâîëÿº òàêèìè ñóì³øà-
ìè åêñòðàãóâàòè ð³çí³ ïðèðîäí³ ñïîëóêè.

Ò à á ë è ö ÿ  1.2
Ô³çè÷í³ âëàñòèâîñò³ ðîç÷èííèê³â,

ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ åêñòðàêö³¿ ÁÀÐ ³ç ËÐÑ

Ñîë³ àëêàëî¿ä³â
Ãë³êîçèäè
Äóáèëüí³ ðå÷îâèíè
Âóãëåâîäí³
Ñîë³ òðèòåðïåíîâèõ
ñàïîí³í³â
Â³òàì³íè

Гідрофільні Змішані Гідрофобні

Îñíîâí³ àëêàëî¿äè
Àãë³êîíè ãë³êîçèä³â
Äóáèëüí³ ðå÷îâèíè
(íèçüêîìîëåêóëÿðí³)
Ñòåðî¿äí³ ñàïîí³íè
Òðèòåðïåíîâ³ ñàïîí³íè
Êóìàðèíè, ôóðîêóìàðèíè
Â³òàì³íè

Æèðí³ îë³¿
Åô³ðí³ îë³¿
Ñìîëè
Â³òàì³íè

'

Діелектрична
стала

Розчинник
В’язкість,

сиз при 200С

Ïîëÿðí³
Âîäà
Ñïèðò ìåòèëîâèé
Ãë³öåðèí

Ìàëîïîëÿðí³
Ñïèðò åòèëîâèé
Àöåòîí
Ñïèðò
ïðîï³ëîâèé
Ñïèðò áóòèëîâèé

1,00
0,60

1,490

1,20
0,32

2,23
2,95

72,75
22,99
62,47

22,03
23,70
22,90

24,60

78,3
37,9
64,1

25,2
20,7
19,7

17,7

Поверхневий натяг,
дин/см при 200С

1 2 3 4
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Êðèòåð³ºì âèáîðó ðîç÷èííèêà º ïîêàçíèê âì³ñòó ä³þ÷èõ ³ åêñò-
ðàêòèâíèõ ðå÷îâèí â ËÐÑ. Äóæå âàæëèâå çíà÷åííÿ äëÿ åêñòðàãó-
âàííÿ ÁÀÐ ìàº òàêîæ ñòóï³íü ïîäð³áíåííÿ ËÐÑ. ²ç ñèðîâèíè, êë³òèí-
íà ñòðóêòóðà ÿêî¿ çðóéíîâàíà á³ëüøå (ðîçäàâëþâàííÿ, ðîçòèðàííÿ,
óäàð), ïðèðîäí³ ñïîëóêè áóäóòü åêñòðàãóâàòèñÿ øâèäøå. Îòæå, íà
âèõ³ä ö³ëüîâîãî ïðîäóêòó ³ç ñèðîâèíè ³ éîãî ÿê³ñòü âïëèâàþòü ð³çí³
ôàêòîðè (äèâ. ñõåìó).

Ñ õ å ì à
Ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèõ³ä ³ ÿê³ñòü ðîñëèííèõ åêñòðàêò³â

Íåïîëÿðí³
Äèõëîðåòàí
Îöòîâà êèñëîòà
Åòèëàöåòàò
Õëîðîôîðì
Åô³ð ä³åòèëîâèé
Áåíçîë
Òåòðàõëîðìåòàí
Ãåêñàí

0,89
1,21
0,49
0,57
0,23
0,65
0,97
0,31

32,20
27,79
23,75
27,14
16,49
28,87
25,68
1,41

10,3
6,2
6,0
4,7
4,2
2,3
2,2
1,9

1 2 3 4

ï ð î ä î â æ å í í ÿ  ò à á ë è ö ³  1.2
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Ãëàâà 2. Çàãîò³âëÿ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè
ð³çíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ ãðóï

Çáèðàþòü ë³êàðñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó ð³çíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ
ãðóï òîä³, êîëè â í³é íàêîïè÷óºòüñÿ íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ä³þ÷èõ
ðå÷îâèí, ùî â³äïîâ³äàº ïåâí³é ôàç³ ðîçâèòêó ðîñëèíè, ³ çà â³äïî-
â³äíèõ ïîãîäíèõ óìîâ. Äîñë³äæåííÿìè ðîñëèí â îíòîãåíåç³ âñòà-
íîâëåíî îïòèìàëüí³ òåðì³íè çáèðàííÿ ñèðîâèíè.

Âñ³ íàäçåìí³ ÷àñòèíè ñë³ä çáèðàòè ò³ëüêè â ñóõó ïîãîäó, êîëè
ðîñëèíè îáñîõíóòü â³ä ðîñè. Ï³äçåìí³ îðãàíè ìîæíà âèêîïóâàòè é
ó âîëîãó ïîãîäó, áî ¿õ âñå îäíî äîâîäèòüñÿ ìèòè ïåðåä ñóø³ííÿì.

Çáèðàííÿ ñèðîâèíè òðåáà ïðîâîäèòè äóæå  ñòàðàííî, óíèêàþ-
÷è ïîòðàïëÿííÿ â ç³áðàíèé ìàòåð³àë ð³çíèõ ñòîðîíí³õ äîì³øîê òà
³íøèõ ÷àñòèí ò³º¿ ñàìî¿ ðîñëèíè, ³ ç óðàõóâàííÿì ðàö³îíàëüíîãî ¿¿
âèêîðèñòàííÿ. Íå ñë³ä çáèðàòè çàïèëåí³ àáî çàáðóäíåí³ ðîñëèíè,
ïîøêîäæåí³ êîìàõàìè ÷è ãðèáêîâèìè çàõâîðþâàííÿìè.

Çáèðàþ÷è îòðóéí³  ë³êàðñüê³ ðîñëèíè (áåëàäîíà çâè÷àéíà, äóðìàí
çâè÷àéíèé, ÷åìåðèöÿ (ð³çí³ âèäè) òà ³í.), íåîáõ³äíî äîòðèìóâàòèñü çà-
ïîá³æíèõ çàõîä³â: íå òîðêàòèñÿ íåìèòèìè ðóêàìè îáëè÷÷ÿ, î÷åé; çà-
ê³í÷èâøè çáèðàííÿ îòðóéíèõ ðîñëèí, ñòàðàííî âèìèòè ðóêè ç ìèëîì.

Íà ÿê³ñòü ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè âïëèâàþòü àíòðîïîãåíí³ ÷èí-
íèêè. Ó ë³êàðñüê³ ðîñëèíè ìîæóòü ïîòðàïèòè òîêñèêàíòè — ãàçî-
ïîä³áí³ âèêèäè, ïèë ïðîìèñëîâèõ ï³äïðèºìñòâ ³ òîêñèêàíòè ³ç çà-
áðóäíåíîãî ãðóíòó. Íàéá³ëüøîþ íåáåçïåêîþ äëÿ îðãàí³çìó ëþäè-
íè º äåê³ëüêà ãðóï êñåíîá³îòèê³â (÷óæ³ îðãàí³çìîâ³ ðå÷îâèíè): âàæê³
ìåòàëè, ïåñòèöèäè, í³òðèòè, í³òðàòè, í³òðîçàì³íè, ãðóïà êàíöåðî-
ãåííèõ ñïîëóê (ãîëîâíèì ÷èíîì ïîë³öèêë³÷í³ àðîìàòè÷í³ âóãëå-
âîäí³), ðàä³îíóêë³äè, ìèø’ÿê. Òîìó ïðè âèáîð³ ðàéîí³â ³ ì³ñöü
äëÿ çàãîò³âë³ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè åêîëîã³÷-
íèé ñòàí äîâê³ëëÿ.

Áðóíüêè çáèðàþòü ðàíî íàâåñí³, êîëè âîíè íàáóõëè, àëå ùå íå
ïî÷àëè ðîçâèâàòèñÿ, òîáòî êîëè ïîêðèâàþ÷³ ¿õ ëóñî÷êè ùå íå ïî-
÷àëè ðîçõîäèòèñÿ. Ñîñíîâ³ áðóíüêè çð³çàþòü ó âèãëÿä³ “êîðîíîê”,
ÿê³ ñêëàäàþòüñÿ ç 5 – 6 áðóíüîê; áðóíüêè áåðåçè çáèðàþòü ïðè
çàãîò³âë³ â³íèê³â — ã³ëêè çâ’ÿçóþòü ó ïó÷êè é ñóøàòü, ï³ñëÿ ÷îãî
áðóíüêè îáðèâàþòü àáî îáìîëî÷óþòü ³ î÷èùàþòü â³ä ã³ëîê, çà-
ëèøê³â êîðè òà ñì³òòÿ.

Êîðà. Êîðó çáèðàþòü òàêîæ íàâåñí³, â ïåð³îä ñîêîðóõó — òîä³
âîíà äîáðå â³äîêðåìëþºòüñÿ â³ä äåðåâèíè. Íà êîð³ ìîëîäèõ ñòîâ-
áóð³â òà ã³ëîê äåðåâ ³ êóù³â, ïðèçíà÷åíèõ äëÿ ðîç÷èñòêè ë³ñó àáî
âèðóáêè, ðîáëÿòü äâà ê³ëüöåâèõ íàäð³çè íà â³äñòàí³ 20 – 30 ñì, ÿê³
ç’ºäíóþòü îäíèì ïîçäîâæí³ì íàäð³çîì. Ï³ñëÿ öüîãî êîðó â³äøà-
ðîâóþòü.
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Äëÿ ìåäè÷íèõ ïîòðåá êîðó çáèðàþòü ëèøå ç ìîëîäèõ ã³ëîê,
êîëè âîíà íå ïåðåâèùóº ïåâíî¿ òîâùèíè; êîðà ñòàðèõ ã³ëîê ³ ñòîâ-
áóð³â âêðèòà òîâñòèì ê³ðêîâèì øàðîì ìåðòâî¿ òêàíèíè, ÿêà íå
ì³ñòèòü ä³þ÷èõ ðå÷îâèí.

Çáèðàþòü êîðó â ì³øêè, óêëàäàþ÷è íå äóæå ù³ëüíî, ³ ñòåæàòü,
ùîá æîëîáîïîä³áí³ øìàòêè íå ïîòðàïëÿëè îäèí â îäíèé, áî ï³ä
÷àñ ñóø³ííÿ âîíè ìîæóòü ïîòåìí³òè é ç³ïñóâàòèñÿ.

Ëèñòÿ çàãîòîâëÿþòü ïåðåä ïî÷àòêîì àáî ï³ä ÷àñ öâ³ò³ííÿ ðîñ-
ëèí.  Âèíÿòîê ñòàíîâëÿòü ðàíî êâ³òó÷³ ðîñëèíè, íàïðèêëàä, ìàòè-
é-ìà÷óõà, à òàêîæ ò³, ëèñòêè ÿêèõ ó ïåð³îä öâ³ò³ííÿ äóæå äð³áí³,
íåäîðîçâèíóò³ é íå â³äïîâ³äàþòü âèìîãàì íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷-
íî¿ äîêóìåíòàö³¿ (ÍÀÄ). Ëèñòêè îáðèâàþòü âðó÷íó íà ïí³, çàëè-
øèâøè íà ðîñëèí³ ÷àñòèíó ëèñòÿ, ùîá íå ïîðóøóâàòè ¿¿ ðîçâèòêó;
àáî ðîñëèíó ñêîøóþòü, à ï³ñëÿ ñóø³ííÿ â³äîêðåìëþþòü ëèñòÿ (íà-
ïðèêëàä, êðîïèâà).

Êâ³òêè çáèðàþòü ï³ä ÷àñ öâ³ò³ííÿ. Ó äåÿêèõ ðîñëèí çáèðàþòü
ëèøå îêðåì³ ÷àñòèíè êâ³òêè: ó äèâèíè — ò³ëüêè â³íî÷îê, ó âîëîø-
êè — êðàéîâ³ ë³éêîïîä³áí³ êâ³òêè; â ³íøèõ — ö³ë³ ñóöâ³òòÿ, íà-
ïðèêëàä, â àðí³êè, õàìîì³ëè, öìèíó òîùî. Êâ³òêè çáèðàþòü âðó÷-
íó, îáðèâàþ÷è ¿õ çäåá³ëüøîãî áåç êâ³òêîí³æîê. ²íîä³ äëÿ çáèðàííÿ
êâ³òêîâèõ êîøèê³â êîðèñòóþòüñÿ ñïåö³àëüíèìè ãðåáåíÿìè. Çáè-
ðàþ÷è êâ³òêè ç äåðåâèííèõ ïîð³ä (ëèïà), êîðèñòóþòüñÿ ñàäîâèìè
íîæèöÿìè àáî íîæàìè ³ ãà÷êîì äëÿ ïðèãèíàííÿ ã³ëîê.

Êâ³òêè — íàéí³æí³ø³ ÷àñòèíè ðîñëèí, ¿õ ñêëàäàþòü ïóõêî, íà-
ìàãàþ÷èñü íå ç³ì’ÿòè, à äîñòàâëÿþ÷è äî ì³ñöÿ ñóø³ííÿ, çàõèùà-
þòü â³ä ñîíöÿ.

Òðàâè çàãîòîâëÿþòü ó ïåð³îä öâ³ò³ííÿ ðîñëèí. Âèíÿòîê ñòàíîâèòü
òðàâà ÷åðåäè, ÿêó çáèðàþòü ó ôàç³ áóòîí³çàö³¿. Ç äåÿêèõ òðàâ çð³çàþòü
ñàì³ êâ³òó÷³ âåðõ³âêè çàâäîâæêè 15 – 20 ñì àáî îáëàìóþòü âðó÷íó
áîêîâ³ êâ³òó÷³ ñòåáëà (ïîëèí, ñîáà÷à êðîïèâà, çâ³ðîá³é òà ³í.). Ó ÷åá-
ðåöþ ïëàçêîãî ³ çâè÷àéíîãî ñêîøóþòü âñþ íàäçåìíó ÷àñòèíó, âèñó-
øóþòü, à ïîò³ì îáìîëî÷óþòü ³ â³äîêðåìëþþòü çäåðåâ’ÿí³ë³ ñòåáëà.

Ïëîäè. Ñóõ³ ïëîäè ³ íàñ³ííÿ çáèðàþòü äîñòèãëèìè. Ó ðîñëèí
ðîäèíè ñåëåðîâèõ òàê³ ïëîäè äóæå øâèäêî îáñèïàþòüñÿ ³, ùîá
óíèêíóòè âòðàò, ¿õ çáèðàþòü äî ïîâíî¿ ñòèãëîñò³. Ðîñëèíè ñêîøó-
þòü ìàøèíàìè ³ çàëèøàþòü ó âàëêàõ äëÿ ïðîñóøóâàííÿ ³ äîñòè-
ãàííÿ ïëîä³â; ïîò³ì îáìîëî÷óþòü ³ ïëîäè â³äñ³þþòü.

ßãîäè çáèðàþòü ó ñóõó ÿñíó ïîãîäó.
Ï³äçåìí³ îðãàíè (êîðåí³, êîðåíåâèùà, áóëüáè, öèáóëèíè) âèêîïó-

þòü âîñåíè, êîëè âñ³ íàäçåìí³ ÷àñòèíè âæå ïî÷íóòü â³äìèðàòè,
àáî íàïðîâåñí³, äî òîãî, ÿê ï³äçåìí³ ÷àñòèíè ïî÷íóòü ðîçâèâàòè-
ñÿ. Íà ïëàíòàö³ÿõ êîðåí³ é êîðåíåâèùà âèêîïóþòü ïëóãîì. Êîðå-
íåâèùà à¿ðó, ãëå÷èê³â òà ³íøèõ ðîñëèí, ùî ðîñòóòü ó âîä³, çàãî-
òîâëÿþòü ï³ñëÿ ñïàäó âîäè.
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Âèêîïàí³ êîðåí³ òà êîðåíåâèùà îáåðåæíî îáòðóøóþòü â³ä çåìë³
³ ìèþòü ó õîëîäí³é ïðîòî÷í³é âîä³ (âèíÿòîê — êîðåí³ àëòå¿, ñî-
ëîäêè òîùî). Âèìèòó ñèðîâèíó ðîçêëàäàþòü íà ï³äñòèëêàõ àáî
÷èñò³é òðàâ³, ùîá âîíè ï³äñîõëè  â³ä çîâí³øíüî¿ âîëîãè, ï³ñëÿ
÷îãî äîñòàâëÿþòü äî ì³ñöÿ ñóø³ííÿ.

Çáèðàþ÷è ë³êàðñüêó ñèðîâèíó, íåîáõ³äíî äáàòè ïðî çáåðåæåí-
íÿ çàðîñòåé äèêîðîñëèõ ðîñëèí ³ óíèêàòè õèæàöüêèõ ñïîñîá³â çáè-
ðàííÿ, ÿê³ ìîæóòü ïðèçâåñòè äî ïîâíîãî çíèêíåííÿ äåÿêèõ âèä³â
ó äàí³é ì³ñöåâîñò³. Íàïðèêëàä, ÿêùî çáèðàòè äèêîðîñëó âàëåð³àíó
äî ¿¿ îáñ³ìåí³ííÿ, òî âîíà ïîò³ì íå â³äíîâëþâàòèìåòüñÿ. Íå ìîæ-
íà çáèðàòè êîëîñêè ë³êîïîä³þ, âèðèâàþ÷è ðàçîì ³ç ã³ëêàìè âñþ
ðîñëèíó, áî âîíà äóæå ïîâ³ëüíî â³äíîâëþºòüñÿ.

Ùîá çáåðåãòè ïðèðîäí³ çàðîñò³, òðåáà â ì³ñöÿõ çáèðàííÿ ñèðî-
âèíè çàëèøàòè ÷àñòèíó çàðîñòåé ó âèãëÿä³ íàñ³ííèê³â ³ äîòðèìó-
âàòè ïðàâèë çáèðàííÿ îêðåìèõ âèä³â ë³êàðñüêèõ ðîñëèí.

Ïåðâèííà îáðîáêà ñèðîâèíè. Ïåðåä ñóø³ííÿì ñèðîâèíà ï³äëÿ-
ãàº ïåðâèíí³é îáðîáö³. Ïðè öüîìó â³äêèäàþòü ñòîðîíí³ ðîñëèíè
àáî íåïîòð³áí³ ÷àñòèíè ò³º¿ æ ñàìî¿ ðîñëèíè (ñêàæ³ìî, ñòåáëà â
ëèñòêîâîìó òîâàð³, ëèñòêè ó êâ³òêîâîìó ³ äîâã³ êâ³òêîí³æêè àáî
÷åðåøêè ëèñòê³â, äåðåâ’ÿíèñò³ ñòåáëà òîùî), à òàêîæ ïîøêîäæåíó
êîìàõàìè òà ãðèáêàìè ñèðîâèíó. ×àñòî òîâñò³ êîðåí³ é êîðåíåâè-
ùà ðîçùåïëþþòü, ³íîä³ î÷èùàþòü â³ä êîðè. Ïåð³îä ì³æ çáèðàí-
íÿì ñèðîâèíè ³ ðîçêëàäàííÿì ¿¿ äëÿ ñóø³ííÿ íå ïîâèíåí ïåðåâè-
ùóâàòè 1 – 2 ãîä.

Ñóø³ííÿ. Ñóø³ííÿ ñèðîâèíè — öå îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ îïå-
ðàö³é, ÿêà çàáåçïå÷óº ÿê³ñòü ñèðîâèíè. Çàâäàííÿ ïðàâèëüíîãî ñóø³í-
íÿ ïîëÿãàº â òîìó, ùîá ÿêîìîãà øâèäøå ïðèïèíèòè ðóéí³âíó ä³þ
ôåðìåíò³â àáî çìåíøèòè ¿¿ äî ì³í³ìóìó. Ñóø³ííÿ ðîñëèí — öå ñâîº-
ð³äíèé ìåòîä ¿õ êîíñåðâóâàííÿ øëÿõîì îïòèìàëüíîãî çíåâîäíåííÿ.
Ä³ºâ³ñòü ôåðìåíò³â ïåðåáóâàº â ò³ñíîìó çâ'ÿçêó ç äèíàì³êîþ âîäíîãî
äåô³öèòó. ×èì íèæ÷à òåìïåðàòóðà ñóø³ííÿ ³ ïîâ³ëüí³øå â³ääàºòüñÿ
êë³òèííà âîëîãà, òèì àêòèâí³ø³ åíçèìàòè÷í³ ïðîöåñè. ² íàâïàêè,
ïðè ïîâ³ëüíîìó â³äìèðàíí³ êë³òèí ç á³îëîã³÷íî àêòèâíèìè ðå÷îâè-
íàìè ìîæóòü â³äáóâàòèñÿ äâîÿê³ ÿâèùà. Â îäíèõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ðóéíóâàííÿ ä³þ÷èõ ðå÷îâèí; ó öüîìó â³äíîøåíí³ íåñò³éêèìè
º ãë³êîçèäè (îñîáëèâî ñåðöåâî¿ ãðóïè), àëêàëî¿äè, ÿê³ â ñâî¿é ìîëå-
êóë³ ìàþòü ñêëàäíîåô³ðí³ óãðóïîâàííÿ, òà äåÿê³ ³íø³ ñïîëóêè. Â ³íøèõ
âèïàäêàõ âîíè íàêîïè÷óþòüñÿ, íàïðèêëàä, ó äåÿêèõ åô³ðîîë³éíèõ
ðîñëèí ³ ðîñëèí, ùî ñõèëüí³ óòâîðþâàòè á³îãåíí³ ñòèìóëÿòîðè.

Á³ëüø³ñòü âèä³â ñèðîâèíè ñóøàòü ïðè òåìïåðàòóð³ 50 – 600Ñ.
Ñèðîâèíà, áàãàòà íà àñêîðá³íîâó êèñëîòó, ïîòðåáóº øâèäêîãî ñó-
ø³ííÿ ïðè 80 – 900Ñ, áî ïðè ïîâ³ëüíîìó ñóø³íí³ â³òàì³í ðóéíóºòü-
ñÿ. Åô³ðîîë³éíó ñèðîâèíó ñóøàòü ïîâ³ëüíî ïðè òåìïåðàòóð³
25 –  300Ñ.
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Äëÿ êîæíîãî âèäó àáî ãðóïè ñèðîâèíè º ñâî¿ îïòèìàëüí³ óìî-
âè ñóø³ííÿ, âñòàíîâëåí³ åêñïåðèìåíòàëüíî. Âðàõîâóþ÷è ìîðôî-
ëîãî-àíàòîì³÷íó ñòðóêòóðó ñèðîâèíè, ¿¿ õ³ì³÷íèé ñêëàä, ñòóï³íü
ñòàá³ëüíîñò³ ä³þ÷èõ ðå÷îâèí, âèáèðàþòü òîé ÷è ³íøèé ñïîñ³á ñó-
ø³ííÿ.

Çàñòîñîâóþòü íàòóðàëüí³ (ñîíÿ÷íèé, ò³íüîâèé) ³ øòó÷í³ (òåï-
ëîâèé) ìåòîäè ñóø³ííÿ.

Ñîíÿ÷íå ñóø³ííÿ. Íà ñîíö³ ñóøàòü êîðó, êîðåí³, íàñ³ííÿ, äåÿê³
ÿãîäè àáî ïðîâ’ÿëþþòü êîðåí³, ïëîäè øèïøèíè, ÿãîäè ÷îðíèö³
ïåðåä çàâàíòàæåííÿì ó òåïëîâ³ ñóøàðí³, ùî çíà÷íî ïðèñêîðþº
ñóø³ííÿ ³ çáåð³ãàº ÿãîäè â³ä ãðóäêóâàòîñò³.

Òðàâè, ëèñòÿ, êâ³òêè íå ìîæíà ñóøèòè íà ñîíö³, áî ïðÿìå ñîíÿ÷-
íå ïðîì³ííÿ ðóéíóº õëîðîô³ë ó çåëåíèõ ÷àñòèíàõ ðîñëèí ³ ñóõå ëèñ-
òÿ òà òðàâè æîâò³þòü. Êðàñèëüí³ ðå÷îâèíè êâ³òîê ðóéíóþòüñÿ, âîíè
âèãîðÿþòü ³ áëÿêíóòü. Ñèðîâèíà ñòàº íåïðèäàòíîþ äî âæèâàííÿ.

Ò³íüîâå ïîâ³òðÿíå ñóø³ííÿ. Ò³íüîâîìó ñóø³ííþ ï³ääàþòü çåëåí³
÷àñòèíè ðîñëèí; ïðè öüîìó äîáðå çáåð³ãàºòüñÿ ïðèðîäíèé êîë³ð
ñòåáåë, ëèñòê³â ³ êâ³òîê.

Ñèðîâèíó ðîçêëàäàþòü íà ñ³òêàõ òîíêèì øàðîì ³ îáåðåæíî âî-
ðóøàòü.

Ïåðøà ³ îáîâ’ÿçêîâà óìîâà ÿê³ñíîãî ñóø³ííÿ â çàêðèòèõ ïðè-
ì³ùåííÿõ — öå ïîñò³éíà ³ øâèäêà çàì³íà âîëîãîãî ïîâ³òðÿ ñâ³æèì,
òîáòî ïîòð³áíå äîáðå âåíòèëþâàííÿ ïðèì³ùåííÿ.

Ñóø³ííÿ øòó÷íèì îá³ãð³âàííÿì (òåïëîâå ñóø³ííÿ). Òåïëîâå ñó-
ø³ííÿ ìàº ðÿä ïåðåâàã ïåðåä  ïîâ³òðÿíèì. Ó ñïåö³àëüíèõ ñóøàð-
íÿõ ðåãóëþþòü òåìïåðàòóðó â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé êîæíîãî
âèäó ñèðîâèíè; ïðîöåñ âèñóøóâàííÿ â³äáóâàºòüñÿ çíà÷íî øâèä-
øå, í³æ ïðè ïîâ³òðÿíîìó ñóø³íí³.

Ë³êàðñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó âèñóøóþòü äî “ïîâ³òðÿíî-ñóõî-
ãî ñòàíó”. Çàëåæíî â³ä âèäó ñèðîâèíè çàëèøêîâà âîëîã³ñòü êîëè-
âàºòüñÿ â ìåæàõ 10 – 14 %. Äëÿ ÿã³ä, áàãàòèõ íà âóãëåâîäè, âîíà
ìîæå áóòè á³ëüøîþ (äëÿ ÷îðíèö³ — 17 %, äëÿ ÿë³âöþ — äî 20 %).

Ñóõó ñèðîâèíó ïåðåâ³ðÿþòü íà çëàì: ÿêùî êîðåí³, êîðà, ñòåáëà
òðàâè íå ãíóòüñÿ, à ç òð³ñêîì ëàìàþòüñÿ, ñóø³ííÿ çàê³í÷óþòü.

2.1. Äîâåäåííÿ ñèðîâèíè äî ñòàíäàðòíîãî ñòàíó

ßêùî ïåðåä ñóø³ííÿì ñèðîâèíó íå äóæå ðåòåëüíî â³äñîðòóâà-
ëè, òî öþ îïåðàö³þ âèêîíóþòü ï³ñëÿ ñóø³ííÿ. Ïðè öüîìó âèäàëÿ-
þòü ñòîðîíí³, çàõîïëåí³ âèïàäêîâî, ïîìèëêîâî ç³áðàí³ íåòîâàðí³
÷àñòèíè ðîñëèíè, ùî íå ïåðåäáà÷åí³ ñòàíäàðòîì (íàïðèêëàä, îãî-
ëåí³ ñòåáëà â òðàâàõ, äîâã³ êâ³òêîí³æêè ó êâ³òêàõ, ïëîäîí³æêè ó
ïëîäàõ, çàëèøêè ñòåáåë ó ï³äçåìíèõ îðãàíàõ òîùî); ïîáóð³ëó ñè-
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ðîâèíó ³ òàêó, ùî çì³íèëà ñâ³é êîë³ð âíàñë³äîê ïîãàíîãî ñóø³ííÿ;
îðãàí³÷í³ é ì³íåðàëüí³ äîì³øêè, íàäì³ðíó ïîäð³áíåí³ñòü. Òàêèì
÷èíîì ñèðîâèíó äîâîäÿòü äî ñòàíó ïîâíî¿ â³äïîâ³äíîñò³ ÍÀÄ.

Ñîðòóâàííÿ ïðîâîäÿòü çà äîïîìîãîþ ð³çíèõ ìåõàí³÷íèõ ïðè-
ñòðî¿â — ãðîõîò³â, òðÿñóíê³â, â³ÿëîê, ñîðòóâàëîê òîùî.

Ñèðîâèíà, ùî íàäõîäèòü äî ñõîâèùà, áóâàº íåäîñóøåíîþ, à ³íîä³
íàâïàêè — â äîùîâó ïîãîäó âîíà “â³äõîäèòü”, òîáòî ñòàº âîëîãîþ.
Öå îñîáëèâî õàðàêòåðíî äëÿ òàêî¿ ã³ãðîñêîï³÷íî¿ ñèðîâèíè, ÿê êâ³òêè
äèâèíè, ëèñòÿ áåëàäîíè. Â òàêîìó ñòàí³ çàëèøàòè ¿¿ íå ìîæíà.

Ó ñèðîâèí³ ³ç çàéâîþ çâîëîæåí³ñòþ â³äáóâàþòüñÿ ïðîöåñè ñà-
ìîç³ãð³âàííÿ ³ ðîçêëàäó ä³þ÷èõ ðå÷îâèí. Ñòâîðþþòüñÿ ñïðèÿòëèâ³
óìîâè äëÿ ðîçâèòêó ì³êðîîðãàí³çì³â, ïë³ñíÿâè. Ïë³ñíÿâà ç ïîâåðõí³
ïðîíèêàº âñåðåäèíó êë³òèí ³ ðóéíóº ¿õ âì³ñò, ñèðîâèíà øâèäøå
âòðà÷àº ñâî¿ âëàñòèâîñò³ (êîë³ð, ñìàê, çàïàõ) ³ ñòàº íåïðèäàòíîþ
äëÿ ôàðìàöåâòè÷íèõ ö³ëåé. Êð³ì òîãî, â³äâîëîãëà ë³êàðñüêà ñèðî-
âèíà º ñïðèÿòëèâèì ãðóíòîì äëÿ ðîçâèòêó ð³çíèõ øê³äíèê³â.

²ç äîâåäåíî¿ äî ñòàíäàðòíîãî ñòàíó ñèðîâèíè ñêëàäàþòü îäíî-
ð³äíó ïàðò³þ äàíîãî âèäó.

Ïàêóâàííÿ ñèðîâèíè. Çàëåæíî â³ä âèäó ñèðîâèíó ïàêóþòü ó
ì³øêè — òêàíèíí³ àáî ïàïåðîâ³, òþêè, ïàêè, äåðåâ’ÿí³ é ôàíåðí³
ÿùèêè; ã³ãðîñêîï³÷íó ñèðîâèíó — ó æåðñòÿí³ áàíêè, ãåðìåòè÷íî
çàêðèò³ àáî çàïàÿí³. Ïàêóâàííÿ àáî çàòàðþâàííÿ ñèðîâèíè áóâàº
íàñèïîì, òþêóâàííÿì ³ ïðåñóâàííÿì. Ñïðåñîâàíà ³ çàòàðåíà â ïàêè
ñèðîâèíà ìåíøå ï³ääàºòüñÿ âïëèâó âîëîãè ³ êèñíþ ïîâ³òðÿ, à òà-
êîæ ì³êðîîðãàí³çì³â òà ³íøèõ ôàêòîð³â çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà.

Óïàêîâêà ìàº çàáåçïå÷óâàòè çàõèñò ñèðîâèíè â³ä ïîøêîäæåíü,
âòðàò, ñõîðîíí³ñòü ³ íåçì³íí³ñòü âëàñòèâîñòåé ïðîòÿãîì âñòàíîâ-
ëåíèõ òåðì³í³â ïðèäàòíîñò³, çàõèñò äîâê³ëëÿ, à òàêîæ ïîëåãøóâàòè
ïðîöåñ òðàíñïîðòóâàííÿ.

Òåðì³í ïðèäàòíîñò³ — öå ïåð³îä ÷àñó, óïðîäîâæ ÿêîãî ÿê³ñòü
ñèðîâèíè ïîâí³ñòþ â³äïîâ³äàº âèìîãàì ÍÀÄ. Öåé òåðì³í âèçíà-
÷àºòüñÿ åêñïåðèìåíòàëüíî íà îñíîâ³ äîñë³äæåííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ñè-
ðîâèíè ïðè ¿¿ çáåð³ãàíí³ â îïòèìàëüíèõ óìîâàõ âèçíà÷åíèé ÷àñ.

Ñòàá³ëüí³ñòü — öå âëàñòèâ³ñòü ñèðîâèíè çáåð³ãàòè ïîêàçíèêè
ÿêîñò³ â ìåæàõ, ùî äîçâîëÿþòü çàñòîñîâóâàòè ¿¿ äëÿ âèðîáíèöòâà
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Ãàëóçåâèé ñòàíäàðò Óêðà¿íè (ÃÑÒ 42Ó-01-91) âèçíà÷àº, ùî ïî-
÷àòêîâîþ äàòîþ â³äë³êó òåðì³íó ïðèäàòíîñò³ ö³ëî¿ ñèðîâèíè ñë³ä
ââàæàòè äàòó (ì³ñÿöü, ð³ê) ¿¿ çàãîò³âë³, âêàçàíó ó íîìåð³ ïàðò³¿ ÷è
ñåð³¿; ïîäð³áíåíî¿, ïðåñîâàíî¿, ð³çàíî-ïðåñîâàíî¿ — äàòó ¿¿ ïî-
äð³áíåííÿ ÷è ïðåñóâàííÿ, âêàçàíó ó íîìåð³ ñåð³¿.

Ùîäî òåðì³íó ïðèäàòíîñò³ ðîñëèííèõ çáîð³â, òî â³í íå ïîâè-
íåí ïåðåâèùóâàòè íàéìåíøîãî òåðì³íó ïðèäàòíîñò³ ñèðîâèíè, ÿêà
âõîäèòü äî éîãî ñêëàäó.
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Äëÿ ïåðâèííî¿ ïåðåðîáêè (ð³çàííÿ, ïîðîøêóâàííÿ), à òàêîæ
äëÿ ïðèãîòóâàííÿ çáîð³â âèêîðèñòîâóþòü ñèðîâèíó, â ÿêî¿ â³ä çà-
ãîò³âë³ ìèíóëî íå á³ëüøå:

4 ì³ñÿö³â — äëÿ ñèðîâèíè ç òåðì³íîì ïðèäàòíîñò³ äî 2-õ ðîê³â;
6 ì³ñÿö³â — äëÿ ñèðîâèíè ç òåðì³íîì ïðèäàòíîñò³ äî 3-õ ðîê³â;
8 ì³ñÿö³â — äëÿ ñèðîâèíè ç òåðì³íîì ïðèäàòíîñò³ á³ëüøå 3-õ ðîê³â.
Ìàðê³ðóâàííÿ. Óïàêîâàí³ ìàòåð³àëè ìàðê³ðóþòü. Ìàðê³ðîâêîþ

íàçèâàþòü íàïèñè, êîòð³ íàíîñÿòü íà óïàêîâàíå ì³ñöå. Öå ïàñ-
ïîðò êîæíî¿ îäèíèö³ ïðîäóêö³¿. Ó ìàðê³ðîâö³ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèí-
íî¿ ñèðîâèíè, çã³äíî ç âèìîãàìè â³äïîâ³äíîãî ñòàíäàðòó, âêàçó-
þòü íàçâó ñèðîâèíè, ìàñó, íàçâó ï³äïðèºìñòâà-â³äïðàâíèêà, ðà-
éîí çàãîò³âë³, äàòó (ì³ñÿöü, ð³ê) çàãîò³âë³, íîìåð ïàðò³¿, ÍÀÄ íà
ñèðîâèíó. Ó êîæíå óïàêîâàíå ì³ñöå êëàäóòü ïàêóâàëüíèé ëèñòîê,
äå âêàçóþòü íàçâó ï³äïðèºìñòâà-â³äïðàâíèêà, íàçâó ñèðîâèíè,
íîìåð ïàðò³¿, ïð³çâèùå ³ íîìåð ïàêóâàëüíèêà.

Ãëàâà 3. Çáåð³ãàííÿ ñèðîâèíè

Íà ñêëàäàõ ñèðîâèíà çáåð³ãàºòüñÿ ó ö³ëîìó âèãëÿä³. Ö³ëà ñèðî-
âèíà êðàùå çáåð³ãàº ñâî¿ ÿêîñò³, àäæå òêàíèíè ¿¿ ìåíøå çàçíàþòü
âïëèâó çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà, êð³ì òîãî, â òàêîìó ñòàí³ ëåãøå
êîíòðîëþºòüñÿ ¿¿ ÷èñòîòà ³ ÿê³ñòü.

Óìîâè çáåð³ãàííÿ ñèðîâèíè ìàþòü çàáåçïå÷óâàòè ñòàá³ëüí³ñòü
¿¿ çîâí³øíüîãî âèãëÿäó ³ ê³ëüêîñò³ ä³þ÷èõ ðå÷îâèí ïðîòÿãîì âñòà-
íîâëåíîãî äëÿ íå¿ òåðì³íó ïðèäàòíîñò³. Ïðè çáåð³ãàíí³ òðåáà áðà-
òè äî óâàãè íåñïðèÿòëèâ³ âïëèâè íà ñèðîâèíó äîâê³ëëÿ: âîëîãîñò³
ïîâ³òðÿ, ïðÿìîãî ñîíÿ÷íîãî ïðîì³ííÿ, êîëèâàíü òåìïåðàòóðè.
Îñîáëèâî íåáåçïå÷íîþ º âîëîã³ñòü.

Ïðèì³ùåííÿ äëÿ çáåð³ãàííÿ ë³êàðñüêî¿ ñèðîâèíè ìàº áóòè
ö³ëêîì ñóõèì, ÷èñòèì, çàõèùåíèì â³ä ïðÿìèõ ñîíÿ÷íèõ ïðîìåí³â
³ äîáðå ïðîâ³òðþâàíèì. Çà âèñîêî¿ òåìïåðàòóðè ñèðîâèíà ïåðåñè-
õàº, çâ³òðþºòüñÿ åô³ðíà îë³ÿ. Îïòèìàëüíà òåìïåðàòóðà ó ïðèì³ùåí-
íÿõ ñêëàäó ìàº çàëèøàòèñÿ íà ð³âí³ äî 10 – 120Ñ.

Ðîñëèííó ñèðîâèíó íà ñêëàä³ çáåð³ãàþòü â óïàêîâàíîìó çã³äíî
ç âèìîãàìè ÍÀÄ âèãëÿä³, óêëàäåíó íà ñïåö³àëüí³ ñòåëàæ³ øòàáå-
ëÿìè (íå âèùå 2,5 ì äëÿ ÿã³ä, íàñ³ííÿ, áðóíüîê ³ 4 ì äëÿ ³íøèõ
âèä³â ñèðîâèíè), ðîçì³ùåíèìè îäèí â³ä ³íøîãî íà â³äñòàí³ íå
ìåíøå 50 ñì. Ñòåëàæ³ âñòàíîâëþþòü íà â³äñòàí³ íå ìåíøå 15 ñì
â³ä ï³äëîãè ³ íå ìåíøå 25 ñì â³ä ñò³í. Ñèðîâèíó ðîçì³ùóþòü çà
ïåâíèìè ãðóïàìè, ç óðàõóâàííÿì ¿¿ ñïåöèô³÷íèõ âëàñòèâîñòåé:

1. Îòðóéíà ³ ñèëüíîä³þ÷à (ñèðîâèíà, ùî ì³ñòèòü àëêàëî¿äè,
êàðä³îñòåðî¿äè).

2. Åô³ðîîë³éíà.
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3. Ïëîäè ³ íàñ³ííÿ (ñèðîâèíà, áàãàòà íà âóãëåâîäè).
4. Ðåøòà âèä³â ñèðîâèíè.
Íà øòàáåëü êð³ïëÿòü åòèêåòêó, äå âêàçóþòü: íàçâó ñèðîâèíè;

íàçâó ï³äïðèºìñòâà-â³äïðàâíèêà; äàòó (ð³ê, ì³ñÿöü) çáèðàííÿ àáî
çàãîò³âë³; íîìåð ïàðò³¿ (ñåð³¿); äàòó íàäõîäæåííÿ.

Êîæíó ãðóïó ñèðîâèíè ñë³ä çáåð³ãàòè â ³çîëüîâàíîìó ïðè-
ì³ùåíí³.

Îòðóéíà (ñïèñîê À) ³ ñèëüíîä³þ÷à (ñïèñîê Á) ë³êàðñüêà ñèðî-
âèíà çáåð³ãàºòüñÿ â îêðåìîìó ñêëàäñüêîìó ïðèì³ùåíí³. Íà â³êíàõ
òóò íåîáõ³äí³ ìåòàëåâ³ µðàòè, äâåð³ îááèâàþòü ìåòàëîì, îáëàäíó-
þòü ñâ³òëîâîþ ³ çâóêîâîþ ñèãíàë³çàö³ºþ. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ ðîáîòè
ïðèì³ùåííÿ îïëîìáîâóþòü.

Ìàòåð³àëè, áàãàò³ íà ïîæèâí³ ðå÷îâèíè (ïëîäè ÷îðíèö³, ãëîäó,
æîñòåðó, êîðåí³ êóëüáàáè), ÷àñòî çàçíàþòü ïñóâàííÿ øê³äíèêàìè.
Òàêó ñèðîâèíó íàéêðàùå çáåð³ãàòè â ì³øêàõ íà ïîñò³éíîìó ïðî-
òÿç³, ÷àñò³øå ïåðåãëÿäàòè ³ ïðîñóøóâàòè.

Ñèðîâèíó ùîð³÷íî ïåðåêëàäàþòü, ðåòåëüíî ïåðåâ³ðÿþòü íà íà-
ÿâí³ñòü àìáàðíèõ øê³äíèê³â, ï³äòîâàðíèêè ïðîâ³òðþþòü ³ ïðîñó-
øóþòü, à ïðè íåîáõ³äíîñò³ äåçèíô³êóþòü.

Òåðì³íè çáåð³ãàííÿ ð³çíèõ âèä³â ñèðîâèíè íàâåäåíî ó
â³äïîâ³äí³é ÍÀÄ.

Ãëàâà 4. Íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷íà äîêóìåíòàö³ÿ
íà ë³êàðñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó
³ ë³êàðñüê³ çàñîáè

Íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷í³ âèìîãè — öå íîðìàòèâè, ùî õàðàêòå-
ðèçóþòü ô³çè÷í³, õ³ì³÷í³, á³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè, âì³ñò ä³þ÷èõ ðå-
÷îâèí ó ë³êàðñüê³é ðîñëèíí³é ñèðîâèí³ òà ë³êàðñüêèõ çàñîáàõ, âè-
ãîòîâëåíèõ ³ç íå¿.

Ñòàíäàðòèçàö³ÿ ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè ³ çàñîá³â — âñòà-
íîâëåííÿ â äåðæàâíîìó ïîðÿäêó àáî â îêðåì³é ãàëóç³ ñóâîðî âè-
çíà÷åíèõ íîðì ÿêîñò³ ñèðîâèíè, ïðîäóêö³¿, ìåòîä³â âèïðîáóâàíü
òîùî, îáîâ’ÿçêîâèõ äëÿ âèðîáíèêà ³ ñïîæèâà÷à. Äîêóìåíò, ó ÿêî-
ìó ïîäàíî âèçíà÷åí³ íîðìè é âèìîãè, íàçèâàºòüñÿ ñòàíäàðòîì.
Äîâåäåííÿ ñèðîâèíè òà ïðîäóêö³¿ ç íå¿ äî ñòàíäàðòíîãî ñòàíó òà-
êîæ íàçèâàºòüñÿ ñòàíäàðòèçàö³ºþ. Ñòàíäàðòíèé — òàêèé, ùî â³äïî-
â³äàº âèìîãàì íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷íèõ äîêóìåíò³â, çàäîâîëüíÿº
¿õ óìîâè, òîáòî òèïîâèé.

Îñíîâíà ìåòà ñòàíäàðòèçàö³¿ — ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ ïðîäóêö³¿ òà
çàáåçïå÷åííÿ ¿¿ îïòèìàëüíîãî ð³âíÿ. À äîòðèìàííÿ ïåðåäáà÷åíèõ
ñòàíäàðòîì íîðì ³ âèìîã çàáåçïå÷óº ÿê³ñòü ïðîäóêö³¿.

Ãîëîâíèì çàâäàííÿì ñòàíäàðòèçàö³¿ º ñòâîðåííÿ ºäèíî¿ ñèñòå-
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ìè ÍÀÄ, ùî âèçíà÷àº ïðîãðåñèâí³ âèìîãè äî ïðîäóêö³¿, ¿¿ ðîçðî-
áîê, âèðîáíèöòâà ³ çàñòîñóâàííÿ, à òàêîæ êîíòðîëþ çà ïðàâèëü-
í³ñòþ êîðèñòóâàííÿ ö³ºþ äîêóìåíòàö³ºþ.

Ñòàíäàðò ðîçðîáëÿºòüñÿ ÿê íà ìàòåð³àëüí³ ïðåäìåòè (ïðîäóê-
ö³þ, åòàëîíè, çðàçêè ðå÷îâèí), òàê ³ íà íîðìè, ïðàâèëà, âèìîãè
ð³çíîãî õàðàêòåðó.

Îáîâ’ÿçêîâ³ íîðìè é âèìîãè íà ë³êàðñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó
³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, íàâåäåí³ ó ñòàíäàðòàõ, ÷àñòî óçàãàëüíåíî íàçè-
âàþòü íîðìàòèâíî-àíàë³òè÷íîþ äîêóìåíòàö³ºþ (ÍÀÄ).

Çàëåæíî â³ä ñôåðè ÷èííîñò³ ñòàíäàðòè ïîä³ëÿþòü íà òàê³ êàòå-
ãîð³¿: Ì³æäåðæàâíèé ñòàíäàðò (ÃÎÑÒ), Ãàëóçåâèé ñòàíäàðò (ÃÑÒ),
Ñòàíäàðò ï³äïðèºìñòâà (ÑÒÏ), òåõí³÷í³ óìîâè (ÒÓ).

ÃÎÑÒ ïîøèðþºòüñÿ íà êîíêðåòíó ïðîäóêö³þ, ùî ¿¿ âèïóñêàþòü
³ çàñòîñîâóþòü ó áàãàòüîõ ãàëóçÿõ íàðîäíîãî ãîñïîäàðñòâà, à íå ëèøå
â ìåäèöèí³, íàïðèêëàä, ïëîäè ïåðöþ, êîð³íü ñîëîäêè òîùî.

ÍÀÄ íà ë³êàðñüêó ñèðîâèíó ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè çã³äíî ³ç
ÃÑÒ 42Ó-1-92 “Ïîðÿäîê ðîçðîáêè, óçãîäæåííÿ ³ çàòâåðäæåííÿ
àíàë³òè÷íî-íîðìàòèâíî¿ äîêóìåíòàö³¿ íà ë³êàðñüê³ çàñîáè ³ ë³êàð-
ñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó” ä³ëÿòü íà òàê³ êàòåãîð³¿:

ÄÔ — äåðæàâíà ôàðìàêîïåÿ;
ÃÑÒ — ãàëóçåâèé ñòàíäàðò;
ÊÄ — êåð³âíèé íîðìàòèâíèé äîêóìåíò (³íñòðóêö³¿, ìåòîäè÷í³

âêàç³âêè);
ÔÑ — ôàðìàêîïåéíà ñòàòòÿ;
ÒÔÑ — òèì÷àñîâà ôàðìàêîïåéíà ñòàòòÿ.
Äåðæàâíà ôàðìàêîïåÿ, êð³ì ôàðìàêîïåéíèõ ñòàòåé íà ë³êàðñü-

êó ðîñëèííó ñèðîâèíó ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè, êîòð³ ìàþòü âèñîê³ ÿê³ñí³
ïîêàçíèêè, íàéá³ëüøó òåðàïåâòè÷íó ö³íí³ñòü ³ øèðîêî âèêîðèñ-
òîâóþòüñÿ â ìåäè÷í³é ïðàêòèö³, âêëþ÷àº çàãàëüí³ ìåòîäè ô³çèêî-
õ³ì³÷íîãî òà á³îëîã³÷íîãî àíàë³çó, â³äîìîñò³ ïðî ðåàêòèâè, òèòðî-
âàí³ ðîç÷èíè, ³íäèêàòîðè, à òàêîæ ³íø³ ìàòåð³àëè, ³ ì³ñòèòü çà-
ãàëüí³ íîðìè, âèìîãè ñòîñîâíî  ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. Äåðæàâíà ôàð-
ìàêîïåÿ ìàº çàêîíîäàâ÷èé õàðàêòåð.

Òèì÷àñîâ³ ôàðìàêîïåéí³ ñòàòò³ (ÒÔÑ) ðîçðîáëÿþòüñÿ íà íîâ³ âèäè
ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè, ðåêîìåíäîâàí³ Äåðæàâíèì íàóêî-
âî-åêñïåðòíèì öåíòðîì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â (ÄÍÅÖËÇ) ÌÎÇ Óêðà¿-
íè (äî ÷åðâíÿ 1999 ðîêó — Ôàðìàêîëîã³÷íèé êîì³òåò Ì³í³ñòåðñòâà
îõîðîíè çäîðîâ'ÿ Óêðà¿íè) äëÿ çàñòîñóâàííÿ ó ìåäè÷í³é ïðàêòèö³,
íà íîâèé ë³êàðñüêèé çàñ³á, à òàêîæ íà ñòàíäàðòíèé çðàçîê, ÿêùî
â³í ³ñíóº ïðè êîíòðîë³ ÿêîñò³ ë³êàðñüêîãî çàñîáó.

ÒÔÑ çàòâåðäæóþòüñÿ íà îáìåæåíèé òåðì³í, ÿêèé âñòàíîâëþºòü-
ñÿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ îïðàöþâàííÿ ë³êàðñüêîãî çàñîáó â óìîâàõ
âèðîáíèöòâà, àëå íå á³ëüøå í³æ íà 3 ðîêè.
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Ôàðìàêîïåéí³ ñòàòò³ (ÔÑ) ðîçðîáëÿþòüñÿ çàì³ñòü ÒÔÑ íà
ë³êàðñüêó ñèðîâèíó ³ ë³êàðñüê³ çàñîáè ñåð³éíîãî âèðîáíèöòâà.

Ïåðåãëÿä ÔÑ ìàº çä³éñíþâàòèñÿ íå ð³äøå îäíîãî ðàçó ïðîòÿ-
ãîì 5 ðîê³â. Ç óâåäåííÿì ó ä³þ ÔÑ âòðà÷àº ñèëó ðàí³øå ÷èííà
ÒÔÑ íà öåé âèä ñèðîâèíè ÷è çàñ³á.

ÍÀÄ ìàº âñ³ëÿêî ñïðèÿòè ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ ë³êàðñüêî¿ ðîñ-
ëèííî¿ ñèðîâèíè ³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â, òîìó ¿¿ òðåáà ïîñò³éíî óäîñ-
êîíàëþâàòè ç óðàõóâàííÿì äîñÿãíåíü íàóêè ³ òåõí³êè òà ñâîº÷àñ-
íî ïåðåãëÿäàòè ç ìåòîþ çàì³íè çàñòàð³ëèõ ïîêàçíèê³â ó â³äïîâ³ä-
íîñò³ äî ïîòðåá îõîðîíè çäîðîâ'ÿ íàñåëåííÿ òà ³íøèõ ãàëóçåé,
êîòð³ âèêîðèñòîâóþòü ë³êàðñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó.

Ñòðóêòóðà ôàðìàêîïåéíî¿ ñòàòò³. Óñ³ êàòåãîð³¿ ÍÀÄ íà ë³êàð-
ñüêó ðîñëèííó ñèðîâèíó ìàþòü îäíàêîâó ñòðóêòóðó, çì³ñò ³ âèêëàä
ìàòåð³àëó.

Â çàãîëîâêó ñòàòò³ íàâîäèòüñÿ íàçâà ë³êàðñüêî¿ ðîñëèííî¿ ñè-
ðîâèíè ëàòèíñüêîþ ³ óêðà¿íñüêîþ  (÷è ðîñ³éñüêîþ) ìîâàìè.

 Ó âñòóïí³é ÷àñòèí³ âêàçóºòüñÿ íàçâà ðîñëèíè, ðîäèíè (ëàòèí-
ñüêîþ ³ óêðà¿íñüêîþ ÷è ðîñ³éñüêîþ ìîâàìè), ïðèçíà÷åííÿ ³ ãà-
ëóçü çàñòîñóâàííÿ ñèðîâèíè.

Ó ðîçä³ë³ “Çîâí³øí³ îçíàêè” íàâîäèòüñÿ êîðîòêèé îïèñ õàðàê-
òåðíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ îçíàê ñèðîâèíè: ö³ëà, ð³çàíà (ïîäð³áíåíà),
êîë³ð, çàïàõ, ñìàê. Äëÿ îòðóéíèõ âèä³â ñèðîâèíè ñìàê íå âèçíà-
÷àºòüñÿ.

Ó ðîçä³ë³ “Ì³êðîñêîï³ÿ” âêàçóþòüñÿ îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ îç-
íàêè àíàòîì³÷íî¿ áóäîâè ñèðîâèíè.

Ó ðîçä³ë³ “ßê³ñí³ ðåàêö³¿” íàâîäÿòüñÿ õ³ì³÷í³, ì³êðîõ³ì³÷í³,
ã³ñòîõ³ì³÷í³ ðåàêö³¿ àáî õðîìàòîãðàô³÷í³ ïðîáè.

Ó ðîçä³ë³ “×èñëîâ³ ïîêàçíèêè” ïîäàþòüñÿ íîðìè âì³ñòó á³îëî-
ã³÷íî àêòèâíèõ (ä³þ÷èõ) ðå÷îâèí àáî åêñòðàêòèâíèõ ðå÷îâèí, à
òàêîæ äîïóñòèì³ íîðìè âîëîãîñò³, çîëè, ÷àñòèí ñèðîâèíè, ùî âòðà-
òèëè ïðèðîäíå çàáàðâëåííÿ, ïîäð³áíåíîñò³, ÷àñòèí ë³êàðñüêî¿ ðîñ-
ëèíè, ÿê³ íå ï³äëÿãàþòü çáèðàííþ, îðãàí³÷íèõ ³ ì³íåðàëüíèõ äî-
ì³øîê.

Â ðîçä³ë³ “Ê³ëüê³ñíå âèçíà÷åííÿ” âêàçóºòüñÿ ìåòîä âèçíà÷åííÿ
âì³ñòó îñíîâíî¿ ðå÷îâèíè àáî á³îëîã³÷íà àêòèâí³ñòü, âèðàæåíà â
îäèíèöÿõ ä³¿ ÆÎÄ, ÊÎÄ, ÃÎÄ.

Êð³ì âèùåíàâåäåíèõ ðîçä³ë³â, äî ñòàòò³ âêëþ÷àþòü âèìîãè ùîäî
ïàêóâàííÿ, ìàðê³ðóâàííÿ, òðàíñïîðòóâàííÿ, çáåð³ãàííÿ ³ òåðì³íó
ïðèäàòíîñò³ ñèðîâèíè.

ÔÑ (ÒÔÑ) ï³ñëÿ çàòâåðäæåííÿ Ôàðìàêîïåéíèì êîì³òåòîì
³ ïðèñâîºííÿ íàçâè (íàïðèêëàä, ÔÑ 42Ó-7/37-75-96) ðåºñòðóþòüñÿ
Ì³í³ñòåðñòâîì îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Íàçâà ñòàòò³ ñêëàäàºòüñÿ
ç êàòåãîð³¿ ÍÀÄ (ÔÑ ÷è ÒÔÑ), êîäó ÌÎÇ Óêðà¿íè (42 Ó), ³íäåêñó
ï³äïðèºìñòâà-âëàñíèêà (âëàñíèê³â) äîêóìåíòàö³¿ (7/37), ïîðÿäêî-
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âîãî íîìåðà äîêóìåíòà, çàòâåðäæåíîãî ó ïîòî÷íîìó ðîö³ (75),
³ îñòàíí³õ äâîõ öèôð ðîêó çàòâåðäæåííÿ ñòàòò³ (96), â³äîêðåìëå-
íèõ çíàêîì òèðå.

Ðîçðîáëåí³ âïåðøå ³ çàòâåðäæåí³ Ôàðìàêîïåéíèì êîì³òåòîì
ÒÔÑ íàïðàâëÿþòüñÿ ó ÄÍÅÖËÇ ÌÎÇ Óêðà¿íè äëÿ âíåñåííÿ
ó Äåðæàâíèé ðåºñòð.

Çàòâåðäæåíà ÍÀÄ íàáóâàº ÷èííîñò³ äåðæàâíîãî ñòàíäàðòó, äî-
òðèìàííÿ ¿¿ âèìîã º îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ âñ³õ ï³äïðèºìñòâ ³ îðãàí³-
çàö³é, ÿê³ âèðîáëÿþòü, çáåð³ãàþòü, êîíòðîëþþòü ³ çàñòîñîâóþòü
ë³êàðñüê³ çàñîáè.
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Ç ð à ç î ê
ÆÓÐÍÀË ÂÕIÄÍÎÃÎ ÊÎÍÒÐÎËÞ

Íàçâà ï³äïðèºìñòâà

Êâ³òêè õàìîì³ëè ÄÔ ÕI ñò. 7

Íîìåð ñåð³¿ Ïðèäàòíèé äî
Ê³ëüê³ñòü  êã Äàòà çàãîò³âë³

Âèñíîâêè ùîäî ÿêîñò³

Ï³äïèñ â³äïîâ³äàëüíîãî çà àíàë³ç

Номер
за

порядком

Дата
пред’явлення

на аналіз

Дата
відбору
проби

Пробу
відібрав

Дата аналізу
(початок
і кінець)

Дата видачі
аналітичного

листка

Îïèñ

Ì³êðîñêîï³ÿ
Âîëîã³ñòü
Çîëà çàãàëüíà
Çîëà, íåðîç÷èííà
ó 10 % ÍÑL
Ïî÷îðí³ëèõ
³ ïîáóð³ëèõ ÷àñòèí
Îðãàí³÷í³ äîì³øêè
Ì³íåðàëüí³ äîì³øêè
Åô³ðí³ îë³¿

Âì³ñò ñóìè ôëàâî-
íî¿ä³â ó ïåðåðàõóíêó
íà ðóòèí
Óïàêîâêà òà ìàðê³-
ðîâêà

№
з/п

Результати
аналізу

Найменування
показника якості

Вимоги нормативної аналітич8
ної документації

Ö³ë³ àáî ÷àñòêîâî îïàë³
êâ³òêîâ³ êîøèêè æîâòóâà-
òî-çåëåíîãî êîëüîðó, çàïàõ
— ñèëüíèé, àðîìàòíèé
ÄÔ ÕI, ñò. 7
íå á³ëüøå 14,0 %
íå á³ëüøå 12,0 %

íå á³ëüøå 4, 0 %

íå á³ëüøå 5,0 %
íå á³ëüøå 3,0 %
íå á³ëüøå 0,5 %
íå ìåíøå 0,3 % (ÄÔ ÕI,
â. I, ñ. 290)
íå ìåíøå 1,5 %

Ìàº â³äïîâ³äàòè âèìîãàì
ÔÑ 42Ó-52-41-95

1.

2.
3.
4.
5.

6.

7.
8.
9.

10.

11.
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Ç ð à ç î ê  ñ å ð ò è ô ³ ê à ò à
ÓÊÐÀ¯ÍÀ

ÄÅÐÆÊÎÌÌÅÄÁ²ÎÏÐÎÌ

(íàçâà ï³äïðèºìñòâà)

ÑÅÐÒÈÔIÊÀÒ ÀÍÀËIÇÓ
êâ³òêè õàìîì³ëè

(íàéìåíóâàííÿ ñèðîâèíè)

Íîìåð ñåð³¿ (ïàðò³¿)   Äàòà íàäõîäæåííÿ
Ê³ëüê³ñòü (êã, øò. òà ³í.) ó ñåð³¿ (ïàðò³¿)
Ïîñòà÷àëüíèê 

(íàéìåíóâàííÿ ï³äïðèºìñòâà, îðãàí³çàö³¿)

Äàòà â³äáèðàííÿ ïðîáè Ïðîáó â³ä³áðàâ
ïð³çâèùå

Ðåçóëüòàòè çîâí³øíüîãî îãëÿäó Àíàë³ç âèêîíàíî
íàçâà ÍÀÄ

Àíàë³ç âèêîíàíî
(äàòà, ïîñàäà, ïð³çâèùå, ³í³ö³àëè) (ï³äïèñ)

Âèñíîâêè ÂÊß*
Íà÷àëüíèê ÂÊß

(îñîáèñòèé ï³äïèñ) (ðîçøèôðîâêà ï³äïèñó) (äàòà)

Êåð³âíèê ãðóïè
âõ³äíîãî êîíòðîëþ

(îñîáèñòèé ï³äïèñ) (ðîçøèôðîâêà ï³äïèñó) (äàòà)

* ÂÊß — â³ää³ë êîíòðîëþ ÿêîñò³.

1.
2.
3.
4.
5.
6.

7.

8.
9.

10.
11.

Çîâí³øí³ îçíàêè
Ì³êðîñêîï³ÿ
Âîëîã³ñòü
Åô³ðíà îë³ÿ
Çîëà çàãàëüíà
Çîëà, íåðîç÷èííà ó 10 %-ìó
ð-í³ õëîðîâîäíåâî¿ êèñëîòè
Ëèñòÿ, ñòåáëà, êîðçèíêè ³ç çàëèø-
êàìè êâ³òêîíîñ³â, äîâøèõ çà 3 ñì
Êîøèêè, ïî÷îðí³ë³ òà ïîáóð³ë³
Îðãàí³÷í³ äîì³øêè (÷àñòèíè
³íøèõ íåîòðóéíèõ ðîñëèí ³ êî-
øèêè ³íøèõ âèä³â ðîìàøêè)
Ì³íåðàëüí³ äîì³øêè
Óïàêîâêà òà ìàðê³ðîâêà

№
з/п

Фактичні
показники

Показники,
що аналізуються

Показники за норматив8
ною документацією

ÄÔ ÕI, â. 2, ñò. 7
ÄÔ ÕI, â. 2, ñò. 7
Íå á³ëüøå 14 %
Íå ìåíøå 0,3 %
Íå á³ëüøå 12 %

Íå á³ëüøå 4,0 %

Íå á³ëüøå 9 %
Íå á³ëüøå 5 %

Íå á³ëüøå 3 %
Íå á³ëüøå 0,3 %
Ìàº â³äïîâ³äàòè âè-
ìîãàì ÔÑ 42Ó-52-
41-95
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Збирання, первинна об-
робка, сушіння, доведення
сировини до стандартного

стану (сх. 4 – 6)

Визначення лікарської
рослини за зовнішніми

ознаками (сх. 3)

II етап — Аналіз сировини

Встановлення тотожності
(ідентичності):

Визначення
доброякісності:

макроскопічний аналіз
(сх. 7–12)

товарознав-
чий аналіз

хімічний
аналіз

мікроскопічний аналіз
(сх. 13–15)

якісні реакції (виявлення
БАР у сировині)

хроматографічне
виявлення БАР

мікрохімічні
й гістохімічні реакції

визначення вмісту БАР

Висновки

III етап — Зберігання
сировини (сх. 16)

IV етап — Використання та застосування
сировини і лікарських засобів (сх. 17)

СХЕМИ ВИВЧЕННЯ
лікарської рослинної сировини

Схема 1. Заготівля, аналіз, зберігання

та використання сировини

I етап — Заготівля сировини (сх. 2)

Додаток 1
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Лікарська рослина (морфологічні ознаки)

Дикоросла, культивована

Збирання сировини (фаза вегетації рослин)

Первинна обробка

Сушіння сировини

Доведення сировини до стандартного стану

Товарний вигляд сировини (ціла, різана, брикети,
гранули)

Схема 3. Визначення лікарської рослини

за зовнішніми ознаками

Життєва форма (трав’яниста рослина, напівкущ, кущ,
дерево)

Тип підземних органів (корінь, кореневище, бульба та ін.)

Стебло (форма, характер гілкування, опушеність, колір,
діаметр та ін.)

Листкорозміщення (чергове, супротивне, кільчасте)

Листки (сх. 7)

Квітки (розміщення на стеблі; будова — сх. 9)

Плоди і насіння (сх. 10)

Кора (у дерев’янистих видів колір, наявність сочевичок,
їх форма й колір, колючки тощо)

Схема 2. Заготівля сировини

Продовження додатку 1
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Види сировини (підземні органи, трава, листя, квітки,
бруньки, кори, плоди, насіння, оплодні)

Період збирання, фази вегетації (набрякнення бруньок,
під час руху соку, цвітіння, плодоношення, кінець
вегетації)

Умови збирання (в суху погоду, коли спаде роса,
незалежно від погоди)

Основні прийоми (зрізання, скошування,
обривання, викопування, виорювання, витягування,
обмолочування)

Первинна обробка (вилучення сторонніх рослин, інших
та ушкоджених частин даної лікарської рослини, здере-
в’янілих і дрібних бокових корінців, недозрілих плодів
і насіння, промивання, зав’ялення, очищення від
коркового шару, різання коренів тощо)

Схема 5. Сушіння сировини

Методи сушіння: природні (сонячний і тіньовий),
штучні (теплові)

Температурний режим сушіння ЛРС, що має різні групи

БАР (ефірні олії, полісахариди, алкалоїди, глікозиди,
вітаміни тощо)

Схема 4. Збирання й первинна обробка сировини

Продовження додатку 1
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Досушування (в сухих приміщеннях, на повітрі, в сушарнях)

Зволоження (до вмісту вологи 10 – 18%)

Сортування (просіювання, провіювання та ін.)

Переробка промислових партій сировини (подрібнення:
порошкування, різання, пресування та ін.)

Затарювання (насипом, тюкуванням, пресуванням)

Тип тари: транспортна (мішки, тюки, паки, ящики,
коробки); споживча (пачки, поліетиленові пакети
з різними видами сировини)

Маркірування (паспорти одиниць упаковки)

Схема 7. Листя. Макроскопічний аналіз сировини

Товарний вигляд сировини (ціла, різана, подрібнена)

Розміри листкової пластинки

Листок черешковий чи сидячий

Тип листка і розчленування листкової пластинки
(простий: пальчасторозсічений, пальчасто- або
перистороздільний, перистолопатевий, три- або п’яти-
лопатевий; складний: парно- або непарноперистий).

Форма (округла, яйцеподібна, ланцетна, лінійна)

Край (цілий, зубчастий, пилчастий тощо)

Характер жилкування (дугоподібне, сітчасте, пальчасте,
паралельне тощо)

Опушення

Колір верхньої та нижньої поверхонь

Запах при розтиранні або змочуванні водою

Смак (визначається лише для неотруйних рослин)

Специфічні особливості

Схема 6. Доведення до стандартного стану

і переробка сировини

Продовження додатку 1
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Товарний вигляд сировини (ціла, різана, обмолочена)

Стебло (сх. 3). Листя (сх. 7)

Розміщення квіток на стеблі

Квітки (сх.9)

Плоди і насіння (сх.10)

Забарвлення

Запах при розтиранні

Смак (визначається лише для неотруйних рослин)

Схема 9. Квітки. Макроскопічний аналіз сировини

Товарний вигляд сировини (суцвіття, поодинокі квітки
чи їх частини)

Тип суцвіття (колос, початок, кошик, волоть, щиток,
зонтик тощо)

Будова квітки (особливості оцвітини, кількість пелюс-
ток, чашолистків та ін. )

Форма і характер квітколожа (конусоподібне, плоске,
виповнене, порожнисте)

Розміри

Колір

Наявність приквітника

Запах при розтиранні

Смак (для неотруйних рослин)

Схема 8. Трави. Макроскопічний аналіз сировини

Продовження додатку 1
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Товарний вигляд сировини

Тип плода (ягода, коробочка, вислоплідник, кістянка,
біб, сім’янка тощо)

Форма (кулеподібна, довгаста, серпаста та ін.)

Розміри (довжина, ширина, товщина)

Характер поверхні (гладенька, ямчаста, ребриста, змор-
шкувата, блискуча, матова та ін.)

Форма й особливості будови оплодня (перикарпію)

Кількість кісточок або насінин: їх форма й будова,
структура поверхні

Колір

Запах (при розтиранні або зіскрібанні)

Смак (для неотруйних рослин)

Схема 11. Кори. Макроскопічний аналіз сировини

Товарний вигляд

Форма (шматки трубчасті, жолобоподібні, плоскі та ін.)

Розміри (довжина, товщина)

Характер зовнішньої поверхні (гладенька, жорстка,
наявність і форма сочевичок, колір корка)

Внутрішня поверхня (гладенька, поздовжньоребриста тощо)

Колір (зовнішньої та внутрішньої поверхонь)

Злам (рівний, зернистий, волокнистий, щетинистий,
причіпливий)

Смак (для неотруйних рослин)

Характерні особливості

Схема 10. Плоди й насіння. Макроскопічний

аналіз сировини

Продовження додатку 1
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Тип підземних органів (корені, кореневища з коренями,
бульбоцибулина, цибулина)

Товарний вигляд сировини (ціла, різана, обчищена
чи необчищена від корка та ін.)

Форма (циліндрична, конічна, грудкувата, двічі зігнута)

Розміри

Поверхня (гладенька чи зморшкувата, наявність по-
здовжніх або поперечних складок, рубців від залишків
листків, стебел, слідів бокових корінців та ін.)

Колір (зовні, на зламі)

Характер зламу (зернистий, волокнистий, рівний,
щетинистий, причіпливий)

Наявність серцевини

Тип будови провідної системи (пучковий, безпучковий)

Запах при зіскрібанні або змочуванні водою

Смак (для неотруйних рослин)

Схема 13. Листя. Мікроскопічний аналіз сировини

Будова (дорсивентральна, ізолатеральна)

Мезофіл (характер палісадної та губчастої тканин)

Включення: кристалічні (поодинокі кристали, сферо-
кристали, кристалоносна обкладка, друзи, рафіди,
кристалічний пісок, цистоліти); секреторні структури:
вмістилища, молочні судини, канали

Епідерма верхньої та нижньої поверхонь листка (форма
і контур клітин: ізодіаметричні, прямостінні); тип
продихового апарата (діацитний, парацитний,
анізоцитний, аномоцитний, тетрацитний)

Тип трихом (волоски, залозки)

Кутикула (тонка, товста, рівна, складчаста, бородавчаста)

Схема 12. Підземні органи. Макроскопічний

аналіз сировини

Продовження додатку 1
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Характер будови (наявність первинної кори)

Перидерма (будова, колір)

Основна паренхіма (форми клітин)

Серцевинні промені (однорядні, багаторядні)

Механічні елементи (луб’яні волокна, луб’яні волокна з
кристалоносною обкладкою, кам’янисті клітини)

Кристалічні включення (поодинокі кристали, друзи,
кристалоносна обкладка)

Схема 15. Підземні органи. Мікроскопічний

аналіз сировини

Будова: Корінь: первинна, вторинна будова; кореневище:
пучковий, безпучковий тип будови, види судинно-
волокнистих пучків (колатеральні, концентричні,
відкриті, закриті)

Покривна тканина (епідерма, корок)

Гістологічний склад елементів ксилеми, флоеми

Форма і структура серцевинних променів

Механічні елементи: луб’яні волокна з кристалоносною
обкладинкою, лібриформ, коленхіма

Основна паренхіма (ущільнена, рихла, аеренхіма тощо)

Запасні поживні речовини (крохмаль, інулін)

Секреторні структури: вмістилища, ходи, канали, секре-
торні клітини, молочники

Кристалічні включення: поодинокі кристали, друзи,
рафіди, кристалічний пісок

Схема 14. Кори. Мікроскопічний аналіз сировини

Продовження додатку 1
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Сховище (сухе, чисте, добре вентильоване, без попадан-
ня прямого сонячного проміння)

Режим зберігання (температура, вологість)

Порядок зберігання: за групами ЛРС (отруйна і сильно-
діюча; ефіроолійна; плоди і насіння; інша сировина),
в окремих приміщеннях

Розташування стелажів і штабелів. Зміст етикеток
на штабелях

Попереджувальні та винищувальні засоби боротьби

зі шкідниками

Термін зберігання і періодичність аналізу

Схема 17. Використання сировини і застосування фітопре-

паратів

Заводи первинної переробки сировини: пачки, брикети,
гранули, збори

Фармацевтичні фабрики: екстракти, настойки, таблетки,
збори

Хіміко-фармацевтичні заводи: сумарні препарати і пре-
парати індивідуальних речовин

Фармакологічна дія і застосування (протизапальна,
бактерицидна, протиспазматична, болетамувальна,
в’яжуча; при захворюваннях серцево-судинної системи,
шлунково-кишкового тракту, нирок, печінки, жовчного
міхура і т.д.)

Схема 16. Зберігання сировини

Продовження додатку 1


