8.3 Коливання клімату
Клімат схильний до тривалих закономірних змін, які відбуваються протягом десятиліть, століть і триваліших періодів. В процесі таких змін клімат якої-небудь місцевості може стати холоднішим, або теплішим вологішим або сухішим. Відомо, наприклад, що в Арктиці на початку третинного періоду був теплий клімат, зростали ліси, що утворили поклади кам'яного вугілля (Шпіцберген, Воркута і ін.). Сліди змін клімату виявляються в коливаннях рівня озер і безстічного моря (Каспійське, Аральське), в зміні складу рослинності, в ширині кілець річного приросту дерев і так далі.

Причини зміни клімату різні. В даний час до них відносяться зміни земної орбіти і нахилу осі обертання Землі (астрономічні чинники); вагання в приході сонячної радіації на земну поверхню; зміни в розташуванні і конфігурації материків і океанів, в напрямі і потужності морських течій і ін.

Змінюється клімат і під впливом діяльності людини, в процесі якої міняються властивості підстилаючої поверхні: вирубуються ліси, розчиняються степи, осушуються болота, створюються водосховища, зрошуються великі масиви земель в пустелях і степах, упроваджуються полезахисне лісорозведення і ін. Ці заходи впливають на радіаційний, тепловий і водний баланси території, але їх вплив на зміну клімату Землі в цілому ще небагатий.

Помітніше дія господарської діяльності людини на забруднення атмосфери. Забруднення по-різному впливає на клімат. У великих промислових містах воно викликає утворення смогу, знижує прихід сонячної радіації до поверхні Землі, сприяє випаданню атмосферних опадів і так далі. Різке зростання виробництва енергії у великих містах вже зараз підвищило температуру повітря на 1-3 °С в порівнянні з довколишніми районами. Надалі виділення тепла в результаті діяльності людини буде усе більш помітне впливати на клімат.

Проблема корінного перетворення клімату великих територій вимагає дуже ретельного вивчення щоб уникнути порушення природної рівноваги. Наприклад, шляхом того, що систематичного зачернює поверхні льоду в Арктиці і Антарктиці можна викликати танення крижаного покриву і потепління клімату полярних областей. Проте за рахунок льодів, що розтанули, на декілька десятків метрів підвищиться рівень світового океану, що викличе затоплення густо населених прибережних районів. При цьому може різко збільшитися посушливість степової і лісостепової зон.

У перспективі з подальшим прогресом техніки і зростанням виробництва енергії науково обґрунтоване перетворення клімату Землі стане практично здійсненним. В даний час цілеспрямовано проводиться в основному перетворення клімату сільськогосподарських угідь шляхом різних меліорації.

8.4 Класифікація клімату. Характеристика кліматичних зон України
Різні поєднання кліматоутворюючих чинників створюють велику різноманітність клімату на Землі. Для вивчення клімату нашої планети і її окремих крупних районів встановлені різні поєднання певних ознак і по ним класифікований клімат. Існує багато класифікацій клімату.

Згідно класифікації акад. Л.С. Берга встановлене 12 типів клімату і виділені кліматичні зони, які близькі до ландшафтно-географічних зон.

1. Клімат вічного морозу. Спостерігається в районах, де середня місячна температура повітря завжди негативна, а також в гірських місцевостях, лежачих вище за снігову лінію.

2. Клімат тундри. Тривала і холодна зима, коротке і холодне літо; середня температура повітря найтеплішого місяця вище 0°С, але не більше 10-12°С. Підтип континентальний з великою амплітудою річного ходу температури; підтип океанічний з малою амплітудою річного ходу.

3. Клімат тайги. Помірний клімат з холодною зимою. Річна сума опадів 300—600 мм. Середня температура липня від 10 до 20°С, січня — до -30°С і нижче. Західний підтип з хмарною і порівняно багатою осіданнями зимою; східно-сибірський підтип з суворою і малосніжною зимою.

4. Клімат листяних лісів помірної зони. Зима менш холодна, літо тепліше, ніж в кліматі тайги. Річна сума опадів 500—700 мм.

5. Мусонний клімат. Зима суха (у помірних широтах малосніжна, холодна), літо тепле, дощове.

6. Клімат степів. Річна сума опадів не більше 450 мм. Максимум опадів доводиться на літо. Перший підтип - зима помірна (або холодна), літо тепле; другий підтип - зима тепла, літо печеня.

7. Клімат середземноморський - субтропіки; літо печеня, суха, зима тепла, волога.

8. Клімат зони субтропічних лісів. Зима відносно тепла, середня температура найхолоднішого місяця вище 2°С, літо жарке, із значними осіданнями (більше 1000 мм в рік).

9. Клімат внутрішньоматерикових пустель помірного поясу. Річна сума опадів менше 250 мм. Зима прохолодна, середня температура січня переважно негативна. Літо дуже сухе і жарке.
10.  Клімат тропічних пустель. Опадів дуже мало (від 250 до 50мм і менше в рік). Літо дуже жарке (середні місячні температури до 35°С і вище). Зима тепла.

11.  Клімат саван або тропічного лісостепу. Середня температура найтеплішого місяця 25—30° С, найхолоднішого місяця — вище 18°С. Опадів багато, 1000—200мм в рік; явно виражений сухий період, що доводиться на зиму і весну. Місцями розвинені мусони.

12.  Клімат вологих тропічних лісів. Середня температура повітря найхолоднішого місяця не нижче 18 °С, опадів не менше 1500 мм в рік (у Бразилії 2000—3000 мм, в Екваторіальній Африці на побережжі Гвінейської затоки 3000—5000 мм і більш), сухого сезону або зовсім немає, або він настільки нетривалий, що не заважає зростанню вологолюбної тропічної рослинності. Амплітуда річного ходу температури мала. Погода відрізняється великою постійністю день за днем.

Україна майже вся розташована в межах помірно континентального пояса. Тільки для Південного берега Криму характерний субтропічний середземноморський клімат. В Закарпатті клімат також м'який, з теплою малосніжною зимою і дощовим літом. [17]
Загальною закономірністю клімату України є зростання його континентальності з заходу на схід і близька до широтної зональність у розподілі температури, вологості та опадів. Це пов'язано з різною віддаленістю західних і східних районів від Атлантичного океану. 

Клімат, що сформувався, в Україні є результатом взаємодії трьох кліматоутворюючих чинників. Основними кліматоутворюючими факторами є: 1) кількість сонячної радіації; 2) циркуляція атмосфери; 3) підстилаюча земна поверхня. 

Сонячна радіація (надходження сонячного тепла до поверхні Землі) є одним з визначальних факторів клімату. Сумарна сонячна радіація на території України за рік становить від 398— 406 Дж/см2 у північних і північно-східних районах до 560— 561 Дж/см2 на Південному березі Криму [18]. Більша частина сонячної радіації припадає на теплий період року, особливо на травень — вересень.

Циркуляція атмосфери — другий важливий фактор кліматоутворення. Рівнинний характер рельєфу сприяє вільному пересуванню повітряних мас з різними властивостями — теплих і холодних, сухих і зволожених. Територія нашої країни, особливо її північна частина, на протязі року перебуває під впливом теплих вологих повітряних мас, що формуються над Атлантичним океаном. Через це влітку зменшується спека, а взимку підвищується температура повітря і бувають відлиги. Основна причина руху повітряних мас — нерівномірне нагрівання земної кулі, що зумовлює різницю в тиску. В атмосфері виникають вихорі великих масштабів — циклони і антициклони. Циклони — це висхідні атмосферні вихорі із зниженим атмосферним тиском у центрі і з вітрами від периферії до центру. Антициклони — низхідні атмосферні вихорі із замкненою областю підвищеного тиску в центрі, від якого вітри дують до периферії.

Для території України в цілому характерний антициклональний стан атмосфери: днів з антициклонами більше (235), ніж з циклонами (130), що пояснюється меншою рухливістю антициклонів. Протягом року над територією України проходить близько 45 циклонів і 35 антициклонів. У цілому над нею переважає перенесення повітряних мас із заходу на схід. У холодну пору року це відносно теплі маси, в теплу — прохолодні. [19, 20]
Підстилаюча земна поверхня має значний вплив на погодні процеси і на клімат. Гори, височини затримують вітри, впливають на розподіл опадів. Ліси сповільнюють рух повітря в нижніх шарах атмосфери; в степу, навпаки, повітряні маси рухаються з великою швидкістю. Сніговий покрив відбиває до 94% сонячної радіації, внаслідок чого взимку поверхня України ще більше охолоджується. Трава, грунт відбиває 26 % сонячної радіації.

Основними показниками клімату є: температура повітря, атмосферний тиск, атмосферні осідання, напрям і сила вітру.

Температура повітря. Температура повітря змінюється відповідно до сонячної радіації, а отже знижується з півдня на північ. Середньорічна температура повітря в Україні коливається від +11°С ... +13°С на півдні до +5°С...+7°С на півночі. Абсолютний максимум температур в Україні (+41°С) зареєстрований в Одеській області, а мінімум (-42°С) в Луганську. Найнижчі температури в Україні спостерігаються в січні-лютому і змінюються з півночі на південь і з північного заходу на південний схід. Пересічна середня температура найхолоднішого місяця (січня) змінюється від -7°С ... -8°С на північному сході країни до +2°С...+4°С на Південному узбережжі Криму. В Криму (рівнинна частина) січневі температури 0°С, а на Південному березі Криму +3°...+4°С. В окремі роки спостерігаються зниження середньомісячних температур до -15°С. У найтеплішому місяці (липні) середньомісячна температура змінюється від +17°С ... +19°С на півночі та північному заході країни до +22°С ... +23°С у південних районах, +25°С - на Південному узбережжі Криму. [8]
Коли до України приходить жарке повітря з південного заходу, температура підвищується до +34°...+36°С. В Криму літня температура підіймається до +41°...+42°С. [12]

Січневі ізотерми мають, в основному, напрямок з північною заходу на південний схід, а липневі - з південного заходу на північний схід. Отже, йдуть вони майже перпендикулярно одні до одних, а тому різниця температур найхолоднішого і найтеплішого місяця (амплітуда температур) змінюється з заходу на схід. Ця особливість клімату пов'язана з зменшенням впливу на нього Атлантичного океану. Водночас посилюється вплив материка, тобто континентальність клімату. 

Зростання континентальності клімату з заходу на схід підтверджується і тим, що абсолютні мінімальні температури (нижче -40°С) спостерігаються на сході, а абсолютні максимуми (+41 °С ... +42°С) - на південному сході України.

Атмосферні опади. Їхня кількість зменшується із заходу на південь, від 600 - 700 мм до 300 мм. Щонайбільша кількість опадів випадає в горах: в Карпатах 1600 мм і більш, в Кримських горах до 1200 мм. У степовій частині Криму кількість опадів зростає у напрямі на південь до Кримських гір (до 470-500 мм/рік). У Кримських горах випадає понад 1000, на Південному березі Криму — 550-600 мм/рік. [8, 17, 18]

Для рівнинної частини країни і Карпат характерний літній максимум опадів, для Кримських гір – зимний максимум. Важливим показником, що характеризує умови збільшення рослинності, є коефіцієнт зволоження. Він визначається як відношення кількості опадів за рік до випаровуваності - кількості вологи, яка може випаруватися. Чим більше територія одержує опадів, тим більше випаровувань. Якщо коефіцієнт зволоження більше 1, то територія вважається надмірно зволоженою. В Україні надмірне зволоження характерний для Карпат, західної і північної частин. На крайньому півдні коефіцієнт зволоження 0,3 (недостатнє).

На рівнинній території України річна кількість опадів також змінюється в напрямку з заходу на схід. Пересічна кількість опадів у Поліссі становить 550-700 мм/рік, у Лісостепу — 600-450 мм/рік. У Поліссі та Лісостепу спостерігається поступове зменшення кількості опадів у напрямі з заходу на схід. У степовій зоні в північних районах випадає 450-475 мм/рік, а найменше (300—350 мм/рік) у південних низовинних районах морського узбережжя. 

Кількість опадів розподіляється нерівномірно за сезонами. У теплу пору їх випадає у 2-3 рази більше, ніж у холодну. Винятком є Південний берег Криму, де опади с переважно в холодну пору року. Це пов'язано з тим, що влітку тут панують повітряні маси з високим тиском і низхідним рухом повітря.

Максимальна кількість опадів на більшості території України припадає на червень - липень, причому у червні вона різко зростає порівняно з травнем. Улітку спостерігаються часті грози і зливи, що становлять 200 мм опадів на рівнині й до 300 мм у Карпатах. Найбільша сума опадів у Карпатах — 2200 мм/рік, а найменша — 800 мм/рік.

Кількість днів з опадами в Карпатах та Кримських горах досягає 180, у Поліссі та на півночі Лісостепу — 190, на півдні Лісостепу — 120-140, у південному степу — 100-120, на морських узбережжях — 100 мм/рік. [16]

Вітровий режим. Протягом року змінюється вітровий режим. Зміни відбуваються у напрямі і швидкості вітру. Ці зміни залежать від центрів атмосферного тиску. Через Україну проходить смуга високого тиску. На північ від цієї смуги переважають вітри західного напряму, на південь - східного. Середня швидкість вітру в Україні складає 4 м/с.

Значний вплив на клімат узбережної частини країни мають Чорне та Азовське моря. Вони викликають підвищення вологи в повітрі, зменшують коливання температури, знижують спеку влітку і морози взимку. [21]

На формування місцевого клімату впливає також і господарська діяльність людини. Так, завдяки заводам, фабрикам, житловим будинкам, асфальтовим дорогам і площам температура повітря в містах вища, ніж у сільській місцевості.
