




















ЗАНЯТТЯ 4. Дата 	
ТЕМА: Загальна фізіологія ЦНС. Рефлекторний механізм діяльності ЦНС. Процеси збудження в ЦНС.

МЕТА:	Вивчити	механізми	функціональної	нейронної	організації	ЦНС, рефлекторний принцип її діяльності і особливості поширення збудження в ЦНС.



ВИХІДНИЙ РІВЕНЬ ЗНАНЬ
1. Анатомія ЦНС.
2. Гістологічна будова нейронів.
3. Біоструми і їх походження.
4. Потенціал дії, фази розвитку і параметри потенціалу дії; іонний механізм походження.
5. Механізм синаптичної передачі збудження.
6. Механізми проведення збудження по нервових волокнах.
[bookmark: _GoBack]

ТЕСТОВИЙ КОНТРОЛЬ ВИХІДНОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 	

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДЛЯ УСНОГО ОПИТУВАННЯ
1. Загальні принципи регуляції фізіологічних функцій (нервова і гуморальна).
2. Рівні і механізми регуляції: внутрішньоорганний, внутрішньосистемний, міжсистемний.
3. Нейроглія, її види і функції.
4. Нейрон, його будова, функції окремих частин. Типи нейронів.
5. Поняття про рефлекс. Види рефлексів: безумовні і умовні. Класифікація рефлексів: моно- і полисинаптичні. Дуги безумовних рефлексів. Зворотній зв'язок.
6. Структура і види центральних синапсів.
7. Механізм проведення збудження через синапс
8. Медіатори і специфічні рецептори мембран нейронів.
9. Механізм збудження в нейроні. Розвиток ЗПСП.
10. Суммация в ЦНС, її види.

ПРАКТИЧНА РОБОТА
ЗАВДАННЯ 1. Замалюйте схему трьохнейронної рефлекторної дуги.
Хід роботи: за допомогою табличного матеріалу і підручника вивчити і замалювати схему трьохнейронної рефлекторної дуги. Позначити на схемі її відділи.
Результат:




Висновок:





ЗАВДАННЯ 2. Дайте порівняльну характеристику хімічних та електричних синапсів.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити механізми проведення збудження через структури хімічного та електричного синапсів.

Результат:
	№ п/п
	
[bookmark: Характеристика]Характеристика
	
[bookmark: Хімічні]Хімічні
	
[bookmark: Електричні]Електричні

	1.
	Поширення в організмі.
	
	

	2.
	Синаптична затримка.
	
	

	3.
	Однобічне проведення.
	
	

	4.
	Передача збудження.
	
	

	5.
	Передача гальмування.
	
	

	6.
	Медіатори.
	
	



Висновок: 	



ЗАВДАННЯ 3. Змалюйте графічно ЗПСП.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити механізм формування збуджуючого постсинаптичного потенціалу (ЗПСП).
Результат:

Висновок: 	




ЗАВДАННЯ 4. Вирішення ситуаційних завдань.

1.	Чим	ЗПСП	відрізняється	від	МП,	ПД,	локальної відповіді? 						




Чому	в	електричному	синапсі	збудження	передається	швидше	чим	в хімічному? 						




ЗАВДАННЯ 5. Самостійно скласти ситуаційні завдання.












КОНТРОЛЬ КІНЦЕВОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 	

Підпис викладача 	

ЗАНЯТТЯ 5. Дата


ТЕМА: Процеси збудження і гальмування в центральній нервовій системі. Фізіологічна характеристика нервових центрів.

МЕТА: Вивчити механізми центрального гальмування. Засвоїти матеріал про нервові центри, їх властивості. Вивчити основні принципи координації рефлекторної діяльності ЦНС.

ВИХІДНИЙ РІВЕНЬ ЗНАНЬ

1. Анатомія ЦНС.
2. Механізми синаптической передачі збудження.
3. Будова нейрона.
4. Медіатори ЦНС.

ТЕСТОВИЙ КОНТРОЛЬ ВИХІДНОГО РІВНЯ ЗНАНЬ


КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДЛЯ УСНОГО ОПИТУВАННЯ
1. Поняття про гальмування. Гальмування як властивість нервових центрів, його фізіологічна роль. Центральне гальмування.
2. Гальмівні нейрони і синапси, їх медіатори.
3. ГПСП, механізми його виникнення. Види гальмування в ЦНС: а) постсинаптичне;
б) пресинаптичне; в) зворотне;
г) латеральне;

д) реципрокне.
4. Поняття про нервовий центр, його тонус та фактори впливу, дивергенція і конвергенції нервових імпульсів в ЦНС.
5. Властивості	нервових	центрів:	уповільнення	проведення	збудження, засвоєння і трансформація ритму, сонастроєність ритмів.
6. Координаційні принципи рефлекторної діяльності ЦНС. а) іррадіація і концентрація;
б) суммация і оклюзія; в) ієрархічний принцип; г) принцип домінанти;
д) принцип реципрокності;
е) принцип зворотнього зв’язку;
ж). принцип загального кінцевого шляху.

ПРАКТИЧНА РОБОТА
ЗАВДАННЯ 1 Спостереження реципрокного гальмування у людини.

Хід роботи: Робота здійснюється за допомогою поліграфа. При накладенні електродів на м'язи згиначів і розгиначів передпліччя просимо випробовуваного спочатку зігнути руку в променезап'ястковому суглобі, при цьому на осцилографі реєструється збудження м'язів згиначів і гальмування розгиначів. Потім випробовуваний виконує розгинання в променезап'ястковому суглобі, при цьому на осцилографі реєструється збудження м'язів розгиначів і гальмування згиначів.
Результат: Замалювати конфігурацію потенціалів, що реєструються від м'язів згиначів і розгиначів передпліччя.


Висновок: 	




ЗАВДАННЯ 2. Змалюєте графічно ГПСП.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити механізм формування гальмівного постсинаптичного потенціалу (ГПСП).
Результат:



Висновок:



ЗАВДАННЯ 3. Замалюйте взаємне розташування збуджуючих і гальмівних нейронів при здійсненні пост - і пресинаптичного гальмування.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити взаємне розташування збуджуючих і гальмівних нейронів при здійсненні пост - та пресинаптичного гальмування. Результат:

Висновок:	 	

ЗАВДАННЯ 4. Замалюйте взаємне розташування нейронів при здійсненні реципрокного і поворотного гальмування.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити взаємне розташування нейронів при здійсненні реципрокного і поворотного гальмування.
Результат:



Висновок: 	


ЗАВДАННЯ 5. Графічно змалювати зміни мембранного потенціалу в різних варіантах при збудженні аферентного волокна.
Хід роботи: за допомогою матеріалів підручника вивчити зміни мембранного потенціалу в різних варіантах  при збудженні аферентного волокна.
Вкажіть і графічно змалюєте зміни мембранного потенціалу в нейронах 1, 2, 3 при збудженні аферентного волокна 4.

1 -нейрон, що іннервує м'язи згиначів 2 - гальмівний нейрон4

1	2	3 - нейрон, що іннервує розгиначі 4 - аферентне волокно

3

Результат:






Висновок:	 	


КОНТРОЛЬ КІНЦЕВОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 	

Підпис викладача 	

ЗАНЯТТЯ 6. Дата 	

ТЕМА: Моторна функція ЦНС. Роль спинного мозку, стовбура головного мозку в регуляції рухових функцій.

МЕТА: Вивчити механізми регуляції рухів на рівні спинного мозку та	мозкового стовбура.

ВИХІДНИЙ РІВЕНЬ ЗНАНЬ
1. Будова спинного мозку.
2. Функції спинномозкових корінців.
3. Анатомія та гістологія зв'язків заднього і середнього мозку.

ТЕСТОВИЙ КОНТРОЛЬ ВИХІДНОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 	

КОНТРОЛЬНІ ПИТАННЯ ДЛЯ УСНОГО ОПИТУВАННЯ
1. Будова і функції пропріорецепторів, механізм подразнення.
2. Рухові системи спинного мозку, їх організація.
3. Активація альфа- і гамма-мотонейронів супраспинальними руховими центрами. Контроль довжини м'яза.
4. Моносинаптичні рухові рефлекси спинного мозку.
5. Тонічні і фазні полисинаптичні рефлекси.
6. Вплив вищерозміщених відділів ЦНС на рефлекси спинного мозку. Спинальний шок.
7. Моторні рефлекси стовбура головного мозку.
8. Статичні   і   статокинетичні	рефлекси. Особливості реалізації стволових тонічних рефлексів.

ПРАКТИЧНА РОБОТА

ЗАВДАННЯ 1. Дослідження безумовних сухожильних рефлексів верхніх і нижніх кінцівок.
Хід роботи: Досліджуємо групу сухожильних рефлексів верхніх і нижніх кінцівок. Колінний рефлекс. Досліджуваний сідає на стілець, поклавши ногу на ногу. Перкусійним	(неврологічним) молоточком завдають легкого удару по сухожиллю чотириглавого м'яза – розгинача стегна і розгинача гомілки. При цьому гомілка розгинається . Дати схему рефлекторної дуги.
Результат:


Ахіллів рефлекс. Досліджуваний стає на стілець колінами так, щоб його стопи не мали опори. Різко ударяють молоточком по ахиллову сухожиллю і звертають увагу на рух стопи за рахунок скорочення литкового м'яза. Дати схему рефлекторної дуги. Результат:



Висновок:_____________________________________________________
_________________________________________________________
___________________________________________________________________________
_____________________________________________________

ЗАВДАННЯ 2. Дослідження тонічних рефлексів. Хід роботи:
1. Випробовуваний з опущеними руками стає боком до стіни, потім закриває очі і давить тилом кисті на стіну з максимальною силою протягом 20 сек. Потім, не розплющуючи очі, робить крок убік і тримає руки вільно. Визначити, скільки секунд продовжуватиметься під'їм руки і на скільки градусів (приблизно) рука відхилилася від вертикалі. Пояснити результат.
2. Випробовуваний витягує руку вперед так, щоб вона утворила прямий кут з тілом. Вимірюється відстань від руки до підлоги. Повторюють ті ж виміри при закиданні голови. Результати порівнюють.
Результат:


Висновок: 	





ЗАВДАННЯ 3. Намалювати	схему розташування рухових центрів у стовбурі головного мозку.
Хід роботи: задопомогою матеріалів підручника вивчити схему розташування рухових центрів у стовбурі головного мозку.
Результат:



Висновок: 	




ЗАВДАННЯ 4. Вирішення ситуаційних завдань.
1. Після травми спинного мозку в шийному відділі у людини зникли сухожильні рефлекси       нижніх       кінцівок.       Який       фізіологічний       механізм       цього явища? 	




2. Дитина під час їжі дивилася телевізор. Несподівано вона засміялася і закашлялась, оскільки під час вдиху частки їжі попали в дихальне горло. Які координаційні стосунки в нервових центрах порушилися? 	





3. У хворого після травми має місце повний розрив спинного мозку між грудним і поперековим відділами. Чи у нього спостерігатиметься розлад актів сечовипускання і дефекації? Якщо будуть, то в чому вони виявляться в різні терміни після травми?





ЗАВДАННЯ 5. Самостійно скласти ситуаційні завдання.












КОНТРОЛЬ КІНЦЕВОГО РІВНЯ ЗНАНЬ 	

Підпис викладача 	

