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202__ рік

1. Опис навчальної дисципліни
	Галузь знань, спеціальність, освітня програма

Рівень вищої освіти
	Нормативні показники для планування і розподілу дисципліни на змістові модулі 
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	очна (денна) форма здобуття освіти
	заочна (дистанційна)

 форма здобуття освіти

	Галузь знань

09 Біологія
	Кількість кредитів –  5
	Обов’язкова  

	
	
	Цикл дисциплін професійної та практичної підготовки

	Спеціальність

091 Біологія

	Загальна кількість годин –150
	Семестр:

	Освітньо-професійна програма

Біологія, Генетика
	
	1 -й
	1 -й

	
	*Змістових модулів – 8
	Лекції

	Рівень вищої освіти:
магістерський
	Кількість поточних контрольних заходів – 16
	20 год.
	8 год.

	
	
	Практичні

	
	
	20 год.
	6 год.

	
	
	Самостійна робота

	
	
	110 год.
	136 год.

	
	
	Вид підсумкового семестрового контролю: 

залік


2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Метою вивчення навчальної дисципліни «Основи токсикології» є  надання студентам біологічного факультету знань, умінь і навичок щодо здатності  розуміння походження отрут та отруєнь, токсикодинаміки та токсикокінетики, критеріїв оцінки токсичності, методів детоксикації організму. 
Основними завданнями вивчення дисципліни «Основи токсикології» є вивчення основних шляхів надходження токсикантів в організм людини та тварин, механізмів токсичної дії ксенобіотиків, особливостей їх метаболізму та виведення з організму метаболітів, а також впливу на токсичність біологічних та фізико-хімічних факторів.
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен набути 

таких результатів навчання (знання, уміння тощо) та компетентностей: 

	Заплановані робочою програмою результати навчання

та компетентності 
	Методи і контрольні заходи

	1. Знати основні фактори та критерії оцінки токсичності речовин; 
	Пояснювально-ілюстративний. Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	2. Знати механізм токсичної дії речовин;
	Пояснювально-ілюстративний. Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	3. Вміти проводити оцінку токсичності речовин;
	Пояснювально-ілюстративний. Практичні роботи.

	4. Знати токсикометричні характеристики та методи їх визначення;
	Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей, оцінювання вирішення дослідницьких задач

	5. Вміти інтерпретувати та екстраполювати токсикологічні дані, отримані в експериментах;
	Пояснювально-ілюстративний. 

Практичні роботи.Рішення задач

	6. Знати загальні токсикокінетичні закономірності та кількісні характеристики;
	Пояснювально-ілюстративний. 

Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	7. Знати характеристику спеціальної та виборчої токсичності;
	Пояснювально-ілюстративний. Дослідницький. Спостереження. Практичні роботи.

	8. Здатність розв’язувати комплексні проблеми в області біології (ІК);
	Пояснювально-ілюстративний. Лекції. Практичні роботи, індивідульна робота, робота з теоретичними питаннями, розв`язання задач, самостійна робота.

	9. Здатність до аналізу та синтезу природничонаукової та загальнонаукової інформації (ЗК 1);
	

	10. Навички самонавчання та самоорганізації, планування та управління часом (3К 3);
	

	11. Навички здійснення безпечної діяльності (ЗК 9)
	

	12. Здатність провести усну презентацію, а також щодо сучасних концепцій у біології для загальної аудиторії (3К 10);
	

	13. Здатність застосовувати знання і розуміння математичних та природничих наук для вирішення якісних та кількісних проблем біології (СК 1);
	

	14. Знання принципів організації та проведення біологічних досліджень в лабораторних умовах (СК 2);
	

	15. Базові знання загальних закономірностей процесу адаптації, механізмів підтримання гомеостазу організму та популяцій (СК 3);
	

	16. Здатність застосовувати імунологічні та біохімічні методи та методики для оцінки функціонального стану живих організмів на територіях з різним рівнем техногенного навантаження (СК 9);
	

	17. Здатність виконувати літературний пошук джерел, які мають відношення до різних аспектів професійної діяльності та їх критично оцінювати (СК 20);
	


      Міждисциплінарні зв’язки. 
Курс «Основи токсикології» є однією з основних дисциплін, які вивчають студенти спеціалізацій «Генетика» та «Біологія», що вимагає системного сприйняття матеріалу та базових знань з курсів біохімії (на фізико-хімічному рівні розкриває сутність протікання біохімічних реакцій у кожній клітині або тканині організму), молекулярної біології (формує уявлення протікання молекулярних механізмів передачі), загальної цитології (дає уявлення про анатомічні особливості клітини організму та принципи функціонування), загальної гістології (формує уявлення про анатомію та цитологію тканин організму людини і тварини), фізіології людини і тварин (розкриває механізми роботи органів та систем організму людини і тварин). 
2. Програма навчальної дисципліни
Змістовий модуль 1. Предмет, мета та задачі токсикології, як науки. Основні напрямки і розділи токсикології, їх класифікація. 
Поняття токсикології. Основні напрямки і розділи токсикології. Класифікація отруйних речовин. 
Змістовий модуль 2. Механізми дії ксенобіотиків в організмі. 
Поняття рецептор токсичності. Характеристика зв'язку отрути з рецептором. Дія токсикантів на структурні елементи клітин. Зв'язок токсичності з будовою та фізико-хімічними властивостями отрут. Поняття коергізм ксенобіотиків.
Змістовий модуль 3. Токсикокінетика. 
Поняття токсокінетика. Надходження отрут в організм. Розподіл отрут в організмі. Біотрансформація ксенобіотиків в організмі. Шляхи виведення ксенобіотиків та їх метаболітів з організму. 

Змістовий модуль 4. Токсикометрія. 
Поняття токсиметрія. Критерії і методи оцінки токсичності шкідливих речовин. Поняття поріг шкідливої дії. Характеристика небезпеки розвитку отруєнь. 
Змістовий модуль 5. Види отруєнь і фактори, їх визначення. 
Види отруєнь. Фактори, що визначають розвиток отруєнь. Канцерогенна небезпека. 
Змістовий модуль 6. Токсикологія розчинників. Токсикологія тяжких металів.
Механізми токсичної дії розчинників на організм людини. Надходження, метаболізм і виведення розчинників з організму. Токсична дія на організм окремих розчинників. Допустимі рівні впливу деяких розчинників. Механізми токсичної дії важких металів на організм людини. Характеристика отруєнь важкими металами. Основні принципи захисту організму і лікування отруєнь важкими металами. 
Змістовий модуль 7. Детоксикація організму.
Методи активної детоксикації організму. Методи штучної детоксикації. Антидотна (фармакологічна) терапія. 
Змістовий модуль 8. Основи екологічної токсикології
Предмет і завдання екологічної токсикології. Поняття екотоксикокінетика. Поняття екотоксикодинаміка. Екотоксикометрія. Екологічне нормування. Характеристика деяких екотоксикантів, небезпечних для людини. 
 4. Структура навчальної дисципліни

	Змістовий модуль
	Усього

годин
	Аудиторні (контактні) години
	Самостійна робота, год
	Система накопичення балів

	
	
	Усього

годин
	Лекційні 

заняття, год
	Практичні заняття, год
	
	Теор.

зав-ня,

 к-ть балів
	Практ.

зав-ня,

к-ть балів
	Усього балів

	
	
	
	о/дф.
	з/дист

ф.
	о/д ф.
	з/дист

ф.
	о/д ф.
	з/дист

ф.
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	15
	7
	2
	1
	3
	1
	13
	15
	2,5
	5
	7,5

	2
	15
	7
	2
	1
	3
	1
	15
	18
	2,5
	5
	7,5

	3
	15
	7
	2
	1
	3
	1
	14
	15
	2,5
	5
	7,5

	4
	15
	7
	2
	1
	3
	1
	16
	17
	2,5
	5
	7,5

	5
	15
	5,5
	2
	1
	2
	0,5
	11
	17
	2,5
	5
	7,5

	6
	15
	7,5
	4
	1
	2
	0,5
	15
	18
	2,5
	5
	7,5

	7
	15
	6,5
	3
	1
	2
	0,5
	11
	18
	20
	40
	60

	8
	15
	6,5
	3
	1
	2
	0,5
	15
	18
	
	
	

	Усього за змістові модулі
	120
	54
	20
	8
	20
	6
	110
	136


	
	
	60

	Підсумковий семестровий контроль

залік/екзамен
	30
	
	
	
	
	
	30
	30
	
	
	40

	Загалом
	150
	100


5. Теми лекційних занять 
	№ змістового 
модуля
	Назва теми
	Кількість

годин

	
	
	о/д

ф.
	з/дист

ф.

	1
	Предмет, мета та задачі токсикології, як науки. Основні напрямки і розділи токсикології, їх класифікація.
	2
	1

	2
	Механізми дії ксенобіотиків в організмі.
	2
	1

	3
	Токсикокінетика. 
	2
	1

	4
	Токсикометрія. 
	2
	1

	5
	Види отруєнь і фактори, їх визначення.
	2
	1

	6
	Токсикологія розчинників.  Токсикологія тяжких металів.
	4
	1

	7
	Детоксикація організму .
	3
	1

	8
	Основи екологічної токсикології
	3
	1

	Разом
	20
	8


6. Теми практичних занять 
	№ змістового 

модуля.
	Назва теми
	Кількість

годин

	
	
	о/д

ф.
	з/дист

ф.

	1
	Класифікація та характеристика основних груп токсинів.
	3
	1

	2
	Залежність «доза-ефект» в токсикології.
	3
	1

	3
	Критерії оцінки токсичності хімічних речовин.
	3
	1

	4
	Оцінка токсикантів за ступенем небезпеки.
	3
	1

	5
	Оцінка біологічної активності токсикантів.
	2
	0,5

	6
	Визначення кумулятивних властивостей токсичних речовин.
	2
	0,5

	7
	Оцінка ризику загрози здоров'ю внаслідок впливу порогових та безпорогових доз токсикантів.
	2
	0,5

	8
	Визначення особливостей комбінованої дії токсикантів.
	2
	0,5

	Разом
	20
	6


7. Види і зміст поточних контрольних заходів
	№ змістового модуля
	Вид поточного контрольного заходу
	Зміст поточного контрольного заходу
	Критерії оцінювання
	Усього балів

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Теоретичне завдання – опитування 
	Питання для підготовки:

1. Поняття токсикології.

2. Поняття токсичності. 

3. Поняття отрути. 

4. Основні направлення токсикології.
5. Токсикологічна класифікація отруйних речовин.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання 

та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 1

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	2
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки: 

1. Поняття механізму токсичної дії. 

2. Поняття рецептор токсичності.
3. Типи зв’язків між токсикантами і молекулами-мішеннями.

4. Поняття коергізм ксенобіотиків.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 2

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	3
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття хемобіокінетика. 

2. Фактори від яких залежить розподіл токсичних речовин в організмі.

3. Поняття токсифікація.

4. Поняття токсичні метаболіти. 
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 3

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	4
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття токсиметрія. 

2. Поняття мінімальна смертельна доза.

3. Поняття середня смертельна доза.

4. Поняття коефіцієнт можливості ігаляційного отруєння.

5. Поняття поріг гострої токсичної дії.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 4

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	5
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Клінічний принцип класифікації отрут.
2. Поняття ятрогенні отуєння.
3. Поняття канцерогенні речовини.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 5

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	6
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття розчинники. 

2. Отруйнірозчинники.

3. Отруйні важкі метали.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 6

контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	7
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки: 

1. Поняття детоксикація.

2. Поняття форсований діурез.

3. Поняття гемодіаліз.

4. Поняття антидот.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична робота має бути запротокольована у журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 7
контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	8
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки: 

1. Поняття екологічна токсикологія.

2. Поняття екотоксикокінетика.
3. Поняття біоакумуляція.

4. Поняття екотоксичності.
	2,5 бали – за відповіді на питання та роботу на парі
	2,5

	
	Практичне завдання –практична робота
	Вимоги до виконання та оформлення: практична  робота має бути запротокольована журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання практичної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 8
контр.

заходів
	2
	
	
	7,5

	Усього за змістові модулі контр.

заходів
	16
	
	
	60


8.    Підсумковий семестровий контроль

	Форма 
	Види підсумкових контрольних заходів
	Зміст підсумкового контрольного заходу
	Критерії оцінювання
	Усього балів

	1
	2
	3
	4
	5

	Залік
	Теоретичне завдання
	Питання для підготовки: https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=439283
	Залік у вигляді тесту складається з 20 питань максимально по 1 балу кожне. 
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	Практичне завдання – індивідуальне завдання
	Перелік тем для підготовки: https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=439280
	Результати виконання студентом індивідуального завдання оцінюється за наступною шкалою:

Вступ (2 бали): коротко розкрити проблему, та актуальність даної теми. 

Основна частина (1-14 балів): повнота розкриття питання (1-4 бали); опрацювання сучасних наукових інформаційних джерел (1-5 бали); цілісність, систематичність, логічна послідовність викладу (1-5 бали). 

Висновки (2 бали): уміння формулювати власне ставлення до проблеми, робити аргументовані висновки. 

Акуратність оформлення письмової роботи (2 бали). 
	20

	Усього за підсумковий  семестровий контроль
	
	40
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