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2024 рік

1. Опис навчальної дисципліни
	Галузь знань, спеціальність, освітня програма

Рівень вищої освіти
	Нормативні показники для планування і розподілу дисципліни на змістові модулі 
	Характеристика навчальної дисципліни

	
	
	очна (денна) форма здобуття освіти
	заочна (дистанційна)

 форма здобуття освіти

	Галузь знань
 01 Освіта/Педагогіка
	Кількість кредитів –  4
	Обов’язкова  

	
	
	Цикл дисциплін професійної та практичної підготовки

	Спеціальність

 014 Середня освіта 
	Загальна кількість годин –120
	Семестр:

	Освітньо-професійна програма

 Середня освіта (Біологія та здоров’я людини)
	
	2 –й 
	-

	
	*Змістових модулів – 6
	Лекції

	Рівень вищої освіти:
бакалаврський
	Кількість поточних контрольних заходів – 12
	30 год.
	-

	
	
	Лабораторні

	
	
	16 год.
	-

	
	
	Самостійна робота

	
	
	74 год.
	-

	
	
	Вид підсумкового семестрового контролю: 

екзамен


2. Мета та завдання навчальної дисципліни

Метою вивчення навчальної дисципліни «Загальна та медична генетика» є  надання студентам біологічного факультету знань, умінь і навичок щодо здатності  розуміння теоретичних та методичних основ генетики, механізмів розвитку спадкової патології людини; спадковості та мінливості організмів; спадкові патології людини, механізми їх виникнення та розвитку, цитогенетичні, біохімічні та молекулярно-генетичні методи діагностики спадкових захворювань; принципи профілактики спадкових захворювань людини.
Основними завданнями вивчення дисципліни «Загальна та медична генетика» є отримання знань стосовно основних етапів розвитку генетики; розумінню закономірностей спадковості та мінливості, знань молекулярних механізмів генетичних процесів, принципів регуляції активності генів, основ генної інженерії, генетики онтогенезу та популяційної генетики; розумінню природи спадкових захворювань, їх патогенезу, причин широкого клінічного поліморфізму етіологічно єдиних форм і генетичної гетерогенності клінічно подібних станів; розглянути сучасні методи діагностики, профілактики та лікування спадкових захворювань та патологій.
У результаті вивчення навчальної дисципліни студент повинен набути 

таких результатів навчання (знання, уміння тощо) та компетентностей: 

	Заплановані робочою програмою результати навчання

та компетентності 
	Методи і контрольні заходи

	1. Знати закони генетики та її значення для медицини; сучасні методи вивчення генетики; закономірності спадковості та мінливості в індивідуальному розвитку як основи розуміння патогенезу та етіології спадкових та мультифакторних захворювань; 
	Пояснювально-ілюстративний. Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	2. Знати особливості клінічних проявів спадкової патології, загальні принципи клінічної діагностики спадкових хвороб, причини походження та діагностичну значущість морфогенетичних варіантів. Значення та основи клініко-генеалогічного методу для діагностики спадкової патології, типи спадкування захворювань та ознак людини;
	Пояснювально-ілюстративний. Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	3. Вміти схематично зображати хромосоми. Використовуючи ці позначення, вирішувати завдання на мітоз, мейоз, гаметогенез;
	Пояснювально-ілюстративний. 

Лабораторні роботи.

	4. Знати область застосування цитогенетичних методів; сутність, види та можливості цитогенетичного методу в діагностиці спадкових хвороб; загальну характеристику хромосомної патології; основні класи біохімічних порушень. Принципи молекулярно-генетичних методів діагностики, їх можливості та обмеження. Загальні питання етіології, патогенезу, клінічної генетики моногенних захворювань; показання для застосування спеціальних методів обстеження; методи профілактики та лікування вивчених менделюючих захворювань, принципи патогенетичного та симптоматичного лікування та генної терапії. Загальну характеристику хвороб із спадковою схильністю, механізми реалізації спадкової схильності. Принципи та методи перинатальної діагностики спадкових та вроджених захворювань; показання, термін проведення, протипоказання;
	Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей, оцінювання вирішення дослідницьких задач

	5. Вміти вирішувати задачі з генетики – на взаємодію генів, зчеплене успадкування, успадкування, зчеплене зі статтю та ін.;
	Пояснювально-ілюстративний. 

Лабораторні роботи. Рішення задач

	6. Вміти складати та аналізувати ідеограми, використовуючи Денверську систему класифікації хромосом. Використовувати генетичну символіку;
	Пояснювально-ілюстративний. 

Тестова та контрольна робота, оцінювання усних відповідей

	7. Вміти виявляти нуле-, три- та полісомії при каріотипуванні хромосом людини (звичайні синдроми). Правильно застосовувати номенклатуру хромосом людини при описі нормальних та аберантних каріотипів. Складати родоводи людини;
	Пояснювально-ілюстративний. Дослідницький. Спостереження. Лабораторні роботи. 

	8. Здатність розв’язувати складні спеціалізовані практичні завдання в галузі середньої освіти (ІК);
	Пояснювально-ілюстративний. Лекції. Лабораторні роботи, індивідульна робота, робота з теоретичними питаннями, розв`язання задач, самостійна робота.

	9. Здатність вчитися і оволодівати сучасними знаннями (3К 3);
	

	10. Здатність працювати в команді (3К 4);
	

	11. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях (ЗК 7)
	

	12. Забезпечення охорони життя й здоров'я учнів (зокрема з особливими потребами) (СФК 5)
	

	13. Здатність розкривати сутність біологічних явищ, процесів і технологій, розв’язувати біологічні задачі (СПК 3);
	

	14. Здатність розуміти й застосовувати базові знання з медико-біологічних дисциплін для обрання ефективних шляхів і способів збереження, зміцнення та відновлення здоров’я людини (СПК 8);
	

	15. Здатність здійснювати професійні функції у процесі інклюзивного навчання, адекватно добирати засоби й методи навчання для осіб з обмеженими можливостями здоров'я, створювати умови для їх розвитку і саморозвитку, повноцінної соціалізації з допомогою здоров'язбережувальних технологій (СПК 11).
	


      Міждисциплінарні зв’язки. 
Курс «Загальна та медична генетика» є однією з основних дисциплін, які вивчають студенти спеціалізації «Середня освіта (Біологія та здоров’я людини)», що вимагає системного сприйняття матеріалу та базових знань з курсів хімії (на фізико-хімічному рівні розкриває сутність протікання хімічних реакцій у кожній клітині або тканині організму), молекулярної біології (формує уявлення протікання молекулярних механізмів передачі), загальної цитології (дає уявлення про анатомічні особливості клітини організму та принципи функціонування), загальної гістології (формує уявлення про анатомію та цитологію тканин організму людини і тварини), фізіології людини і тварин (розкриває механізми роботи органів та систем організму людини і тварин). 
2. Програма навчальної дисципліни
Змістовий модуль 1. Менделізм. Хромосомна теорія спадковості. Зчеплення генів та кросинговер. Взаємодія алельних та неалельних генів. Структура та функції генетичного матеріалу. Багаторівнева організація геному. Генотип та фенотип. Модифікація та норма реакцій.  Генетика статті.
Гібридологічний метод Г. Менделя. Закони успадкування ознак, встановлені Г. Менделем. Закон домінування. Закон розщеплення ознак. Гіпотеза чистоти гамет. Закон незалежного комбінування ознак. Клітинний цикл. Мітоз. Мейоз. Хромосомні типи визначення статі. Успадкування ознак, зчеплених із статтю. Нерозходження статевих хромосом. Теорія спадковості Т.Г. Моргана. Типи успадкування ознак. Аутосомно-домінантний тип успадкування. Аутосомно-рецесивний тип успадкування. Повне зчеплення. Неповне зчеплення. Кросинговер. Генетичні карти. Цитологічні карти. Фактори, які впливають на кросинговер. Ген-одиниця мутації, рекомбінації та функції. Структура молекули ДНК та рівні спіралізації. Послідовна передача генетичної інформації у клітині: біосинтез білка. Особливості еукаріотичного геному. Рівні упаковки хроматину. Еухроматин та гетерохроматин. Варіація прояву спадкових ознак в індивідуальному розвитку організмів. Модифікації та норма реакції. Пенетрантність. Експресивність. Норма реакції. Основні типи детермінації статі. Типи хромосомної детермінації статі. Хромосомні та молекулярно-генетичні основи детермінації статі у дрозофіли. Гінандроморфізм. Гени, що змінюють стать. Роль Y-хромосоми у детермінації статі. Роль аутосомних генів у детермінації статі.

Змістовий модуль 2. Реплікація ДНК та хромосом. Репарація ДНК. Молекулярні механізми генетичної рекомбінації. Регуляція генної активності. Теоретичні основи мутаціонної мінливості. Молекулярні механізми мутагенезу.
Порівняльна характеристика реплікації у про- та еукаріотів. Типи реплікації геномів. Генетичний контроль реплікації. Мутації, що порушують різні етапи реплікації. Ампліфікація генів. Репарація ДНК та спадкові хвороби людини. Значення рекомбінації. Загальна класифікація мутацій їх механізми. 
Змістовий модуль 3. Популяційна генетика. Імуногенетика. Генетика онтогенезу. Геномні технології. Вступ в медичну генетику. Геном людини. Структура та функції генів. Регуляція експресії генів.
Поняття про популяцію. Частоти генотипів та алелей у популяції. Закон Харді-Вайнберга. Генетична основа синтезу імуноглобулінів. Генетика рецепторів Т-лімфоцитів. Спадкові імунодефіцити. Генетика головного комплексу гістосуміснсті. Асоціація захворювань із HLA-поліморфізмом. Групи крові АВО та Rh. Генетичний контроль онтогенезу. Геномні технології. Предмет та завдання медичної генетики. Основні етапи розвитку медичної генетики. Основні ознаки спадкових захворювань. Методи медичної генетики. Характеристика геному. Структура та функції генів. 
Змістовий модуль 4. Семіотика спадкових захворювань. Клініко-генеологічний метод. Моногенні патології.  Мітохондріальні патології.
Особливості клінічних проявів спадкової патології. Загальні принципи клінічної діагностики спадкових хвороб. Складання родоводу. Генеалогічний аналіз. Моногенні та мітохондріальні патології: класифікація, етіологія, патогенез, клініка.
Змістовий модуль 5. Хромосомні патології. Вроджені пороки розвитку. Мультифакторіальні захворювання. Орфанні захворювання
Хромосомні, мультифакторіальні та орфанні захворювання: класифікація, етіологія, патогенез, клініка
Змістовий модуль 6. Онкогенетика. Профілакти, діагностика та лікування вроджених захворювань.
Генетика раку, механізми. Профілакти, діагностика та лікування вроджених захворювань
	Змістовий модуль
	Усього

годин
	Аудиторні (контактні) години
	Самостійна робота, год
	Система накопичення балів

	
	
	Усього

годин
	Лекційні 

заняття, год
	Лабораторні заняття, год
	
	Теор.

зав-ня,

 к-ть балів
	Практ.

зав-ня,

к-ть балів
	Усього балів

	
	
	
	о/дф.
	з/дист

ф.
	о/д ф.
	з/дист

ф.
	о/д ф.
	з/дист

ф.
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	-
	8
	9
	10
	11
	12

	1
	15
	8
	5
	-
	3
	-
	12
	-
	5
	5
	10

	2
	15
	7
	5
	-
	2
	-
	12
	-
	5
	5
	10

	3
	15
	7
	5
	-
	2
	-
	13
	-
	5
	5
	10

	4
	15
	8
	5
	-
	3
	-
	13
	-
	5
	5
	10

	5
	15
	8
	5
	-
	3
	-
	12
	-
	5
	5
	10

	6
	15
	8
	5
	-
	3
	-
	12
	-
	5
	5
	10

	Усього за змістові модулі
	90
	46
	30
	-
	16
	-
	74
	-
	
	
	60

	Підсумковий семестровий контроль

залік/екзамен
	30
	
	
	
	
	
	30
	-
	
	
	40

	Загалом
	150
	100


 4. Структура навчальної дисципліни

5. Теми лекційних занять 
	№ змістового 
модуля
	Назва теми
	Кількість

годин

	
	
	о/д

ф.
	з/дист

ф.

	1
	Менделізм. Хромосомна теорія спадковості. Зчеплення генів та кросиговер. Взаємодія алельних та неалельних генів.  Структура та функції генетичного матеріалу. Багаторівнева організація геному. Генотип та фенотип. Модифікація та норма реакцій.  Генетика статті.
	5
	-

	2
	Реплікація ДНК та хромосом. Репарація ДНК. Молекулярні механізми генетичної рекомбінації. Регуляція генної активності. Теоретичні основи мутаціонної мінливості. Молекулярні механізми мутагенезу.
	5
	-

	3
	Популяційна генетика. Імуногенетика. Генетика онтогенезу. Геномні технології. Вступ в медичну генетику. Геном людини. Структура та функції генів. Регуляція експресії генів.
	5
	-

	4
	Семіотика спадкових захворювань. Клініко-генеологічний метод. Моногенні патології.  Мітохондріальні патології.
	5
	-

	5
	Хромосомні патології. Вроджені пороки розвитку. Мультифакторіальні захворювання. Орфанні захворювання.
	5
	-

	6
	Онкогенетика. Профілакти, діагностика та лікування вроджених захворювань.
	5
	-

	Разом
	30
	-


6. Теми лабораторних занять 
	№ змістового 

модуля.
	Назва теми
	Кількість

годин

	
	
	о/д

ф.
	з/дист

ф.

	1
	Загальна та медична генетика
Вступ. Моногібридне схрещування 1 частина
	3
	-

	2
	Моногібридне схрещування 2 частина
	2
	-

	3
	Дигібридне та полігібридне схрещування 
	2
	-

	4
	Взаємодія генів 
	3
	-

	5
	Наслідування ознак, зчеплених із статтю 
	3
	-

	6
	Зчеплене успадкування. Мінливість. Генетика популяцій 
	3
	-

	Разом
	16
	-


7. Види і зміст поточних контрольних заходів
	№ змістового модуля
	Вид поточного контрольного заходу
	Зміст поточного контрольного заходу
	Критерії оцінювання
	Усього балів

	1
	2
	3
	4
	5

	1
	Теоретичне завдання – опитування 
	Питання для підготовки:

1. Поняття хромосомної теорії спадковості.

2. Структура та функції генетичного матеріалу.

3. Поняття генотип та фенотип. 

4. Поняття клітинний цикл, мітоз, мейоз.
5. Поняття кросинговер.
	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання 

та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 1

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	2
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки: 

1. Поняття реплікація ДНК. 

2. Поняття репарація ДНК.

3. Поняття рекомбінація ДНК.

4. Поняття мутації.

5. Класифікація мутацій.
	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 2

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	3
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття про популяцію.

2. Закон Харді-Вайнберга.
3. Частоти генотипів та алелей у популяції.

4. Характеристика геному.

5. Структура та функції генів.

	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 3

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	4
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття родовід.
2. Генеологічний аналіз.

3. Поняття моногенні захворювання.

4. Поняття мітохондріальні захворювання.

5. Поняття спадкові захворювання.

	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 4

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	5
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття  хромосомні захворювання.
2. Поняття мультифакторіальні захворювання.

3. Поняття орфанні захворювання.
	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 5

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	6
	Теоретичне завдання – опитування
	Питання для підготовки:

1. Поняття онкогенетика.
2. Поняття онкогени.

3. Гени супресори раку.
4. Профілактика вроджених захворювань.

5. Діагностика вроджених захворювань.
	5 балів – за відповіді на питання та роботу на парі
	5

	
	Практичне завдання – лабораторна робота
	Вимоги до виконання та оформлення: лабораторна робота має бути запротокольована у лабораторному журналі та здана викладачеві до встановленого планом терміну.
	5 балів – за оформлення, виконання лабораторної роботи, її захист. 
	5

	Усього за ЗМ 6

контр.

заходів
	2
	
	
	10

	Усього за змістові модулі контр.

заходів
	12
	
	
	60


8.    Підсумковий семестровий контроль

	Форма 
	Види підсумкових контрольних заходів
	Зміст підсумкового контрольного заходу
	Критерії оцінювання
	Усього балів

	1
	2
	3
	4
	5

	Екзамен
	Теоретичне завдання
	Питання для підготовки: https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=439336
	Екзаменаційний білет складається з 3-х питань максимально за перші 2 по 6 балів кожне, за 3 8 балів. 

	20

	
	Практичне завдання – індивідуальне завдання
	Перелік тем для підготовки: https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=439280
	Результати виконання студентом індивідуального завдання оцінюється за наступною шкалою:

Вступ (2 бали): коротко розкрити проблему, та актуальність даної теми. 

Основна частина (1-14 балів): повнота розкриття питання (1-4 бали); опрацювання сучасних наукових інформаційних джерел (1-5 бали); цілісність, систематичність, логічна послідовність викладу (1-5 бали). 

Висновки (2 бали): уміння формулювати власне ставлення до проблеми, робити аргументовані висновки. 

Акуратність оформлення письмової роботи (2 бали). 
	20

	Усього за підсумковий  семестровий контроль
	
	40
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