Лабораторне заняття № 1
( Тема: Вступ до фізіології людини. Загальний огляд збудливих тканин.


Мета: засвоїти основні фізіологічні терміни – подразник, подразнення, збудження, збудливість.  Вивчити відмінності збудливих тканин, механізм функціонування мембранного потенціалу спокою, потенціалу дії, натрій-калійового насосу.

Питання для самопідготовки: 

1. Мета, завдання фізіології людини, методи фізіологічних досліджень. 

2. Поняття про подразливість, збудливість, збудження, подразнення, подразники та їх класифікацію.

3. Загальна характеристика та класифікація збудливих тканих.

4. Загальна характеристика біоелектричних явищ у живому організмі.

Матеріали та обладнання: таблиці, схеми.
Хід лабораторної роботи

Завдання 1. Пройти тестовий контроль.

1. Клітини, які утворюють скелетну м’язову тканину:

а) довгі, циліндричної форми, кінці заокруглені та загостренні;

б) витягнуті, веретеноподібні, кінці загострені;

в) довгі, а на кінцях розгалужуються та з’єднуються між собою.

2. Поперечно-посмуговані м’язи утворюють:

а) стінки серця;

б) стінки дихальних шляхів;

в) скелетні м’язи.

3. Робота гладеньких м’язів регулюється:

а) соматичною нервовою системою;

б) вегетативною нервовою системою;

в) за рахунок імпульсів, які виникають у м’язі.

4. Робота поперечно-посмугованих м’язів регулюється:


а) соматичною нервовою системою;


б) вегетативною нервовою системою;


в) за рахунок імпульсів, які виникають у м’язі.

5. Робота серцевого м’яза регулюється:


а) соматичною нервовою системою;


б) вегетативною нервовою системою;


в) за рахунок імпульсів, які виникають у м’язі.

6. Скорочення поперечно-посмугованої м’язової тканини:


а) підпорядковується свідомості;


б) не підпорядковується свідомості;


в) відповіді а і б.

7. Скорочення гладенької м’язової тканини:

а) підпорядковується свідомості;

б) не підпорядковується свідомості;

в) відповіді а і б.

8. Скорочення серцевої м’язової тканини:

а) підпорядковується свідомості;

б) не підпорядковується свідомості;

в) відповіді а і б.


Завдання 2. Заповнити таблицю «Властивості збудливих тканин і показники, що їх характеризують».

	Властивості
	Показники

	
	

	
	

	
	

	
	

	
	



Завдання 3. Замалювати схему потенціалу дії на мембрані.


Оформити протокол заняття та зробити висновок.
