
Інклюзивна література 
як просвітницький інструмент 
гуманізації суспільства
 Поняття інклюзії та інклюзивної літератури. Термін «інклюзивна 

література» в українському науковому середовищі. 

 Історіографія використання інклюзивної літератури в освітньому 
процесі. 

 Класифікаційні підходи до інклюзивної літератури. 

 Самоцінність іншого як підґрунтя інклюзії. Літературознавча 
рецепція феномену інакшості. 



Традиційний / інклюзивний 
освітній процес

Діти з 
особливими
потребами 
навчаються
виключно у 
закладах 
спеціальної
освіти або вдома

Особливості
освітніх потреб 
дітей в 
освітньому
процесі не 
враховуються

Оцінювання
проводиться 
за однаковим
підходом для 
всіх

Усі учні мають
опанувати
уніфікований
освітній план у 
визначені терміни

Освітні цілі
для всіх
дітей
однакові

Успішність
кожного учня
визначається
порівнюючи з 
найкращими
результатами в 
класі

Діти з 
особливими

освітніми
потребами  

навчаються у 
звичайних

закладах освіти й 
отримують
психолого-
педагогічну
допомогу

Освітні
потреби 
дитини

є основою для 
планування
освітнього
процесу

Освітні цілі
визначаються
залежно від
особливості

освітніх потреб 
дитини

Для кожного учня
розробляється

індивідуальна програма
розвитку чи індивідуальний

навчальний план
Використовуються

адаптовані
стратегії і методи

оцінювання

Успішність
навчання
розглядається
на  основі
врахування
прогресу в 
розвитку
дитини





 Інклюзія (від inclusion (англ.) – включення) – процес збільшення 
ступеня участі всіх громадян у соціальному житті, побудова
комфортного сучасного суспільства з рівними можливостями для усіх
громадян, незалежно від їхніх фізичних, психологічних та інших
особливостей.



Поясніть за малюнком поняття інклюзії



 Широке розуміння інклюзії — це процес сприйняття найменш захищених верств
населення або тих, хто піддається дискримінаційним проявам.

До відчужених вразливих груп ЮНЕСКО відносить такі категорії дітей: 
 діти, які потерпають від насилля; 
 діти-біженці або переміщені діти;
 діти, які працюють; 
 мігранти; 
 релігійні меншини; 
 діти з бідного середовища; 
 діти, які працюють в домашньому господарстві; 
 мовні меншини; 
 етнічні меншини; 
 безпритульні діти; 
 діти в зонах конфліктів (діти-солдати); 
 діти з обмеженими можливостями; 
 діти з кочових громад; 
 сироти ВІЛ/СНІДУ 



 Інклюзивне виховання – соціально і педагогічно організований процес
формування дитини як особистості, незалежно від рівня психофізичного
розвитку, як неповторної людської індивідуальності в умовах
інклюзивного суспільства.

 Інклюзивна культура – ціннісної система, що забезпечує виникнення 
у суспільстві атмосфери доброзичливості, безпеки та прийняття, яка б 
стимулювала людей до співпраці і взаємодопомоги. Інклюзивна 
культура сприяє створенню єдиної системи цінностей, що 
приймається і поділяється усіма.  



Інклюзивна література
Інклюзивна література – це література, орієнтована на формування

позитивного сприйняття осіб із інвалдністю та особистої різноманітності.

Інклюзивна література об’єднує такі напрямки:

 література, яка розповідає про осіб з інвалідністю, формуючи у читачів
позитивне сприйняття стану таких людей (книжки, які фокусують інтерес
читача на загальнолюдських якостях та можливостях літературних героїв з 
інвалідністю; які покликані зробити спілкування з такими людьми обопільно
цікавим та комфортним);

 література, яка спрямована на сприйняття особистої різноманітності;

 література для дітей з особливими освітніми потребами (книжки шрифтом 
Брайля, з використанням піктограм, тактильні, книжки-картинки та ін.).



Термін «інклюзивна література» 
 Його обґрунтування та публічне використання почалося з 2016 

року, коли відбувся Всеукраїнський просвітницький проєкт
«Інклюзивна література». Саме тоді вперше в усіх регіонах України
школярі почули про художні книжки українських авторів, що
розповідають про людей з інвалідністю та особисте різноманіття. 

 Визначення терміну «інклюзивна
література» в Україні було дано  
Оленою Осмоловською, 
письменницею, видавчинею та 
доцентом видавничої справи
Київського університету імені
Б.Грінченка.



Використання інклюзивної літератури в освітньому процесі

 1965 р. – публікація Ненсі Лерік «Абсолютно білий світ дитячих 
книг» (США)

 пізніше – дослідження Шерон Ендрюс, Емілі Вуперер, Мері Прейтер, 
Кіт Льюс

 2019 – у колективній монографії «Видавнича діяльність в умовах
розвитку новітніх технологій: вивчення запитів фахівців» під
загальною редакцією Г.Горбенко, окремий розділ, підготовлений
О.Осмоловською, присвячений виданню інклюзивної літератури як 
інноваційного напряму розвитку видавничої сфери України

 2020 – підручник Ольги Деркачової та Софії Ушневич «Література та 
інклюзія» 



 Кіт Льюс: «Усі учні повинні бачити, що вони представлені в 
книгах, які читають вдома та використовуються у школі» 

 Емілі Вуперер: «Література для дітей та молоді має багато
різних завдань. Вона може носити суто розважальний
характер або допомагати дітям та молоді краще розуміти світ, 
в якому вони живуть та вирішувати проблеми, з якими вони 
стикаються. Дитяча та юнацька література, що зображує
персонажів з інвалідністю є важливим інструментом для 
кращого розуміння, пізнання та спілкування з людьми з 
інвалідністю». 



Класифікаційні підходи до інклюзивної літератури

 За походженням: оригінальна / перекладна. 

 Відповідно до вікових особливостей читача: 

- література  для  найменших 

- література  для  дітей  і  підлітків

- література  для дорослих.  

 За видом: художні  твори  / документальні. 

 За адресатом спрямованості: 

- подолання  екзистенційної кризи  батьками  чи  близькими  людьми  
дитини  з інвалідністю   

- подолання екзистенційної кризи  самими  людьми  з  інвалідністю   

- проговорювання у  не завжди толерантному суспільстві проблем людей 
з інвалідністю 



Самоцінність іншого як підґрунтя інклюзії

Де в нашому 

суспільстві
відбувається поділ на 
ми і вони?

За якими ознаками ми 
ділимося на своїх і 
чужих?



Ксенофобія –

це …



 Ще з часів неоліту в інстинкті самозбереження людини існує
механізм розпізнавання подібного до нас і такого, що від нас 
відрізняється.  Саме так людина оцінює ступінь безпеки. 

 Підсвідомо люди оцінюють ступінь небезпеки за власним
образом і подобою. "Нам здається, що якщо ми маємо справу 
з чимось подібним, це для нас безпечніше. Ми знаємо, чого
від цього чекати, як з цим поводитися". 

 Якщо хтось здається нам небезпечним, тривога і напруга
посилюються. 



Типи ксенофобії:
 Расова / етнічна. До них належать расизм, етнофобія, антисемітизм, 

синофобія, ромафобія тощо. 

 Релігійна. Яскравим прикладом можуть служити як середньовічні 
хрестові походи, так і сучасні конфлікти між представниками різних 
релігійних рухів. 

 Територіальна. Може бути як ворожість до іноземців загалом, так і 
місцеві поділи, такі як ворожість підлітків із сусідніх вулиць або груп з 
різних частин міста чи різних регіонів країни. 

 Соціальна. Це означає розподіл суспільства за будь-якими ознаками: від 
фінансового стану до культурних уподобань та зовнішнього вигляду, 
найпоширенішими можна назвати сексизм, гомофобію, ейджизм, 
гандикапізм.





https://verified.ed-era.com/ua/manipulation/part-c



Приклади гандикапізму в медіа





Літературознавча рецепція феномену інакшості

Олена Осмоловська: «Зображення персонажів з інвалідністю у 
літературі тісно пов’язане із ставленням до інвалідності у суспільстві. 
Нерозуміння природи інвалідності, її повне несприйняття у 
суспільстві часто призводило до певної демонізації літературних
персонажів з інвалідністю. Такі герої мали викликати страх, 
відторгнення, у крайньому разі – жаль і сум. Часто для підсилення
негативного образу героя у творі використовували саме інвалідність. 
Особливо яскраво це проявлялось у дитячій літературі. Наявність
каліцтва додавала піратові або іншому злодієві жаху. Часто 
інвалідність була вірним супутником бідності та соціального
обмеження». 



Стратегії її аналізу інклюзивної літератури

 піраміда героя

 ментальна карта

 каліграма

 swot-аналіз (strength - сила, weakness - слабкість, opportunites -
можливості, threats - загрози)

 ромашка  Блума

 створення постерів, лепбуків та скрапбуків до книги

















-

аналіз





Ромашка 
Блума









Лепбук








