3ATNOPI3bKH HALIIOHA/IbHUA YHIBEPCUTET G I °
GAKYJBTET ®I3UNYHOI'O BUXOBAHHA, 310POB’'A TA TYPU3MY ‘ |J|\I

Cu1abyc HaBYa/IbLHOI AUCHUILTIHU

TEOPIA 3I0POB’SA 1 3]IOPOBOI'O CIIOCOBY XKUTTSI
Buknagau: k.neq.H.,goneaT OMenbsHeHko ['annna AnatoniiBHa 5
Kadeapa: teopii Ta MeToauku (GisuuHOI KyIbTYpH i criopry, 4-if kopm. 3HY, aya. 303 (3" mosepx)
Email: znutmfkit@gmail.com
Tenedon: (061) 228-75-18 (kadenpa)
Ini 3aco6u 3B8’s13ky: Moodle (opym kypcy, npusammi nogioomuernms)

OCHOBHI HABYAJIbHI PECYPCH

3aranbHa Teopis 370pOB’s Ta 340pOB’I30epeKEHHS | KOJIEKTUBHA MOHOTpadis / 3a 3ar. pex. npod. FO. JI.
Boituyka. — XapkiB: Bun. Poxko C. I'., 2017. — 488 c. + 00 Ko0scH020 3anammsa_peKkomenoyonvca
000amkosi dxcepena (Ous. Moodle).

OCHOBHI JUKEPEJIA

Knueu:

1. AmocoB H.M. Dumukmoneauss AmocoBa. AnroputMm 3a0poBbsi./ H.M. Amocos. — M.: OO0
«M3marensctBo ACTy; lonenk: «Crankepy, 2003.

2. 3arampHa Teopis 30pOB’s Ta 370POB’A30€pEKEHHS : KOJIEKTUBHA MOHOTrpadist / 3a 3ar. pef. mpod.
10. . boituyka. — Xapkis: Bua. Poxko C. I'., 2017. — 488 c.

3. Komenesa E.A., Muxaiinenko FO.M. 3nopoBbe U 310poBbIi 00pa3 KM3HM : METOAUYECKHE
pexkomennanuu. [{nenponerponck, 2012. 32 c.

4. ®duznyeckas KyibTypa u 310poBbe: YueOHuk /Ilox pen.B.B.ITonomapesoii .-M.:'OY BYHMI],
2001.-352c.

5. Humban H.M. Ilpaktukym 3 Baneosorii. Metoau 3MinHeHHs (izuyHOro 3710poB’s: HaBu.-meTos.
MOCIOH. — IS CTY/l. BUIIMX HaB4. 3akJl. (M-Bo ocBiTH YKpaiHu, TepHONIbChKUN JepXK. Med. YH-T
im.. B.I'nattoka. — Tepronine: HaBu. Knura. — boraan, 2000.

Ingpopmauiiini pecypcu:
1. 3aranpHa Teopis 310pOB’ s
http://hnpu.edu.ua/sites/default/files/files/Kaf zdor ta korr os/Zagalna teorija_zdorovia i _zdorv
iazberegennja.pdf
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