
Питання та завдання для самостійного контролю знань. 

 

1. Дайте визначення самосвідомості. 

2. Які існують погляди на проблему самосвідомості у вітчизняній та 

зарубіжній психології? 

3. Чим відрізняються самосвідомість та Я-образ особистості? 

4. Дайте характеристику основних видів Я-образів. 

5. Яку роль відіграє реальне Я у професійній діяльності викладача? 

6. У яких випадках педагог може набути викривленого Я? 

7. Перерахуйте основні види захисних механізмів особистості. 

8. Проаналізуйте захисні механізми відповідно до свого життя и професійної 

діяльності.  

 


