
Питання до заліку. 

 

1. Ерготерапія і реабілітація в психіатрії. Вступ до спеціальності. Загальні положення. 

2. Концептуальна модель наслідків хвороби. 

3. Основні відмінності реабілітації від лікування. 

4. Мета ерготерапії. 

5. Холістичний підхід. 

6. Вплив на середовище проживання. 

7. Філософські та концептуальні основи дисципліни. 

8. Загальні положення ерготерапії. 

9. Загальні положення психіатрії. 

10. Моделі практики ерготерапії в психіатрії. 

11. Теоретичні рамки практики ерготерапії в психіатрії. 

12. Роль і функції ерготерапевта в психіатрії. Концептуальні моделі та підходи практичної 

діяльності. 

13. Основні проблеми в ідентифікації ролей і відмінності між фахівцями на сучасному 

етапі. 

14. Перелік психічних порушень. 

15. Моделі стаціонарної допомоги в області психіатрії та психічного здоров'я. 

16. Концептуальні моделі практичної діяльності ерготерапевта. 

17. Історія виникнення, становлення і розвитку психіатричної ерготерапії.  

18. Ерготерапія як професія. 

19. Інструментальні засоби психіатричної ерготерапії. 

20. Чотири інструментальні засоби психіатричної ерготерапії. 

21. Цілеспрямована діяльність: 

22. Соціальне оточення. 

23. Матеріальне оточення. 

24. Рівні навичок групової інтеграції (за Моузі) 

25. Адаптація діяльності. 

26. Психотерапія як фактор лікувального впливу. 

6 

27. Психоаналітичні і біхевіористичні методи психотерапії. 

28. Ерготерапевтична діагностика в психіатрії. 

29. Професійна поведінка. 

30. Дисфункція професійної поведінки. 

31. Етапи багаторазового процесу генерування гіпотези і її перевірки. 

32. Основні акценти ерготерапії в психіатрії. 

33. «Три системи відліку психічного здоров'я». 

34. Створення та розгортання програми ерготерапевтичної допомоги в психіатрії. 

35. План роботи ерготерапевта. 

36. Загальні цілі ерготерапії в психіатрії. 

37. Документування й зберігання ерготерапевтичних записів. 

38. Систематизація видів хвороби в психіатрії. 

39. Класифікація методів в психотерапії. 

40. Основні положення і принципи реабілітації хворих з психічними захворюваннями та 

розладами. Реабілітаційні технології. 

41. Основні принципи реабілітаційних засобів і методів впливу.  

42. Схема етапів реабілітації в психіатрії. 

43. Класифікація реабілітаційних заходів. 

44. Комплексна програма реабілітації психічно хворих. 

45. Оцінка фізичної працездатності. 

46. Техніка встановлення контакту з пацієнтом. 



47. Працетерапія в психіатричній практиці. 

48. Праця як засіб терапії. 

49. Відмінність працетерапії від лікувальної фізкультури. 

50. Основні принципові положення працетерапії. 

51. Різновиди працетерапії. 

52. Дозування навантаження при працетерапії. 

53. Етапи виховання трудових навичок. 

54. Арттерапія. 

55. Музикотерапія. 

56. Взаємозв'язок фізичної реабілітації та психотерапії в комплексному відновлювальному 

лікуванні. 

57. Методи в психотерапії. 

58. Методики в психотерапії. 

59. Психогімнастика в психотерапії. 


