
СЕМІНАР № 1 ПСИХОЛОГІЯ ЯК НАУКА 

План 

1. Поняття про психіку, види психологічних явищ. 

2. Напрями та школи психології.  

2.1. Бігевіоризм. 

2.2. Гештальтпсихологія. 

2.3. Психоаналіз. 

2.4. Когнітивна психологія. 

2.5. Гуманістична психологія. 

2.6. Психологія діяльності. 

3. Галузі й методи сучасної психології. 

Підготуйте повідомлення з кожного питання семінару. 

 

Виконайте наступні завдання. 

Завдання 1.  

Дайте відповідь на питання: Яка психологічна школа найбільше 

відповідає вашому власному погляду на сутність психічного? Обґрунтуйте 

відповідь. 

 

Завдання 2.  

Опишіть тенденції сучасної психологічної науки.  

 

Завдання 3. 

Дайте відповіді на запитання:  

 хто такий психолог? 

 чому психологія розділилася на галузі?  

 які галузі існують сьогодні і які з них найперспективніші? 

 

Завдання 4. 

Дайте відповіді на запитання: 

 що таке метод?  

 навіщо психологу науковий метод?  

 які класифікації методів наукової психології на сьогодні існують, для 

чого вони потрібні та які з них є більш перспективними? 


