Практичне завдання т.3
1. Які ситуації повсякденної поведінки та службової діяльності можна віднести до екстремальних? 
2. Назвіть основні різновиди екстремальних ситуацій в діяльності правоохоронців.   
3. Наведіть найбільш характерні особливості стресу, афекту, фрустрації як несприятливих психоемоційних станів.  
4. Назвіть основні складові психологічної готовності правоохоронця до дій в екстремальних ситуаціях.   
5. Розкрийте основні завдання організації професійної психологічної підготовки правоохоронців до дій в екстремальних ситуаціях. 

