Завдання контрольної роботи № 4
з «МЕТОДИКИ НАВЧАННЯ БІОЛОГІЇ ТА ОСНОВ ЗДОРОВ’Я»

ВАРІАНТ № 1

1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Пожежна безпека у громадських приміщеннях» (7 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Класифікація надзвичайних ситуацій» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Харчування і здоров’я. Значення води і харчування для розвитку і здоров’я підлітків. Поживні речовини» (6 кл.)
Гришина Олександра
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
Завдання контрольної роботи № 4
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ВАРІАНТ № 2
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Калорійність харчування та енерговитрати залежно від фізичних навантажень. Профілактика йододефіциту і діабету» (6 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «На порозі дорослого життя. Фізіологічна, психологічна та соціальна зрілість» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Критерії і мотиви для вибору професії. Профорієнтація» (9 кл.).
Калашник Кристина
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 3
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Визначення стану потерпілого. Перша допомога при надзвичайних ситуаціях»  (8 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Особливість харчування у підлітковому віці. Харчові звички. Принципи  харчування для здоров’я» (6кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та  2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Складові особистої гігієни. Гігієнічні процедури. Біологічні ритми і здоров’я. Значення сну в юнацькому віці» (9 кл.)
Кобець Антоніна
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
Завдання контрольної роботи № 4
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ВАРІАНТ № 4
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Розвиток логічного та образного мислення. Принципи запам’ятовування. Розвиток пам’яті та уваги» (8 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Правила купівлі, обробки і зберігання харчових продуктів. Перша допомога при харчових отруєннях» (6 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Емоційне благополуччя. Природа і види емоцій. Поняття емоційної зрілості» (9 кл.)
Компанієць Владислава
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 5
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Формування самооцінки. Поняття життєвого самовизначення. Складові життєвого самовизначення»  (9 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Уміння вчитися. Складові уміння вчитися. Важливість налаштування на успіх. Бар’єри ефективного навчання» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Особиста гігієна. Складові особистої гігієни. Догляд за шкірою» (6 кл.)
Кульбачна Софія
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 6
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Навички і звички. Вплив звичок на здоров’я. Корисні і шкідливі звички. Чинники формування звичок»  (6 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Спілкування хлопців і дівчат. Принципи рівноправного і ненасильницького спілкування» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Взаємозв’язок особистої, національної і глобальної безпеки. Концепція національної безпеки України. Сфери національної безпеки» 
(9 кл.)
Мирошник Анастасія
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ВАРІАНТ № 7
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Критичне мислення та вміння приймати рішення. Види рішень. Алгоритм прийняття зважених рішень. Рішення, важливі для здоров’я»  (6 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Небезпека інфікування ВІЛ, інфекціями, що передаються статевим шляхом (ІПСШ)» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Глобальні загрози, породжені діяльністю людини та їх вплив на здоров’я. Розвиток екологічно доцільного мислення і поведінки, як складова формування здорового способу життя» (9 кл.)
Олійник Олександра
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 8
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Самовиховання характеру. Риси характеру. Чинники, від яких залежить характер людини»  (9 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Психоактивні речовини і здоров’я. Позитивні й негативні впливи однолітків. Протидія тиску і маніпуляціям» (6 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «ВІЛ/СНІД: проблема людини і проблема людства. Формула індивідуального захисту. Тестування на ВІЛ-інфекцію, гепатити В і С» 
(8 кл.)
Сокол Ольга
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 9
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Моніторинг здоров’я. Види моніторингу фізичної складової здоров’я. Показники фізичного здоров’я»  (9 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Види стосунків. Стосунки в родині, класі, підлітковому середовищі. Безпечне спілкування в Інтернеті (соціальні мережі)» (6 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Безпека на дорозі. Організація дорожнього руху. Модель безпечного дорожнього середовища («трикутник безпеки»). Правила дорожнього руху. Регулювання дорожнього руху. Пріоритети в дорожньому русі» (8 кл.)
Степаненко Каріна
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 10
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Мотоцикл і безпека. Правила для мотоциклістів та пасажирів мотоцикла. Небезпека керування транспортним засобом у нетверезому стані»  (8 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «Способи ефективного навчання й підготовки до іспитів. Планування часу» (9 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Стосунки з однолітками. Підліткові компанії. Ознаки дружніх, недружніх і небезпечних компаній» (6 кл.)
Тринчук Ангеліна
–   –   –   –   –    –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   –   ––   –   –   –   ––   –   
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ВАРІАНТ № 11
1. Сформулюйте навчальну, виховну і розвивальну мету, визначте тип уроку на тему «Калорійність харчування та енерговитрати залежно від фізичних навантажень. Профілактика йододефіциту і діабету» (6 кл.).
2. Складіть диференційовані домашні завдання до уроку на тему «На порозі дорослого життя. Фізіологічна, психологічна та соціальна зрілість» (8 кл.).
3. Розробіть 1 завдання до традиційних та 2 завдання до інноваційних методів навчання основ здоров’я, які застосовуються для закріплення ЗУН учнів з уроку на тему «Критерії і мотиви для вибору професії. Профорієнтація» (9 кл.).
Чуприна Юлія
ОЦІНЮВАННЯ 
Повна і правильна відповідь на завдання № 1 оцінюється в 2 бали;
повна і правильна відповідь на завдання № 2 – в 2 бала;
повна і правильна відповідь на завдання № 3 – в 3 бали.
Загальна оцінка визначається як сума балів і максимально складає 
7 балів
