
3 курс (6 семестр) 

Sujets à développer 

 

La cuisine française 
1. Quelles sont les caractéristiques principales de la cuisine française ? 

2. Est-ce qu’on peut citer un plat national français ? Pourquoi ? 

3. Quels mets de la cuisine française sont les plus prestigieux ?  

4. Quels fruits de mer et mollusques les Français consomment-ils ? 

5. Qu’est-ce qu’on peut dire sur les fromages français ? 

6. Qu’est-ce qu’on peut dire sur la viennoiserie et la pâtisserie française ? 

7. Qu’est-ce qu’on peut dire sur les vins français ? 

8. Quelles spécialités françaises ont une renommée internationale ? 

 

Le système de santé en France 
1. Est-ce que les dépenses de santé des Français sont élevées ? 

2. Quelle est l’attitude des Français envers le médecin de famille ? 

3. Qu’est-ce que l’automédication ? Est-ce que les Français y ont souvent recours ? 

4. Est-ce que les Français consomment beaucoup de médicaments ? 

5. Comment la médecine change-t-elle avec le développement d’Internet ? 

6. Qu’est-ce que la Sécurité sociale ? Comment est-elle financée ? 

7. Quelles deux catégories de médecins distingue-t-on ? 

8. Quels lieux de soins y a-t-il ? 

9. Comment est organisé le système de prévention en France ? 

10. Qu’est-ce que « les médecines douces » ? Est-ce qu’elles sont développées en 

France ? 

 

Le mode de vie sain 

1. Quels sont les 6 piliers d’une vie saine ? 

2. Pourquoi faut-il adopter une alimentation saine ? Quels sont ses principes ? 

3. Pourquoi est-il important de faire de l’activité physique ? Par quoi peut-on 

commencer ? 

4. Est-ce que le sommeil est respecté dans la société moderne ? Comment peut-on 

prendre soin de son sommeil ? 

5. Quelles maladies est-ce que les mauvaises habitudes peuvent entraîner ? 

6. Pourquoi est-ce que les relations sociales saines sont très importantes dans notre 

vie ? 

7. Quels sont les bienfaits de la nature sur notre santé ?  

 

Le sport en France 

1. Quelle est l’attitude des Français envers le sport ? 

2. Quelles activités sportives sont les plus pratiquées ? 

3. Qui pratique plus le sport : les femmes ou les hommes ? Quels sports sont plutôt 

féminins ? Lesquels sont plutôt masculins ? 

4. Est-ce que le cyclisme est développé en France ?  

5. Est-ce que la randonnée pédestre est développé en France ? 



6. Quels sports d’équipe sont les plus pratiqués en France ? 

7. Est-ce que les jeux de boules sont répandus ? 

8. Est-ce que les sports d’hiver sont développés ? Où peut-on skier en France ? 

9. Quels sont les grands événements sportifs en France ? 

10. Parlez du Tour de France. 

 

Les lieux de consommation 

1. Est-ce que la grande distribution est développée en France ? Par quels types de 

magasins est-elle représentée ? 

2. Qu’est-ce que c’est que les grands magasins ? Quelles sont les principales 

enseignes de grands magasins en France ? A quel(s) problème(s) est-ce que les 

grands magasins font face les dernières décennies ? 

3. Qu’est-ce que c’est que le commerce de proximité ? Quelles catégories de ce 

commerce distingue-t-on ? A quels problèmes est-ce que ce commerce fait face ? 

4. Qu’est-ce qu’on peut dire sur les marchés en France ? 

5. Quelles sont les enseignes françaises les plus connues ? 

 

Les nouveaux modes de consommation 
1. Quels nouveaux modes de consommation voit-on apparaître avec le 

développement des nouvelles technologies ? 

2. Qu’est-ce que le e-commerce ? Est-ce que ce marché est dynamique ? 

3. Quels sont les biens et les services les plus vendus par Internet ? 

4. Qu’est-ce que le m-commerce ? Est-ce que ce marché est dynamique ? 

5. Qu’est-ce qu’un drive ? Est-ce qu’il y en a beaucoup en France ? Quelles 

catégories de population fréquentent les drives le plus ? Pour quelles raisons ? 

6. Qu’est-ce que le shopping cross-border ? Est-ce que ce mode de consommation 

est courant en France ? Quels sont ses avantages ? 

 


