Завдання до самостійної роботи
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 1 
Тема: «Процес психологічного консультування»
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Завдання 1
Написати есе на тему: «Історичні корені психологічного консультування».

Завдання 2
Перелікуйте та опишіть завдання, що стоять перед психологом-консультантом.

Завдання 3
Самодіагностика.
Пройдіть самостійно Опитувальник для оцінки навичок консультування (за Ф. Бурнардом).
[bookmark: _GoBack]Оцініть ваші наявні навички психолога-консультанта, проаналізуйте ваші уявлення про процес консультування; зробіть висновки та визначте подальші дії щодо удосконалення ваших навиків консультування.

