Теми лекційних занять з дисципліни
 «Групова психотерапія та психокорекція»
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Базові методи групової психотерапії.
1. Групова дискусія. 
2. Ігрові методи. 
3. Методи, спрямовані на розвиток соціальної перцепції. 
4. Методи тілесно-оріентированої психотерапії. 
5. Медитативні техніки 

Лекція 2.
Передумови ефективного ведення й участі в психотерапевтичній групі.
1. Критерії ефективності роботи психотерапевтичної групи. 
2. Опір роботі групи та його форми. 
3. Проблеми групової психотерапії: переривання роботи, виключення учасника. 
4. Навички ефективної участі в групі.

Лекція 3.
Групова психотерапія при роботі з залежностями.
1. Дванадцятикрокова програма в роботі із залежними. 
2. Особливості роботи з залежними. 
3. Структура роботи з залежними.
4. Групи анонімних алкоголиків та наркоманів. 
5. Особливості роботи зі співзалежними: аланон. 



