ПИТАННЯ ДО ІСПИТУ З ДИСЦИПЛІНИ «ОСНОВИ ПСИХОЛОГІЧНОГО КОНСУЛЬТУВАННЯ»

1. Історичні корені психологічного консультування.
2. Відмінні риси психологічного консультування і психотерапії.
3. Психоаналіз як теорія особистості.
4. Основні техніки у психоаналітичному консультуванні.
5. Які рівні свідомості виділив Фрейд? 
6. Опишіть погляди Фрейда на розвиток неврозу. 
7. В якій сфері консультування ефективно використовують наукові положення Адлера, Юнга? 
8. Який внесок у психологічне консультування зробила К. Хорні? 
9.  Чому Роджерс назвав свій підхід особистісно-центрованим? 
10. Яке значення емпатії у психологічному консультуванні гуманістичного напряму?  
11. Які цілі гештальтконсультування?
12. Як Перлз розглядав процес самоактуалізації? 
13. Яка мета роботи зі сновидіннями у консультуванні? 
14. Що таке Его-стани?  
15. Що розумів Скіннер під поняттям "позитивне підкріплення"?  
16. Які завдання ставить перед собою консультант поведінкового напряму?
17. Опишіть структуру поведінкового консультування. 
18. У чому полягає головне завдання консультування реалізмом?   
19. Які потреби з погляду біхевіористів є базовими?   
20. [bookmark: _GoBack]Яка роль діагностичних методів у практиці когнітивного консультування?  
21. Як ви розумієте специфіку когнітивного консультування?   
22. У чому суть раціонально-емотивного консультування?  
23. Розвитку яких здібностей особистості надається особливого значення у практиці когнітивного консультування?  
24. Які техніки використовуються у когнітивному консультуванні?   
25. У чому суть уявлень Франкла про свободу і відповідальність? 
26. У чому полягає суть логотерапії?  
27. Яке значення надається спеціальним технікам в екзистенційному консультуванні?  
28. Які принципи в екзистенційному консультуванні є базовими?   
29. Які вимоги ставляться до консультанта з особистісних проблем?   
30. Які труднощі найчастіше зустрічаються в роботі психолога з клієнтами різних соціальних типів?   
31. Опишіть специфіку роботи психолога-консультанта з дітьми різного віку.  
32. Назвіть основні фази діагностичного етапу і дайте їх характеристику.  
33. Визначте завдання психолога в процесі "слухання" клієнта. 
34. Охарактеризуйте основні групи скарг клієнтів.   
35. Визначте основну відмінність психокорекційного впливу на клієнта в рамках надання психотерапевтичної і консультативної допомоги.   
36. Назвіть завдання психолога на корекційному етапі психологічної консультації.    
37. Визначте необхідні умови використання притч у роботі консультанта-психолога.    
38. Обґрунтуйте необхідність заключного етапу консультації.   
39. Назвіть основні вимоги до організації місця для консультації.  
40. Дайте визначення феномену часу як характеристики консультативної бесіди.   
41. Назвіть основні елементи невербального поводження клієнта, що формує його "портрет". 
42. Дайте характеристику основних складових уважного поводження консультанта. 
43. Опишіть значення "активного слухання" в процесі консультації.  
44. Дайте загальну характеристику навичок слухання.
