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Тест « встань та йди» з обліком часу (в протезі)

ПІБ.__________________________________________________________Вік_____________
Ампутація: ○ Ліва  ○ Права
Дата ампутації: _______________________________________________________________
Рівень ампутації: _____________________________________________________________
Причина ампутації____________________________________________________________

Встати з крісла
Пройти 3 метри в перед
Розвернутися 
Пройти 3 метри назад
Сісти
Під час ходьби слід звернути увагу на рівновагу, степпаж, довжина кроку та рухи руками 

Примітки:_____________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________
______________________________________________________________________________________________________________

Оцінка результатів:
<10с = Вільна здатність до переміщення
10-20с = Переважно незалежна здатність до переміщення
>20с = Порушена здатність до переміщення

Інструкція : з командою «вперед » пацієнт має намагатися швидко зробити наступне:
1.
2.
3.
4.
5.
6.


