ПИТАННЯ ДО  ЗАЛІКУ З НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

“САМООРГАНІЗАЦІЯ ОСОБИСТОСТІ”

(для спеціальності “соціологія”)

1. Поняття особистості. Розкрити зміст підходів до визначення особистості. Поняття «людина», «індивід», «особистість», «індивідуальність», їх визначення та співвідношення.
2. Поняття «самоменеджменту». Введення в проблему. В.Карпічев про сутність самоменеджменту.
3. Поняття структури особистості.
4.  Підходи до визначення структури особистості: психологічний, соціально-психологічний, соціологічний
5. Здібності як елемент структури особистості. Види та рівні здібностей. Співвідношення здібностей і задатків. Здібності як елемент структури особистості. Сучасні концепції щодо природи здібностей

6. Темперамент як елемент структури особистості. Наукові погляди щодо природи темпераменту. 
7. Типи темпераменту та їх характеристики. Вплив темпераменту на поведінку і діяльність особистості. 
8. Характер як елемент структури особистості. Структура характеру. Риси характеру. Характер як елемент структури особистості. Механізми формування рис характеру
9. Потреби та їх роль в житті людини. Класифікація потреб. Потреби як детермінанти людської діяльності.
10. Інтереси як елемент структури особистості. Класифікація інтересів

11. Цінності та ціннісні орієнтації в структурі особистості. Їх роль в поведінці та діяльності особистості

12. Обмеження “Невміння керувати собою”. Його складові і основні сутнісні характеристики

13. Обмеження “Невміння вирішувати проблеми”. Шляхи подолання даного обмеження

14. Обмеження “Відсутність творчого підходу”. Його характеристика і шляхи подолання

15. Обмеження “Зупинений розвиток”. Його характеристика і шляхи подолання 
16. Обмеження “Невміння впливати на людей”. Його характеристика і шляхи подолання

17. Самопізнання і самодіагностика та їх роль у розвитку особистості.
18. Складові самоорганізації: саморегуляція, самоуправління, самоконтроль.

19. Самоактуалізація, самореалізація особистості як складові самоорганізації.
20. Я-концепція як елемент самоменеджменту.

Обов’язковий перелік термінів. Дати визначення понять
1. Особистість                   2. Темперамент                . 
3.  Система                         4. Структура

5.  Людина                          6. Індивідуальність

7.  Здібності                        8. Самоменеджмент

9.  Самоконтроль               10. Саморегуляція

11. Задатки                         12. Розвиток особистості

13. Самоуправління           14. Ідеал

15. Соціальність                 16. Успіх
17. Кар’єра                         18. Обмеження

19. Характер                       20. Потреби

21. Мотиви                          22. Мета

23. Діагностика    

       24. Самосвідомість 
