Завдання до самостійної роботи
ПРАКТИЧНЕ ЗАНЯТТЯ 4
Тема: «Психологічне консультування клієнтів різних типів особистості»
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Завдання 1
Дайте розгорнуту відповідь на питання:
Що необхідно для успішного здійснення першої консультативної бесіди?
Завдання 2
Дайте розгорнуту відповідь:
Підстави та ознаки для несприятливого прогнозу стосовно подальшої роботи з клієнтом.

Завдання 3
Клієнтська ситуація.
Клієнтка: жінка 30 років, одружена, має трьох дітей, старшому з них 10 років. Проблема, з якою вона звернулася по допомогу, - труднощі в ухваленні рішення: зберегти шлюб або розлучитися з чоловіком, якого вона характеризує як людину що не піклується про неї і дітей, цілком зануреного у свою роботу, нудного і самовдоволеного. Чоловік відмовився брати участь у консультуванні, стверджуючи, що з ним усе гаразд, а лікуватися потрібно дружині, тому що це її проблема. Клієнтка стверджує, що розлучилася б негайно, якби не діти, яким на її думку, потрібний батько. Головні її труднощі складаються в необхідності прийняти рішення, чи зберегти родину, тобто вибрати стабільність, зневажаючи стосунки з чоловіком, або все-таки розлучитися, тобто ризикнути, власне кажучи, змінити своє життя. Один із прийнятних виходів вона бачить у збереженні родини з іншим чоловіком
(або з чоловіками) із метою задоволення своїх емоційних і фізичних потреб.
Завдання:
1. Якою має бути поведінка консультанта у вищенаведеній ситуації?
2. Чи може консультант запропонувати комусь із членів подружжя окремо без відома іншого пропонувати спосіб вирішення їх проблем?
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