
Принципи, методи та система 
обстеження осіб з ринолалією
Ринолал�я - це мовленнєве порушення, яке вимагає уважного та профес�йного п�дходу до 
д�агностики та л�кування. Обстеження ос�б з ринолал�єю є складним процесом, що включає 
анал�з фонетичних, лексичних та граматичних аспект�в мовлення, а також оц�нку 
функц�онального стану дихальної та голосоутворювальної систем. Для досягнення найкращих 
результат�в, обстеження має бути комплексним, включаючи роботу з р�зними фах�вцями.



Ключові елементи обстеження
Обстеження ос�б з ринолал�єю зосереджується на виявленн� причин, характеру та глибини 
мовленнєвого порушення. Це включає оц�нку фонетичних, лексичних, граматичних аспект�в 
мовлення, а також стану дихальної, голосоутворювальної систем та артикуляц�йного апарату.

Важливим етапом є визначення глибини та характеру порушення, анал�з первинних � 
вторинних вад. Це вимагає комплексного досл�дження з участю логопеда, пед�атра, 
отоларинголога, стоматолога, ортодонта, невропатолога або психоневролога, ф�з�отерапевта, 
л�каря ЛФК, психолога.



Принципи обстеження

Комплексність

Обстеження включає 
взаємод�ю з р�зними 
фах�вцями для всеб�чного 
анал�зу стану пац�єнта.

Цілісність та 
системність

Вивчення мовленнєвої 
д�яльност� має бути 
багатоплановим �з 
урахуванням взаємозв'язку 
м�ж псих�чними процесами.

Цілеспрямованість

Анал�з процесу виникнення 
мовленнєвої вади та її 
взаємозв'язк�в є ключовим 
для визначення л�кувальної 
стратег�ї.



Схема обстеження

1 Анкетні дані
Зб�р �нформац�ї про особист� дан� пац�єнта, включаючи осв�тн�й заклад 
та мовне середовище.

2 Відомості про батьків
Анал�з в�ку, профес�ї та умов прац� батьк�в, що може впливати на 
розвиток дитини.

3 Умови виховання
Оц�нка типу виховання, адаптац�ї до навчального закладу та 
психолог�чного кл�мату у с�м'ї.



Обстеження фахівцями

Пед�атр Оц�нка загального стану, супутн�х 
захворювань, рекомендац�ї щодо догляду.

Отоларинголог Стан слуху, носової порожнини, 
носоглотки, п�днеб�нних мигдалик�в, 
голосових зв'язок.

Стоматолог � ортодонт Стан зубощелепної системи, аномал�ї, 
рухом�сть губ, язика, стан п�днеб�ння.



Логопедичне обстеження
Логопедичне обстеження є фундаментальною частиною д�агностики 
ринолал�ї. Воно включає оц�нку загальної характеристики мовлення, 
будови � функц�й артикуляц�йного апарату, стану дихальної функц�ї, 
просодичної сторони мовлення, а також стану фонетичної � 
фонематичної сторони мовлення, лексики � граматичної будови 
мовлення.

Це дозволяє виявити специф�чн� вади та визначити найб�льш 
ефективн� методи корекц�ї та терап�ї.



Психологічне обстеження
Психолог�чне обстеження включає анал�з когн�тивних процес�в, 
емоц�йно-мотивац�йної сфери, особист�сного статусу. Це допомагає 
зрозум�ти внутр�шн�й св�т дитини та її ставлення до власної вади, що 
є важливим для планування подальшої корекц�йної роботи.

Емоц�йний п�дх�д та використання наочних матер�ал�в сприяють 
створенню позитивного досв�ду обстеження для дитини.



Об'єктивні методи 
дослідження
Для об'єктивної оц�нки стану дитини з ринолал�єю 
використовуються так� методи, як рентгенограф�я, спектральний 
анал�з голосової функц�ї, рентгенотомограф�я та сп�рометр�я. 
Сп�рометр�я застосовується для вивчення дихальної функц�ї, що 
порушується у д�тей з природженими незрощеннями губи � 
п�днеб�ння.

Зам�ри проводять �з закритими � в�дкритими носовими ходами, що 
дає можлив�сть визначити об'єм видихуваного пов�тря та наявн�сть 
перешкод у носов�й порожнин� для нормального носового видиху.


