
СУЧАСНІ ДИДАКТИЧНІ 

ЗАСОБИ НАВЧАННЯ 

 



МЕТА  

викладання навчальної дисципліни  

СУЧАСНІ ДИДАКТИЧНІ ЗАСОБИ 

НАВЧАННЯ :  

-засвоєння основних положень дидактики, 

набуття навичок аналізувати сучасні 

дидактичні засоби навчання у фізичному 

вихованні в умовах закладів загальної 

середньої освіти,  вироблення 

компетентностей проєктувати навчальний 

процес з фізичної культури з урахуванням 

освітніх потреб здобувачів освіти, їх стану 

здоров’я, віку, статі, культурних та 

національних традицій відповідно до сучасних 

освітніх тенденцій. 



Завдання вивчення дисципліни 

СУЧАСНІ ДИДАКТИЧНІ ЗАСОБИ 

НАВЧАННЯ :  

-ознайомитися з базовими поняттями 

дидактики  

-усвідомити закономірності розвитку фізичних 

(рухових) якостей в різних видах рухової 

активності сучасними засобами навчання 

-навчитися аналізувати сучасні тенденції 

розвитку дидактичних засобів навчання 



Завдання вивчення дисципліни 

СУЧАСНІ ДИДАКТИЧНІ ЗАСОБИ 

НАВЧАННЯ :  

набути вмінь формування колективу учнів; 

знаходження ефективних шляхів мотивації їх до 

саморозвитку; спрямування на прогрес і 

досягнення з урахуванням здібностей та інтересів 

кожного з них;  

виробити навички виявляти, визначати й 

оцінювати особливості сприйняття та засвоєння 

учнями навчальної інформації з метою прогнозу 

ефективності та корекції навчально-вихованого 

процесі з фізичного виховання. 

 



Розділ 1. Теоретико-методологічні 

засади впровадження сучасних 

дидачних засобів навчання 

 

Розділ 2. Особливості впровадження 

сучасних дидактичних засобів 

навчання у фізичному вихованні 

школярів 

 

 



Підсумковий контроль - екзамен 


