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CIIA 1a Welness TexHoutorii

Buknanau: kanouoam nayk @izuunoeo euxoeanis i cnopmy, ooyenm Yyesa Inna Onexcanopisua
Kadenpa: Typuzmy ma comenvrno-pecmopannoi cnpasu, \\N kopnyc, 306 ayo.

E-mail: denizenko@ukr.net

Tenedon: +380977058774

Inmi 3aco6u 3B8’sa3Ky: Viber (0977058774), Moodle (npusammui nosioomnenns)

OcgiTHs nporpama, «Typuzm»
piBeHb BHIIOI OCBITH OakaaBpChKUI
Crartyc 1Mcuuniinm Hopmarusna
Kpenutu ECTS 3 Hagu. pik | 2023/2024 | Pik Tuokni 10
HABYAHHS
KinbkicTh roanu 90 | Kiabkicth 3micToBUX | 3 Jexuiiini 3anarra — 20
Moyist 4 IpakTuysi 3anaTrs — 10
Camocriiina po6ora — 60
Buj KOHTPOJI10 3anix
IMocuaanns Ha kype B Moodle https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944
KoncyabTamii: ocobucmi — uemeep, 3 11:00 oo 13:00, 4 xopnyc, ayo.
306, oucmanyitini — ZOOM, 3a nonepednvoro
00MOBIeHiCmI0
3anuc na xoncyremayii: 0977058774 - Viber
OIINC KYPCY

Meroro BuBueHHs muctumuiind «CITA Ta BemHec TexHOJOTID» € OBOJOMIHHA TEOPETHYHHMH 1
MPaKTUYHUMH OCHOBAMH YIpaBiiHHS B Tamy3l SPA 1 Mmojaipiioro YCHIITHOTO 3acTOCYBAaHHS
OTPUMAaHUX KOMIIETEHIIIH B OpraHi3amiifHO-yIpaBIiHCHKIM, aHAJITHYHIA Ta HAyKOBO-JOCIIIHUIIBKINA
TISTTBHOCTI, OB’ sI3aHill 3 p000TOI0 KypopTHHX roTeiiB i mignpuemcts SPA&Wellness inayctpii.

OUYIKYBAHI PE3YJIbTATU HABYAHHASA

Y pasi ycnmimHoro 3aBepiuieHHsi Kypcy CTYJAEeHT 3MOKe OBOJIOITH 3HAHHAMHU Ta HABUYKAMM

110]10:

- popMyBaHHS TEPMIHOJIOTIYHOTO anapaTry 3 AUCHUILTIHY;

- BUBUYEHHS [IPABIJILHOTO 30HYyBaHHS SPA y rorensx;

- ¢opMyBaHHS y CTYyJIEHTIB HABUYOK aHANII3y OpraHizaiid, 110 HaJalTh O3/0POBYI MOCIYTd Ha
KypopTax;

- opMyBaHHS y CTYICHTIB 3HAaHHs, BMIiHHS 1 HaBUYKHU 10 BUukopuctanuio SPA&Wellness-meroank
1 mpo1ieayp B pekpearriitiii 1 0310poBUii TPAKTHIII;

- (QopMmyBaHHS YsBJIEHHS Npo MiAOIp HEOOXITHUX TOTEIBHUX KOMIUIEKCIB Ha KypopTax, sKi
Ha/Ial0Th 03/I0pOBYI MOCIYTH 3 YpaxyBaHHAM IepeBar CroKHBayiB;

- OBOJIOJIIHHA OCHOBHUMH TMOHATTAMU Yy cdepi MEHEIKMEHTY Ta MapKeTUHTy Yy 3aKjiagax
SPA&Wellness-inayctpii,

- O3HAMOMJICHHS 31 CKJIaJIOBUMH Ta npuHIunamu dizocodii Wellnessinaycrpii;

- (hopmyBanHs ysBienHs mpo Wellness-typuswm;

- nociimkenHs pizauii Mk Wellness-Typuszmom Ta J1ikyBaabHO-037J0pPOBUYMM TYpPU3MOM;

- (popMyBaHHS y CTYJCHTIB YSIBJIIEHHS MPO BITUM3HSAHI Ta 3apyOiKHI KYpOPTH;

! 1 3micToBuii Moxyan = 15 roxun (0,5 kpenura ECTS)
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- JIOCHI/DKCHHSI CydacHHUX TeHneHuiii po3sutky SPA&Wellness-typusmy B cBiTi B mimomy Ta
OKpeMHuX HOro perioHax.

OCHOBHI HABYAJIBHI PECYPCH

Ilpezenmayii  nexyiti, niaHu CeMIHAPCOLKUX 3AHAMb, MEMOOUYHI PpeKOMeHOayii 00 BUKOHAHHA
[HOUBIOYAILHUX OOCTIOHUYLKUX 3a60aHb ma po3miweni na niamgopmi Moodle:
https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944

KOHTPOJIBHI 3AX0O/IN

Ilomouni KonmpoabLHi 3ax00u

1.Tecmysannsa online (30iticnioemocsi 3a donomozoro naamgopmu Moodle 1-2 pasu 3a kypc). [lomoune
mecmyeanHs micmums y cobi 20 mecmosux 3asdanv. Koodxcne 3a80anns micmums no mpu eapianmu
8I0N06I0I, 00HA 3 AKUX € NPABUIbHOI0. Maxkcumanvha KitbKicme 0anie 3a nomoune mecmysants — 12.

2. Tepminonoziunuit ouxkmanm (Max 3 6anu) — Ha NOYAMKY OesKUX NPAKMUYHUX 3aHsAmb. Tepminu Ons
BUBYEHHS 3A3HAUEH] Y NIIAHAX CEMIHAPCLKUX 3aHAMb ) po30ii « TepMiHoN02TuHULL MIHIMYM).

3. OnumyeanHns 0CHOGHUX ROLOIHCEHb MeEMU MA RUMAHb CAMOCMITIHO020 éusuenns (MaxX 3 banu).

4. Po36’a3anHna npAKmMuUYHUX 3A60aHb (MemooO Keiicig) Mailyce HA KONCHOMY NPAKMUYHOMY 3AHAMMI
(max 3 6anu).

5. Pegpepam nepeobauac pegepysanns (mobmo, cmuciutl nepekaz OCHOBHUX NOJONHCEHb, OOMUUHUX 00
memu) 080X aKmyanbHux (onyoOniKo8aHuX He pauiuie HIXC 3a 5 poKie ma makux, wjo Marms GUCOKULU
IHOeKC YUumyeaHnHs) HAYKosux cmameti, onyoiiKOBAHUX ) 3aPYOINCHUX (Haxo8ux BUOAHHAX MOBOIO, 5K)
sueyac cmyoeum. Qbcse pepepamy — oo 5000 3uaxis. Ilpsame yumyeanus pegeposanux odxicepen
3a00poHeHe. — MaxkcumanibHa Kinvkicme 6anie — 6. I panuuna xinoxicme peghepamis - 1 peghepam 3a
cemecmp. Ilepenix pegheposanux ddicepen 0popmMmoemvcs 3a 3pazKoMm:
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php?file=/245395/mod_resource/content/1/prikladi_oformlen_literat
ur.pdf

1HliocymKko6i KOHmMPOILHI 3aX00U:

Ycena eionosiov na exszameni (max 20 6anis) nepeobauac poscopryme SUCBIMIICHHA 080X NUMAHb:
meopemuunozo (Max 10 6anie) ma npaxmuunozo (Max 10 6anis). Ilepenix numans Ous. Ha cmopinyi
kypcy y Moodle: https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944

Inougioyanvne oocnionuuvke 3asoanusn (I/3) sapmo obpamu mum, Xmo npacke nocauOUMU GIACHI
SHAHHA A MaKoxc ompumamu 0ooamkosi 20 banis.

Tema I/[3 obupaemovca 6npo0oeaic nepuiux 080X MUIHCHI& cemecmpy 3 nepeiKy 3anponoHO8aHUX mem 3d
nocunanuam: https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944

Pezynomamu IJ/[3 moocymv cmamu 0cHO800 01 00N08i0el HA CHYOeHMCbKUX HAYKOBO-NPAKMUYHUX
KoHGhepenyiax. Memoouuni pexomenoayii 0o euxonanus 1/{3 ma kpumepii oyiHio8aHHA OU8. Ha CIMOPIHYI
kypcy y Moodle: https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944

Bumozu 0o I/]3: obcsr — 0o 10 cmopinox popmamy A4. Times New Roman, 14 pt, 1,5 inmepsan. 3axucm
1/]3 6iobysaemucsa winaxom oemoncmpayii npezenmayii i 06eoeopenns memu 1/]3. [lpezenmayii maroms
oymu niocomosneni ¢ Power Point a6o Prezi ¢gpopmamax, oo 10 craiiois.

Kpumepii oyinrosanna I/[3: 1) 3a60anns 6UKOHAHO Y NOBHOMY 00CA3I, 6e3 CIMUNiCMUYHUX,
opghocpaghiunux i cpamamuyHux NOMUNIOK, BUKOPUCMAHA NPOGhecCilina NeKCUKA, CLOBHUKOBULL 3anac
pi3sHoMaHimHul i pereganmuull, npesenmayia eionogioae 3micmy 1/13, noeiuno intocmpye tioeo — 20-15
banis; 2) 3a80anHs BUKOHAHO YACMKOB0, 3 IeKCUYHUMU, OPPOpaAPIUHUMU [ 2PAMAMUYHUMU ROMUTKAMU,
npesenmayis He giooopadxcac 3micm I/[3 6 nosnomy 06ca3i, yacmkogo intocmpye iiozo — 14-8 banis; 3)
3a680aHHA BUKOHAHO 3 BEIUKOIO KIILKICIIO NOMULOK, CIOBHUKOBUIL 3aNAC 0OHOMAHIMHUL, npe3eHmayis
abo ne sionogioae 3micmy 1/]3, abo e3azani siocymus — 0-7 banis.



https://moodle.znu.edu.ua/course/view.php?id=10944
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php?file=/245395/mod_resource/content/1/prikladi_oformlen_literatur.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php?file=/245395/mod_resource/content/1/prikladi_oformlen_literatur.pdf
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KounTtpoJabHuii 3axin TepMiH BUKOHAHHSA % Bin
3arajbHol
OI[IHKH
IMoTouynmii kouTponL (Max 60%0)
Buo meopemuunoco 3a6oanun’ | Ceminapu 1,2 6
3micmosuti modyne 1 | mepminonociunull OuKmanm
(pozoin 1) Buo npaxmuunoco 3aedanns. | Ceminapu 1,2 6
PO38 ’A3aHHA NPAKMUYHUX
3a80anb (Memoo Kelicig)
3micmosuii modyaw 2 | Buo meopemuynoeo 3asoauns. | Ceminap 4 12
(po3zoin 2) mecmysanns online
Buo npaxmuunoco 3aedanns’. | Ceminapu 3,4 6
PO38 "A3aHHS NPAKMUYHUX
3a80anb (Memoo Kelicig)
Buo meopemuunoco 3asoanns: | Ceminapu 5,6 6
KOHMPOJIbHe ONUMYBAHHs
OCHOBHUX NOLONCEHb memMu ma
. . numaHs Camocmitinozo
3micmosuti mooynv 3
BUBUEHHS
Buo npaxmuunoco 3asdanmns:. | Ceminapu 5,6 6
PO38 'A3aHHS. NPAKMUYHUX
3a80aHb (Memoo Kelicis)
Buo meopemuunozo 3aeoanna: | Ceminap 7 12
. . mecmyeanns online
3micmosuti MoOynb 4 : -
Buo npaxmuunoco 3asoanna: | Ceminap 7 6
pechepam
IMigcymxoBuii KoHTpoab (Max 40%0)
3anix 20
3axucm iHOu8ioyanvbHo2o 00CIiOHUYLKO2O 3A80AHHS 20
Pazom 100
HIkajga oninoBanHs: HanioHaabHa Ta ECTS
3a mkanoro 3a mIKkajao yHIBEpCUTETY 3a HaI[IOHAJILHOO MIKAJIO0
ECTS Ex3zamen 3anik
A 90 — 100 (BimMiHHO) 5 (BiIMIHHO)
B 85 — 89 (myxe noOpe) 4 (106pe)
C 75 — 84 (m06pe) 3apaxoBaHO
D 70 — 74 (3a00BUIBHO .
E 60 — 69 ((ILOCTaTHLO)) 3 (3a108i1510)
EX 35 — 59 (He3a70BUTHHO — 3 MOXKITUBICTIO
MIOBTOPHOTO CKJIaJIaHHSI) ) . q
1 — 34 (He3a70BUTEHO — 3 000B’SI3KOBUM (He3a10BiNEHO) © 3apaxoBato
F
MOBTOPHUM KYPCOM)

PO3KJIAL KYPCY 3A TEMAMMU I KOHTPOJIbHI 3ABJIAHHA

TuxaeHo ‘

Tema 3micToBOrO |

KonTtposabHuii 3axin \

KinbkicTh ‘
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i BUJ 3aHATTH ‘ MOYJII0 | ‘ oaJjiB
3micToBHiA MOAYIH |
Twxnens 1 Tema 1. IcTopist
Jlexmis 1 BUHHKHEHHS SPA-

iHIycTpii Ta 1l OCHOBHI
CKJIaJIOB1

Twxnens 2 Tema 2. Perionanpai Tepminonoeiunuii Ouxmamnm, 6

Ceminap 1 moaeni SPA D038 "S3AHHA NPAKMUYHUX 3A80AHb

TwxneHs 3 Tema 3. Knacudikaris
Jlexis 2 SPA-tiponietyp

3MiCTOBHIA MOy 2

Tuxnens 4 Tewma 4. T'otenbHi SPA- Tepminonoziynuti oukmanm, 6
CeMiHap 2 LIEHTPHU PO38 A3AHHA NPAKMUYHUX 3A60aHb
Twxnens 5 Tema 5. OcobnuBocTi
Jlexris 3 MeHe/DKMEeHTY B SPA-
1HAYCTpii
TwxeHs 6 Tema 6. OcCOONMBOCTI | po36 s13aHH NPAKMUYHUX 3A60AHD 3
Ceminap 3 MapkeTuHry B SPA-
1HAYCTpIi
3MicTOBHIA MOJTYITH 3
Twxnens 7 Tema 7. ITonsarrsa
Jexuis 4 «Wellness» Ta #oro
CKJIAOBI
TwxneHs 8 Tema 8. IlpaBunbHe Tecmysanmus oHnalH 15
Cewminap 4 XapuyBaHHS K | p0o38 SA3aHHS NPAKMUYHUX 3A80AHb
CKJIaZoBa Wellness
HaYyCTpil

3MicTOBUI MOAYIIb 4

Twxnens 9 Tema 9. Buau diraecy

Jlekisa 5
Twxnens 10 Tema 10. CyuacHi | onumysaHHs OCHOBHUX NOJIONCEHD 6
Ceminap 5 TEHACHIIIT PO3BUTKY | memu ma numausb cCamocmiuHo2o
SPA&Wellness- BUBUEHHS, PO36 A3AHHSL
TYPU3MY NPAKMUYHUX 3A80AHb
OCHOBHI IKEPEJIA

1. boraueBa E.JI. SPA-manu : nuartos Beka, uian SPA-OusHec ot «A» 1o «S» M.: Kaduner, 2007. 238 c.
2. I'puropreB A.B. IHCTpyMEHTHI ynpaBieHNss HHHOBALUSIMU B CAHATOPHOKYPOPTHOM KOMILIEKCE
CMmonenck: YHusepcyM, 2012. 164 c.

3. dpauesa E.JI. CriertnanbsHble BUIbI Typu3ma. JleueOnsiit Typusm. M.: KHOPYC, 2010. 151 c.

4. 3arypckasa C.I'. MeHeDKMEHT B COLIMAJIBHO-KYJIBTYPHOM cepBuce u Typuzme. M.: MUUT, 2007. 88 c.
5. Kpe66un-beitnu /. Spa-tepanus B MHAyCcTpUH KpacoTbl. MeToJMKa MPpOLeayp, SKCILTyaTalus
obopynoBaHus, IporpaMmbl 00ydeHus Spa-meHemxmenty. M.: PUTTIOJIknaccuk, 2010. 304 c.

6. Kyuypkuna M.B. Menemxment SPA. M.: I'mnbaus criermanucroB SPA-ungycrpun, 2007. 196 c.

7. JlumonoB B.W. CanatopHo-KypopTHas cdepa: opraHu3allMOHHO-yIpaBieHyeckue mpooiemsr. 2011.
210 c.

8. Macisik [1.0. Pekpeartiiina reorpadis: HaBd. moci0. Ui CTYACHTIB 1 BUKJIaAa4yiB BUIIUX HaBYAJIbHUX
saxmagis. K.: 3umanns, 2008. 343c.
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9. MeHeKMEHT B CAaHATOPHO-KYypOpTHBIX oprann3anusx / M.JI. bokos, A.M. Berutues, B.I1. ITonkos,
E.C. ¥Yrpromos, B.U. Ilanosanos. CII6.: CIIGIYD®, 2007. 125 c.
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PECYJISLII I IOJITUKU KYPCY?

BinsinyBanusi 3anaTe. Peryssinisi nponyckis.

Inmepaxkmuenuil xapakmep Kypcy (8uKopucmants Ketc-memoody) nepedbauac 0606 13K08e 8i06i0Y6aAHHS.
npakmuyHux 3aumamo. CmyOoeHmu, AKi 34 NeBHUX O0OCMABUH He MOXCYMb 6i08i0ysamu NpaAKMuyHi
3auAMMA pe2yNApHO, MYCAMb 6NPOO0SHC MUNCHS Y3200Umu i3 euxiaoavem 2epagix iHOU8ioyaibHO20o
gionpayroeanus nponyujeHux 3auamo. OKpemi nponywjenHi 3a80anHs marwome Oymu 6iOnpaybosami Ha
HAUOAUNCUIU KOHCYIbMAayii 6NpO008HC MUNCHA NICaA NPonycKy. Bionpayrosanus 3anuamo 30iUCHIOEMbCS
yCcHO Y opmi cnigbeciou 3a NUMAHHAMU, BUZHAYEHUMU NAAHOM 3aHAMMA AO0 HC OUCMAHYIUHO 34
00nomozo2io npoepamu Z0OM. B oxkpemux 6unaokax 00360189€MbCsi NUCbMOGE BIONPAYIOBAHHS ULISAXOM
BUKOHAHHA  [HOUBIOYANbHO20 NUCbMOB020 3as0anHs. Cmyoewmu, sAKI CMAHOM HA  NOYAMOK
ex3ameHayiinoi cecii maroms nonad 70% negionpaybo8anux nponyweHux 3aHamo, 00 iONPayIo8anHs He
00NnyCKaromvcsi.

IosiTuka akanemMiuHoi 100poYecHOCTI

Vci nucemosi pobomu, wjo 8UKOHYIOMbCA CyXadamu Ni0 Yac NPOXOOHNCEHHSI KYpCYy, Nepesipsaiombcs Ha
HasAGHICMb  naGziamy 3a O00NOMO20I0  CHeyianizoeanoco npoepamuo2o 3abesneuenns UniCheck.
Bionosiono 0o uumHux npasoeux HOpm, NIA2IAMOM 68AXCAMUMEMbCA: KONIIOBAHHS YYHCOI HAYKOBOI
pobomu yu OeKinbKoX pobim ma ONpUltOOHEeHHs. pe3yibmamy nio C80iM IMeHeM; CMBOPEHHs CyMiudi
8]1ACHO20 MA 3aN03U4eHo20 mexkcmy 0e3 HANe’HCHO20 Yumyeanus odcepel; pepaum (nepegpa3zysanus
uyoicoi npayi 6e3 3eady8ants opucinaibHo2o aemopa). byov-axa ides, oymxa uu peyenns, inlocmpayis uu
Gomo, saAxe 6u 3anozuuyeme, MaA€ CYNPOBOOHCYBAMUCA NOCUIAHHAM Ha nepuiodxcepeno. Ilpuknaou
oghopmnenns yumysanv ous. na Moode: https://moodle.znu.edu.ua/mod/resource/view.php?id=103857
Bukonasyi inousioyanvHux 00CHiOHUYbKUX 3A680aHb 0008 S3K080 000aiomv 00 MeKCmie c80ix pobim
enacuopyy nionucauy /lexnapayiro axademiunoi 0obpouecnocmi (Ous. nocunamus 'y [looamky 00
cunabycy). Pobomu, y akux eussieHo 03Haxku niaziamy, 00 po3eisidy He NputMaromecs i 8i10XUIAIOMbCS
be3 npasa nepecknadanus. AKwo 6u He 6nesHewi, yu nionadaromv 3pooOaeHi 8aMU 3ANO3UYEHHS NI
8U3HAUeHHs naaziamy, 6yOb 1ACKa, NPOKOHCYIbmyUumecs 3 eukiaoavem. Bucoka axademiuna xynvmypa
ma €8ponelcvKi cmanoapmu aKocmi oceimu, akux oompumyromocsa y 3HY, sumaearoms 6i0 0ocnionuxis
BION0BIOAILHO20 cmasienHs 00 subopy ocepen. Tlocunanns na maxi pecypcu, sx Wikipedia, 6asu danux
peepamie ma nucbmosux pooim (Studopedia.org ma nooionui) € nenpunycmumum. Pexomenodosani 6aszu
Oanux O0ns nowlyky ooicepen. Enexmponni pecypcu Hayionanvnoi 6ibniomexku im. Bepunaocvkoeo:
http://www.nbuv.gov.ua

Buxkopucrannsa komn’orepis/Tesie)OHIB HA 3AaHATTI

Buxopucmanns mobinonux menegonis, nianwemie ma IHWUX 2A0NCeMi8 NI0 HAC JNeKYIUHUX ma
NPAKMUYHUX 3AHAMb 00360JISIEMbCS BUKTIOYHO ) HABUANLHUX YLIAX (0Nl YMOYHEHHs NeBHUX OaHUX,
nepesipKu npagonucy, OMmMpUMAaHHsa 008i0K080i ingopmayii mowo). bByov nacka, ue 3abysatime
akmueysamu pexcum «be3z 38yKy» 00 nodyamky 3auamms. 1li0 uac euxonamHs 3axo0ié KOHMPOIIO
(MEePMIHONO2IHHUX OUKMAHMIB, KOHMPOILHUX POOImM, iCnumis) UKOPUCMAHHS 2addicemis 3a00poHeHo. YV
pasi nopywennus yiei 3a60ponu pobomy 6yoe aHyibosaHo 6e3 npasa nepecKkiaoanHs.

Komynikanis

FBasosoro niamgopmoro ons komynikayii euxkiadaua 3i cmyoenmamu ¢ Moodle. Baowciusi nosioomnenms
302ANIbHO20 XaApaKkmepy — 30KpeMd, O2O0NOWIEHHS NPO MEePMIiHU NOOAHHSA KOHMPOIbHUX poOim, KOOu
oocmyny 0o ceciu Ha niamgpopmi ZOOM ma iH. — pe2yIapHO po3Miugyiomscs suxiadavem Ha opymi
Kypcy. s nepcoHanbHux 3anumie 8UKOPUCMOBYEMbCSA CePBiC NPUBAMHUX NogidoMaeHb. Bionosioi na
3anumu  cmyoeHmié nooamvCs BUKIA0AYeM 6NPOO0BI’C MPbOX pobouux OHie. [l onepamueHo2o
OMPUMAHHSL NOBIOOMIEHb NPO OYIHKU ma HOBY THpopmayiio, posmiweny Ha cmopinyi kypcy y Moodle,

2 Tym 3a3nauacmocs 6ce, wo 6adNCIUEO ONsL KYPCY. HANPUKIAO, yMOSU 00nycKy 00 iabopamopiil, peakmusie mowo. Bukiadau
cam supiwye, wo mpeba 3namu cmyOoenmy Oas YCRiuHo20 nPoxXoodxiceHHst Kypcy!


http://www.nbuv.gov.ua/

3AINOPI3bKUM HALIIOHA/IbHUM YHIBEPCUTET G I ©
OAKYJIBTET ®I3UYHOTO BUXOBAHHA 310POB’Sl TA TYPU3MY |J\I
Cu1abyc HaBYaJILHOI AUCLHUILITIHU |

0y0b nacka, nepexoHailimecs, wjo aopeca eleKmpoHHOI Nowmu, 3a3Havena y 6aulomy npogauni Ha
Moodle, ¢ akmyanvnoro, ma peeynspro nepesgipsivime nanky « Cnamy. Axuo 3a mexHiuHux nputdun 0OCmyn
oo Moodle ¢ wuemoocnueum, abo eawe numanusi nompebye MmMepMIHO8020 pO32H50Y, HANPASME
eNLeKMPOHHO20 UCma 3 no3uaukoio «Baxciueo» na aopecy denizenko@ukr.net a6o nosioomnenns na
viber 0977058774. V nucmi uu npusamuomy nogiomienni 0606 s13k080 8KaANCIMb 6auie npizsuuge ma im s,
Kypc ma wugp aKaoemiyHoi epyn



mailto:denizenko@ukr.net

GAKYJBTET ®I3UYHOI'O BUXOBAHHA 3J0POB’A TA TYPU3MY

3AINOPI3bKUM HALIIOHA/IbHUM YHIBEPCUTET G P\Ia
Cu1abyc HaBYaJILHOI AUCLHUILITIHU

AOAATOK /10 CH/IABYCY 3HY - 2023-2024 pp.

I'PA®IK HABYAJ/IBHOI'O IIPOLECY 2020-2021 H. p. (nocunaHHsa Ha cmopiHKy caiimy 3HY)

AKAJIEMIYHA /JOBPOYECHICTB. CtypeHTd 1 BUK/IaZadi 3anopi3sbKOro HaLliOHAJbHOIO YHIBEpCUTETYy HeCyTb
MepCoHaJIbHY BiJIMOBiZA/JbHICTh 3a JOTPUMaHHSA NPUHIMIIB aKaJeMidyHoi [o6podecHOCTi, 3aTBepkeHux Kodekcom
akademiuHoi do6pouecHocmi 3HY: https://tinyurl.com/ya6byk4ad. Jekaapayia akademiuHoi dobpouecHocmi
3do6ysaua suujoi oceimu (0Aa€TbCA B 060B’I3KOBOMY MOPSAKY [0 MUCbMOBUX KBaJsidikaliiHUX po6iT, BUKOHaHUX
3700yBayeM, Ta 3aCBiJUYETHCSA 0COOGUCTUM NifgnucoMm): https://tinyurl.com/y6wzzlu3.

HABYAJIbHHH ITPOLEC TA 3ABE3IEYEHHA AKOCTI OCBITH. TlepeBipka HabyTHX CTy/ileHTaMH 3HaHb, HABMYOK Ta
BMiHb (aTecTalii, 3a/1iky, icnuTu Ta iHUi GopMU KOHTPOJII0) € HEBiJ EMHOIO CK/1a/J0OBOIO CUCTEMHU 3abe3eyeHHs AKOCTi
ocBiTH i TpoBOAUTHCA BiANMOBiAHO A0 Ilo/103ceHHs Npo OpeaHizayito ma mMemoduky npogedeHHsS NOMOYHO20 ma
nidcymMK08020 cemecmpogozo KOHMpOo.i0 HaguaHHs cmydenmis 3HY: https://tinyurl.com/y9tve4lk.

IIOBTOPHE BUBYEHHA JHCLHHILIIH, BI/JPAXYBAHHA. HasaBHicTb akaZieMiyHOi 3a60proBaHOCTi [0 6 HaBYaJIbHUX
JUCLUIUIIH (B TOMYy YMCJi NPOXO/KEHHS NMPAaKTUKU YW BUKOHAHHS KypcoBoi po6OTH) 3a pe3yJbTaTaMU OAHi€l
eK3aMeHalilHoI cecii € mifcTaBow A1 HaJlaHHA CTYJEeHTy IIpaBa Ha MOBTOPHe BUBYEHHS 3a3HA4YeHUX HaBYaJIbHUX
Aucuuiutiz. [lopsilok MOBTOPHOrO BUBYEHHSI BU3HAYAETHCS [10100CEHHSIM NpO Nopsidok NOBMOPHO20 BUBYEHHS
HaB4a/AbHUX ducyun/iH ma nho8mopHoz20 Has4aHHs y 3HY: https://tinyurl.com/y9pkmmpb5. IlifcTaBu Ta npoueaypu
BifjpaxyBaHHSl CTYJEHTIB, Y TOMY 4YHUCJIi 32 HEBUKOHAHHA HaBYaJIbHOIO IJIaHY, perjaaMeHTYIOTbCA [10410#ceHHSAM npo
nopsidok nepesedetHsl, 8i0paxy8aHHs ma noHos.1eHHs cmydenmis y 3HY: https://tinyurl.com/ycds57la.

HEDPOPMAJ/IbHA OCBITA. Tlopsimok 3apaxyBaHHs pe3y/bTaTiB HaBYaHHs, MiATBep/pKeHUX cepTUdikaTamy,
CBiJIOLITBaMH, iHIIUMHU JOKyMeHTaMH, 3[06yTHMHU 11032 OCHOBHUM MiclleM HaBYaHHS, PETryAEThCA [10104CeHHSIM Npo
nopsidok 8U3HAHHS Pe3y/1bMamie HA84AHHS, OMPUMAHUX y Hehopma/ibHill oceimi: https://tinyurl.com /y8gbt4xs.

BHPIIIEHHA KOHPJIIKTIB. llopszok i nmpoueAypy BperyiloBaHHS KOHQJIIKTIB, TOB’I3aHUX i3 KOPYNI[iHHUMU JisIMH,
3iTKHEHHsAM iHTepeciB, pi3HUMH ¢opMaMHU [JUCKpUMiHALIl, CeKCyaJbHUMU [JIOMaraHHsIMHU, Mi>)KOCOOUCTICHUMH
CTOCYHKaMM Ta IHIIMMHU CUTYaLliIMM, 10 MOXKYyTh BUHUKHYTH I1iJi Yac HaBYaHHA, PerJ1aMeHTYIOTbCA [10/100#CeHHAM npo
nopsidok i npoyedypu supiwieHHs koHgikmHux cumyayitil y 3HY: https://tinyurl.com/ycyfws9v. KonduikTai cutyanii,
110 BUHUKAIOTh ¥ cdepi CTUIeHAiabHOr0 3a6e3neyeHHs 3/{00yBaviB BULO] OCBITH, BUPIIYIOTHCS CTHUIIEHAia/IbHUMHU
KoMiciiMu ¢Gaky/bTeTiB, KoJe[)KiB Ta YHIBEpCUTETy B MeXax IX NMOBHOBaXKeHb, BiJOBiAHO n0: [los103ceHHs npo
nopsidok npusHaveHHs i suniamu akademivuHux cmuneHditi y 3HY: https://tinyurl.com/yd6bq6p9; I[losioxcenHs npo
npusHa4eHHsi ma sunjaamy coyianvHux cmuneHditl y 3HY: https: //tinyurl.com/y9r5dpwh.

IICHXOJIOI'TYHA /IOIIOMOr'A. TenedoH foBipu npakTudHoro ncuxosiora (061)228-15-84 (uoaenHo 3 9 o 21).

3AIOBITAHHA KOPYIIIIL. YnioBHOBa)keHa 0co6a 3 MUTaHb 3anobiraHHA Ta BUABIeHHA Kopymiil (Boponkos B. B, 1
Kopi., 29 Ka6., Tes. +38 (061) 289-14-18).

PIBHI MOK/IMBOCTI TA IHK/IO3UBHE OCBITHE CEPE/IOBHIIIE. llenTpanbHi BXOAU yCiX HaBYaJbHUX KopnyciB 3HY
006J1IafiHaHI NaHAycaMu AJis 3abe3nevYeHHs AOCTyny oci6 3 iHBaJIiAHICTIO Ta iHIIKMX MaJOMOGIIBHUX I'PYI HaceJIeHHS.
JlonoMora AJ1g 3/jiiCHeHHS BXOJy V pa3i noTpebu HAJAETbCS YEPrOBUMU OXOPOHLSMH HaBYaJIbHUX KopmyciB. fKiio
BaM MNOTpi6HA cnenjajizoBaHa jomnoMmora, O6yAb-iacka, 3aTtesnedonyite (061) 228-75-11 (HayasJbHUK OXOPOHH).
[Topsimok cynpoBoay (HafaHHS JOMOMOrHM) oci6 3 iHBaJiJ[HICTIO Ta iHIIKX MaJOMOGIILHUX rpyn HaceneHHs y 3HY:
https://tinyurl.com/ydhcsagx.

PECYPCH JJI1 HABYAHHA. Haykoea G6i6aiomeka: http://library.znu.edu.ua. I'padik po6oTH abGoOHEMeHTIB:
noHefiok — m sTHULA 3 08.00 1o 17.00; cy6oTa 3 09.00 mo 15.00.

EJIEKTPOHHE 3ABE3INEYEHHA HABYAHHA (MOODLE): https://moodle.znu.edu.ua

fAxuo 3a6y/11 napoJib/JI0TiH, HallpaBTe JIMCTA 3 TEMOIO «3a6yB NapoJib/JI0riH» 3a aJjpecaMu:

- pad ctygeHTiB 3HY - moodle.znu@gmail.com, CaBuenko TeTsiHa BosiogumupiBHa

- s CTyAeHTiB [HkeHepHoro iHcTUuTyTy 3HY - alexvask54@gmail.com, Bacunenko Osekciit BosioguMupoBuy

Y sucTi BKaXiTh: npi3BuUlle, iM's, 10-6aTbKOBi YKpaiHCbKOI0 MOBOI0; IU(P rPYITH; eJTeKTPOHHY aJipecy.

fKo BYU BKa3yBaJM eJIEKTPOHHY ajpecy B mpodini cuctemu Moodle 3HY, To BUKOpUCTOBYITe MOCHUJIAHHS JJist
BigHOBJIeHH mapouto https://moodle.znu.edu.ua/mod/page/view.php?id=133015.

Llenmp iHmeHcu8HO20 8UBYEHHSA iIHO3eMHUX MO8: http://sites.znu.edu.ua/child-advance/
Llenmp Himeywskoi moeu, napmtep I'eme-incmumymy: https://www.znu.edu.ua/ukr/edu/ocznu/nim
llIxona Konghyyin (susuenHsa kumaiicokoi moau): http://sites.znu.edu.ua/confucius
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	- формування термінологічного апарату з дисципліни;
	- вивчення правильного зонування SPA у готелях;
	- формування у студентів навичок аналізу організацій, що надають оздоровчі послуги на курортах;
	- формування у студентів знання, вміння і навички по використанню SPA&Wellness-методик і процедур в рекреаційній і оздоровчій практиці;
	- формування уявлення про підбір необхідних готельних комплексів на курортах, які надають оздоровчі послуги з урахуванням переваг споживачів;
	- оволодіння основними поняттями у сфері менеджменту та маркетингу у закладах SPA&Wellness-індустрії;
	- ознайомлення зі складовими та принципами філософії Wellnessіндустрії;
	- формування уявлення про Wellness-туризм;
	- дослідження різниці між Wellness-туризмом та лікувально-оздоровчим туризмом;
	- формування у студентів уявлення про вітчизняні та зарубіжні курорти;
	- дослідження сучасних тенденцій розвитку SPA&Wellness-туризму в світі в цілому та окремих його регіонах.
	ОСНОВНІ НАВЧАЛЬНІ РЕСУРСИ

