
ЗАТВЕРДЖЕНО 

Наказ Міністерства 

охорони здоров’я України 

22 січня 2024 року № 107 

 

Рекомендований загальний набір з 30 доменів функціонування, 

обмеження життєдіяльності та здоров’я за НК 030:2022 «Класифікатор 

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я»  для опису 

функціонування пацієнта* 

 

№ 

з/п 

Коду 

домену 

Назва домену 

1. b130 Функції енергії та спонукання до дії 

2. b134 Функції сну 

3. b152 Емоційні функції 

4. b280 Сприйняття болю 

5. b455 Функції толерантності до фізичного навантаження 

6. b620 Функції сечовипуску 

7. b640 Сексуальні функції 

8. b710 Функції рухливості суглобів 

9. b730 Функції м'язової сили 

10. d230 Виконання щоденного розпорядку 

11. d240 Поводження зі стресом та іншими психологічними 

вимогами 
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12. d410 Змінення основного положення тіла 

13. d415 Утримання положення тіла 

14. d420 Перенесення себе 

15. d450 Ходьба 

16. d455 Переміщення довкола 

17. d465 Переміщення за допомогою обладнання 

18. d470 Використання транспорту 

19. d510 Миття 

20. d520 Догляд за частинами тіла 

21. d530 Користування туалетом 

22. d540 Користування одягом і взуттям 

23. d550 Вживання їжі 

24. d570 Піклування про власне здоров'я 

25. d640 Виконання домашньої роботи 

26. d660 Допомога іншим 

27. d710 Базові міжособистісні взаємодії 
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28. d770 Інтимні стосунки 

29. d850 Трудові відносини (інший вид зайнятості) 

30. d920 Відпочинок і дозвілля 

*може використовуватися як самостійно, у разі відсутності рекомендованого набору доменів 

функціонування, обмеження життєдіяльності та здоров’я для певного стану у Переліку 

рекомендованих базових наборів доменів функціонування, обмеження життєдіяльності та 

здоров’я за НК 030:2022 «Класифікатор функціонування, обмеження життєдіяльності та 

здоров’я», затвердженому наказом МОЗ від   №   , так і разом з будь яким набором з нього. 

 

 

Директор Департаменту  

високотехнологічної медичної  

допомоги та інновацій                  Василь СТРІЛКА 

 
 


