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Beryn

[Iporpama BUBYEHHSI HABYAJIbHOI AUCIUILTIHU «Xopeorpadis» ckiaieHa
BIJIMOBIHO JI0 OCBITHRO-TIPO(DECIHOT MpOorpamMu MArOTOBKH OaKkajaaBpiB HANPAMY
6.020201- «TearpanbHe MUCTEIITBOY.

IIpeaMeTom BUBYEHHS HABYAIBHOI TUCHHUILIIHU €

Mixkaucuumiainapui 3B’si3ku: Kypc ,, Xopeorpadis” € MTIAIPYHTIM s
OTNaHyBaHHS TaKMX IUCHMIUIIH sK ,,MalcTtepHicTh aktopa” Ta ,,CleHIYHHN pyX’ .
B xoxi 3acBoeHHS KypCy HAanaloTbCid TNPAKTUYHI BMIHHS Ta HaBUYKHA 3
xopeorpadiyHOTO MHUCTENTBAa MmO (OPMYy€E TUIACTUYHY KYJIBTYPY CTYACHTIB
MalOyTHIX aKTOPIB.

[Iporpama HaBYATBbHOT TUCHUIUTIHUA CKIIQJA€THCS 3 TAKUX 3MICTOBHX MOJTYJIIB:
1.
2.

1. MeTa Ta 3aBAaHHA HABYAJBbHOI JUCIUILIIHHA
1.1. Metoro BUKJIaIaHHS HABYAJIBHOI JUCIUIUTIHU «Xopeorpadis» €
(dbopMyBaHHS TUTACTUYHOI KYJIBTYpU Ta 0Opa3HOi BUPA3HOCTI CTYIEHTIB-MalOyTHIX
aKTOpIB, PO3BUTKY iX MPAKTUYHUX TaHIIOBAJIHHUX BMiHb 1 HABUYOK, HaJlaHHI
TEOPETUYHUX 3HAHb 3 Cy4acHOr0-0albHOTO I HAPOHOTO TAHIIIB.
1.2. OCHOBHMMM 3aBJIaHHSIMH BUBUYCHHS JUCITUILTIHU «Xopeorpadis» €:
1. HaBpunTu CTyAEHTIB IUIACTUYHO, €MOIIIHHO, O0Opa3HO-BUpPA3HO Ta
METOJMYHO BIPHO BUKOHYBATH €JIEMEHTH 3 OCHOB KJIACHYHOTO, OATLHOTO Ta
HAapOJIHOTO TaHIIIB.
2. Hagatn mpakTU4HI Ta TEOPETHYHI 3HAHHSA TIPO CTWIH Ta MaHEpPy
BUKOHAHHS PI3HUX BUJIIB TaHIIB.
3. ®opMyBaTd BMIHHS TBOPYO CIPUHAMATH Ta EMOIIIWHO BiATBOPIOBATH
TaHIFOBAJIbHI XY05KH1 00pa3mu.
4. Po3BuBaTH BMIHHS KOOPJMHYBATH PyXU BCIX YaCTHH Tijia, CUIIY M’sI31B Ta
BUTPUBAJIICTb.
5. BuxoByBatu ecTeTHuHI MOYYTTs, CY/PKEHHS, XYI0KHbO-KYJIbTYPHI CMaKH,
3JIaTHICTh CIIPUHAMATH Ta IHTEPIPETYBATH MUCTEIbKI TBOPHU.
1.3. 3rijHO 3 BUMOTaMH OCBITHBO-TIPOQECIHHOT MPOrpaMu CTYACHTH MTOBUHHI:
3Hamu:
- BHJIHY Ta )KaHPHU XOpeorpadiuHOro MUCTEITBA;
- JICKCUYHY MOBY KJIaCHYHHUX, OaTbHUX Ta HAPOJHUX TAHIIIB;
- METOAWKY BHUKOHAHHS €JIEMCHTIB 3 OCHOB KJIIACHYHOTO, OajabHOTO,
HApOJIHOTO TAHIIIB;
- CTWJIICTHYHI OCOOJMBOCTI XOpeorpadiyHOro MUCTEIITBA;
- ICTOPiIO CTBOPEHHS Ta PO3BUTKY CYYaCHHX-OAILHUX Ta HAPOJIHUX TAHIIIB.
éMimu:
- METOJMYHO BIPHO BUKOHYBATH €JEMEHTH 3 OCHOB KJIACHYHOTO, OAIBHOTO
Ta HAPOJHOTO TAHIIIB;
- eMOIIIHO, XyA0KHbO-BUPA3HO BITBOPIOBATH TAHIIOBAIbHI 00pa3y;
- YITKO Ta BIPHO TEpenaBaTH CTWIb Ta MaHEPy BUKOHAHHSA KIIACUYHUX,



OaJIbHUX Ta HAPOIHUX TAHIIIB.

Ha BuBYeHHs HaBUaIbHOI JUCHUILIIHU BIABOAUTHCS 972 ronuHu 27 KpeauTiB
€KTC.

2. Indopmaniiinuii 06CAT HABYAJIBHOI TUCHUILIIHA

IHepmwuii Kypce
3ajaya mepuioro poKy HaBYaHHS: IMOCTAHOBKA KOpIyca, TOJOBH, PyK 1 HIr,
PO3BUTOK CHUJIM M’SI31B, €JACTUYHOCTI HU30K 1 PYXJMBOCTI CYIJIOOIB, YCYHEHHS
OKpPEMHUX HECTay CTaTypu 1 (pi3MYHOTO PO3BUTKY, YCYHCHHS HEBIPHMX HABHKIB Y
MaHepi TpUMATUCSA 1 pyXaTHCs, BUXOBAaHHA YyBard, OBOJIOJIHHS TMEPITUMHU
HaBukamu koopauHaitii. (I-11 cemectpu)

3micToBuit Moay.s 1.

Tema 1. Berym.

Xopeorpadisi — eIeMEHT MaCTEPHOCTI aKTOpa, CKIA 0Bl YACTUHU MPEIMETA.

Tema 2. TpenyBa/ibHi BIpaBH KJIACHYHOI'0 TAHIIO Y BepcTrara.

TpenyBanibHi BIipaBu y Bepcrara. [lonokeHHs y BepcTaTa 0co00r0 1 OOKOM /10

BepcTaTa 1 moctaHoBka kopmyca. [lepeOyBanusa nentpy Baru. [lozumii Hir — I, 11,

11, V, IV. Demi — plies criouatky mo I, II, V no3uriisix, mizuime 1o 1V mo3wumii.

Grands— plies o I, II, V mosumisx. Battements tendus: no I mo3wuriii yo6ik, ynepen,

Ha3as; o | mosuitii yoik, ynepen, Hazaz 3 demi — plies; mo V no3uii yoik, ynepen,

Haszaa; 1o V mosuiii yoik, ynepes, Hazan 3 demi — plies; mo 11V no3wuisx yoik 3

ormyckauusaM 11’std B 11 mosuiiro; mo I, mizuime mo V mo3umii 3 demi — plies mo 11 1

IV no3unisix 6e3 nepexoay 3 ONOpHOT HOTH; Passe par terre.

Battements tendus jetes: cmouyarky mo I, miznime o V mo3urii yOik, ymepen,

Has3aa;, crnoyatky no I, mizHime mo V mosmmii yOik, ynepen, Hazan 3 demi —

plies; piques yoik, ynepen, Ha3a.

Rond de jambe par terre mo % i % koua.

Battements tendus plies sountenus ynepen, yOik, Ha3aa 0co000 IO BepcTaTa.

3. INomoxkenust Horu Sur le cou — de — pied momepeny i mo3amy (oOXBaTHE st
battements frappes, ymosue ais battements fondus).

4. Battements fondus criouatky yOik, yrnepesa, Ha3al HOCKOM Y MiJIOTy, Mi3HIIIe
i KyTom 45°.

A

5. Battements frappes criogatky y0ik HOCKOM y IiuIory, mi3Hirre mmix Kyrom 30°,

6. Battements retires i3 V mosurii B moiokeHus sur le cou — de — pied i passe
MOBEPHEHHS HOTH B V TO3UIIIIO yIiepe 1 Ha3al.

7. Releveslent mig kyrom 45° 1 90° yniepen, y0ik, Haza.

8. Iigrorysanns no rond de jambe en I’air.

9. Battements developpes crnouatky ymepen, yOik, Mi3HilIe Hazag 0CO00I0 [0
BEpcTara.
10. Petits battements sur le cou — de — pied.



11.Grands battements jetes ymepen, y0ik (Ha3aj, cTosiun 0co00I0 JI0 BepcTaTa), i3
nay3oro micis kuaka B [V 1 11 mo3uitisix Ha HOCOK.

12. [lepernbanHs KOpIyca B CTOPOHH 1 Ha3aj, 0co00I0 JI0 Bepcrara.

13. Releves criouatky Ha miBnablii, 1o I, 11, mi3Himre mo V mo3uiii.

14. Ctpubku: saute 3 I 1 II mo3wurrism.

15. Pas de dourree i3 mepeMiHOIO HIr 0CO00I0 10 BepcTaTa.

16. Pas balance oco6oro 10 Bepcrara.

17. Pas eleve oco6oto 10 BepcTara.

CroyaTKky pyXH BHBYAIOTHCS OCOOOI0 /O BepcTaTa B IOBUIBHOMY TEMITi, 3

nay3aMu. BukoHyBaTu BripaBu OOKOM JI0 BepcTara, pEKOMEHIYEThCS TITBKH TTICTIS

OCBOEHHS MPABWIILHOT TOCTAHOBKHU KOPITyCa.

2. TpeHyBaibHI BIPaBU HA CEPEANHI 3aIy.

TpeHyBanbHI BipaBU Ha CEPEAMHI 3aIy:

1. Mo3uuii pyxk I, II, III.

2. TlonoxxenHs kopiryca:

2.1.en face;

2.2. epaulement, epaulement croise, epaulement efface.

[To3u kiacuyHOro TaHIKO: Croise, efface Bmepen i Haza.

Port de bras; I, 11, 111 1 inmri ¢oopMu CKIaaeHI II€Aarorom.

Demi — plies cnouatky no I, 11, mi3ninre no V mo3uitii.

Battements tendus cmowatky mo I, mi3nimie mo V mo3wuiii yoik, mi3HiIIE BIIepe

1 Ha3aj.

Battements tendus jetes criouatky 1o I, miznime mo V mo3uiii yoik.

Temps lie par terre Brepen.

Saute 3 [ mo3umii Hir.

o0k w
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3micToBHil MOaYJIb 2.

Tema 1. BnpaBu nJ1s pyk.

. BipaBu 117151 pyK, roJioBH, IIHi, IJIEYOBOTO MOsCA.

Haxwim, moBopoTH it 00epTaHHS TOJOBH.

Pyxu medeit Haropy 1 BHM3 OKpEMO, Pa3oM 1 MOMEPEMIHHO.

Pyxu mueueit Brepen 1 Hazaa OKPEMO, pa3oM 1 MOMEPEMIHHO B MOBUIBHOMY,

CEepPEAHBOMY 1 IBUIKOMY TEMITI.
OOepraHHs Ie4Yel BOepes 1 Ha3aa pa3oM, OKPEMO 1 MONEPEMIHHO.
CxrMaHHS 1 pO3’)KUMAaHHS MaJIbIIB PYK.

Bnpasu 17151 pyK 13 pyxiB 1 1103 HAPOJIHUX TAHIIIB.

Pociiicbkuil — MoioKeHHsI pyK Ha Tajil; CXpEUEHUX PyK Ha TPYIH; BIAKPUTHX

PYK y CTOpOHH, yHepel, MiIHATUX Haropy; pi3Hi 3 €QHaHHS 1 MEepeKyIa] pyK 3

OJIHOTO TIOJIOKEHHS B 1HIIE, YKJIIIH (pi3H1 BUJIN).

2. TamKUKCKUX — 00EpPTH TEH3TIB pyK BHiepen 1 Ha3aJ, IpiOHI TOBOPOTH TEH3IB
(“map30H” - TpemneT) y MOJIOKEeHHI BUTATHYTUX PYK y CTOPOHH abo 3IrHYTUX Y
JTIKTAX Tepen co0oro, HaXWiu 1 MiJHIMAaHHSA TMEH3JIB pyK (CTMHAHHSA B
3aI’ACTSIX), CTMHAHHS 1 pO3riOM pykK y cTtopoHu (‘“3Miiika’) OKpemMo, pazoM 1
HOTEPEMIHHO, YKIIIH.
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3micToBuil MoayJIb 3.
Tema 1. IcTopuko-nodyToBi Ta cy4yacHi 6aiabHi TaHIi.

1. Kpoku Ta pyxu 10 TaHIIiB, BaJIbC, MIOJIbKA, MIOJIOHE3, TaJIO1l.

1. TaHIOBaJILHUHN KPOK.

2. Pas de basque.

3. Pas balanse na Miciii i 3 IpocyBaHHSIM BIIEpE/ 1 Ha3al.

4. Pas glisse.

5. Pas chasse (pi3ni ¢popmn).

6. Pas eleve.

7. Balance de menuet.

8. Ila Banbcy B TPHOX Ia BIIPABO.

9. Ila monmpku: HA Miclll — B CTOPOHHM, BIEpeAa 1 Ha3aMd; 13 MPOCYBaHHIM BIEpen 1

Ha3aJ; 13 MoBOpoTOM; (hirypa mo-3a-1o0.
10.T"amom.
11.1Ta momoHe3y.
12.TaniroBaiibHi 1 mo0yTOB1 yKI0HN XIX B.
13.CyvacHuit noOyTOBHI YKIIIH JIIBUNHU Ta IOHAKA.
TaHIIOBaIBHI €TIOAM:
Banbc y TppoX ma Bripaso.
ITosbKa.
[Tonownes.
["anom.
CyuacHuii OanbHMI TaHelb (Ha BUOIp BUKJIAgaya).

OhrwONE®

3micTroBHuit MOaYJIb 4.

Tema 1. Hapoani Tanui.

1. Pyxu pociiicbKOTro TaHIIfo.

Pyxu pociiicbkkoro TaHis — TEpEeMIHHUN XiJ BOEpeln 1 Hazal, M0 MIapKae XiJ
BIIepe]] 1 Ha3ajd, IPOOHUHN Xij, MpUNagaHHs, ‘TapMmoInka”, “BippboBouka”, (IIpocTa,
MoJIBiiiHA, 13 IepedOPOM, CHHKOIIOK0), “KITt0Y”’, MpocTi (GOpMH “XJIONAaNoOK”’, YKIIH
MIBYMHU 1 FOHAKA.

Pyxu JIssBoHUXU-X111 yniepe1, Taaon, OTKUIal09d HOTH YO1K, TOBOPOTH Yy Mapax.

2. TaH1IOBaJIbHI E€TIOIN:

1. Pociiicekuit XOpoBOJ (HECKJIaIHA KOMIIO3HIIIS).

2. JlsBoHWXa (HECKJIaTHA KOMITO3HIIis).

Po3yuyBatu BCi pyXu 1CTOPUKO-TIOOYTOBUX 1 HAPOJHHUX TAHIIIB IO €JIIEMEHTAaX, Y
NOBUIBHOMY TEMIIl, MOTIM 3 €JHYBaTH €JIEMEHTH B PYXU 1 TaHUIOBaJIbHI
KOMOIHalIi-0AMHOYHI, TIapHi 1 rpynoBi3. BrpaBu i pyk UX BUMNAAKaX BUKJIaAad
MOX€ 3aMIHUTU OJH1 HallIOHAJIbHI TaHIll 1HIIUMH, 3 OTJISIAY MPU IIOMY Ha 3ajadi
JAHHOT TUCIUTUTIHU B LILJIOMY.

Apyruii kype
3agaua z[pyroro POKY HaBYaHHS: MOJaNbllIa poOOTa HAJ PO3BUTKOM CHIIM M’S3iB,
CJ'IaCTI/I‘lHOCTl HHU30K 1 pyx.]'II/IBOCTl CyFJ’IO61B OCBO€HHA BI/IKOHaB‘{Ol TeXHlKI/I
OBOJIO/IIHHS OUTBII CKJIQTHOI0 KOOPJUHAIIEI0 PYXiB; OCBOEHHS PyXiB 1 TaHIiB X VI




ta XVII cromith 1 pyxiB y KocTiomax (abo JeTansix KOCTIOMa) BiJIIMOBIIHOTO
CTOJITTS; BUBUEHHS MapHUX 1 MAcOBUX HAPOJHUX TaHI[IB; PO3BUTOK IMOUYTTS
napTHepa ¥ aHcamOJII0; BUKOHAHHS PYXIB 1 TaHIB y PI3HUX YMOBaX CIIEHIYHOI
TJIOIIAAKHU (P13H1 BUTOPOJKH); OCBOEHHS OLIBII CKJIAQIHOI KOOPAWHAIlT TPOMOBH 1
pyxu y Bepcrtara i Ha cepeaui 3any. (III-IV cemectpu)
3MicToBHIT MOAYJIb O.
Tema 1. TpeHyBaJIbHi BIPABU 3 KJIACHYHOI'0 TAHIIO.
1. TpenyBanpH1 BIIpaBH y BepcTarta.
1. Demi — plies o BciM MO3HIIISAM 13 IEPEKIIAIOM PYKH 3 MO3UIII1 B MTO3UIIIFO.
2. Grands plies o BciM TO3UITIsAM 13 TIEPEKIIAIOM PYKH 3 ITO3HIIIT B ITO3UIIIIO.
3. Battements tendus:
3.1. mo V mosumii Bmepen, yoOik, Hazan demi —plies i3 mepexnamom pykum 3
ITO3UIIIi B ITO3HUIIIIO;
3.2. mo I, V nosunisx ymnepen, yoik, Hazax 3 demi —plies - cmouatky mo II
no3utii 6e3 nepexoay, o [V no3ulii 3 nepexo10M 3 OMOPHOI HOTH, MI3HIIIE
3 MEePEKIIaJIOM PYKHU 3 MO3UIIIT Y MO3UIIIIO;
3.3. mo V mno3umii yb0ik 3 omyckaHHsM m’saTkd y Il mosumiro, mi3Hime 3
MEePEeKIIAJA0OM PYKH 3 MO3UIIIT B MO3UILIIO.
4. Battements tendus jetes:
4.1. 1o V no3wuii y nepes, yoik, Ha3a;
4.2. mo V no3uii y nepen, y0ik, Hazax 3 demi —plies;
4.3. mo I, V no3wurisx yoik i3 releves Ha miBnaibiii;
4.4. piques yoik, ynepen 3 demi —plie.
5. Rond de jambe par terre pazom.
6. Rond de jambe par terre 3 demi —plie.
7. 11111 port de bras sik BUCHOBOK 710 pi3HHX BIIpPaB.
8. Rond de jambe en ’air.
9. Haxunm 1 nmeperubanHs Kopiycy Brepe, yOik 1 Ha3aa O0KOM J10 BepcTara.
10.Battements fondus ynepen, yoik, Hasan mix kyrom 45° Ha BCill CTymHi, mi3Himme
Ha ITIBITAJIbIIIX.
11.Battements soutenus HOCKOM 1O Mi/71031 6€3 MiAoMY Ha TiBIABIISX.
12.Battements frappes crouaTky Briepes, yOik, Ha3aJ HOCKOM Y MiJJIOTY, IMi3HIIIE
mix kyrom 30°.
13.Battements double frappes cmouarky yOik HOCKOM y MiJUIOTy Mi3HIIIE ITij
KyToMm 30°.
14.Releve lent mig xyrom 90° ynepen, y0ik, Ha3aa 3 HEPEKIAIOM PYKH 3 HO3HUILT B
MMO3UIIIO.
15.Battements developpes ynepen, yOik, Ha3aa 3 MEpPeKiIagoM PYKH 3 TO3MIII B
MMO3UIIIO.
16.Grand battements jetes ynepen, yoik, Ha3ax 0e3 mays3u.
17.Releves Ha miBmambIx 1Mo BCiM MO3MINSAX 0CO000 1 OOKOM 0 BepCTara.
18.Releves na miBmanblix Ha OJHY HOTY, 1HIIA HOra B MOJOXEHHI SUr le cou —
depied (BmpaBa BUBYAETHCS HAPUKIHII POKY).
19.Battements tendus plies soutenues wa3ag ocobor 10 Bepcrata (IIOBHA
PO3TSIKKA).



20.IToBopotu Ha 180 Ha miBnanbLsx Mo V MO3UIT Ha IBOX HOTaX.

21.Saute 3 V mo3wuiiii.

22.Battements tendus y xapaktepi pociiicCbKOro TaHIIIO:

22.1. HOCKOM-KaOJyKOM y MiJIOry;

22.2. y CHOJy4YeHHI 3 “KOJynanioukor” 1 “BipbOBOYKOIO”;

22.3. y cniony4eHHi 3 battements tendus jetes.

23.HaBnpucsaku (pyxu 115 FOHAKIB):

23.1. “po3HiXKa” 0c000I0 10 BEpCTaTa;

23.2. “noB3yHOK” OOKOM JI0 BepcTaTa.

24 Pyxu KaBKa3bKOT'0 TAHIIO:

24.1. “‘gakBpa” MpoCTa;

24.2. “‘gaxBpa” BIAKpHTA U 1HII HOTO GOpMHU.

25.Pyxu yropchbKoro TaHIfo:

25.1. KpoOKH 3 MPUCITAHHSM;

25.2. “mmopu’;

25.3. pyX 3 BIAKUAAHHSM HOTH;

25.4. “xmou”.

2. TpenyBaJibHI BIIpaBU Ha CEPEIMHI 3aITy.

1. Croisee Brepes i Ha3a.

2. Effacee Bmepen i Hazag — I i II arabesque (yci mo3u BHBYAIOTBCS HOCKOM Y
MJIJIOTY).

3. Port de bras IV i pi3ni ¢popmu pirtde bras, 3 maxmimamu i mepernHaHHIMU
KOpITyca BIepe/l, y CTOPOHU 1 Ha3a).

4. Battements tendus:

4.1. no V no3uii Bnepen, yoik, Ha3a;

4.2. 1o I, V no3urisx Brepen, yoik, Hazan 3 demi —plies.

5. Battements tendus jetes yrepen, yoik, Haza mo V mo3uiiii.

6. Demi —plies mo I, II, V mo3uiisix 3 mepekyiaoM PyKH 3 MO3MIIii B MO3HUIIIIO,
mizuimre grands plies o 1, 11, V no3uiisx.

7. Grands battements jetes en face ymepen.

8. Temps lies par terre Bunepen i Ha3a.

9. Crpubku:
9.1. sautes I, II, V no3umisx;
9.2. echappe;

9.3. changements de pieds.

3micToBHi MOYJIb 6.

Tema 1. BnpaBu nJ1s1 pyk.

1. BopaBu 1715t pyK 13 pyxiB 1 1103 HAPOJIHUX TAHIIIB:

1. Tamxuukux — 3’€IHaHHS BMOpaB, MPOMACHUX HA MEPIIOMY KypCl B HEBEIHUKI
KOMOIHAIIIT;

2. KaBka3pkux — CrUHaHb OJHIET PYKH MOMEpeny, Apyroi mo3amay, 3Maxu pyK yoik
1 CTUHAHHS OAHIET PYKH TOTIEpey, IPYroi Mo3aay ¥ 1HII pyXH PyK Y0JIOBIYOTO
TaHIl0; TUIABHI MIAHIMAHHS PYK ymepena, yOiK, Tepekiaaax pyK 3 OJJHOTO
MOJIO’KEHHS B 1HIIIE U 1HII PYyXHU PYK ’KIHOYOTO TAHIIIO;



[TonbchbkuX — pO3KpHUBaHHS pPYyK YOIK, pO3KpUBaHHS pykK yOIK — Haropy,
CIIOJTYY€HHSI P13HUX PYXIB PYK 13 pyXOM HIT: 13 KpoKamMu yOik, “kiroueM”, 13 Pas
balance 1 in;

[cmaHChbKi — TIONIOKEHHS PyK Ha Tajii, MAHATHX PYyK ymeped, Y CTOPOHH,
Haropy, pyx pykK Haropy i BHU3 13 TIOBOPOTOM TIEH3JIIB PYK, Pi13HI CHOJYyYCHHS
MIOJIO’KEHB PYK, TIEPEKIIA]l PYK 3 OJJHOTO MOJIOKCHHS B 1HIIIE 1 CTIOMYYSHHS PYXiB
PYK 13 pi3HUMH TIPOCTUMHU (hOpMaMU BUCTYKYBaHHS KaOJIyKaMHu.

3micToBuil MOayJIb 7.
Tema 1. IcTopuko-no0yToBi Ta cy4acHi 0aJbHi TaHII.
1. TanmroBaapHI pyXu Ta KOMOIHAIIT O TaHIIIB.

1.
2.
3.
4.

4.1.
4.2.
4.3.
4.4,
4.5.
4.6.

S.
5.1
5.2
6.

7.
10.

Pas balance i3 mepexiamzom pyk i3 MO3UIIiT B TIO3HIIIIO.
Pas de basque i3 nepekiajoM pyk i3 MO3HIIIT B ITO3UIIIFO.
[1a BanmbCy B TPhOX HAIIBO.
ITa mazypku:
pas couru (pas marchee);
pas gala;
coup de talon (“romyoens”);
pas de bourree;
pas boiteux;
3aKPUTHUHN TTIOBOPOT.
Tanmi XVI cromitrs:
. OCHOBHMI XiJ1 MaBaHH, ajJjeMaH]1 abo OpaHJis;
. ykionu XVI cromiTrs.
Pas menuel (y mocranosui M.I. Tletuna abo iHmoro Gaiermeicrepa, TOTo X
CTYIIE€HSI TPYAHOCTI).
Yxionu XVII 1 XVII cromite.
TaHIIOBaJIbHI €TIOMH.
- Baunbc y TppOX ma BiiBO;
- Ogpna — nBi irypu ¢paHIly3pK0i a00 aHTITINCHKOT KaJIpuiIi;
- Menuet;
- Masypka,;
- @IirypHuil BalbC y TPHOX I1a;
- IlaBana, anemanja abo OpaHJib;
- YapnbCTOH;
- Ya-ya-ya (a0 IHIIMH aHAJOTIYHUI MO XapaKTepy 1 BIAMOBIIHOTO CTYIEHS
TPYJAHOCTI Cy4yaCHUM TaHElb);

3micTroBHuit MOaYJIb 8.

Tema 1. Hapoani Tanui

1. Pyxu pociiicbKOTo TaHIIIo.

Pi3Hi Buam “BipbOBOYKA™: 13 YEUITKOIO, 13 TIOBOPOTOM, i3 MIACKOKOM 1 iH., TpOoOHIi
pyxu; OB cKTaHI hopmu “xyonanok”, pizHi popmu “MoTtamodxu’ 1 1H.

2. Pyxu yKpaiHCBKOI'O TaHLIO.



“birynens”, “TMHOK’, “BUXWISICHUK , “romyOui” (MajeHbKi 1 BHCOKI); pi3HI
obepTaHHs (Ha TpUNAJAHHI, Ha MIACKOKAaX 1 1H.); Pi3HI BUAM TPUCATOK (11
IOHAKIB).
3. Pyxu kaBKa3bKOT0 TaHIIIO.
Xia >KIHOYOTr0 1 YOJIOBIYOrO TaHINO; ‘“‘dakBpa” MpoCTa, BIAKpUTA 1 1HIN (HopMuU
BOTO PYXY.
4. Pyxu 1CIaHCBKOTO TaHIIIO.
XO0TH, CeBUIIbSTHU a00 1HITOTO (Ha BUOIp BUKIIagava).
5. Pyxu MOIAaBCBKOTO TaHLIIO.
XKoxa, Oykypii, MongaBe-HiICKH ab0 1HIIOTO (Ha BUOIp BUKIIagaya).
6. TaHIIOBaTBHI €TIOIM:
- Pocilicekuii TaHeIb;
- YKpalHCHKH TaHElb;
- ' py3uHCBKHI TaHEllb;
- Icnmanchkuil TaHelb;
-  MongaBcbKul TaHEIb.

Tpertiii kKypc

Ha TpethoMmy Kypci NMpOBOAMUTHCS POOOTAa HaJl YAOCKOHAJIIEHHSIM BUKOHABCBHKOT
MaiCTEpPHOCTI CTYACHTIB, SKa 3aJIeKUTh BiJI YITKOrO, JIETKOTO TEXHIYHOTO
BIITBOPEHHS PYXOBHUX BIIPAB 3 OCHOB KJIACHYHOT0, 0aJIbHOT0, HAPOJHOTO TaHIIIB Ta
€MOIIIITHOr0, €CTETUYHO — 3a0apBIEHOr0 CTBOPEHHS XYyI0KHBOT0 00pasy.

3micToBuilt MoayJIb 9. MalicTepHICTh BAUKOHAHHS BIIPAB 3 OCHOB KJIACHYHOI0
TAHII0 B €K3ePCUci 0iJ1s1 CTaHKY.

Tema 1. Plies

Demi plies, grands plies mo BciM To3MIisSIM 13 TEPEKIAOM PYKH 3 TO3UIIT B
MO3HUIIIIO.

Tema 2. Battements.

Battements tendus mo V mo3wmii y mBHIKOMY TeMIli 3i CKJIQIHUM PUTMIYHUM
cnoayuyeHHsM. Battements tendus 3 demi — plies. Battements tendus jetes balancoirs
yepe3 | mosuito. Battements fondus y Bcix Hampsimkax mig kytoMm 45° Ha Beii
CTYIIHI Ta Ha MIBOAJIBISX 13 MEPEKIaJ0M PyKH 3 To3ullii B mo3uiito. Battements
frappes mig xyrom 30° ma miBmameipix. Battements soutenu i3 mimiiomom Ha
niBnaneil. Battements developpes mo Bcix nanpsimkax. Grands battements jettes et
passe.Petit battements sur le cou-de-pied 3 akmeHTOM BIeped, Ha3am Ta 3 IIiB
MOBOPOTaMH.

Tema 3. Rond de jambes et releves.

Rond de jambes par terre en dehors et en dedans na plies et port de bras i 3 Hororo
po3KkpuTOIO Briepen Ta Hazan. Rond de jambe en lair ma Bci#t cTymHi 1 Ha
niBnanbisax. Releves lent mig xyrom 90° y Bcix HampsiIMKax, i3 KOJIOM HOTH Y
noBiTpi Ha 1/2 xona. Releves na miBnasmbil Mo yciM MO3MIISAM i3 MEepEerHHAHHSIM
KOpITyCy Ha3aJl Ta yOIK.

Tema 4. Bupasu 141 pyk.



[To3umii pyk. Ydacts pyk B ek3epcuci Oiis ctanky. Port de bras Ne IV ta V.

Tema S. I1o3u KI1aCHYHOI0 TAHIIO.

Attitudes. Arabesques. Ecartee.

Tema 6. 3B’sA3y104n pyxu.

[TiBmoBOpOTH Ha MIBMAJIBIAX HA ABOX HOTrax 1mo V mo3uliii 3 mepepBolo Hir,
NOYMHAIOYM 3 BUTATHYTHX HIr Ta 3 demi plies. Pas de bourre en dehors et en
dedans.

3microBuii moayab 10. BipaBu 3 0CHOB KJACHYHOIO TAHLI0 B eK3epcHci Ha
cepeleHi 3aiy.

Tema 1.Pi3ni popmu port de bras, Haxuim i neperuHaHHsI KopIyca.

Ggrands Plies pazowm 3 releves lent y neBenukiii HaBYabHil KOMOIHAIII.

Tema 2. Battements B ex3epcuci 0inist cTanky

Battements tendus mo V mo3wuriii B epaulement croisee Brepen ta Hazan. Battements
tendus mo V mo3wuii B epaulement croisee 3 demi plies Bnepen i Hazaa.Battements
tendus jetes:mo V moswuiiii B epaulement croisse Brmepen ta Hazaa. Piques. Grands
battements jetes en face y Bcix HampsMKax.

Tema 3. CTpuOku Ha cepeauHi 3aiy.

Temps leve saute mo BCiM MO3UINSIM 13 MEPEKIAJOM PYK 13 MO3HUIIT B MO3HMIIIIO.
Changement de pieds 3 mepekiazoM pyk i3 mosuilii B mosuiiito. Pas echappe i3
NepeKyIaioM PyK i3 mo3uilii B mo3utlito. Pas assemble et epaulement. Pas jetes.
Tema 4. BupaBu 3 KJIACHYHOI0 TAHIIO 10 AiarOHAJII.

Pas chasse. Tours chones. ITa Baiscy.

3micToBuiit Moay. b 11. Buau cyyacHux 0aJbHMX TAHUIB.

Tema 1. Basanc.

BineHchkuii BajbC: OCHOBHI €JI€MEHTH Ta Kpoku. [IOBUIBHHMI BasibC: OCHOBHI
KpPOKH Ta €JIEeMEHTH, MPAaBUi 1 T1BU U MOBOPOT, IEpEpPBa, MPOMEHA/I.

Tema 2. [I:kaiiB.

OcCHOBHI KpOKH Ta eJIeMeHTH KaiBy. KoMOiHaIlis Ha eleMeHTax HKailBy.

Tema 3. Tanro.

OcHoBH1 pyxu TaHro. OCHOBHUUM KpPOK, OIYHHMI MPOTPECUBHUN KPOK, 3aKPUTHIA
A1BUM moBOpoT. [IpomeHas 3akpuThii, TPOMEHAT BUKPUTHIA.

Tema 4. Camo0a.

OcHoBH1 enemeHTH TaHusg Cam0o0: anbTepHATMBHMI X1 BHepend, BICK yOik, 0oTa
¢doro, cramioHapHH X1J1 Ha MICIll, KOpTa-/Kara, JJiBUi moBopot. BuxigHa mo3uiris.

3micToBuit MmoayJb 12. TaHHOBaJIbHI €TIOAUM HA MaTepiaJi 0aJbHUX TAHUIB.
Tema 1. ETr0n0 «Baabsc»

CTBOpeHHSI €TI0y Ha MaTepiaji OCHOBHHX €JIEMEHTIB Ta KPOKIB TaHIIIO
«BineHCHKHI BATBCY.

Tema 2. ETi0n «/[:kaiiBy».

BuBueHHs eTroly Ha MaTepiaji OCHOBHHUX KPOKIB, €IEMEHTIB TaHIIIO «J[KaiiBy.
Tema 3. ETron «Tanro».

CTBOpeHHS €TI0y Ha MaTepialii OCHOBHHX €JIEMEHTIB Ta KPOKIB TaHITIO « TaHToy.



Tema 4. ETron «Camoay.
BuBueHHs eTro1y Ha MaTepiaji OCHOBHUX KPOKiB, €JIeMeHTIB TaHIlo «CaMOay.

YeTBepTHHA KYPC.
OcHOBHE 3aBJaHHS YETBEPTOrO0 POKY HABUaHHI — TOofajiblla poOoTa HaJ
BUKOHABYOTO TEXHIKOIO, OBOJIOMIHHS OUIBII CKJIAJHOK KOOPJAMHAINEK PYXIB,
MirOTYBaHHS /0 BUKOHAHHS COJIBHMX, ITAPHUX TAHIFOBAJLHUX CTIOIB Ta CTHOJIIB
HEBEJIMKUMHU TpynamMu (He OUIbII TPhOX, YOTHPHOX Map) 13 COJbHUMH MAPTISIMHU.
[TigroTyBaHHS TaHIIOBAIHHOTO MaTepiall A0 JUTUIOMHUX BHUCTaB.

3micToBuii Moayab 13. Ex3epcuc 6ist cTaHky.

Tema 1. BupaBu 3 0CHOB KJIACHYHOT0 TAHIIO 0iJisl CTAHKY.

Grands plies i3 pisaumu port de bras. Battements tendiis i3 BukopucTaHHSIM yCiX
npoiinernx ¢opm. Rond de jambe i3 BHKOPUCTaHHAM YCiX MPOUACHUX (DOpM.
Battenients fondus i3 BukopucTanHsaM ycix nmpoiaenux gopm. Battenients soutenus
mig kyrom 45°.Battenients frappes i double frappes i3 BukopucTaHHsIM YyCiX
npoitnenux ¢gopm. Releves lent mix kyrom 90° na demi piles, Ha miBnambisx, i3
NePEeKIIAZIOM PYK 3 MO3HIlii B mo3uiiiro. Battenients developpes i3 BukopuctaHHsIM
ycix npoiaenux ¢popm. Giands battenients na Bciii cTymHi 1 Ha MBHOATBIIX.

Tema 2. BripaBu 3 0CHOB KJIACHYHOTO TaHIIIO Ha cepenuHi 3aimy. CTpuOKH.
3'eqranHs pizHUX (hopM port de bras, naxmmis 1 nepeTuHaHHs Kopiryca, grand plies
releves lent y HaBuanpHy KoMOiHaIi0 y popmi adagio.

Battenients tendus y epaulement croisse i epaulenient efiacee i3 BUKOpUCTaHHSIM
yCiX MpoitAeHux Hopm.

Battenients tendus jetes en face i B epaulement croisse i3 BUKOpHUCTaHHSM YCix
npoitnenux dopm. Grands battenients jetes B epaulemenl croisse Bnepen i Haza.
Crpubku: echappe y |l mosurmito 3 po3kpuBaHHAM pyK uepe3 1 mo3uIli.
Changements de pieds i3 nepekiaoM pykK 3 MO3MIIIT B TIO3HUIIIFO.

3micToBuii Moayb14. TanmoBaabHi KOMOIHAILT HA JIeKCHIII KJIACHYHOT0 TAHIIIO.
Tema 1. BnpaBu 1151 pyK y TAHIIOBAJILHUX KOMOiHAILLISIX.

BnpaBu nans pyk, TOJIOBH, IUJICUOBOIO MMOsICa NAIOTHCS y (OpMi TaHIFOBAIBLHOI
KOMO1IHAIIT B 3aJIC)KHOCTI Bl IHAMBITyaIbHUX JTAHUX CTYICHTIB.

Tema 2. BnpaBu no aiaronaJjii y TAHIIOBAJIbLHUX KOMOIHAILIsSIX.

[ToBTOpEeHHSI BUBYEHMX BIIpaB IO J1aroHaji y OUIbII IIBUAKOMY TeMmill. BuB4YeHHs
TaHIIOBAJILHUX KOMOIHAIIIM 10 JiaroHalli Ha MaTepiail KJIACUYHOTO TaHITHo.

3microBuit Mmoay.b 15. CyuacHi 0ajibHi TaHui.

Tema 1. TanuoBaILHUI €TI0 HA MaTepiaji 0aJbHOr0 TaHI0 «Ya-ya-yay.
ETton «Ha-ua-ya»: OCHOBHUH XiJ1, TOBOPOT NapTHEPKH MiJl PYKOIO, pyKa B pyIii,
HBIO-HOPKEP, XIM-TBICT, BUX1]] Y BEEP, BEEP aJeMaH/Ia.

Tema 2. TaHmoBaJIbHUI €TIOA HA MaTepiaJi 0ajabHOro TaHuw «Pymoa.
ETion «PymOax: pyka B pyIii, HbIO-HOPKEp, XIM-TBICT, BUX1]] Y BE€EP, BEEP
ajeMaHjia, Kykapaua.

3microBuii MoyJs1b 16. ETr011 3 HAPOIHO-CLIEHIYHOI'0 TAHINIO.



Tema 1. ETron Ha MaTepiaJii rymyJibCbKOro TaHIIO.

VYcknaaHeH1 TaHIIOBAJIbHI KOMOIHATI 3 PI3HUX MPONAECHUX PYXiB 3A1HCHIOIOTHCS Y
OB MIBUAKOMY TEMITI M Y O1IBII CKJIATHOMY €TIOJII.

Tema 2. ETron Ha MaTepiaii iCIAHCHKOIO TAHIIIO.

VYcknagHeHHI CIOMYyYEeHHS PYXIB 3MIMCHIOIOTHCA Y IIBUJIKOMY TEMINl Ta OUIBII
CKJIaIHOMY TaHIFOBaJIbHOMY €TIO/II.

Tema 3. ETion Ha MaTepiasti TAHIKO TAPAHTEJIA.

BrBueHHs OCHOBHIIX KPOKIB, €JICMEHTIB, BIIPAB TAHITIO TapaHTea. 3BEJACHHSI BUBUCHHIX
PYXIB y TaHIIOBAJIbHUH €TIO.
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