
Інструктивно-методичні матеріали 
Зміст навчальної дисципліни 

Змістовий модуль 1. Усне мовлення. Публічний виступ. Характеристики усного мовлення. 
Les caractéristiques de l'expression orale. Види усного мовлення. Les types de l'expression orale. 
Типи планів усного мовлення. Les différents types de plans de l'expression orale. Зв’язний 
(розгорнутий) монолог. S’exprimer lors d’un monologue suivi. Робота з артикуляцією та дикцією. 
Exercices de diction et d’articulation. 
Структура процесу спілкування. La strucuture du processus de la communication orale. Компетенції 
спілкування. Les compétence de la communication orale. Культура слухання. L’art d’écouter. Типи 
питань. Types de questions. Принципи правильного спілкування. Les principes d’une bonne 
communication. Симульований діалог. Dialogue simulé en interaction avec sa (son) camarade de 
groupe. Самопрезентація. La présentation de soi-même. Техніка публічного виступу. Comment 
parler en public. Страхи публічного виступу. Les peurs de la prise de parole en public.  Як триматись 
під час публічного виступу.  Prise de parole en public : posture, gestuelle.  Усна доповідь. L’exposé 
oral.  
 

Змістовий модуль 2.  Аргументація у контексті усної комунікації.  
Поняття доведення. L’argumentation. Структура доведення. La structure de l’argumentation. 
Типологія аргументів. La typologie des arguments et raisonnements. Логічні слова-зв’язки. Les 
connecteurs logiques : les connecteurs de la cause, de la conséquence, du but ; les connecteurs de la 
comparaison, de la concession de l’opposition. Як знайти аргументи. Comment trouver des 
arguments. Висловити свою думку. Exprimer son opinion. Висловити почуття і враження. 
Exprimer des sentiments et des impressions. Exprimer des impressions positives. Exprimer des 
sentiments « négatifs ». Висловити свою згоду і незгоду. Exprimer son accord/désaccord. 
Висловитись з нюансами. S’exprimer avec nuances. Висловити впевненість і невпевненість. 
Exprimer l’incertitude et la certitude. Уникати повтори. Éviter les répétitions. Знаходити точні 
слова. Trouver le mot précis. Débats : Le bonheur au travail doit-il être une priorité? Les graffitis 
sont-ils une forme d’art ou de vandalisme? Faut-il interdire les Zoos? Pour ou contre le port des 
uniformes à l’école? Les notes sont-elles nécessaires à l’école? 

  Структура навчальної дисципліни  
Вид 

заняття 
/роботи 

Назва теми Кількість 
годин 

Згідно з 
розкладом 

о/д.ф. з.ф.  
1 2 3 4 5 

Практичне 
заняття 1  

Характеристики усного мовлення. Les caractéristiques de 
l'expression orale. Види усного мовлення. Les types de 
l'expression orale. Робота з артикуляцією та дикцією. 
Exercices de diction et d’articulation. 

2 
 

щотижня/ 
/тиждень 1 

Практичне 
заняття 2 

Типи планів усного мовлення. Les différents types de plans de 
l'expression orale. Зв’язний (розгорнутий) монолог. 
S’exprimer lors d’un monologue suivi.   

2 2 щотижня/ 
/тиждень 2 

Практичне 
заняття 3 

Культура слухання. L’art d’écouter. Типи питань. Types de 
questions. Принципи правильного спілкування. Les principes 
d’une bonne communication. Симульований діалог. Dialogue 
simulé en interaction avec sa (son) camarade de groupe. 

2 2 щотижня/ 
/тиждень 3 

Практичне 
заняття 4 

Самопрезентація. La présentation de soi-même. Техніка 
публічного виступу. Comment parler en publiс. Страхи 
публічного виступу. Les peurs de la prise de parole en public.  
Як триматись під час публічного виступу.  Prise de parole en 
public : posture, gestuelle. Самопрезентація. La présentation 
de soi-même.   

2  щотижня/ 
/тиждень 4 



Самостійна 
робота 

Виділити свої аргументи. Mettre en valeur ses arguments. 2  тиждень 4 

Практичне 
заняття 5 

Усна доповідь. L’exposé oral. Як підготувати і представити 
усну доповідь. Comment préparer et présenter un exposé oral? 
Засоби для структурування аргументації. Outils pour 
structurer son argumentation. 

2 2 щотижня/ 
/тиждень 5 

Самостійна 
робота 

Висловити поступку. Concéder. 2  тиждень 5 

Практичне 
заняття 6 

Як знайти аргументи. Comment trouver des arguments. 
Виловити свою думку. Exprimer son opinion.  
Débat : Le bonheur au travail doit-il être une priorité? 

2 2 щотижня/ 
/тиждень 6 

Самостійна 
робота 

Висловити почуття і враження. Exprimer des sentiments et 
des impressions. Exprimer   des impressions positives. Exprimer 
des sentiments « négatifs ». 

2  тиждень 6 

Практичне 
заняття 7 

Висловити свою згоду і незгоду. Exprimer son 
accord/désaccord. Висловитись з нюансами. S’exprimer avec 
nuances. Débat : Les graffitis sont-ils une forme d’art ou de 
vandalisme? 

2 2 щотижня/ 
/тиждень 7 

Самостійна 
робота 

Висловити невпевненість і впевненість. Exprimer 
l’incertitude et la certitude. 

2  тиждень 7 

Практичне 
заняття 8 

Уникати повторів. Éviter les répétitions. Знаходити точні 
слова. Trouver le mot précis. Débat : Faut-il interdire les Zoos? 

2  щотижня/ 
/тиждень 8 

Самостійна 
робота 

Назвати причину, наслідок і вплив.  Exprimer la cause, la 
conséquence et les influences. 

2  тиждень 8 

Практичне 
заняття 9 

Ілюструвати свої аргументи, знаходити приклади.  Illustrer 
ses arguments, trouver des exemples. Наводити цифрові дані. 
Faire référence à des données chiffrées. Débat : Faut-il 
encourager le recours aux médecines « complémentaires et 
alternatives »? 

2 2 щотижня/ 
/тиждень 9 

Самостійна 
робота  

Взаємодіяти. Брати слово, утримувати слово. Опитувати 
учасників. Interagir. Prendre /garder la parole. Interroger les 
participants. 

2   тиждень 9 

Практичне 
заняття 10 

Débat : Pour ou contre le port des uniformes à l’école? 2  щотижня/ 
/тиждень 10 

Практичне 
заняття 11 

Débat : Les notes sont-elles nécessaires à l’école? 2  щотижня/ 
/тиждень 11 

Самостійна 
робота  

Крім самостійного опанування певними темами, Включає 
підготовку до практичних занять, поточного і підсумкового 
контролю (заліку), проходження тестів, підготовка усних 
повідомлень, доповідей, виконання індивідуального 
завдання тощо. 

56 78 1-11 тижні 

 


