
Система накопичення балів 

 
Вид 

заняття/ 

роботи 

Вид 

контрольног

о заходу 

Зміст контрольного 

заходу* 

Критерії оцінювання 

та термін виконання* 

Усього 

балів 

1 2 3 4 5 

Поточний контроль 

Практичне 

заняття 1 

Практичне 

завдання 
 

 

 

 

Самостійна 

робота 

Усне опитування. 

Виконання завдань до 
практичного заняття, 

створення презентації 

 

 

Виконання завдань 

самостійної роботи в 

межах теми 1 

Критеріями оцінювання є: повнота 

відповіді, здатність критичного 
аналізу теоретичного матеріалу, 

вміння наводити аргументи та робити 

висновки. Терміни виконання 

практичних завдань - у межах 

підготовки до практичних занять. 

Терміни виконання завдань 

самостійної роботи -  протягом 

семестру до залікового тижня. 

Поточне тестування: 10 тестових 

завдань – кожна правильна відповідь 

= 1 бал 
 

5 

 

 

 

 

 

5 

Практичне 

заняття 2 

Практичне 

завдання 

 

 

Самостійна 
робота 

Усне опитування. 

Виконання завдань до 

практичного заняття, 

складання схем 

Виконання завдання 
самостійної роботи в 

межах теми 2 

5 

 

 

 

5 

Практичне 

заняття 3 

Практичне 

завдання 

 

 

 

Самостійна 

робота 

Усне опитування 

Виконання завдань до 

практичного заняття,  

складання схем 

 

Виконання завдань 

самостійної роботи в 

межах теми 3 

5 

 

 

 

 

5 

Практичне 

заняття 4 

Практичне 

завдання 

 
 

 

 

Самостійна 

робота 

Усне опитування. 

Виконання завдань до 

практичного заняття: 
складання схем, 

заповнювання таблиць. 

 

Виконання завдання 

самостійної роботи в 

межах теми 4 

5 

 

 

 

 

 

5 

Практичне 

заняття 5 

Практичне 

завдання 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Самостійна 

робота 

Усне опитування 

Виконання завдань до 

практичного заняття: 

складання схем,  

презентація. 

Тестування 

Самостійне проходження 
тесту в СЕЗН ЗНУ за 

посиланням: 

https://moodle.znu.edu.ua/m

od/quiz/view.php?id=11873 

 

Виконання завдання 

самостійної роботи в 

межах теми 5 

5 

 

 

 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

5 

Усього за 

поточний 

контроль  

11   60 

Підсумковий контроль 



 З
а

л
ік

 

 

Контрольне 

тестування 

Питання для підготовки: 

https://moodle.znu.edu.ua/pl

uginfile.php/274906/mod_re

source/content/1/%D0%9F%

D0%B8%D1%82%D0%B0

%D0%BD%D0%BD%D1%

8F%20%D0%B4%D0%BE

%20%D0%B7%D0%B0%D

0%BB%D1%96%D0%BA%
D1%83.doc.pdf 

Складається тестування з  

20 завдань – кожна правильна 

відповідь = 1 бал 

20 

Практичне 

завдання  

Написання тез для 

наукової конференції. 

Орієнтовна тематика: 

1. Особисті якості тренера-

викладача  

2. Стилі педагогічного 

керівництва тренера  

3. Структура діяльності 

тренера. 

4. Спортивна форма як 

прояв вищої готовності до 
змагань 

5. Дидактичні принципи 

ефективності 

тренувального процесу 

6. Педагогічна етика як 

складова професійної 

компетентності тренера 

Максимально тези до наукової 

конференції оцінюються в 20 балів: 

враховується  самостійність 

написання та актуальність 

проблематики 

20 

Усього за  

підсумков

ий 

контроль 

2   40 

 

https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf
https://moodle.znu.edu.ua/pluginfile.php/274906/mod_resource/content/1/%D0%9F%D0%B8%D1%82%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F%20%D0%B4%D0%BE%20%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D1%96%D0%BA%D1%83.doc.pdf

