
Перелік запитань до заліку з навчальної дисципліни «Психологія віктімної 

поведінки» для студентів 4 курсу спеціальності 053 Психологія 

1. Яка мета та завдання віктимології як науки? 

2. Які функції виконує віктимологія? 

3. Які методи використовуються у віктимологічних дослідженнях? 

4. Як класифікуються віктимологічні дослідження у світі? 

5. Які основні напрямки віктимологічних досліджень існують у сучасній 

науці? 

6. Що таке віктимна поведінка і які її основні ознаки? 

7. Як відхилення від соціальних і моральних норм впливають на формування 

віктимної поведінки? 

8. Яку роль у формуванні віктимної поведінки відіграють компенсаційні 

механізми (за А. Адлером, Е. Еріксоном)? 

9. Як незадоволеність потреби в самоповазі (за А. Маслоу) впливає на 

віктимну поведінку? 

10. Що таке "віктимність" і як це поняття пов’язане з віктимною поведінкою? 

11. Які форми віктимної поведінки існують? 

12. Які етапи розвитку віктимної поведінки виокремлюють у сучасній 

психології? 

13. Що таке "віктимізація" і які чинники її провокують? 

14. Як визначається віктимогенний потенціал особистості? 

15. Що означає поняття "віктимна ситуація"? 

16. Які компоненти входять до структури самосвідомості особистості? 

17. Які види "Я-образів" існують в теорії самосвідомості? 

18. Які основні елементи когнітивного компоненту самосвідомості? 

19. Як емоційний компонент самосвідомості впливає на віктимну поведінку? 

20. Що таке ідеальне Я і як воно пов’язане з віктимною поведінкою? 

21. Що таке адаптивні функції захисних механізмів особистості? 

22. Яка роль рефлексії у формуванні віктимної поведінки? 



23. Які існують види захисних механізмів і як вони діють у разі віктимної 

поведінки? 

24. Як поняття інтроекції та проекції пов’язуються з віктимною поведінкою? 

25. Як сублімація може впливати на поведінкові відхилення особистості? 

26. Які соціальні чинники впливають на розвиток віктимної поведінки? 

27. Що таке "порівняльна депривація" і як вона впливає на віктимну 

поведінку? 

28. Яку роль у формуванні віктимної поведінки відіграє сім’я? 

29. Як засоби масової інформації можуть сприяти формуванню віктимної 

поведінки? 

30. Які індивідуально-психологічні чинники сприяють розвитку віктимної 

поведінки? 

31. Як неадекватна самооцінка впливає на схильність до віктимної поведінки? 

32. Які фактори впливають на формування віктимної поведінки у осіб 

похилого віку? 

33. Які методи психологічної діагностики віктимної поведінки 

використовуються на практиці? 

34. Які стадії включає процес діагностики віктимної поведінки? 

35. Які принципи використовуються у профілактиці віктимної поведінки? 

36. Як психологічна інтервенція допомагає особам із віктимною поведінкою? 

37. Які методи психокорекції віктимної поведінки є найефективнішими? 

38. Яка роль психодіагностики у наданні психологічної допомоги особам із 

віктимною поведінкою? 

39. Які особливості роботи "телефону довіри" в наданні психологічної 

допомоги жертвам віктимізації? 

40. Як тренінги самопізнання допомагають у корекції віктимної поведінки? 


